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Hvert stefnir LSH?

Jon Snaedal

Hofundur er Varafogmaéur
stjornar Laeknafélags Islands.

Sjénarmid pau er fram koma {
pistlunum Af sjénarhéli
stjornar eru hofundar hverju
sinni og ber ekki a0 taka sem
sampykktir stjornar LI.
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AR 1999 var sett fram si hugmynd ad sameina
sjukrahusin tvo { Reykjavik { eitt hateknisjukrahus
med tengingu vi0 Haskolann. Pessi hugmynd var
edlilega toluvert redd medal lekna og innan Lakna-
félags Islands og voru skodanir skiptar. Stjérn LI
skipadi nefnd sem skodadi samvinnu og verkaskipt-
ingu sjukrahtdsanna, mélping var haldid og mélefnid
raett 4 adalfundi. I umradum sem sidan fylgdu matti
skipta monnum { sameiningarmenn og tveggja spitala
menn en ad auki attu margir erfitt med a0 taka skyra
afstoou. Petta kom medal annars fram { pvi ad pott
nefnd LI segdi medal annars: ,Stefna beri ad bygg-
ingu nys sjukrahtss sem rimi starfsemi Lsp. og SHR,*
sagOi stjornin { yfirlysingu sinni nokkru sidar : ,,...ad
ekki sé timabert ad taka dkvordun um ad sameina
undir eina stjorn storu sjikrahusin tvo 1 Reykjavik.“
Allir vita hvernig fér. Sjikrahtsin voru sameinud
og Landspitali haskdlasjikrahus (LSH) vard til. Lakna-
félagio dkvad ad fylgjast ndid med préuninni og lagoi
dherslu 4 ad taka yrai fljott dkvoroun um byggingu
nys sjukrahdss sem rimadi alla starfsemina, svo sem
nefndin fra 1999 hafdi lagt til. Einnig hefur LI gert
athugasemdir vi0 rddningarmdl og fleiri hagsmuna-
mdl lekna innan sjukrahussins. Sameiningarferlio er
nu langt & veg komid og eftir ad nyr barnaspitali
tekur til starfa Iykur ferlinu 4 stuttum tima. Pad er pvi
edlilegt ad huga a0 pvi hvernig til hefur tekist.

VERKEFNID SEM rddist var { er risavaxio 4 islenskan
melikvarda. Samhlida pvi sem deildir voru samein-
adar ymist vi0 Hringbraut eda { Fossvogi var tekin
akvoroun um framtidarsvedi nys sjikrahuss og nd er
hafin vinna vi0 tillogur ad nytingu svadisins. Formleg
akvordun um byggingu nys sjukrahuss hefur p6 ekki
verid tekin og i raun ekki vitad hvort af pvi verour
eda hvenazr. Toluverd vinna hefur verid 16g0 { ad
finna tengslum vid Héskola Islands gédan farveg og
innan tidar sést hvad dunnist hefur pegar auglyst vero-
ur eftir umséknum um akademisk starfsheiti (klin-
iskur lektor, -ddsent, -préfessor). Margt er pé enn
ofragengid a0 pvi er breyttur starfsmadur feer séo.

Sameiningin hefur pytt uppstokkun ymissa starfa,
ekki sist medal stjérnenda, og vaktalinum hefur eitt-
hvad fakkad. I pessu felst vaentanlega einhver hag-
reding.

Pegar kemur ad innra starfi er ekki eins audvelt ad
atta sig 4 ferlinu. Auk pess ad sameina deildir parf
einnig ad breda saman mismunandi hefdir og , kult-
ar* sem avallt hlytur ad myndast 4 sérhafoum vinnu-
stodum. Ymislegt bendir til ad ekki hafi tekist eins
vel til um innra ferlid. Sjuklingar eru oftar en 40ur
feerdir 4 milli hdsa, einkum vid innlogn fra bradamot-

toku og er pad nu til ndnari skodunar. Svidaskipting
er til endurskodunar eftir pa reynslu sem fengist hef-
ur. Stefna sjikrahussins hefur einnig fengid gagnryni.
Fyrir sidasta adalfund LI 14 alyktun fra Leknafélagi
Reykjavikur sem sampykkt var eftir breytingar. Par
var meint stefnuleysi yfirstjérnar LSH { mélefnum
sjikrahussins 4talid og segir medal annars: ,,Laeknis-
fredileg sjonarmid eru ekki negjanlega hofo ad leid-
arljosi vi0 mikilvaegar dkvardanir og skipulagsbreyt-
ingar, en 0lj6s fjarhagsleg markmid rddandi. Lakn-
ingar, visindarannsoknir og kennsla eru hornsteinar ha-
skolasjukrahuss. Fundurinn skorar 4 yfirstjorn sjtikra-
hussins ad marka stefnu 4 pessum grunni.” Pessi dlykt-
un segir sina ségu um afstodu margra lekna sem 4
sjikrahusinu starfa. Yfirstjorn sjikrahussins hefur pvi
haft @rin verkefni sem allir eru ekki fyllilega sattir vid
og ef til vill varla von. Pad er hins vegar ad mati undir-
ritads asteda til ad hafa nokkrar dhyggjur af stjérn-
unarhéttum yfirstjérnarinnar (les: framkvaemdastjorn).
[ vidleitni sinni til ad bregdast vid fjarhagsvanda eda
leysa vanda einstakra deilda sjikrahussins vill gleym-
ast a0 sjukrahusio er fyrir sjuklinga og a0 peirra hags-
munir verda ad vera { fyrirrimi. Undirritadur vinnur
4 oldrunarsvidi sem hefur litid purft ad koma vid
sogu { sameiningunni af peirri einfoldu dstedu ad
sameining hafdi pegar att sér stad og starfseminni
fundinn stadur 4 Landakoti. St sameining pétti tak-
ast vel og starfsemin hefur sidan fengio a0 préast inn-
an pess ramma sem fé og huisndi leyfir. Jafnvel var
astzeda til ad @tla ad yfirstjorn sjikrahdssins paetti
nokkud til koma starfseminnar pvi hiin hefur dsamt
svidsstjorn stadio ad ymsum endurbétum og stutt vid
nyjungar. A pessu 4ri hefur hins vegar brugdid svo
vi0 a0 framkvaemdastjorn hefur haft ymis afskipti af
starfseminni vegna hagsmuna annarra deilda eda
sjikrahussins 1 heild. Htin hefur pannig formlega eda
oformlega tekid nokkrar dkvarOanir sem varda {
grundvallaratrioum starfsemi heilabilunareiningar a
oldrunarsvidi, en undirritadur veitir par faglega lekn-
isfredilega forstoodu sem yfirleknir. I engu tilvikanna
var ger0 tilraun til a0 athuga eda spyrjast fyrir um
hvada afleidingar pessar dkvardanir hefdu fyrir skjol-
stedinga deildarinnar, ekkert samrad var haft vid pa
sem best pekktu og ndnast ekkert vid svidsstjornina.
Pad er pvi engu likara en a0 framkvaemdastjorn
sjikrahussins hafi viljad sanna ad ofangreind alyktun
adalfundar hafi att vid rok ad stydjast. Pad kemur svo
i hlut starfsfolks a0 bregdast vio peim adstedum sem
upp koma og er ekki sé0 fyrir endann 4 pvi pegar
petta er skrifad. Svo virdist sem pad taki pvi ekki ad
reeda vio starfsfolkio pvi pad geti ekki veitt neitt 1i0-
sinni vid lausn vandamadla sjikrahtssins og ad pad
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hafi pvi enga pydingu ad tala vid pad. Pad er svo
kapituli ut af fyrir sig hvernig stada yfirleknis er {
pessum mélum en sd nafnbdt virdist vera nafnid
témt.

Af pessari reynslu dregur undirritadur pa dlyktun
a0 leidin frd yfirstjorn ad starfsmoénnum sé of 16ng,
starfsemi sjukrahussins of margbreytileg fyrir eina
stjorn og a0 LSH sé pvi of stdr eining. Lausnin felst
ekki endilega 1 pvi ad skipta starfseminni upp { tvo
sjikrahis ad nyju eins og gert hefur verid annars
stadar par sem sameining potti ekki skila drangri. Eft-
ir sem 4dur standa pau rok ad samfélagio geti ekki

rekid fleiri en einn hateknispitala i Reykjavik. Pad
ma hins vegar hugsa sér ad vissar einingar verdi sjalf-
stedari og tengist sjukrahdsinu med pjonustusamn-
ingi eda ad gerdur verdi slikur samningur vid samfé-
lagid (rdduneyti eda Tryggingastofnun) og formleg
tengsl vi0 sjikrahusio pannig laustengd eda afnumin
me0 ollu.

Pad er knyjandi ad Lzxknafélag Islands leggi aftur
vinnu { ad skoda uppbyggingu og hugmyndafradi
sjikrahussreksturs i landinu og taki virkari patt {
skodanamyndun med hagsmuni peirra ad leidarljosi
sem pjonustunnar eiga ad njota.

Nytt sjUkrahus & Islandi —
Syndarsjukrahusio

PADP ER EKKI & hverjum degi sem nytt hatekni-
sjiikrahts er stofnad 4 Islandi med pjénustu vid
alla landsmenn. Nu hefur slikt sjikrahus veri0 sett
4 laggirnar, Syndarsjtikrahusio (e. Virtual Hospital).

Sjukrahtsid er stadsett 4 Landspitalal6dinni vid
Hringbraut. Hér er um a0 reda kassa sem er 30 x
30 cm ad sterd og er speglunarstadur (e. mirror
site) fyrir Syndarsjikrahtsio sem stadsett er vid
University of Iowa, 1 Iowa City { Bandarikjunum.
Petta er rafrent gagnasafn um heilbrigdisvisindi
sem stofnad var vid hédskolann { Iowa 4rid 1992 {
peim tilgangi ad hjalpa heilbrigdisstarfsmonnum
og sjiklingum ad finna upplysingar vid hefi (1).
Markmidid med rafrenu gagnasafni Syndarsjukra-
hussins er a0 gera netid ad gagnlegum stad til a0 fa
upplysingar um leknisfredi og heilsuvernd fyrir
heilbrigdisstarfsmenn og sjiklinga (2). I gagna-
safni Syndarsjukrahtssins eru hundrud gagnlegra
texta og baklinga. N geta Islendingar sétt allar
upplysingar innanlands mjog hratt og greidlega.
Mikid af peim gognum sem hagt er ad szkja {
Syndarsjukrahusid eru stérar skrar, svo sem kvik-
myndir af adgerdum og pd kemur sér afar vel
hradinn sem spegill innanlands veitir. P4 er einnig
til efni 4 islensku 1 Syndarsjukrahusinu, til demis
um lungnahlustun (3). Gagnasafn sem petta getur
nyst sérlega vel til upplysingar vid vinnu 4 deildum
sjukrahusa, heilsugaslustodvum og 4 voktum pegar
finna parf frédleik hratt og 6rugglega. Petta er sér-
lega hentug namsadferd fyrir okkur lekna og mjog
hjélplegt taki til kennslu 4 sjukrahdsum, heilsu-
gaslustoovum og 4 voktum til viobotar hefdbundn-
um kennsluadferdum (4). Hér var um ad rada eitt

fyrsta vefsvedi sinnar tegundar og hefur sidan ver-
i0 1 fararbroddi i heiminum (1). Til vitnis um petta
er a0 4rid 2001 fékk Syndarsjukrahusid verdlaun
sem timaritid Scientific American veitti pd { fyrsta
sinn og nefnast ,,.SciTech Web Awards 2001*. A0
auki hefur Syndarsjikrahusid unnid til fjolda ann-
arra verdlauna. Anzgjulegt er fyrir Landspitalann
ad hafa veri0 valinn einn af speglunarstodum pess.
Syndarsjukrahusio hysir mjog mikilvegt kennslu-
efni fyrir islenska heilbrigdisstarfsmenn og er dstada
til a0 hvetja alla til ad kynna sér pad. Sl60in er
www.vh.org og m4 sidan velja Island, eda fara strax
4 sl60ina http://iceland.vh.org
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Hofundar eru leknar vid
Landspitala haskoélasjtikrahus.
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