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byr yfir. Pad er sioferdislega rangt ad pegja yfir
pessum upplysingum og midla peim ekki til al-
mennings!

Vandad fredsluefni sem fjoldi heilbrigdis-
starfsfolks kemur a0, sett fram af varkdrni { fjol-
midlum med adstod félks med sérpekkingu 4 al-
mannatengslum hefur aukio pekkingu almenn-
ings. St bekking hlytur ad skila sér { beettri lidan,
betri lifsmdta 4n lyfja eda med skynsamlegri
notkun peirra og vonandi fekkun 4 nygengi og
dénartioni af voldum sjukdéma, svo sem
krabbameins.

[ nitimapj6dfélagi gerir gzedastjérnun almennt
krofur um fyrirbyggjandi adgerdir. Heilbrigdis-
mal par sem ratt er um lif og heilsu félks verda
ekki undanskilin peirri krofu. Forvorn er fyrir-
hyggja og pad er naudsynlegt ad vid beitum okk-
ur 4 pvi svioi. Pannig er hagt ad hafa dhrif 4 fram-
vindu mala med géou fredsluefni fyrir almenning
og forda sjikdomum. Augljést er ad patttaka
okkar med skynsamlegum og skipulogdum hztti
er margfalt betri en pognin og sennilega matti
nefna adgerdarleysi 4 pessu svidi keruleysisvaed-
ingu. Hver vill taka patt { pvi?

rlos Williams

Myndir fra Bruegel

William Carlos Williams
Vetrarforleikur

Molflugan undir ufsinni,
vangirnir eins og
trjaborkur, karir,
samhverf, kyrr —

Og 4stin er furOuverk
med mjuka vengi,
barist ekki undir ufsinni
medan laufin falla —

Petta 1j60 eftir bandariska lekninn William
Carlos Williams er hér i pydingu Arna Ibsen.
Pydingar hans & 1j6dum Williams komu tt
fyrir jolin 1 bokinni Myndir frd Bruegel. Adur
hafa pydingar Arna 4 ljédum Williams komid
4 prent hja bokaforlaginu Bjarti { bokinni
Rauoar hjolborur, 1997. Lj6din i nyjustu
bokinni eru fréd sidari hluta skdldferils Will-
iams en hann var eitt fremsta skdld Banda-
rikjanna 4 20. 61d og d¢6 arid 1963.
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