Laeknar gegn tobaki

FELAGID LAKNAR GEGN TOBAKI, kynnir
radstefnuhald og félagsfund sem verdur
si0ar { haust.

Radstefnan Loft 2002

Dagana 27.-28. september nk. verdur hald-
in { Myvatnssveit rddstefna um stoou reyk-
inga og tobaksvarna 4 Islandi. R4dstefnan
ber yfirskriftina Loft 2002 og par verdur
sérstaklega fjallad um samtalsteekni um lifs-
stilsbreytingar. Dagskrdin er { formi fyrir-
lestra, veggspjalda og vinnuhodpa. Fyrirles-
arar eru innlendir og erlendir, m.a. leknar,
logfraedingur, salfredingur, hjikrunarfrad-
ingar og tannleknir. Ur hépi peirra ma
nefna Hans Gilljam sznskan lekni, sér-
freding { lungnasjikdémum og kliniskum
tébaksvornum sem fjallar um pazr og lyo-
heilsu nastu 4ratugi, Torgny Svensson pro-
fessor vi0 Karolinska Institutet en hann
hefur um 4rabil unnid ad rannséknum 4

nikotinfikn og fjallar um hugsanlega bdlu-
setningu gegn henni, Asgeir R. Helgason
salfreding og doktor {1 heilbrigdisvisindum
sem fjallar um reynsluna af ,,reyksimum®
(quit-lines) 1 kliniskum tébaksvornum.
Astzda er til ad hvetja lzekna tr 6llum sér-
greinum ad sekja pessa radstefnu.

Skréning og ndnari upplysingar eru hjd
Ferdaskrifstofu Islands, simi: 585 4374, fax:
585 4390, netfang: bjorkb@icelandtravel.is
og rafren skraning er &: www.heilhus.is

Felagsfundur

Stefnt er a0 fundi { félaginu sidar { haust,
sennilega i tengslum vid adalfund LI og
verdur pad auglyst ndnar sidar. Vilji er fyrir
hendi til ad efla félagid og starf pess. Peir
sem dhuga hafa 4 a0 kynna sér petta nanar
hafi samband vid Pétur Heimisson petur@
hsa.is eda 1 sima 471 1400 og 860 6830.
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