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MORG HELSTU HUGTOK kliniskrar faraldsfraedi hafa
nu pegar verid kynnt til sogunnar, svo sem nemi, sér-
teeki, adgreiningarhaefni, og forspargildi. Oll hafa
pessi hugtok hlutverk vid val og tdlkun kliniskra
profa en gagnsemi hvers peirra fer eftir adstedum.
Naemi og sértaeki profs segja til um likur 4 ad préfio
reynist jakvaett medal peirra sem hafa sjikdéminn og
neikveett medal peirra sem hafa hann ekki. Saman
segja nemi og sérteki til um adgreiningarhaefni
profsins eda getu pess til ad greina 4 milli sjikra og
heilbrigdra einstaklinga. Pvi eru upplysingar um nami
og sérteki gagnlegastar 40ur en vi0 gerum profio
(pessar upplysingar ber ad nota til ad dkveda hvort 4
a0 framkvaema tiltekna rannsékn eda prof). Pegar
nidurstada profsins liggur fyrir er mest um vert ad
atta sig 4 likunum 4 ad sjuklingur med tiltekna nidur-
stoou hafi raunverulega sjikdéminn. P4 eru upplys-
ingar um forspargildi (positive, negative predictive
value) profsins mjog gagnlegar en nami og sértaeki
hafa mun minna vagi. Forspdrgildi er pannig notad
til ad tulka nidurstodur rannsdknar sem pegar hefur
veri0 framkvemd. Forspdrgildi profs er hdd baoi
nami og sérteki pess en einnig algengi sjukdémsins {
vidkomandi pydi. [ pessu sambandi vega p6 ahrif al-
gengis mun meira en dhrif nemis og sértakis par sem
par sterdir liggja 4 mun prengra bili en algengi.
Naemi og sérteki almennra préfa og rannsokna liggja
4 bilinu 50-99% (ef gildin eru undir 50% eru prof
yfirleitt ekki talin ndgu g0 til ad vera notud). Pvi er
breytileiki pessara gilda yfirleitt ekki meiri en svo ad
nemi tvofoldun. Miklu meiri breytileika getir { al-
gengi, en gildi pess getur margfaldast fra einu pydi til
annars.

Pear upplysingar sem felast { neemi annars vegar en
sérteki hins vegar md einnig sameina og setja fram
sem likindahlutfall (likelihood ratio). Petta hugtak
endurspeglar hlutfall tveggja sterda, annars vegar
likanna 4 pvi ad dkvedin profnidurstada komi fyrir
medal einstaklinga sem hafa sjikdéminn og hins
vegar likanna 4 a0 slik nidurstada komi fyrir medal
einstaklinga 4n sjukdomsins. Likindahlutfall segir til
um getu profs til ad umbreyta likum 4 sjikdémi 40ur
en profid er framkvaemt (pre-test probability), en
par likur eru einfaldlega pad sama og algengi sjik-
doémsins, yfir { likur 4 sjikdomi { ljési tiltekinnar
niourstdou (posterior eda post-test probability).

Likindahlutfall fyrir jdkveda profnidurstoou
(Likelihood ratio — positive test result, LRP) segir til
um gagnsemi slikrar nidurstodou med pvi ad bera
saman likurnar 4 jakvaedri nidurstodu medal peirra
sem hafa sjikdéminn (pad er nzmi) og likurnar 4
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jakvadri nidurstodu medal peirra sem ekki hafa sjik-
déminn (pad er folsk jadkveedni sem er (1-sértaeki)).
LRP er pvi reiknad sem nemi/(1-sérteki). Besta
profio til a0 stadfesta sjikdém (rule in) er pad sem
hefur hast LRP (eda par sem likurnar 4 jakveori
nidurstodu eru miklu herri medal peirra sem hafa
sjikdéminn en medal peirra sem hafa hann ekki).

Likindahlutfall fyrir neikvada préfnidurstoou
(Likelihood ratio — negative test result, LRN) lysir
hins vegar styrk slikrar nidurstodu med pvi ad bera
saman likurnar & neikvadri nidurstoou medal peirra
sem hafa sjikdéminn (pad er f6lsk neikvaedni eda (1-
nzmi)) og likurnar 4 neikvaedri nidurstodu medal
peirra sem ekki hafa sjikdéminn (sértaeki). LRN er
pvi reiknad sem (1-neemi)/(sérteki). Eskilegasta prof-
i0 til a0 utiloka sjikdém (rule out) er pad sem hefur
laegst LRN (eda par sem likurnar 4 neikvaedri nidur-
stoou eru miklu legri medal peirra sem hafa sjik-
déminn en medal peirra sem ekki hafa hann).

Likindahlutfall sameinar pannig nemi og sértaki
(eda andstzOur peirra, falska jakvaedni og falska nei-
kveedni) { eina sterd. Par sem nemi og sérteki eru
6hao algengi sjukdoms er likindahlutfall pad einnig
og er pad pvi ad morgu leyti pjélla { notkun en for-
spargildi (predictive value) sem er had algengi.

Likindahlutfall hefur ymsa kosti umfram pad ad
vera 6hdd algengi. Pad sameinar tvennar upplysingar
(nzemi og sérteeki) 1 eina tolu, pad endurspeglar lik-
indadreifingu rannséknarnidurstadna (almennt eru
minni likur 4 ad fd4 mjog afbrigdilega nidurstéou en
nidurstoou sem er nalegt medaltali eda edlilegu gildi)
og par med endurspeglar pad hid almenna kliniska
vidhorf ad lata mjog afbrigdilegar nidurstodur vega
pyngra til sjikdémsgreiningar eda annarrar dkvard-
anatoku en smdvegileg fravik frd medaltali eda edli-
legum gildum.
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