indin munu aldrei, ad minnsta kosti ekki med niver-
andi adferdum, studla ad pvi sem vid getum kallad
almenna heilsu og sem byggist 4 pvi ad lifa { satt og
samlyndi vi0 sjalfan sig og umhverfi sitt.

Sjikdémum verdur ekki ttrymt. Til pess pyrfti ad
breyta einstaklingunum pannig ad lekningaadferdir
gatu ordid altekar, pad er ad segja gera alla menn
eins andlega og liffredilega. Su stefna sem nu er {
tisku medal lifedlisfredinga og lyfjaframleidenda ad
skraddarasauma lyf handa hverjum einstaklingi er
heimskuleg og getur ordid hattuleg fyrir framtid
mannkynsins, enda mundu slik einstaklingstengd lyf
vera svo dyr a0 adeins hinir rikustu mundu geta veitt
sé slikan munad. Enn ein adferdin til ad breikka bilid
milli rikra og fatekra.

EN SNUUM OKKUR aftur a0 Illich og kenningum hans.
[ upphafi sagdi ég fra pvi hvad ordid nemesis pyddi.
en ég @tla ad gera nédnari grein fyrir pvi annarri pyo-
ingu Illich dr griskri godafredi en hin fjallar um
Tantalus konung sem gudirnir budu { mat 4 Olymps-
tindi. Hann stal ,,Ambrésiu®, éddinsfaedu gudanna.
Peir refsudu honum me0 eilifri vist { Hadesar-heim-
um og demdu hann til ad pola eilift hungur og porsta.
Pegar hann beygir sig nidur til ad drekka Gr 4nni sem
hann stendur { lekkar varnsbordid og pegar hann
teygir hendurnar upp eftir &voxtum 4 greinunum
fyrir ofan hann hakka greinarnar upp fyrir seilingar-
had hans. Atferlisfredingar getu litid svo 4 ad refsi-
nornir leknifredivedingar hafi demt hann { @vilanga
sjalfsaskapada refsivist.

Pad sem Illich 4 vid er ad leknisfredivaedingin hafi
skapad porf fyrir ,,Ambrésiu®. Okkur dreymir um
o6déinsfedu sem heldur okkur ungum og friskum til
@viloka og vid erum jafnvel reidubtiin til ad fresta
peim lokum.

A dttunda og nfunda dratugnum reid alda or-
eindaerfoafredinnar yfir lekningaheiminn. I henni
hefur leknisfredivedingin (medical nemesis) nad
hamarki. I samfloti med lyfjaidnadinum hefur 6r-
eindaliffraedin or0i0 hluti af i0nadi, sem ekki hlitir
akademiskum visindasidareglum og telst pvi frekar
til idnadar en visinda.

Hvad petta snertir hafa kenningar Illich ekki ad-
eins ordid ad veruleika heldur hefur medikalisasjon-
in gengid feti lengra og leeknar misst stjérn 4 henni.
Peir sem rdda ferdinni { pessum patti leknisfraedinn-
ar eru eigendur hlutabréfa 1 lyfja- og lifteknifyrir-
tekjum og fyrirteekin fylgja somu 16gmalum og 6nnur
fyrirteki par sem dgddasjonarmidio rikir ofar hverri
krofu. Hér skapast grundvollur bedi fyrir lekninga-
fasisma og lekningakapitalisma.

Illich var mjog gagnryninn 4 forvarnir og taldi paer
leida til aukinnar leknisfredivedingar og ad per
gerOu takmarkad gagn. Um leknisfradivedingu for-
varna segir hann.

»Eftir pvi sem lakningar hafa i vaxandi meli
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beinst a0 medferd sem er gagnslitil, dyr og sarsauka-
full hafa forvarnir gegn sjikdémum ordid ad tisku
fyrir tilstilli likamsvidhaldsmanna.*

Forvarnir studla ad pvi a0 gera heilbrigda einstak-
linga ad sjuklingum med pvi ad uppgotva sjikdéoma
eda forstig sjlikdoma, helst pegar 4 fésturskeidi, sem
annadhvort hefou ekki valdid einstaklingnum nein-
um skada eda laeknast af sjalfu sér. Pad a0 taka slikt
astand til meoferdar leidir svo { meira eda minna
meli til vandamala tengdum medferdinni, sem geta
gert pann sem var adur friskur verdur ad @vilongum
sjuklingi.

Voru kenningar Illich réttar eda rangar? Badi og.
Réttar hvad pad snertir ad leknisfrediveding troll-
ridur ndtima menningarpj6ofélogum. Rangar hvad
pad snertir hverjir rdda ferdinni. Laeknar og adrar
heilbrigdisstéttir hafa misst tokin 4 préouninni. Hin er
komin 1 hendurnar 4 hinu yfirpj6dlega fjarmalavaldi.
Audmagnid og peir sem stjérna pvi rdda ferdinni.
Heilbrigdisstéttirnar eru ni 1 hlutverki bakradda sem
pjona pvi hlutverki ad styrkja kor heilsukapitalist-
anna. Préunin leidir ef svo heldur sem horfir til lekn-
ingafasisma sem ekki verdur stjérnad af heilbrigdis-
stéttum heldur yfirpj6dlegu fjarmagnsfledi, sem
dkvedur hverjir skuli nj6ta dvaxta leknavisindanna.
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Utgafa Sérlyfiaskrar

SERLYFJASKRA HEFUR veri0 gefin 1t einu sinni 4 4ri og utgafan mioud vio 1.
april undanfarin dr. Vegna seinkunar 4 utgafu Sérlyfjaskrdr 1 4r hefur Lyfja-

stofnun sent eftirfarandi upplysingar til peirra sem

malid vardar.

Hja Lyfjastofnun stendur yfir endurskodun 4 allri textavinnslu, utgafu Sér-
lyfjaskrér og heimasiou. Stefnt er a0 pvi a0 birta samantekt 4 eiginleikum lyfs
(SPC/Summary of Product Characteristics) 4 heimasiou Lyfjastofnunar.
SPC mun koma { stad sérlyfjaskrédrtexta nema fyrir pau sérlyf par sem
ekki er til SPC 4 tolvuteku formi, par mun sérlyfjaskrdrtexti vera latinn

standa 6breyttur.

Sérlyfjaskrd verdur gefin Ut { bokarformi en textar verda styttir frd pvi
sem verid hefur og verda valdir kaflar ur SPC til birtingar. Reiknad er med

pvi ad Sérlyfjaskrd komi ut seinna 4 pessu ari.

Stefnt er a0 bvi ad uppfara heimasiduna mdnadarlega og gefa

Sérlyfjaskra 1t einu sinni 4 4ri eins og verid hefur.
er Lyfjastofnun ad laga sig ad breyttum dherslum {

Med pessum breytingum
allri upplysingagjof.
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