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PAD HEFUR LENGI veri0 adalsmerki islenskra lekna
a0 leita framhaldsmenntunar 4 fremstu stodum {
morgum 16ndum og bera til {slands pad besta tr
leknisfredi ymissa landa. Eftir heimkomu hefur
samvinna lekna med o6lika pjalfun og vidhorf enn
frekar audgad islenska leeknisfraeoi. Pad er hins vegar
megin veikleiki greinarinnar ad ekki hefur tekist ad
koma & fot skipulegu framhaldsndmi { leknisfraeoi
hérlendis. Astadur fyrir pvi eru margar og verda par
raktar hér og einnig reddar leidir til trbdta.

Stjorn framhaldsnams

A Landspitala haskélasjikrahisi  (LSH) = styra
kennslustjérar og svidsstjérar ndminu sem er undir
yfirstjorn framkvemdastjora kennslu, rannsdkna og
préunar sem einnig sér um radningu unglekna. A
60rum sjikrahtisum (FSA og Akranesi) styra yfir-
leknir og kennslustjérar ndminu. Framhaldsndm
heimilislekningum er undir stjérn kennslustjora
peirri grein. Framhaldsmenntunarrdd 4 ad skipu-
leggja og hafa eftirlit med framhaldsndmi lekna og
setja stadla um par deildir sem eru heafar til ad
kenna. R40i0 hefur sérstakan framkvamdastjora og
er skipad fulltrdum sjikradeilda par sem framhalds-
nam er vidurkennt, fulltrda heimilislaekna, Laknafé-
lags Islands, Leknadeildar, Félags leknanema, Fé-
lags ungra lekna og dheyrnarfulltraum.
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Vinnumarkadur ungra lekna

Samkvamt konnun Framhaldsmenntunarrdds Laekna-
deildar eru 65-70 stodur fyrir nyutskrifada lekna
pegar saman eru taldar stodur { heilsugaslu og 4
sjikrahtsum en par ad auki bjédast ungum leknum
storf hja liftzeknifyrirtzekjum og 4 fleiri stodum. Ar-
lega utskrifast 30-40 leknar og pvi augljost ad nytit-
skrifadir leknar eru of féir. Pao liggur fyrir ad nasta
starfsdr vanti{ fjolmargar sto0ur unglaekna 4 LSH. Til
a0 o0last lekningaleyfi purfa kandidatar ad ljuka 12
mdnada verkndmi 4 vidurkenndum deildum eda
stofnunum, par af eru fjérir 4 handleknisdeild, sex 4
lyfleknisdeild og prir 4 heilsugaslustod en prir eru
valfrjalsir. A sidastlidnum vetri var til umraedu {
Framhaldsmenntunarrddi tillaga um ad lengja kandi-
datsario i 15 eda 18 méanudi en s tillaga var felld.

Veikleikar framhaldsnams a islandi

1. Kennsla 4 framhaldsstigi krefst mikillar vinnu og
skipulagningar. Kennslan er ad strum hluta verk-
leg og felst 1 eftirliti og tilsogn sérfreedinga par sem

parf ad fara saman abyrgd unglekna og eftirlit sér-
fredinga { réttum hlutfollum eftir stigi ndmsins.
Kennsla verdur ekki utferd 4 framhaldsmenntun-
arstigi nema allir sérfredingar deildanna leggi sitt
af morkum. Skyldur sérfredinga med tilliti til klin-
iskrar kennslu hafa hvorki verid skilgreindar 4
stiidentsstigi né 4 framhaldsstigi. I nyjum sam-
starfssamningi LSH og Héskolans er beett tr pessu
og par er einnig lagdur grunnur ad framgangi sér-
freedinga { kennslu- og hdskodlastodur.

2. Kennsludztlanir hafa verid vanpréadar en Fram-
haldsmenntunarrdd hefur sidastlidinn vetur unnid
ad gerd kennsludetlana fyrir flestar sérgreinar
leknisfredinnar og liggja par nu fyrir.

3. Adstada, svo sem adgangur ad tolvum, gagna-
grunnum, rafrenum timaritum og bdékaséfnum,
fundasolum og herbergjum, er naudsynleg til ad
kennsla geti farid fram og gildir pad jafnt fyrir
stddenta sem unglekna. Mikid hefur skort 4 pessa
adstodu en préunarsvid kennslu og freda hefur
gert verulegar umbztur.

4. Vinnuframlag ungra lekna er mjog veigamikio og
illmogulegt er ad reka sjikrastofnanir 4n framlags
peirra. Pad er enn fremur erfitt ad utfera
kennsludztlanir pegar adeins um helmingur af
stooum unglekna er skipadur.

5. Samningar um launakjor kandidata, deildarlekna
og studenta eru { uppndmi og hefur pad haft veru-
lega truflandi dhrif 4 préun framhaldsmenntunar.

Soknarferi i framhaldsmenntun

Vi sameiningu deilda 4 LSH eru ad skapast einingar
sem hafa burdi til ad annast framhaldsmenntun ung-
leekna { eitt til prju ar eftir kandidatsér og 4 pad eink-
um vid um lyfleeknis- og handleknisdeildir og undir-
greinar peirra. Sameiningu er ekki ad fullu lokid en
pad er skodun greinarhofunda ad eftir eitt til tvo dr,
pegar 6ldurét breytinganna laegir, verdi veruleg sokn-
arferi { framhaldsmenntun. Jafnframt pvi ad styrkja
stodir framhaldsmenntunar hér heima parf ad stofna
til meiri samvinnu vi0 erlenda leknaskola. Nu pegar
hafa nokkrar deildir fengid mat erlendra stofnana
um hefi til kennslu og m4 par nefna ad Handl®knis-
deild LSH hefur fengid vidurkenningu Royal Col-
lege of Surgeons i Bretlandi. Blé0meinafraedideild
LSH hefur fengid vidurkenningu Royal College of
Pathology og Rannséknarstofa i meinafredi fékk
vidurkenningu frd somu stofnun i Bretlandi. Sam-
vinna vi0 erlenda leknaskola parf ad fela { sér sam-
remingu { kennsludetlunum og vidurkenningu 4



namstima dsamt samningi um ad taka vid unglaekn-
um til framhaldsndms, { pvi efni munu kennslu-
4ztlanir audvelda samanburd islenskra og erlendra
deilda. Samvinna af pessu tagi skapast oftast fyrir
vinnu einstakra sérfredinga sem hafa getio sér gott
ord vio erlenda leknaskola og hafa sambond vid yfir-
menn. Framhaldsmenntunarrdd hvetur yfirlekna
deilda og stjornendur LSH til a0 rekta slik sambond.
Framhaldsmenntunarrdd mun byrja ad safna og
halda til haga upplysingum um erlend tengsl og hvetj-
um vi0 lekna til pess ad senda rddinu upplysingar um
bau. Stefnt er ad pvi ad efna til malpings um erlend
tengsl er varda framhaldsndm lekna 4 hausti kom-
anda.

Framhaldsnam i Bandarikjunum

Vegna formlegra og strangra proéfa, lekningaleyfa,
vegabréfsaritana og fleiri mdla eru tengsl vio banda-
riska haskdla pyngri 1 véfum en vid evropska skdla.
Ekki beetti tr skdk pad styrjaldardstand sem skapad-
ist eftir drdsirnar 11. september sidastlidinn. Pratt
fyrir petta eiga Islendingar greidan adgang ad fram-
haldsndmi vid 6fluga hdskoéla og stofnanir vestanhafs
eins og glasilegur drangur unglekna { ad f4 ndms-
stodur 4 pessu dri ber vitni um. Vio hofum nylega att
vidradur vio tvo bandariska préfessora um pessi mal.
Nils Hasselmo, forseti samtaka ameriskra haskodla
(Association of American Universities), telur ad hid
akademiska samfélag sé ad byrja a0 jafna sig eftir
4fallio { september og bendir 4 ad samtok hans vinni
sérstaklega ad pvi ad vernda alpjodleg tengsl ha-
skéla. A hinn béginn er Ijést ad kennslu- og haskéla-
starfsemi var misnotud af hrydjuverkamoénnum og
verdur slik starfsemi pvi 6hjdkvaemilega undir mun
strangara eftirliti en 40ur. Michael W. Peterson, pro-
fessor og kennslustjori lungnaleekninga vid héaskol-
ann { lowa, er kunnugur islenskum adstedum. Hann
kom hér 4rid 1997 og hélt ndmskeid um notkun
margmiolunar vid kennslu { lyflekningum og hefur
ad auki haft [slendinga { lzeri. Hann hefur ni tekid vid
nyrri stodu sem yfirmadur lyflekninga vio Kali-
fornfuhéskéla { Fresno. Hann hefur mikinn dhuga 4
ad halda tengslum vid Héskéla Islands og Land-
spitala og telur dkjosanlegt a0 islenskir unglaeknar fai
stodur 4 sinni deild. Vid hdskdlann { Fresno er
vondud kennsla { lyflekningum med 6flug tengsl vid
Kaliforniuhdskdla { San Fransisco (UCSF) par sem
nemendur taka patt { valmanudum. Einnig var ratt
vid dr. Peterson um framhaldsndm 1 lyflekningum
almennt. Sérstaklega um pann moguleika ad Islend-
ingar tzekju hluta namsins hér 4 fslandi og annan ytra.
Kostir pessa eru augljdsir en 6kostir pvi midur ymsir.
American Board of Internal Medicine (ABIM)
krefst pess ad nemendur ljiki formlegu ndmi 4
dkvednum deildum { prju 4r ytra 40ur en nemar fa
leyfi til ad preyta sérfraediprof (,,board eligible® —
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leyfi til ad taka sérfrediprof, er formlegt
menntunarstig). Vid getum snidgengid petta med pvi
a0 hanna islenskt sérfredipréf sem menn tekju { lok
namsdvalarinnar ytra og lykju pannig formlega pessu
blandada ndmi. Ljost er ad vinna vid gerd sliks profs
yroi mjog mikil og pyrfti a0 huga vandlega ad kostn-
adi og framkvaemd. Verulegur okostur vid pessa
lausn er sd a0 nam { undirsérgreinum (Fellowship) er
adeins unnt ad hefja hafi menn lokid bandariska sér-
freediprofinu (,,board certified*) { lyflekningum. Bland-
ada ndmid geti pvi adeins nyst peim til framdréttar
sem hygou ekki 4 frekara ndm eda @tludu sér { undir-
sérgrein { Evropu. Ef til vill er pad dszttanlegt en
med timanum pyrfti a0 nést hagstedara samkomulag
vid ABIM.

Forystumenn Handlaknisdeildar hafa unnid 6tul-
lega ad tengslum vi0 erlenda haskéla. Margrét Odds-
dottir yfirleknir hefur skipulagt vinnuheimséknir
deildarlekna fra skurddeild Massachusetthdskdla {
Worcester pannig ad peir starfi hér 4 skurddeild {
mdnud { senn. Dvolin verdur metin sem hluti af sér-
ndmi peirra. Petta er mjog mikilvaegt framtak og
leggur grunn ad raunverulegu og virku sambandi
stofnana { stad samninga sem liggja i dvala { moppum.
Stefnt er ad pvi a0 islenskir deildarleknar geti unnid
um hrid 1 Worcester. Til pess ad slik ndmsdvol nytist
sem best parf pvi midur a0 yfirstiga nokkrar hindran-
ir, sérstok vidamikil prof til lekningaleyfis og vanda-
mdl { sambandi vid vegabréf. Samkvamt heimildum
okkar er hins vegar dvenju sterkur vilji rdidamanna
vi0 Massachusetthdskdla til pess ad rydja sumum
pessum hindrana tr vegi Islendinga.

Forsvarsmenn bradalzknisfredi 4 Islandi vinna
einnig a0 auknum samskiptum vid stofnanir erlendis
med svipadar vinnu- og ndmsdvalir { huga og lyst er
hér ad ofan. Vist er ad adilar innan mun fleiri greina
en okkur er kunnugt um starfa a0 pessum mélum og
6skum vid eftir ad sem flestir tilkynni slika starfsemi
til Framhaldsmenntunarrdds svo unnt verdi ad sam-
rema adgeroir.

Ad lokum

Innan Framhaldsmenntunarrdds er mikill dhugi 4 ad
gera tengsl vid erlenda haskéla formlegri og virkari. T
pessu tilliti eru vidurkenningar sem islenskt ndm {
skurdlekningum, meinafredi og meinefnafradi hef-
ur hlotio fr4 ®0stu menntastofnunum { Bretlandi sér-
lega anxgjulegar og til fyrirmyndar. Ekki verdur ann-
a0 sé0 en framhaldsndm { kliniskum grunngreinum
par sem hluti nams fer fram 4 Islandi sé vanlegur
kostur. Slikt fyrirkomulag geti eflt hdskodlasjikrahus
okkar mjog, medal annars med pvi ad fa til starfa
pann kraftmikla hép ungra lekna sem er ad hefja
framhaldsndm. A0 auki yrou tengsl okkar vid er-
lenda haskdla mun gagnlegri og lifvenlegri.
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