RITSTJORNARGREINAR

Vangaveltur um framtio
| acknapladsins sem visindarits

I marshefti Laknabladsins
ritar Hannes Petersen leeknir
athyglisverda ritstjérnar-
grein par sem hann radir
stoou Laknabladsins sem vis-
indarits. Hann bendir rétti-
lega 4 a0 fredigreinum hafi
ekki fjolgad 1 bladinu { takt
vid vaxandi visindastarfsemi

innan leknisfraedi 4 Islandi.
A0 jafnadi birtast { bladinu
fjérar visindagreinar og hef-
ur sé fjoldi haldist 6breyttur hin sidari 4r. A sama
tima hefur hlutfall annars efnis aukist.

Par sem mér hefur lengi fundist skorta umraedu
um Laknabladio fagna ég mjog frumkvaedi Hann-
esar. Morg peirra atrida sem hann nefnir { grein
sinni hef ég hugleitt lengi og ég verd ad vidurkenna
a0 ég hef haft nokkrar dhyggjur af framtio bladsins
sem visindarits. Mér finnst Laeknabladid pé hafa
vaxi0 og eflst hin sidari ar og sem fréttablad og
skodanavettvangur islenskra lekna er hlutverk
pess oOtvirett. Hlutverk pess sem visindarits er pd
mikilvaegast. Oflugt leknablad er forsenda pess ad
4 Islandi sé haegt ad birta rannséknir { leknisfraedi 4
islenskum efnivio, svo ekki sé minnst 4 hlutverk
bladsins 1 kennslu heilbrigdisstétta og fraedslu vid
almenning. Eg held ad flestir geti verid sammala
mér 1 pvi ad nidurstodur rannsdkna sem gerdar eru
4 Islandi, 4 islenskum sjiklingum og af islenskum
leknum, eigi heima 1 islensku visindariti sem er
lesid af islenskum leknum og leknanemum.

St mikla gréska sem verid hefur { rannséknum
4 Islandi hin sidari ar hefur varla farid fram hja
neinum. Par vegur pungt tilkoma lifteeknifyrirtekja
og rannsoOknir tengdar erfoafredi. Rannsoknir
Hjartaverndar, Krabbameinsfélags Islands og Land-
spitala hafa einnig aukist og styrkjum til rannsékna
hefur fjolgad. Laknar 4 Islandi hafa aldrei verid
fleiri en nu og sifellt sterri hluti peirra sem snda
heim tr sérndmi hefur att pess kost ad stunda rann-
soknir { sérgrein sinni 4 Islandi.

Pegar petta er haft { huga ®ttu pvi fleiri fraedi-
greinar ao skila sér 4 sidur Leknabladsins en raun
ber vitni. En af hverju hefur Laknabla0io ekki not-
i0 g60s af ,,vorinu“ { islensku visindaumhverfi? Eg
held a0 skyringin sé fyrst og fremst su ad islenskir
leknar telja Laeknabladio ekki ndgu 6flugan miodil
samanborid vi0 erlend laeknablod. Par skiptir
mestu sd stadreynd ad Laeknabladid er ekki skrdd {
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Hofundur er sérfredingur { hjarta- og lungnaskurolekningum
og starfar vid Brigham-Harvard sjikrahusio 1 Boston.

alpjodlegum gagnabonkum visindatimarita, eins
og til demis Medline. Petta er a0 minu mati veru-
legur Akillesarhell, ekki sist 4 timum netvadingar,
og takmarkar verulega tutbreidslu og adgengi ad
nidurstodum bladsins. Pad er pvi skiljanlegt ad fs-
lenskir leknar seki 4 onnur mid til ad £4 nidurstoo-
ur sinar birtar. Petta er 6skilegt pvi ad eins og
40ur sagdi eiga margar pessara rannsokna betur
heima { Leknabladinu en 4 sidum erlendra tima-
rita.

En hvad er p4 til rdda? Hannes nefnir { grein
sinni ad islenskir leknar @ttu ad vera duglegri vid
a0 birta nidurstddur sinar { Laknabladinu eftir ad
bar hafi birst { 60rum leknablodum. Sjalfur er ég
efins um ad petta sé lausnin og dsennilegt ad slik
endurdtgédfa, ad minnsta kosti { storum stil, sé vel
s€0 af fulltrdum erlendu bladanna, enda eiga pau
yfirleitt hofundarréttinn ad greinunum ef nidur-
stoour hafa fyrst birst { peim.

[ stadinn metti spyrja hvad Laknabladid getur
gert til ad sporna vi0 visindalegri stoonun? Mér
skilst a0 fulltrdar Leknabladsins hafi { fjolda dra
gert drangurslausar tilraunir til ad f4 bladio skrdd a
Medline. Asteedan ku vera hversu litid mélsvaedi is-
lenskunnar er. Ef fulltrdar Leknabladsins telja ad
enn sé von um ad f4 bladiod skrdd 4 Medline eftir
,politiskum leidum® finnst mér ad ritstjornin,
hugsanlega i samvinnu vid Leknafélagio, ®tti ad
skipa sérstaka nefnd og ganga { malio hi0 fyrsta.

Nt er pad stadreynd a0 Laknabladid hefur 4
sidustu drum birt dgrip, myndatexta og toflur 4
ensku og segir pad sina sogu um vidleitni bladsins
og @tti pvi ad létta rédurinn. P6 ma buast vid pvi ad
bessi leid reynist torferari en margur heldur. Og pa
vaknar edlilega si spurning hvort Laeknabladid
@tti hreinlega ad stiga skrefid til fulls og birta allar
visindagreinar 4 bzdi ensku og islensku. Eg tel
pessa hugmynd alls ekki svo fjarstedukennda. Peg-
ar til lengri tima er litid myndi pad festa Lakna-
bladio { sessi sem visindarit og styrkja stoou pess {
samkeppni vid onnur leknatimarit.

Margir kollega minna hnjéta eflaust um hug-
myndir sem pessar. Engu ad siour tel ég umraduna
timabzra. A Islandi eru fordzemi fyrir pvi ad vis-
indarit séu a0 hluta til gefin ut 4 ensku og er Jokull,
timarit Joklarannsoknarfélags Islands og Jard-
fraedifélags Islands, dgatt demi um pad. I pvi tima-
riti eru vissar greinar birtar eingdngu 4 ensku en
annad efni bladsins er 4 islensku. Erlendis eru fjol-
morg svipud demi, til demis eru finnsk og pysk

Fragangur
fredilegra greina

Hofundar sendi tvaer gerdir
handrita til ritstjornar
Leaknabladsins, Hlidasmara
8,201 Képavogi. Annad dn
nafna hofunda, stofnana og
an pakka sé um pzr ad
reda. Greininni fylgi
yfirlysing pess efnis a0 allir
hofundar séu sampykkir
lokaformi greinar og peir
afsali sér birtingarrétti til
bladsins.

Handriti skal skila0 med
tvofoldu linubili 4 A-4
blooum. Hver hluti skal
byrja & nyrri bladsiou {
eftirtalinni r60:

e Titilsida: hofundar,
stofnanir, lykilord 4 ensku
og islensku

o Agrip og heiti greinar 4
ensku

o Agrip 4 islensku

e Meginmal

e Pakkir

e Heimildir

Toflur og myndir skulu vera 4
ensku eda islensku, a0 vali
hofunda.

Tolvaunnar myndir og grof
komi 4 rafreenu formi 4samt
utprenti. Tolvugogn (data)
a0 baki grofum fylgi med,
ekki er hegt ad nyta myndir
ur PowerPoint eda af netinu.

Eftir lokafragang berist allar
greinar a tolvuteku formi
med Utprenti.

Sja upplysingar um fragang
fredilegra greina:
http://1b.icemed.is/

Umraeduhluti

Skilafrestur efnis 1 nasta blad
er 20. undanfarandi
manadar nema annao sé
tekio fram.

LEKNABLADPID 2002/88 471



RITSTJORNARGREINAR

leknablod gefin ut 4 ensku. Eg vil taka pad skyrt
fram a0 med pessum hugmyndum er ég ekki ad
leggja til ad vi0 kostum fyrir r60a pvi merkilega
starfi sem i0ordanefnd og Laknabladid med Jo-
hann Heidar Jéhannsson { broddi fylkingar hefur
unnio 4 sidustu drum. Fredigreinar { Leknablad-
i0 yrou afram gefnar it 4 islensku en enska pyo-
ingin @tti ad tryggja ad bladid fengist skrdd 4

Medline og pa um leid stérbaeta adgengi ad nidur-
stodum sem par birtast. Hegt er ad hugsa sér ad
Laknabladid myndi adstoda hofunda vid ad pyda
greinar 4 annadhvort ensku eda islensku og aud-
velda pannig greinaskrifin.

Gaman veri ef fleiri legdu ord 1 belg vardandi
pessar vangaveltur minar.
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