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Bradaleekningar eru sergrein i sokn

Alpjodleg radstefna um bradaleekningar haldin i Reykjavik i vor

BRADALZEKNINGAR ERU UNG sérgrein innan leknis-
freedinnar. Greinin 4 uppruna sinn { Bandarikjunum
par sem le®knar 4 brddadeildum sjikrahdsa {
Virginfufylki féru ad kalla storf sin bradalekningar
fyrir um pad bil prjatiu drum. Pessi skilgreining
breiddist smdm saman 1t og er nd vidurkennd sér-
grein { Bandarikjunum.

Allt fra upphafi hefur skilgreining bradaleekninga
sem fullgildrar sérgreinar matt moétspyrnu og vida {
Evrépu er hiin ekki vidurkennd sem slik. Hér 4 landi
eru bradalzekningar vidurkenndar en Island er eitt af
sex Evropurikjum sem pad gerir og fyrst Nordurlanda.
I jinimanudi verdur Reykjavik vettvangur fjolmennr-
ar rddstefnu um brddalekningar par sem margir
pekktustu sérfredingar og brautrydjendur greinarinn-
ar vestanhafs og austan verda medal fyrirlesara.

Pad eru Félag islenskra brddalekna, Landspit-
alinn-haskolasjikrahtis og leknadeild Haskola Is-
lands sem standa a0 radstefnunni sem verdur haldin {
Héskolabi6 dagana 9.-13. jtni. I undirbiningsnefnd
eru pau Brynjolfur Mogensen, Mary Palmer og Theo-
dor Frioriksson sem oll starfa 4 slysa- og bradasvioi
Landspitala. Par hitti bladamadur Laknabladsins
Mary Palmer ad méli og innti hana eftir rddstefnunni.

Mary er bandariskur leknir sem hefur starfad hér
undanfarin tvo 4ar. Hun hefur fylgst med préun
bradalekninga { heimalandi sinu og starfad vid grein-
ina { parlendum sjikrahtisum. Hin segir ad greinin
hafi matt andstodu, ekki sist hja 60rum leknum sem
telja bradalaekna vera a0 seilast inn 4 sitt starfssvio.

»,Bradalekningar snerta margar sérfredigreinar
og tengja par vid samfélagid. Vid erum ekki bara ad
bta um brotin bein heldur breidum vid okkur 1t yfir
& fleiri greinar. Vid fdum lika inn & bord hjd okkur
alls konar sjikdéma, svo sem { ondunarferum, hjarta
og fleira. Vid erum hér 4 vakt og greinum vandann
pegar hann kemur upp.

Mig langadi ad studla ad vidgangi greinarinnar og
syna hvad { henni felst og lagdi pvi til ad vid efndum
til radstefnu hér 4 landi. Eg hef dgatis sambond vid
ymsa forystumenn brédalekninga og tokst ad fa
fyrirlesara sem marga eru heimspekktir innan grein-
arinnar. Pad reyndist audveldara en ég hélt pvi flestir
voru spenntir fyrir pvi ad koma hingad til Islands,*
sagdi Mary.

Fjogur meginsvid

Rédstefnan verdur med hefdbundnum hetti par sem
skiptast & fyrirlestrar og verklegar @fingar. Hin
skiptist { fjogur meginpemu sem eru:

e Helstu dhettusvid sem brida-
lekningar koma nerri: ondunar-
feeri, blo0ras, lost og eitranir.

¢ Algengustu vidfangsefni brdda-
deilda.

e Porfin fyrir mykri umoénnun, svo
sem begar férnarlomb naudg-
ana og annars kynferdisofbeldis
eiga { hlut.

e Préun brddalekninga og slysa-
varna & alpjédavisu.

Meodal fyrirlesara er folk fra
ymsum londum sem mun gefa rao-
stefnugestum innsyn { brddalekn-
ingar 1 svo Olikum I6ndum sem
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Frakklandi og Alaska, svo demi
séu tekin. P4 m4 ekki gleyma bandariskum sjalfboda-
lidum sem vinna vid ad mdta viobrogd vid hrydju-
verkum par sem beitt er lifrenum efnum (,,biéterror-
ismi“) og 60rum hépi sem sérhefir sig 1 tolvunotkun
fyrir bradadeildir.

Varpad verdur fram ymsum spurningum um stéou
bradalekninga, svo sem hvad leknar purfi ad hafa til
einkad sér til pess ad 00last sérhafingu i greininni.
Efnt verdur til pallbordsumredna um stédu brada-
lekninga 4 fslandi med patttoku evrépskra og banda-
riskra sérfredinga. Mary sagOist einmitt vera ad
senda peim gogn um stoduna hér 4 landi svo peir geti
lagt mat 4 hana.

Bradalzkningar vinsalt vidfangsefni

Heiti rdodstefnunnar er Brddaleekningar milli heims-
dlfa eda Emergency Medicine Between Continents.
Mary sagdi ad petta vari draumarddstefnan hennar
og a0 hin vonadist til pess ad hun leiddi til baettrar
almannaheilsu. , Pessi radstefna hofdar til lekna ar
morgum sérgreinum og ekki sist til lekna af
landsbyggdinni. Vonandi verdur patttakan g6d og ef
marka m4 adsékn ad 60rum radstefnum um br4da-
lekningar sem haldnar hafa verid ad undanférnu pa
verdur hiin g6d. Eg sotti radstefnu 4 Italiu 4 sidast-
lidnu hausti og par voru pétttakendur hartner tvofalt
fleiri en upphaflega hafdi verid reiknad med. Vid
vitum ekki hversu margir koma hingad en getum allt
eins att von 4 hatt { 500 manns,” sagdi Mary Palmer.

Nénari upplysingar um rddstefnuna m4 nalgast 4
heimasidu hennar:
www2.landspitali.is/congress/emergency2002/
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Mary Palmer undir vegg-
spjaldi radstefnunnar
Brdoalekningar milli

heimsalfa.

LEKNABLADPID 2002/88 35 1



