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Endurkoma sjukdoms

TRYGGVI STEFANSSON LAKNIR HRINGDI FYRIR
nokkru sidan og Oskadi eftir umfjollun um
recurrence, endurkomu sjukdoms eda einkenna.
idordasafn lekna birtir enska nafnordid recurrence,
upptekning; og lysingarordin recurrens (L), aftur-
hvarfs-; og recurrent (E), 1. itrekadur. 2. afturhvarfs-.
Uppruni ordanna er rakinn til latnesku sagnarinnar
recurrere, ad hlaupa aftur. Leknisfreediordabok
Dorlands gefur pydingu & nafnordinu recurrence,
endurkoma einkenna eftir hlé (remission) og visar i
annad nafnord, relapse, endurkoma sjukdoms eftir ad
hann virdist genginn yfir. idordasafn lekna hefur par
valid pydinguna bakslag. Endurkoma einkenna og
teikna sjukdoms sem virdist leeknadur. Aftur er upp-
runa ad leita i latinu par sem lapsus er flétti, fall, galli
eda villa.

Enn eitt freediheitid er recrudecence sem idorda-
safn lekna nefnir: uppblossun. Ny elnun sjukdoms
sem virtist i afturbata. Rifja ma upp ad ségnin ad elna
merkir ad aukast eda vaxa. Enn er uppruni fraedi-
heitisins rakinn til latinu par sem lysingarordid
crudus merkir hrar, gréfur eda hrjufur. Heitid
recrudecence mun fyrst og fremst hafa verid notad
um sar sem opnudust eda komu fram aftur. begar
flett er upp i 60rum erlendum leeknisfreediordabokum
kemur i 1j6s ad leknisfredilegur merkingarmunur
ordanna recurrence, relapse og recrudecence er ad
mestu horfinn. Askilegt veri pvi ad samrema pau i
idordasafninu einnig.

Undirritadur svaradi Tryggva pannig ad endur-
koma (einkenna eda sjukdoms) veeri pad heiti sem
hann helst vildi nota um recurrence. Islenska sam-
heitaordabokin gefur samheitin afturhvarf og aftur-
koma, en pau hafa enga augljosa yfirburdi. Til itrek-
unar ma nefna demi: recurrent tumor verdur pa
endurkomid axli eda endurkomuaexli og recurrent
disease verdur endurkominn sjukdomur eda endur-
komusjukdémur.

Sjukraskra

[ 137. pistli (Lbl 2001; 87: 843) var ad beidni Runolfs
Palssonar lyfleknis fjallad um islenskt heiti & peim
hluta sjukraskrarupplysinga sem leknar safna kerfis-
bundid vid komu og innlégn sjuklings & sjukra-
stofnun. Rundlfur vildi losna vid slanguryrdid
Lsjurnall* sem oft er notad i samsetningunni ,,ad taka
sjurnal“ til ad visa i pessa fyrstu upplysingaséfnun.
Rundlfur virtist i stadinn vilja nota heitid ,,innlagnar-
néta®, en undirritadur lagdist gegn pvi ad tokuordid
,»nota“ fengi pennan virdulega sess og stakk upp a pvi
ao heitid sjukraskra meetti nota parna i prengri merk-
ingu: 2. peer sjukdoms- og heilbrigdisupplysingar sem
safnad er vid innlégn & heilbrigdisstofnun eda vid
komu til heilbrigdisstarfsmanns; auk hinnar hefo-

bundnu: 1. heildarsafn sjukragagna akvedins sjuk-
lings, sem geymd eru hja heilbrigdisstofnun eda sjalf-
steett starfandi heilbrigdisstarfsmanni. S sem safnar
upplysingunum getur sagst vera ,,ad safna i sjukra-
skra“ an pess ad misbjéda maltilfinningu annarra.

Komuskra

Nylega var & fornum vegi kastad fram peirri tillogu
vid undirritadan ad fyrsti hluti sjukraskrarinnar heiti
komuskra. Hugmynd hins énefnda tilldguhéfundar
var st ad komuskranni tilheyrdu: innlagnarasteda og
saga nuverandi veikinda, fyrri heilsufarssaga, lysing &
likamsskodun og samantekt og fyrsta nidurstada
leeknis. EkKi er asteeda til annars en ad taka tillégunni
vel og bidja menn ad taka hana til vandlegrar skod-
unar. T umraedunni kom einnig fram énnur tillaga:
innlagnarskra. Undirritadur hvatti pennan tillégu-
héfund til ad rédast einnig i pad verkefni ad koma
med tillogu ad lipurri rammislenskri samsetningu
sem nadi yfir pann algenga verknad sem & slangur-
malinu nefnist ,,a0 taka sjurnal af sjuklingi eda ,,ad
sjurnalisera sjukling”. Er ekki lika hugsanlegt ad
einhver annar ordhagur leknir sé buinn ad leysa
prautina?

Exposure

1 135. pistli (Lbl 2002; 87: 667) var ratt um fyrirbarid
exposure, pad ad verda fyrir ytri ahrifum, oftast
skadvaenlegum. Hugljdomum hefur enn ekki ordid og
6skad er eftir adstod. Til ad koma mdnnum af stad
ma benda & uppruna fra latnesku ségninni exponere
sem hefur margar skrddar merkingar: ad bera Ut, setja
Ut, setja fram, setja upp a strond, skilja eftir 6varinn,
yfirgefa, gefa Ut, syna, leggja til, tskyra. Enska nafn-
ordid exposure er i leknisfredilegu samhengi oftast
notad til ad gefa til kynna magn, timalengd eda alvar-
leika ymissa ytri ahrifa, til deemis af smitverum, efn-
um eda skadlegum geislum. Rétt er ad benda & ad hér
er enn eitt demid um mikla notkun nafnorda i ensku.
Setninguna ,, The patient was subjected to minimal
radiation exposure* er ekki vandi ad pyda a islensku
pannig ad innihaldid skili sér fyllilega: ,,Sjaklingurinn
vard fyrir lagmarksgeislun®. Gléggir menn sja hins
vegar ad nafnordid exposure hefur ekki verid pytt
sérstaklega og virdist ekki koma ad sok. Engu ad
siour verdum vid sennilega ad eiga tiltekt samsvar-
andi islenskt nafnord. Idordasafn lekna birtir pyd-
ingarnar: 1. afhjupun, opnun. 2. berskjéldun. bad ad
lata verda fyrir adhrifum sem geta haft skadveenleg
ahrif, svo sem af miklum hita, kulda, geislun eda sott-
kveikjum. 3. geislaskammtur. Oskad er eftir hug-
myndum og tilldgum.
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