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Eins og annaod folk

Katrin Fjeldsted

Hofundur er fulltrdi LI i stjorn
Evropusamtaka leekna.

EVROPSKU HEIMILISLAEKNASAMTOKIN, UEMO, HAFA
lagt heilmikla vinnu i ad mota stefnu um jafnréttis-
mal, jofn tekiferi. Nefnd & vegum samtakanna, undir
stjorn Christinu Fabian fra Svipj6d, vann ad stefnu-
maotuninni og skiladi stefnumarkandi aliti og tilldgum
sem sampykktar voru samhljéda. | framhaldi af pvi
voru tilldgurnar sendar til samtaka Evropskra lekna,
CP, sem gerdi paer ad sinum sidastlioid haust, med
tveimur smaveagilegum breytingum, i skjélum sem
bera heiti® CP 2001/098 og CP 2001/099. I itarlegri
umfjéllun UEMO um jafnrétti/jofn tekiferi (equal
opportunities) kom fram fjélmargt sem vardar alla
lekna, par @ medal pa sem eru & kandidatsari og i
framhaldsnédmi. Pannig hafa bazdi UEMO og CP
alyktad um jofn starfskilyrdi lekna og pykir mér rétt
ad gera nokkra grein fyrir pvi sem par kemur fram.
CP melir med pvi ad leknafélég adildarlandanna
geri tillégurnar ad sinum.

UEMO leggur til grundvallar ad jofn tekiferi eigi
ekki einungis vid jafna stddu kynjanna pvi ad mis-
munun geti einnig att sér stad vegna

e kynpattar/pjddernis
e trlarbragda

e kyns

e kynhneigdar

e fotlunar

e 0g CP betti vio: aldurs

Sérstaklega er fjallad um innt6ku leknanema i
leknadeild, nam i leknadeild, framhaldsnam (CME/
CPD), starf, starfstengd fridindi, orlof og lifeyrismal
svo pad helzta sé nefnt.

Framkvamdaaztlun UEMO er sem hér segir (i
lauslegri pydingu):

1. Tryggja ber ad videigandi fjoldi karla og kvenna
starfi innan leknafélaga hvers lands og i UEMO
sjalfu.

2. Huvetja verdur leeknafélogin til ad setja petta i for-
gang og fylgjast med og tilkynna reglulega um alla
starfsemi og stefnu & heilbrigdissvidi til ad tryggja
ad ekki leynist mismunun gagnvart nokkrum hopi
lekna.

3. Ad hvetja hin ymsu samtok lekna i Evropu
(ESGP, UEMS, PWG, CP o.s.frv.) til ad setja jafn-
réttismal a oddinn og starfa med peim ad pvi verk-
efni.

4. A0 lata jafnréttisnefnd UEMO starfa afram og
skuli han, asamt forseta UEMO, dreifa pessu
skjali til leknafélaga adildarlandanna og Evropu-

samtaka leekna og 6ska eftir reglulegum skyrslum
um hvernig gangi ad na markmidum.

5. AOd hvetja leknafélog og evropsk leknasamtok til
a0 gaumgefa eftirfarandi atridi:

a) Mismunun i launum og lifeyri ( pensions)

* a0 upplysa medlimi sina og radleggja peim um
launakjor og hvetja pa til ad hafa beint sam-
band til ad fa radgjof pegar sott er um nytt starf.

e a0 na til allra lekna Ur minnihlutah6pum (dis-
advantaged minority groups).

b) Vinnuskilyrdi og vinnutimi

e a0 stydja vid bakid a kollegum sem vilja vinna
hlutastarf eda skipta & milli sin starfi eda taka
foreldraorlof.

* a0 hvetja til pess ad préad sé og komid a kerfi
til ad leeknar sem verid hafa fra vinnu geti pjalf-
ad sig & ny (return to medicine courses).

c) bréunistarfi

e a0 tryggja ad allir leeknar velji sér starf innan
fagsins med tilliti til hefileika, getu og &huga og
ad hefoir og teeknilegar hindranir komi ekki i
veg fyrir pad.

e a0 stydja vid pad ad allir leeknar pjalfi sig &
svioum eins og stjornun og i leidtogahlutverki.

d) A0 nota hvergi kynbundid ordalag i samning-
um eda 6drum skjolum.

e) Um hlutfall kynjanna i leeknastétt

e a0 stydja préun i att ad jafnveegi i patttoku
kynjanna par sem akvardanir eru teknar fyrir
leknastéttina pannig ad patttakan endurspegli
alla stéttina.

f) AOJ halda afram ad fylgjast med nyjum svidum
par sem mismunun geeti att sér stad og bregdast

vid & videigandi hatt.
pannig er ljost ad leknaféldg hér & landi purfa ad
huga ad pvi ad badi karlar og konur séu i stjornum
félaganna og i nefndum & vegum peirra. Einnig parf
ad kanna hvort jafnrétti sé i launakjorum, vinnuum-
hverfi og vinnutima og stutt sé vid pa lekna sem vilja
vinna hlutastarf eda taka foreldraorlof. L6g landsins
tryggja pad sidastnefnda hér a landi pétt vissir hnokr-
ar hafiverid a pvi lengst af ad ungleeknar sem ef til vill
vinna ekki samfellt i eitt ar fyrir sama vinnuveitanda
hafi fengid samberilegan rétt og adrir. Adur voru af-
leysingalaeknar & landsbyggdinni raonir af heilbrigo-
israduneytinu en eftir ad stjorn var sett yfir heilsu-
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geezlu i hverju umdaemi for demid ad verda floknara.
péa parf og ad gera leknum sem eru lengi fra stérfum,
til demis vegna veikinda eda barnsburdar, kleift ad
endurmennta sig svo peir geti hafio storf & ny.

Mér er ekki ljost hve margir leknar hér & landi
eru i hlutastarfi eda 6ska eftir pvi ad vera i hluta-
starfi. Heldur ekki hvort peim sem pad vilja sé gert
pad nzgilega audvelt. Eins og flestir vita urdu ungir
leeknar af minni kynsldd oft ad forna fjolskyldunni til
ad syna sig og sanna i starfi. Vinnan gekk fyrir, vio
stdoum vaktir og mettum til vinnu hvort sem vid

vorum Karlar eda konur og hvort sem frisk eda veik
born voru heima. Makar og &ttingjar urdu ad hlaupa
undir bagga eda pa adkeypt hjalp. Ungt folk sem er
ao hefja sitt lifsstarf nu virdist lika vera ahugasamt
um fagid en leggur gjarnan meiri aherzlu & ad sinna
fjolskyldu sinni. S& er raunveruleikinn i préudum
samfélégum nutimans og vio honum parf ad bregdast
af skynsemi. Ekki ma bregda feeti fyrir unga lekna
sem vilja stofna fjdlskyldur og eiga sér lif eins og
annagd folk.

Skrifreedi og fag i heilbrigdispjonustu

MARGIR HAFA AHYGGJUR AF VAXANDI SKRIFREDI |
heilbrigdispjonustu pegar pad er a kostnad fag-
mennskunnar. Nokkur deemi um hvernig getur farid
ef svo fer fram, verda nefnd hér.

Snemma & arinu 1985 uppgdtvudu menn adferd til
pess ad skima eftir HIV-smiti i bl6di blédgjafa.
Landleknisembettid rak mjog & eftir ad pessari
adferd veeri beitt & Islandi (1985). Skimun hafdi i
for med sér aukinn kostnad og pess vegna purfti ad
beita mjog akvedonum faglegum rokum til fjar-
mognunar & verkefninu. Haustid 1985 var hafin
skimun & bl6dgjofum. Ber ad nefna Harald Briem
og Olaf heitinn Jensson sem st6du vel ad pessu.
Athyglisvert er ad i nokkrum V-Evropuléndum
brugdust menn seint vid og téku ekki upp heildar-
skimun fyrr en seinna. Margir sjuklingar fengu pvi
smitad blod vid adgerdir eda vegna sjukdoms (of-
bleedi) og veiktust af HIV-veiru. H6ro réttarhold
fylgdu i kjolfarid og margir yfirmenn i heilbrigdis-
geiranum misstu stoédu sina eda voru demdir. Ner
undantekningarlaust kom i 1jos ad ekki hafdi verid
farid ad rddum faglerdra lekna, enda leknar med
fagkunnattu sjaldsédir i ahrifastédum raduneyta.
I bokinni Bad blood eftir J. Reitman fra 1996 er
skyrt og skilmerkilega lyst hérmulegum afleiding-
um HIV-faraldursins i Bandarikjunum. Illa var
haldid & malinu vardandi val a bl6dgjéfum og
skimun & HIV-veiru medal blédgjafa. Afleidingin
var su ad vitad er um allt ad 15.000 manns er sykt-
ust af smitudu blddi, par a medal 60% af ofbladi-
sjuklingum. Morg réttarhold voru haldin og par
kom i 1j6s ad Raudi krossinn sem rekur blodbanka
par i landi hafid ekki varad bl6dbanka vid i tima
og par med ekki sinnt eftirlitsskyldu sinni. Enn-
fremur kom fram ad politisk stjorn RK hafdi ekki
sinnt advorun margra faglekna en medal annars

beitt skimunaradferd sem ekki var négu trygg. Af-
leidingin vard st ad morgum sjuklingum voru
demdar betur, oft prjar milljénir dollara eda heerri
upphadir. Mikid er rett um mistok Elizabeth
Dole, konu forsetaframbjédandans Bob Dole, en
han var lengi forseti RK i Bandarikjunum. Er han
tekin sem gott demi um leikmann er kemst i
ahrifastddu i heilbrigdisgeiranum, en nytir sér ekki
fagkunnattu lekna. Fru Dole hvarf Gr forsati RK.

Miklar framfarir hafa nddst i medferd kransedasjuk-
linga. Bandarikjamenn eru par i fararbroddi en Is-
lendingar, Sviar, Hollendingar og fleiri vestrenar
pjooir fylgja fast & eftir. Danmaork sker sig Ur pessum
hépi og er nedarlega i flokki i Evropu pé ad peir hafi
fyrstir Nordurlandapjéda stofnad forvarnarrdd. Rao-
i0 gerir tilldgur um adgerdir til heilbrigdisradherra en
er ad mestu skipad politikusum og skrifbordslekn-
um. Danir hafa ad 60ru leyti verid medal pekktustu
pjéda vardandi gaedi heilbrigdispjénustunnar. En
timar og sidir breytast. Spurningar hafa vaknad hvers
vegna svo er komid fyrir Dénum. Helsta skyringin er
ad dregid hafi mjog dr dhrifameetti leekna & nyproun
leknisfreedinnar, par & medal forvarnir og adgerdir.

Lokaoro

pad hefur alvarlegar afleidingar i for med sér ef
stjornmalamenn eda stjérnskipud rad i heilbrigdis-
geiranum nyta sér ekki rad fagadila. ba er hetta 4 ad
menn kunni ekki ad meta rétt eda nyta framfarir er
verda i leknisfredi.

Olafur Olafsson

Hofundur er fyrrverandi
landlaknir.
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