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FYRIR STUTTU VAR PVI SPAD HER [ LYFJAMALAPISTLI
a0 lyfjasala 4 arinu 2001 myndi liklega fara yfir 12.500
milljonir kréna. Pvi miour (fyrir rikissj6d) er allt ttlit
er fyrir ad spdin ratist og gott betur. Ef selt magn
fyrstu 6 manudi arsins er margfaldad med verdskra 1.
desember si0astlidinn og framreiknad um ar med
tvofoldun kemur 1t talan 12.900 milljonir kréna
(7.500 m. kr. 4 heilds6luverdi). Pad er um 25% aukn-
ing frd drinu 40ur. Frd 1. febrdar til 1. desember hefur
lyfjaverd hekkad um 12%, mest vegna gengislaekk-
unar krénunnar, en einnig er um magnaukningu ad
reda og fleira. I pessari spd er ekki gert rad fyrir
magnaukningu, en hin hefur undanfarid verid um 4-
6% 4 ari. [ greidsluheimildum fyrir 2001 er almanna-
tryggingum nud ®tladar 4.900 m. kr. til greidslupatt-
toku 1 lyfjakostnadi almennt og um pad bil 860 m. kr.
til viobétar fyrir sjtikrahuslyf.

Pegar petta er skrifad er fjarlagaumreda enn {
gangi og likleg nidurstada fyrir neesta ar er 4.973 m. kr.
fyrir lyfjakostnad almennt og 860 m. kr. til viObdtar
fyrir sjakrahuslyf. Samkvemt stadtolum almanna-
trygginga 2000 voru utgjold til lyfja 4.726 m. kr. 4rid
2000 (sjikrahuslyf medtalin).

Vonandi purfum vid ekki ad horfast i augu vid
25% voxt milli 4ra aftur, ef verdbdlgan verdur hamin.
Hins vegar er pad stadreynd ad pratt fyrir allar ad-
gerdir undanfarinna dra til ad halda aftur af kostnad-
araukningu almannatrygginga hafa lyfjautgjold
peirra aukist ar frd ari. Aukningin er pannig 31% &
fostu verdlagi sidan 1996 midad vid visitdlu neyslu-
verds 219,5 stig arid 2001, eda 6,2% 4 ari a0 medal-
tali. Pad er pvi naesta vist ad 5.833 m. kr. munu ekki
duga fyrir lyfjadtgjoldum almannatrygginga 4 nasta
ari a0 6breyttu.

Adgerdir sem helst koma til greina vid ad halda
aftur af kostnadaraukningu eru haekkun 4 lagmarks-
og hamarksuppha&dum fyrir hverja lyfjavisun, likt og
itrekad hefur verid gert 40ur og hugsanlega fella
nidur greidslupatttoku { einhverjum lyfjum eda flytja
milli greidsluflokka. Petta eru adgerdir sem skila
strax drangri.

Onnur adgerd sem einnig hefur verid til athug-
unar er a0 taka upp viOmidunarverdskrd lyfja med
samberileg medferdardhrif. Heimild til pessa var sett
i reglugerd nr. 400/2000 um greidslu almannatrygg-
inga { lyfjakostnadi. Petta er eins konar dtvikkun 4
greidslureglunum um samheitalyf sem verio hafa {
gildi sidan 1995.  mérgum lyfjaflokkum er um mis-
munandi lyf ad reda med sambearileg medferdardhrif

(analog substitution) hlidstzett samheitalyfjum par
sem um sama lyf er ad r@&da, en frd mismunandi
framleidendum (generisk substitution).

Med pvi ad taka upp vidmidunarverdskra fyrir lyf
med sambearileg medferdardhrif myndi greidslupatt-
taka almannatrygginga { peim til demis midast vi0
legsta verd samberilegra lyfja og kaupandi yroi b4 ad
greida mismuninn ef dyrara lyf er valid 4 sama hatt og
nu tidkast um sambheitalyf. Svona greidsluregla er
umdeild og hefur Lzknafélag Islands pegar lyst and-
stodu sinni vid hugmyndina. Engin pj6d hefur farid
ut 4 pessa braut svo vitad sé og ekki hefur verio tekin
4kvordun um pad hér enn sem komid er. Hér er po
um mikla sparnadarmoguleika ad rada fyrir al-
mannatryggingar ef leknar geta valid ad nota 6dyr-
asta kostinn pegar samberileg medferdarahrif er val-
kostur. Sem demi { pessu sambandi m4 lita 4 lyfja-
flokkinn HMG CoA rediktasa hemla (C10AA), eda
statinin 60ru nafni. Nd eru fimm mismunandi lyf 4
skrd 1 pessum flokki, simvastatin, 16vastatin, prava-
statin, flivastatin og atorvastatin.

Pessi lyfjaflokkur hefur greidslumerkinguna 0 {
lyfjaskram en pegar vissum skilyrdum er fullnagt eru
pau greidd samkvamt greidslureglu E gegn framvis-
un lyfjakorts. I flestum tilfellum er um langtimamed-
ferd ad r@da og solutdlur endurspegla pé stadreynd
par sem mest selst af sterstu pakkningunum. Ef
gengid er ut fra skilgreindum dagskommtum sem
venjulegri medferd pd er atorvastatin nd 6dyrasta lyf-
10 og kostar drsmedferd um pad bil 39.000 kr. Fjoldi
skilgreindra dagskammta 4 hverja 1000 ibda & dag er
nu 43,07 sem samsvarar um pad bil 12.000 drsmed-
feroum midad vio ad medfero fylgi skilgreindum dag-
skommtum. Fyrstu niu mdnudi arsins 2001 var solu-
verdmeti statina 390 m.kr. og fer liklega { um pad bil
520 m. kr. 4 arinu. Ef 6dyrasta lyfid hefoi verid notad
eingdngu nami kostnadurinn um pad bil 470 m. kr.
Mismunurinn er 50 m. kr.
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