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Miklar tilfearsiur i

heilbrigdispjonustu

hofudborgarinnar

— Hver er asteeda pess ad ferliverkin flytjast ut af spitélunum til sérfraedinga i
einkarekstri & sama tima og heilsugaeslan heldur ekki i vid félksfjdlgun?

PAD FER EKKERT A MILLI MALA AP TOLUVERDAR
hraringar eru { islensku heilbrigdiskerfi pessi misser-
in. I dttekt sem VSO radgjof gerdi fyrir heilbrigdis-
raduneytio og vitnad var til { desemberhefti Laekna-

bladsins kom fram ad veruleg tilfersla hefur ordio 4

verkefnum { heilbrigdispjonustu 4 hofudborgarsvaed-

inu frd stofnunum hins opinbera til einkarekstrar
lekna. Ohjédkvemilega hafa menn velt pvi fyrir sér
hvad veldur og viobrogdin eru pegar farin a0 birtast,
medal annars { formi skyrslu um ferliverk sem nefnd

4 vegum Landspitala héskolasjikrahtss skiladi

skommu fyrir jol.

Svo rifjadar séu upp helstu nidurstoour VSO rao-
gjafar pd eru par 4 pann veg ad 4 drunum 1997-2000
urdu pessar breytingar helstar:

e Fjoldi ferliverka 4 sjukrastofnunum hélst nénast
Obreyttur en komum & gongudeildir og slysa- og
bradamottoku fjolgadi.

e Pad dr¢ ur heildarfjolda adgerda 4 sjikrastofnun-
um 4 drunum 1997-1998 en hann hefur verid
Obreyttur sidan.

e Komum til l&kna { heilsugaslunni 4 hofudborgar-
svaeoinu hefur ekki fjolgad til jafns vid folksfjolg-
un 4 svedinu.

e Komur 4 Laknavaktina hartner prefoldudust 4
arunum 1997-2000.

e Komum til sérfredinga fjolgar um pridjung og
einingum um teplega 60%.

¢ Aukning er hjd 6llum sérgreinum en langmest hja
skurdleknum, einingafjoldi peirra rimlega tvo-
faldast.

Fyrsta spurningin sem vaknar vid pennan lestur er
a0 sjalfsogou: Hvad hefur breyst i starfsumhverfi
heilbrigdispjonustunnar 4 pessum tima? Ma rekja
pessar breytingar til einhverra tiltekinna dkvardana
stjérnvalda? Pessa spurningu lagdi bladio fyrir Svein
Magniisson skrifstofustjora { heilbrigdis- og trygg-
ingamdlardduneytinu.

Samverkandi orsakir

,»Pad er engin ein dkvordun sem veldur pessu heldur
koma parna til margir samverkandi pettir. St hug-
mynd a0 fera ferliverkin 1t af sjikrahtsunum ruddi
sér til rams hér 4 landi upp ur 1990. Préunin vard
hradari med ferliverkasamningunum frd 1998 sem
leyfou tilfeerslu verka 1t af spitolunum ef menn kusu
pad. Margir nyttu sér pann valkost og peir hafa tvi-

melalaust aukid ferliverkin utan spitalanna. Sjukra-  Sveinn Magniisson skrif-
husin sitja svo eftir med pyngri adgerdirnar,” sagdi  stofustjori i heilbrigdis-
Sveinn. rdaduneytinu.
Tolur sem birst hafa syna petta og sanna. Ferli-
verkin hafa med vaxandi hrada verid 4 leid tt af
sjikrahtsunum og 4rid 2000 var svo komid a0 fleiri
slik verk voru unnin 4 stofum sjélfstett starfandi
sérfredinga utan sjukrahtdsanna heldur en { tengslum
vi0 Landspitala haskolasjikrahus. Tryggingastofnun
rikisins greidir drlega fyrir 11,3 milljénir eininga
vegna ferliverka sem unnin eru { tengslum vid Land-
spitalann en fyrir 12 milljénir eininga vegna ferli-
verka sem unnin eru utan spitalans. Alls greidir TR
um fjora milljarda krona fyrir pessi ferliverk sem
skiptast nokkud jafnt milli sjikrahussins og sjalfstett
starfandi sérfredinga.
Vitaskuld hefur petta kallad 4 viobrogd. Eins og
40ur var nefnt skipadi Magnus Pétursson forstjori
Landspitala hdskoélasjikrahtss nefnd { september til
a0 gera uttekt 4 ferliverkum sem unnin eru 4 sjikra-
hisinu, hvernig greitt er fyrir pau, meta hvort af-
kastahvetjandi launakerfi geti flytt fyrir eflingu
gongu- og dagdeilda og hvernig slikt kerfi samrymist
kennslu- og rannséknarhlutverki spitalans.
Nefndin skiladi aliti sinu 7. desember og var pad
gert opinbert viku sidar. Ljost er a0 sjikrahusid telur
sig purfa ad hafa nokkrar dhyggjur af préuninni enda
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er meginnidurstada nefndarinnar sd ad sokn sé besta
vornin og pess vegna beri ad stefna ad fjolgun ferli-
verka strax & pessu ari um allt ad hélfri milljén ein-
inga. A0 60ru leyti visast til tillagna nefndarinnar
sem birtast hér med greininni.

Hvar er édyrast ad vinna verkin?

Laeknar sem bladio reddi vid nefndu gjarnan til sog-
unnar a0 sjikrahusid gaeti kennt sjalfu sér um pessa
préun. Stjérnendur pess hefdu mett 6skum laekna
um ad vinna ferliverkin inni 4 sjikrahisunum med
stifni og verid tregir til ad leyfa peim ad vinna pau
sem verktakar. Sveinn Magntsson sagdi a0 vitaskuld
vildu sjikrahusin halda { verkin og par med studla ad
g00ri nytingu peirrar fjarfestingar sem lagt hefdi
verid 1.

,»Pessi mdl eru alltaf { skodun. Préunin sem pu ert
ad tala um hefur gengid yfir 4 skommum tima og
menn eru ad velta vongum yfir viobrogdunum. Allir
eru sammala um naudsyn pess ad nyta fjadrmagnid
eins og best verdur 4 kosid. Nu er pad pannig ad stor
hluti greidslna TR fyrir ferliverk fer 1 pad ad kosta
aodstodu lekna utan sjukrahdsanna. Spurningin er
hvort rétt sé ad greida monnum fyrir ad koma slikri
adstoou upp eda reyna ad nyta betur pa adstodu sem
fyrir er 4 spitdlunum.

Sjikrahtsin eru sifellt ad gera kostnadargreining-
ar 4 hinum ymsu pattum { starfsemi sinni og @ttu pvi
a0 geta gefid svor vio pvi hvad hlutirnir kosta. Pad 4
pvi ad vera hegur vandinn ad bera kostnadinn saman
og finna ut hvar er édyrast ad vinna verkin. Mikil-
vaegast er ad nyta alla adstodu sem best en { pessu
samhengi er rétt ad hafa hugfast ad fjarfestingar {
heilbrigdiskerfinu hatta ad nytast vegna teknipréun-
arinnar en ekki fyrir ofnotkun,” sagoi Sveinn.

Vid petta md bzxta ad { medforum Alpingis &
samninganefndarfrumvarpinu var beatt inn dkvadi
par sem sjikrastofnanir eru skyldadar til ad gera
slikar kostnadargreiningar. Pad verdur forvitnilegt
a0 fylgjast med pvi hvada ahrif pad dkvadi hefur & pa
préun sem hér er til umredu.

Afkostin ordin edlileg

Pegar litid er 4 tolur VSO radgjafar um heilsugzsl-
una 4 hofudborgarsvaedinu er athyglisverdust su
mikla tilfeersla sem ordid hefur fra dagvakt heilsu-
gaslustodvanna til nztur- og helgarvakta Lakna-
vaktarinnar. I pessu sambandi verdur ad taka fram
a0 Laknavaktin er raunar hluti hinnar opinberu
heilsugaslu pétt reksturinn sé i hondum lzkna
sjdlfra. En 4 sama tima og komur 4 Laknavaktina
prefaldast heldur dagvaktin ekki { vid f6lksfjolgun.
Hvad veldur?

,»Vardandi heilsugasluna hafa margir bent 4 tr-
skurd kjaranefndar fra 1998 pegar afkastatengingin
for a0 mestu leyti it tr samningum heilsugaslulekna

Ferliverk & Landspitala
haskolasjukrahusi

Eins og fram kemur { greininni skipadi Magnus Pétursson forstjori Landspitala
haskolasjikrahuss nefnd 1 september til pess ad fjalla um framtio ferliverka &
spitalanum. Hér ad nedan eru tillogur nefndarinnar sem skilad var 7. desember
si0astlidinn.
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LSH 4 a0 stefna ad frekari uppbyggingu ferliverkastarfsemi fyrir fjol-
greinamedferd, mjog sérhafda pjonustu, endurkomur, kennslu og vis-
indarannséknir. Onnur ferliverkastarfsemi skal byggd upp samkvamt
porfum spitalans og eftir pvi sem fjdrmagn faest.

Taka skal upp afkastahvetjandi viobdtargreidslur til ad flyta fyrir frekari
eflingu ferliverkastarfsemi.

Vidbotargreioslur fyrir ferliverk skulu eingdngu renna til frummedfero-
aradila.

Peir starfsmenn sem eru rddnir til ferliverkastarsemi, t.d. & gongu-
deildum, og slysa- og bradaméttokum fai ekki viobotargreioslur vegna
starfa sinna par.

Eingongu skal koma til viobotargreidslna vegna fjolgreinamedferdar
pegar hagt er ad skilgreina frummeodferdaradila.

Ferliverk vegna mjog sérhaforar medferdar verdi launud med vidbotar-
greidslum pegar haegt er a0 skilgreina frummedferdaradila.

Ferliverk vegna endurkoma skulu launud sérstaklega med vidbotar-
greidslum.

Kennsla, samhlida ferliverkastarfsemi, dregur ekki tr rétti til viobotar-
greioslna.

Ferliverk sem unnin eru vegna visindastarfa skulu ekki njéta viobotar-
greioslna.

Oski starfsmenn eftir ad stunda ferliverkastarfsemi 4 verktakagrunni i
tengslum vid LSH skal pad heimilad, svo fremi ad pad pjoni markmidum
spitalans.

Fjarmagn til nyrra ferliverka raoist af fjolda nyrra ferlisjiklinga og peirri
medferd sem beir f4. LSH stefni a0 gerd pjonustusamninga vid heil-
brigdisyfirvold um pessi verkefni. LSH szkist ekki eftir auknum ferli-
verkum sem hagt er ad vinna utan spitalans nema full greiosla fylgi peim
verkum.

A 4rinu 2002 stefnir LSH ad pvi ad komum ferlisjiklinga 4 hans vegum
fjolgi sem nemur allt ad 500 pisund sérfredieiningum, ad pvi tilskildu ad
tilsvarandi fjarmagn verdi flutt til spitalans fra TR.
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Samiiel J. Samiielsson

yfirleeknir Heilsugceslu-
stoovarinnar i Mjodd.
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og sagt ad pessi breyting hafi dregid ur afkostum
peirra. Mér finnst ner ad tala um ad vid pennan ur-
skurd hafi komist 4 edlilegra vinnuumhverfi { heilsu-
geslunni, menn féru ad taka sér sumarleyfi og dnnur
samningsbundin leyfi sem peir hofou ekki gert vegna
pess ad peir urdu svo launalitlir ef peir toku sér fri,
sagdi Sveinn Magnusson.

Samtel J. Samdtelsson yfirleknir Heilsugeslu-
stodvarinnar { Mjodd tekur { sama streng.

»Pessar breytingar ma rekja til drskurdar kjara-
nefndar. Fyrir pann trskurd vorum vid 4 lagum mén-
adargreioslum sem vid battum okkur upp med Iéleg-
um verktakagreidslum fyrir unnin vidvik. Til pess a0
lifa af purftu afkostin ad vera 6edlilega mikil. Petta
var 6fremdardstand sem endadi med pvi ad menn
sogou upp. Eftir ad vid komumst 4 fost laun hofum
vi0 verid ad dtta okkur 4 pvi ad vio vorum ad ofgera
okkur. Allt { einu rann upp fyrir okkur ad vio gatum
tekid okkur sumarfri og dnnur samningsbundin leyfi
an pess a0 launin dyttu nidur. Pad hlytur ad teljast
sjalfsagt ad heimilisleeknar taki sér 16gbundin fri, ad
00rum kosti brenna peir hradar ut en ella,” segir
Samuel.

Breytt starfsemi heilsugaeslunnar

Samuel segir ad afleiding pessa sé st ad verkefni
heilsugaslunnar hafi breyst toluvert.

,,Pott samtolum hafi ef til vill fekkad eitthvad pa
held ég ad ,,framleidnin“ ef svo mé ad ordi komast
hafi ekki endilega minnkad. Pegar bidlistar taka ad
myndast { heilsugaslunni breytist samsetning sjik-
linganna. Peir sem eru med bradavandamal, kvef,
eyrnabdlgu og pess hattar, leita til Leknavaktarinnar
en vid sitjum uppi med erfidari tilfellin og erum
eiginlega alveg hattir ad sja born, pvi midur.

Einn stersti patturinn { starfi heimilisleknisins er
a0 sinna gedrenum vandamdlum sjuklinga og min
tilfinning er su ad timinn sem fer { pau sé alltaf ad

aukast. N fer um pridjungur af tima heimilislekna {
a0 sinna gedvandamdlum og petta hlutfall er herra
hja sumum leknum. Nyja launakerfio gerir pad ad
verkum ad vi0 getum sinnt pessum sjiklingum betur
en 40ur og gefid peim meiri tima 4n pess ad pad
skerdi launin okkar.

Eg hef reynslu af pvi ad vera heilsugzslulzknir 4
landsbyggdinni og veit pvi a0 starfid er 60ruvisi hér {
borginni. Hja landsbyggdarleknum er vaktadlagiod
mikid en stofudlagid minna og starfid ad morgu leyti
fjolbreyttara. Peir purfa ad sinna sjikrastofnunum {
sinu umdemi og vinna { seli og svo framvegis. Hér {
borginni er vaktadlagid ekki eins mikid en stofudlag-
i0 meira og starfid einhzfara. Eg held ad pad veri
mjog til bota ef heilsugesluleknum veri gefinn kost-
ur 4 pvi ad sinna 60rum storfum til demis einn dag {
viku. P4 yroi stofudlagid ekki eins miki0 og peir getu
sinnt kennslu, rannséknum eda laeknisstorfumog rao-
gjof 4 sjikrastofnunum. Petta gaeti dregio ur flottan-
um Ur stéttinni sem er verulegt dhyggjuefni.®

Launin lekka vid fjolgun lzkna

Eins og 6llum er ljost hefur ordid mjog or folksfjolg-
un 4 hofudborgarsvedinu undanfarin 4r. Heilsu-
gasluleknum hefur ekki fjolgad ad sama skapi og
eins og bent er 4 { ritstjérnargrein bladsins er pad mat
manna ad nd vanti fimm eda sex stodugildi lekna {
heilsugaslu hofudborgarsvadis bara til pess ad mata
folksfjolguninni. P4 er Otalinn uppsafnadur eldri
vandi sem pessi pjonusta 4 vid ad etja. Heilbrigdis-
rdoherra hefur dkvedid ad bata 35 milljénum vid
fjarveitingar til heilsugaslunnar en pad gati naegt til
a0 bata vid premur til fjérum leknastooum dsamt
pvi sem peim fylgir. Enn vantar pvi toluvert upp 4 ad
heilsugaslu hofudborgarsvadisins sé gert kleift ad
meata folksfjolguninni og kréfum almennings um
batta pjonustu.

Sveinn Magnusson segir ad pad sé€ engin spurning
a0 bezta purfi vid mannafla { heilsugesluna. ,,Breytt
launaumhverfi gerir lika kréfu um aukinn mannafla
og hér { rdduneytinu er mikill dhugi & pvi ad efla
heilsugasluna,* segir hann. Samuel tekur undir pad
a0 nuverandi heilbrigdisradherra sé yfirlystur studn-
ingsmadur oflugrar heilsugeslu en eigi erfitt upp-
drattar 4 timum nidurskurdar { rikisfjarmalum.

Samuel bendir lika 4 ad nyja launakerfid setji
heilsugasluna { délitla klemmu pvi pad sé pannig upp
byggt ad sé beett vid lekni 4 heilsugaslustdd pa lekki
laun peirra lekna sem fyrir eru. ,,Manadarlaun lekna
midast vi0 ad peir hafi 1.500 sjuklinga hver. Séu
sjuklingarnir fleiri fa leknar dkvedinn boénus fyrir
hverja 100 sem eru umfram pa tolu upp ad 2.400. A
flestum eda 6llum heilsugaslustoovum eru menn a
pessu bili pannig ad ef bztt er vid lekni faekkar
sjuklingum 4 hvern lekni og bénusinn lekkar. Petta
er klemma sem finna parf lausn 4,“ segir hann.
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Er launakerfid skynsamlegt?
En pegar reett er um heilsugasluna vaknar strax upp
st spurning hvers vegna heimilisleknum — einum
sérfredinga — sé meinad ad setja upp stofur. Sveinn
Magnusson var spurdur hvort til stedi ad breyta pvi.
,,Um betta er mikil umreda i pj60félaginu en 1 pvi
sambandi md ekki gleyma ad undir regnhlif heilsu-
gaslunnar 4 hofudborgarsvaedinu mé finna fjogur
eda fimm rekstrarform. Auk heilsugaeslustoovanna
eru heimilisleknamidstoovar eins og 1 Lagmiila,
sjalfstett starfandi leknar og hjukrunarfredingar.
Pessum rekstrarformum getur alveg fjolgad, pad er
ekkert sem hindrar pad og rdduneytid hefur hvatt
heilsugasluna til pess ad huga ad pvi. Vissulega er
okkur p6 settur prongur fjarlagarammi eins og 60r-
um. Pad hefur verio ratt um ad brydda 4 nyjungum {
nyjum hverfum, jafnvel ad bjéda pjénustuna bein-
linis Gt. Vid hofum lika verid ad lita til ndgrannaland-
anna en par eru Utbod vida vinszl. Pad rikir ekkert
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bann vid pvi af okkar hélfu ad menn reyni ad fara
slikar leidir,* segir Sveinn.

Samuel hefur dhyggjur af pvi ad erfitt muni reyn-
ast a0 leysa vanda heilsugaslunnar vegna pess ad pad
séu engir til ad taka vido. Hann er heldur ekki alveg
sattur vid launakerfid og efast um ad pad pjoni
tilgangi sinum.

,»Ef til vill er ekki skynsamlegt ad setja pd sem eru
i grunnpjénustunni 4 fost laun en hina sem eru { sér-
freedigeiranum 4 verktakagreidslur sem eru meira af-
kastahvetjandi. Petta @tti ad vera 4 hinn veginn. Pad
@tti ad vera hvati 4 afkost 1 grunnpjénustunni. Med
pvi er ég ekki ad segja ad afkostin séu litil. En petta
er vandamalid: Pad er ,,opinn krani® fyrir alla adra
sérfredinga en heimilislekna.“

Bladamadur hefur 4 tilfinningunni ad hagt veri
a0 reda pessi mdl til eilifdarndns en hér verdur settur
punktur ad sinni.

-PH





