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Einkarekstur leekna hefur haldid uppl pjonustustiginu

MALPING SEM HALDID VAR [ TENGSLUM VID ADAL-
fund LI fjalladi um starfsumhverfi lekna. I névem-
berbladinu voru tveimur fyrstu erindunum gerd skil
og nu verdur pradurinn tekinn upp ad nyju. Pridja
erindid 4 malpinginu flutti Steinn Jénsson leeknir og
nefndi pad Rikid kaupandi pjénustu/veitandi pjon-
ustu — heilbrigdispjonusta a4 vegum einkaadila. Hafi
efni pess verid brynt pegar pad var flutt hefur ekki
dregid dr mikilveginu {1 1jési peirrar umradu sem
ordi0 hefur upp 4 sidkastid.

[ upphafi mal sins leiddi Steinn rok ad pvi ad fs-
lenska heilbrigdiskerfiod sé ,,i hopi peirra bestu sem
bekkjast { heiminum®. Samt er pad svo ad ,,umra&dan
um heilbrigdismdl hér 4 landi hefur préatt fyrir penn-
an goda drangur einkennst mjog af vandamdlum {
fjsrmognun og rekstri“. Astzdan er sennilega st ad
ef tryggja eigi 6llum landsmonnum bestu heilbrigdis-
pjonustu sem vol er 4 hverju sinni muni pad hafa 1 for
med sér gifurleg utgjold fyrir rikissj6d. ,,pvi hefur
veri0 talid ohjdkvaemilegt ad styra med margvisleg-
um hetti umfangi og edli pjonustunnar. Af pessu
leidir einnig ad naudsynlegt er ad treysta 4 fleiri en
eina leid til ad fjarmagna heilbrigdispjonustuna
nefnilega framlog ur rikissj6di og pjonustugjold ... ,
sagdi Steinn og gerdi sidan grein fyrir mismunandi
fjarmognunarleidum og vitnadi par mjog til priggja
hagfredinga, Barnum, Kutzin og Saxenian, sem
starfa hja Alpj6daheilbrigdisstofnuninni og Alpjéda-
bankanum.

Mismunandi adferdir vid fjarmognun

Steinn sagdi ad fost fjarlog veru talin ,,drangursrik
adferd vid ad halda nidri kostnadi ad pvi tilskildu ad
einhver alvoru vidurlog bioi stjérnenda sem ekki nd
drangri { peim efnum ...« Helsti 6kosturinn vid pau
veru hins vegar ad pau leiddu oft til pess ad pad
draegi dr pjonustu og gedum hennar vegna pess ad
enginn afkastahvati er innbyggour { kerfio.

Annad kerfi sem menn hafa verid ad profa sig
4fram med ad undanférnu byggist 4 fostum greidslum
fyrir tilfelli byggd 4 flokkun eftir sjikdémsgreiningum
(case based/DRG). Petta kerfi hefur verid reynt {
Bandarikjunum og virdist geta dregid ur kostn-
adaraukningu, auk pess sem pad hvetur til aukinna
afkasta. Nordmenn hafa verid ad profa sig afram med
blondu pessa kerfis og fastra fjarlaga par sem sjikra-
hus fa helming kostnadar { formi fastrar greidslu sem &
a0 standa undir grunnkostnadi en afgangurinn er mio-
adur vid greidslur fyrir tilfelli og virdist petta kerfi
einnig leida til aukinnar hagkvemni.

Hér 4 landi hafa greidslur fyrir unnin verk lengi
tiokast 1 sérfredipjonustu utan sjukrahusa. Per hafa
leitt til aukinnar pjonustu og hafa einnig haft jadkvad
ahrif 4 gedi hennar. Tryggingastofnun semur vid LR
um pessar greidslur og umfang pjénustunnar og
hefur eftirlit med framkvemd samningsins.

»Af hélfu lekna og neytenda hefur verid anzgja
med petta fyrirkomulag en heilbrigdisyfirvold hafa
viljad fera sterri hluta pessarar starfsemi yfir 4
spitalana, veentanlega { kerfi fastra fjarlaga, til ad hafa
betri stjorn 4 pessu eins og pad heitir par 4 ba. Ljost
er a0 midad vid pau hagfredilogmal sem hér hefur
veri0 vitnad { mun pad leida til pess ad minni pjon-
usta ver0i veitt og ad hdn verdi ryrari ad gedum.
Pegar haft er { huga a0 rikid mun purfa a0 fjarfesta
verulega til ad koma upp adstodu fyrir stéraukna
utanspitalapjénustu virdast allar likur 4 ad kostnadur
muni einnig aukast. ...

Flest hdproud riki nota einhverja blondu af fjar-
mognunarkerfum, par med talid Island. Hér eru
sjikrahusin og heilsugaslan 4 fostum fjarlogum en
sérfredipjonusta utan sjukrahdsa 4 greidslum sam-
kvemt samre@mdum taxta med magnkvétum og
gagnkvemu eftirliti. Slikri fjolbreytni er gefin mjog
2060 einkunn { grein hagfredinganna og eru slik kerfi
talin tryggja dnegju medal neytenda ... ,“ sagdi Steinn.

Vidvarandi rekstrarvandi

Steinn vék pvinast ad peim erfidleikum sem glimt
hefur veri0 vio0 { islensku heilbrigdiskerfi undanfarin
ar. ,Sjukrahtsin hafa att vid vidvarandi rekstrar-
vanda a0 strida med arvissum halla upp 4 2-3% og
hefur pessi fjarhagsvandi haft margvisleg ahrif a
starfsemi sjukrahdsanna sem vid leknar verdum
mjog varir vi0 { okkar storfum. Lokanir deilda, bid-
listar, kjaradeilur, uppsagnir og mannekla eru vanda-
madl sem stadid hafa svo lengi ad pau virdast vera
ordin kronisk. Heilsugaeslan hefur einnig 4tt { tals-
veroum erfidleikum og letur narri ad 10% heilsu-
gaslulekna hafi 4 sidustu drum heett storfum og farid
i onnur storf og sérgreinar.”

Steinn kvadst ekki sjd fram 4 a0 miklar breytingar
yrou 4 pessu dstandi par sem engin teikn varu 4 lofti
um ad til standi ad hverfa frd fyrirkomulagi fastra
fjarlaga vio fjarmognun 4 rekstri sjikrahdsanna.
Sameining stéru sjikrahtsanna virdist heldur ekki
megna ad bata petta dstand. Par er fyrirsjdanlegur
2,5-3% rekstrarhalli 4 pessu dri og horfur 4 ad bid-
listar muni lengjast { ymsum sérgreinum.

Steinn vitnadi { dttekt 4 préun umfangs { heil-
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brigdispjénustu 1997-2000 sem VSO Ré&d-
gjof gerdi fyrir heilbrigdisrdduneytio, po
med peim fyrirvara ad par kynni ad skeika
litillega { einstokum atridum enda um frum-
athugun ad reda. Medal pess sem par
kemur fram er eftirfarandi:

e Fjoldi ferliverka & sjikrastofnunum
hélst ndnast obreyttur en komum 4
gongudeildir og slysa- og brddaméttoku
fjolgadi.

e Heildarfjoldi adgerda 4 sjukrastofnun-
um leekkadi 4 drunum 1997-1998 en hef-
ur verid ébreyttur sidan.

e Komur til lekna { heilsugaslunni 4 hof-
udborgarsvadinu hafa ekki haldid 1 vid
folksfjolgun 4 svaedinu.

e Komur 4 Lazknavaktina hartnar pre-
foldudust 4 4&runum 1997-2000.

e Komum til sérfredinga fjolgadi um
pridjung og einingum um teplega 60%.

e Aukning var hja 6llum sérgreinum en
langmest hja skurdlaeknum, einingafjoldi
peirra rimlega tvofaldadist.

Alpjodleg broun

Af pessum tolum dré Steinn pa dlyktun ad
sjalfsteett starfandi leknar hafi ,,vidhaldio
pvi pjonustustigi sem peim hefur verid
kleift ad sinna innan ramma samnings vi0
TR. Segja ma a0 einkarekstur { heilbrigdis-
pjonustu & hofudborgarsvedinu sé ordinn
mjog stor pattur { pjdnustunni pott pad fjar-
magn sem til peirrar starfsemi fer sé litid
eda um 3 milljardar 4 4ri midad vid p4 rimu
20 milljarda sem sjtikrahusin fa.“

Steinn sagdi ad svo virtist sem fram-
undan veru ,timar breytinga { att til meira
frjdlsredis { frambodi 4 heilbrigdispjonustu
og rekstri fyrirtzkja { okkar starfsgrein.“ T
pvi sambandi vitnadi hann { nylegan dom
sem Evrépudémstollinn kvad upp { maéli
belgiskrar konu sem hafoi leitad sér lakn-

inga { Frakklandi par sem hun fékk ekki
pjonustu i sinu heimalandi. Démst6llinn
komst ad peirri nidurstéou ad konan atti
rétt 4 endurgreioslu fra tryggingakerfi
heimalandsins.

,Pa komst Evropudémstdllinn lika ad
peirri nidurstodu { sama domi ad dkvadi
Evrépusattmdlans um samkeppni og frjéls
vioskipti eigi vid um heilbrigdispjonustuna.
Pad parf ekki ad tviorda hversu mikilvaegur
pessi domur er fyrir okkur lekna og skjol-
stedinga okkar. Pad er ekkert verra fyrir
lekni en ad baa yfir peirri pekkingu sem
naudsynleg er til ad hjdlpa sjiklingum en
geta pad ekki vegna tregdu { kerfinu. Pessi
démur mun hafa vidtek ahrif & komandi
drum og greida fyrir auknu frjélsredi {
frambodi 4 pjonustu og fjolbreytileika {
rekstri.®

Steinn hvatti til pess ad opnad yroi fyrir
aukinn einkarekstur { heilbrigdiskerfinu og
ad sama skapi dregid tr rikisrekstri. . Eg vil
b6 leggja dherslu 4 pa skodun mina ad {
slikum breytingum eigi fagadilar en ekki
fjarmagnseigendur a0 vera radandi og fyrir-
tekin @ttu helst ad vera { eigu leekna, hjikr-
unarfredinga og almennings. P svo ad vid
séum sammala um ao tryggingaverndin eigi
a0 vera samfélagsleg verdum vid ad vera
opin fyrir pvi ad lausnin 4 peim vandamal-
um sem ad stedja { heilbrigdispjonustu a
Islandi er ekki f6lgin i endalausu reglugerd-
arfargani og rikiseinokun ... ,“ sagoi Steinn
Jonsson laeknir.

A0 loknu erindi Steins kynntu fulltrdar
heilbrigdis- og tryggingamalardduneytisins
efni frumvarps um breytingar 4 l16gum um
heilbrigdispjonustu og almannatryggingar
en pvi frumvarpi eru gerd skil { 6drum
greinum hér { bladinu og pvi Oparft ad
tiunda framsdgu raduneytisfulltrdanna hér.

-PH

SMASJAIN

Fjolmidla-
pjalfun leekna

LAKNAFELAG REYKJAVIKUR HEFUR |
vetur stadid fyrir fjolmiolapjalfun
fyrir lekna.

Fengid var besta fdanlega fag-
folk til verksins, varafréttastjori
Sjonvarpsins Elin Hirst og Por-
varour Bjorgulfsson myndatoku-
madur. Sex ndmskeid hafa verid
haldin, oll hafa pau tekist vel og
patttakendum poétt pau bedi gagn-
leg og skemmtileg.

Némskeidi0 hofst med afar
frodlegum og gagnlegum fyrirlestri
Elinar um starf fjolmidla og sam-
skiptin vi0 pa. Sidan var tekio raun-
verulegt vidtal vid hvern og einn. A
eftir voru viotolin skodud og radd.
Um 50 leknar hafa sétt ndmskeid-
in.

Namskeid af pessu tagi eru lidur
i vidleitni leknasamtakanna ad
leknar taki 1 vaxandi meli patt {
opinberri umradu um heilbrigdis-
mal.

STJORN LZEKNAFELAGS
REYKJAVIKUR

Soroptimistasamband Evropu styrkir konu til sérfraedi-
eda framhaldsnams T lytaleekningum

Soroptimistasamband Evrépu mun 4 nasta 4ri veita styrk tr sj6oi
Suzanne Noél til konu sem hyggst leggja stund 4 sérfredi- eda

andi landi.

framhaldsnam i lytalekningum (plastic or reconstructive surgery).

Styrkurinn mun nema 6.000 til 7.000 evrum.
Skilyrdi fyrir styrkumsokn eru ad umsakjandi:

— sé yngrien 50 dra,
— hafi lekningaleyfi,

— leggi fram vottord frd sérfredingi { lytalekningum { vidkom-

Umsoknarfrestur er til 15. febraar 2002.
Umsoknir skulu afhentar Ingibjorgu Benediktsdéttur Sor-

optimistasambandi Islands, sem jafnframt veitir allar nénari

upplysingar.

— hafi sérfredividurkenningu eda sé { sérndmi { lytalekningum

(plastic or reconstructive surgery),

Umsoéknareydublad m4 einnig nélgast hja Laknabladinu.
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