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Samskipti leekna og lyfjafyrirteekja

Umraedan um samskipti
lekna og lyfjafyrirtekja er
ekki ny af nélinni. Fyrir 15
drum urdu allmikil skodana-
skipti innan Félags islenskra
heimilislekna um pessi mal.
Spunnust pau af svipudum
astezdum og bpeim, sem nu
hafa nert umraduna 4 vett-
vangi bjoolifsins. Var pvi
medal annars haldid fram,
a0 risna sem leknar nytu fré fyrirtekjum { lyfja-
dreifingu veri komin ut fyrir edlileg mork. Beri
leknum ad eiga frumkvaedi ad sidbot. A sama tima
var svipuOum sjénarmioum haldio 4 lofti vida { na-
grenni okkar til demis { Svipj6d og Bretlandi og
kynntust islenskir leknar peim ba0di af eigin raun
og i timaritum lekna.

Nokkud g6d eining skapadist innan FIH um ad
félagio setti sér sidareglur ad pessu leyti. Undirrit-
udum var falid ad leida nefnd til ad gera drog ad
pessum ramma og var leitad fanga { ndgrannalond-
um okkar. Kom {1j6s, a0 l&knar voru misjafnlega 4
veg komnir vi0 métun umgengnisreglna vio lyfja-
i0nadinn, en margt p6 nytilegt sem taka matti upp.
Leidbeiningar peer, sem stjorn FIH gaf sidan félags-
monnum sinum 1 febrdar 1987 (1), endurspegludu
viohorf lekna & Vesturlondum til pessara mala og
voru vafalitid flestum heilsteyptari, sem pa ldgu
fyrir. S4 var p6 haengur 4, ad leidbeiningarnar toku
ekki afstodu til samstarfs lekna og lyfjafyrirteekja
um rannséknir { leknisfraedi. Ahuginn 4 peirri hlid
mala var minni og vidfangsefnio erfidara. Potti rétt
a0 leknar hefdu vidtekt samflot um slikar leid-
beiningar, yrou par gefnar.

Ahugamenn um efnid toludu fyrir pvi 4 vett-
vangi Laknafélags Islands. Haustid 1990 skipadi
stjorn LI nefnd til ad vinna ad gerd leidbeininga
fyrir lekna a0 fara eftir { samskiptum sinum vid
lyfjafyrirteeki. Nefndin, sem prir akureyrskir lakn-
ar skipudu, birti 4litid { eigin nafni { Fréttabréfi
lekna { mai 1991 (2), eftir ad stjérn Li dré birtingu
pess. Voru nefndarmenn 6anagdir med pann dratt
(3). Adalfundur LI sama ar dkvad sidan med
alyktun nr. 9 (4) a0 setja saman nefnd fimm leekna
til ad gera tillogur til stjérnar um leiobeinandi regl-
ur um samskipti lekna vid lyfjafyrirteki. Einnig
var peim falid ad fjalla um samskipti vi0 heilbrigd-
isstofnanir { einkaeign, sérstaklega par sem leknar
kunnu ad eiga sjalfir hlut { og um innra eftirlit med
starfsemi lekna.
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Hofundur er formadur Leknafélags Islands.

Adalfundur LI 1992 var féordur um mélid. Alit
nefndar samanber dlyktun adalfundar 1991 14 fyrir
fundinum. Formadur starfsh6ps lagoi til ad mélinu
yrdi visad til stjornar og var pad sampykkt sam-
hlj6oa (5). Ljost var, ad dgreiningur var uppi
einkum um tvo sidari efnisptti verkefnisins. Fyrir
fundinum 14 einnig itarleg dlyktunartillaga fra
stjérn FIH, par sem htin vann med drég nefndar-
innar frd 1990 og sag0i i greinargerd (6). ,,Stjérn
FiH telur umraduna um samskipti lzkna og lyfja-
fyrirteekja fullproskada medal lekna. Hin hefur
pvi leyft sér ad gera nokkrar ordalagsbreytingar 4
pvi nefndardliti, sem birtist 4 sinum tima { Frétta-
bréfinu (5/1991 innskot, SS), dn pess ad um efnis-
breytingar sé ad reda.“ I arsskyrslu LI fyrir 1992-
1993 kom sidan fram, ad stjorn félagsins hefur
sampykkt alit nefndarinnar og birti hin pad {
Fréttabréfi lekna (7). (Fundargerd stjérnar
Laknafélags Islands, pridjudaginn 1. jini 1993.)
Pessar leidbeiningar eru pvi 1 fullu gildi enn { dag
a0 svo miklu leyti sem per stangast ekki 4 viod
samning pann, sem gerdur hefur verid vid Samtdk
verslunarinnar (8).

[ peim samningi eru sett fram sameiginleg
markmid adila og rammi um fraedslu-, kynningar-
og rannsOknarsamstarf. Telja verdur liklegra til ar-
angurs ad nd tvihlida samningum vid lyfjadreifing-
una, fremur en a0 gefa 1t einhlida reglur. P6 ma
vera, a0 pad reynist naudsynlegt medal annars til
a0 slikir samningar eigi sér edlileg viomio 1 sam-
pykktum lekna.

Mikilvegi samskipta leekna og lyfjafyrirtekja er
augljost. Pau eiga a0 vera ollum 1 hag, lyfjafyrir-
tekjum, leknum og sjuklingum peirra. Hvort sem
um er ad reda nyja pekkingu 1 lifvisindum, nyja
framleidslu, nyjar dbendingar, nyja pekkingu um
aukaverkanir eda ny lyfjaform er bryn naudsyn ad
leeknar féi alla pessa vitneskju til a0 taka akvard-
anir um drreedi pau, sem sjiklingar peirra parfnast
og standa peim til boda. En leid pessarar pekkingar
til sjiklinganna er vissulega voroud hattum sem
leknum ber ad fordast. Pad er edlileg krafa, ad
dkvardanir okkar séu byggdar 4 hlutlegu mati og
lausar vi0 sjénarmid eda hagsmuni, sem kunna ad
bera okkur af leid. Pad er og edlilegt, a0 almenn-
ingur og talsmenn hans séu dhugasamir um pau 6fl,
sem koma vilja framleidslu sinni 4 markad og eiga
ekki adra kosti en ad gera pad um hendur lekna.

En vandi lekna er miklu sterri. | starfi hafa
leknar «tid verid hadir pessum kroftum sem til
umradu eru. A 6llum timum hafa leknar purft ad
aga hugsun sina og veikleika vid porf sjtiklingsins,
vi0 pd stadreynd a0 veikindin, lyfin og adgerdirnar

Fragangur
fredilegra greina

Hofundar sendi tveer gerdir
handrita til ritstjornar
Laknabladsins, Hli0a-
smadra 8, 201 Képavogi.
Annad an nafna hofunda,
stofnana og 4n pakka sé
um bear ad reda. Greininni
fylgi yfirlysing pess efnis
a0 allir hofundar séu
lokaformi greinar
sampykkir og peir afsali
sér birtingarrétti til
bladsins.

Handriti skal skilad med
tvofoldu linubili 4 A-4
blodum. Hver hluti skal
byrja 4 nyrri bladsiou {
eftirtalinni r60:

e Titilsida: hofundar,
stofnanir, lykilord 4 ensku
og islensku

e Agrip og heiti greinar 4
ensku

o Agrip 4 islensku
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e Pakkir
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Toflur og myndir skulu vera
4 ensku eda islensku, ad
vali hofunda.

Tolvaunnar myndir og grof
komi 4 rafreenu formi
asamt utprenti. Télvugogn
(data) a0 baki grofum fylgi
med, ekki er haegt ad nyta
myndir ur PowerPoint eda
af netinu.

Sérstaklega parf ad semja
um birtingu litmynda.

Eftir lokafragang berist allar
greinar a tolvuteku formi
meo Utprenti.

Sja upplysingar um fragang
fredilegra greina:
http://www.icemed.is/
laeknabladid

Umraduhluti

Skilafrestur efnis { nasta
blad er 20. undanfarandi
manadar nema annad sé
tekio fram.
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sem gripid er til hafa bein 4hrif 4 afkomuna. Er svo
enn 4 okkar dogum. Hlutskiptio er erfitt og tvibent.
Er pad engin nylunda.

Efitio er til vioskiptalifsins eda stjornmélanna nd
4 dogum er stada lekna ekki svo mjog frabrugdin pvi
sem almennt tidkast. Hvers kyns leidir eru reyndar til
a0 koma vorum, pjénustu og skodunum 4 framferi.
Og alpingismenn jafnt og adrir njéta bxdi og gjalda
peirra rdda, sem gripid er til.

Stjérn LI fylgist vissulega med pessum malum og
hefur ratt pau. St stjorn sem nu situr hallast fremur
a0 frjalslyndi en stjornlyndi og vill vera afskiptalitil
um einkahagi lekna. Hudn er peirrar skoOdunar, ad sd
eigi afstada stjérnvalda einnig ad vera. En stjérn LI
er dhugasom um heidur og virdingu leknastéttarinn-
ar. Birna Jonsdottir leknir leidir nd hép 4 vegum
stjérnarinnar, par sem auk hennar sitja formadur Fé-
lags islenskra lyflekna og formadur fredslunefndar
Félags islenskra heimilislekna. Pau munu reda frek-
ari afskipti leknaforystunnar af pessum samskiptum,
hvort naudsyn sé til breytinga 4 rikjandi fyrirkomu-
lagi og gera tillogur til stjérnarinnar par ad lutandi.
Ad 60ru leyti mun stjérn Laknafélags Islands ekkert
aoOhafast 4 nestunni.
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