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Agrip

Inngangur: Umtalsverdar upplysingar eru til um
heilsufar 6ryrkja 4 Islandi, en minni um félagslegar
adstadur peirra. Félagslegar adstedur voru pvi kann-
adar og er hér lyst menntunarstigi, storfum og tekjum
einstaklinga sem nylega voru metnir til 6rorku. Pegar
konnunin var gerd var 6rorka ennpd metin 4 grund-
velli heilsufarslegra, félagslegra og fjarhagslegra for-
sendna. Meginmarkmid rannséknarinnar var ad
kanna { hve miklum meli félagslegar adstedur ny-
skrddra oryrkja eru frabrugdnar adstedum pjodar-
innar almennt.

Efnividur og adferdir: [ simtali var lagdur fyrir listi
med spurningum um félagslegar adstzdur. I trtaki
voru allir sem fengu 4 drinu 1997 { fyrsta sinn drorku-
lifeyri, ororkustyrk eda endurhezfingarlifeyri. Svor
oryrkjanna voru borin saman vid svor vi0 pjédmala-
konnunum Félagsvisindastofnunar Haskéla Islands,
par sem svarendah6purinn endurspegladi vel pj6dina
eftir kyni, aldri og busetu. Aflad var upplysinga um
medaltekjur oryrkja og paer bornar saman vid medal-
tekjur vinnandi f6lks.

Nidurstodur: Menntunarstig éryrkjanna reyndist
legra og peir hofou { meiri mali unnid vid 6faglerd
storf en gengur og gerist hjd pj6dinni. Minna var um
a0 oryrkjarnir hefou einungis unnid heima en pj6din
almennt. Nokkud var um ad oryrkjarnir veru enn {
launadri vinnu, einkum ororkustyrkpegar. Medal-
tekjur Islendinga sem virkir eru 4 vinnumarkadi vird-
ast vera ner tvofalt herri en medaltekjur oryrkja.

Alyktanir: Par ¢d saman fara legra menntunarstig
og prengri atvinnutekiferi hja 6ryrkjum en hja pj6o-
inni almennt, m4 dlykta ad aukin starfsendurhafing og
fjolbreyttari namstaekifeeri kynnu ad geta batt stodu
peirra sem eru ad detta Gt af vinnumarkadi vegna
heilsubrests, ldgs menntunarstigs og erfidra starfa.

Inngangur

Langvarandi évinnuferni 4 retur ad rekja til heilsu-
farslegra, félagslegra og fjarhagslegra adstedna (1-4).
A Islandi var 6rorka metin 4 grundvelli heilsufars-
legra, félagslegra og fjarhagslegra forsendna allt til 1.
september 1999 (5-6). Ororkulifeyrir var metinn
samkvemt 12. grein almannatryggingalaganna (7),
en samkvemt henni attu peir rétt til ororkulifeyris
sem voru ,,0ryrkjar til langframa 4 svo hdu stigi ad
peir eru ekki ferir um ad vinna sér inn 1/4 pess er
andlega og likamlega heilir menn eru vanir ad vinna
sér inn { pvi sama héradi vio storf sem heafa likams-
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Introduction: All claims for disability benefits in Iceland
are managed by the State Social Security Institute of
Iceland. The decision to grant a claimant disability benefits
was until September 1999 mainly based on medical
certificates but social and economic factors were also
taken into consideration. As information on social and
economic conditions in medical certificates is limited it
was decided to investigate these factors particularly. In
this paper a comparison of educational level, employment,
and income is made between new recipients of disability
benefits and a random sample of the Icelandic nation.
Material and methods: All new recipients of disability
benefits (full disability pension, partial disability pension
and rehabilitation pension) in 1997 were contacted by
phone and asked to answer a questionnaire. Their
answers were compared with those obtained in a national
survey carried out by the Institute of Social Sciences at the
University of Iceland in 1996 and 1997 with a sample
representing accurately the Icelandic population in terms
of gender, age and place of residence. Information about
average income of disability pensioners was obtained and
compared to that of people in employment.

Results: Educational level of those receiving disability
benefits was considerably lower than expected in compari-
son with the population and unskilled workers were over-
represented. Contrary to what might be expected a larger
proportion of the recently disabled have been employed at
some time than is the case for the national sample, even
though 63.6% of the new disability pensioners were
women. Considerable number of those receiving disability
benefits were still in employment, particularly those with
partial disability pension. Mean monthly income of
Icelanders participating in the labour market was almost
twice that received by those on disability benefits.
Conclusions: Since lower educational level and more
restricted employment opportunities characterize disability
pensioners as compared to the nation, it seems likely that
more varied occupational rehabilitation and educational
opportunities could improve the situation of those who
have had to leave the labour market because of ill health,
lack of education and poor working conditions.
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kroftum peirra og verkkunndéttu og sanngjarnt er ad
atlast til af peim med hlidsjon af uppeldi og undan-
farandi starfa“. Samkvamt 13. grein somu laga er
Tryggingastofnun rikisins (TR) heimilt a0 veita or-
orkustyrk peim sem skortir ad minnsta kosti helming
starfsorku sinnar eda sem stundar fullt starf, en vero-
ur fyrir verulegum aukakostnadi sokum ororku sinn-
ar. Samkvaemt 8. grein laga um félagslega adstod (8)
er timabundid heimilt ad greida endurhafingarlif-
eyri, pegar ekki verour séd hver ororka einstaklings
verdur til frambudar eftir sjikdéma eda slys. Endur-
hafingarlifeyrir svarar fjarhagslega til 6rorkulifeyris,
a0 pvi undanskildu ad sjukrahusvist skerdir ekki
endurhafingarlifeyri. Pessar baetur eru allar bundnar
vi0 aldurinn 16 til 66 4ra.

[ gagnasafni TR eru umfangsmiklar upplysingar
um heilsufar 6ryrkja 4 Islandi og eru algengustu
heilsufarslegar forsendur ororku gedraskanir og
stoOkerfisraskanir (5,9). Ekki var hins vegar vitad
hvaoda félagslegu pattir hefdu mest samband vid Or-
orku. Upplysingar um pessa ptti eru forsenda pess
a0 unnt sé ad bata stodu oryrkja eda fyrirbyggja or-
orku, til deemis med markvissri starfsendurhafingu. T
gagnasafni TR eru ekki heildstzdar upplysingar um
félagslegar adstedur oryrkja. Voru par pvi kannadar
sérstaklega. Voru nidurstodurnar bornar saman vid
pjoédina par sem hagt var. Reyndist vera mestur
munur 4 milli hépanna { menntunarstigi og starfs-
reynslu. I pessari grein er fjallad um pessa félagslegu
patti. Auk pess eru medaltekjur oryrkjanna bornar
saman vio medaltekjur peirra sem virkir eru 4 vinnu-
markadi. Meginmarkmid rannséknarinnar var pann-
ig a0 meta { hve miklum meli félagslegar adstedur
oryrkja annars vegar og pjodarinnar i heild hins
vegar eru frabrugdnar.

Efnividur og adferdir

Pessi konnun var unnin { samvinnu TR og Héskdla
Islands (lzknadeildar og Félagsvisindastofnunar).
Um var a0 reda spurningakdnnun 4 félagslegum ad-
stedum, med fyrirmynd { norrenum lifskjarakonn-
unum (10). Starfsmenn TR 16gdu simleiois fyrir lista
med spurningum vardandi félagslegar adstedur. Fé-
lagsvisindastofnun annadist trvinnslu gagnanna. Ur-
takio var fengio tr skrd TR yfir oryrkja og i pvi voru
allir sem fengu 4 drinu 1997 { fyrsta sinn 6rorkulifeyri,
ororkustyrk eda endurhefingarlifeyri (hér eftir
nefndir 6ryrkjar). Alls var um ad rada 1196 manns,
en pegar spurningalistinn var lagdur fyrir reyndust
sumir vera latnir, fallnir af 6rorkuskra eda vera ofer-
ir um a0 svara. Alls nd0i kénnunin pannig til 967 ny-
skrddra oryrkja. Spyrlar toku skyrt fram ad konnunin
veri visindalegs edlis, a0 heimilt vari ad neita ad
svara einstokum spurningum eda patttoku { konnun-
inni { heild og ad svor vidmelanda myndu ekki hafa
nein 4hrif 4 afgreidslu mdla hans { TR. Simakdnnunin
hofst { jandar 1997 og henni lauk { mars 1998. Listinn
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samanst6d af 51 spurningu. Hér er einungis fjallad
um nidurstodur Ur svorum vid pridjungi spurning-
anna.

I peim tilvikum sem upplysingar um 6ryrkja eru
bornar saman vi0 upplysingar um pjédina 4 aldrinum
18-75 4ra er um tolfredilega lysandi samanburd ad
reda sem segir { hvada meli svarendahdpur oryrkj-
anna er svipadur eda frabrugdinn pjédinni allri med
tilliti til viokomandi atrida. I pessum tilvikum voru
spurningarnar sem lagdar voru fyrir oryrkjana sam-
hlj6da spurningum sem lagdar voru fyrir urtak af
pj6dinni. Ekki er med pessu verid ad gera tilraun til
a0 skyra mun milli pessara 6liku hépa, heldur ein-
ungis ad lysa dreifingu viokomandi efnispatta milli
hépanna. Pad er gagnlegt til ad lysa adstedum og ein-
kennum oryrkja a0 gera slikan samanburd vid pj6o-
ina { heild, en par sem ekki eru um a0 rada tilraun til
a0 skyra muninn og pvi sidur a0 meta vagi einstakra
skyringarpdtta, pa telst ekki dstzda til ad stadla
samanburdinn eftir aldri, busetu, kyni, stétt og pvi
um liku.

Upplysingarnar um bjédina sem notadar eru
koma ur pjédmalakonnunum Félagsvisindastofnun-
ar 4 drunum 1996 og 1997 og er byggt 4 svarendahop-
um udr tveimur 1500 manna drtokum samanlogdum,
par sem gild svor eru yfirleitt 4 pridja pusund. Pj6o-
madlakannanir Félagsvisindastofnunar eru vidtals-
kannanir { sima par sem demigert urtak pjédarinnar
er spurt um ymis pjodmaélaatrioi sem nytast baeoi {
hagnytum og freedilegum tilgangi (11). Svorun 1 pess-
um kénnunum var & bilinu 65-70% og svarendahdp-
urinn endurspegladi pjédina eftir kyni, aldri og bu-
setu med dgetum.

Svor um atvinnu voru flokkud inn { alpj6dlegt
flokkunarkerfi ISOC (ILO) eftir 4 af starfsfélki Fé-
lagsvisindastofnunar. Byggt var 4 stadferslu Hag-
stofu Islands og Félagsvisindastofnunar 4 ISOC kerf-
inu (12).

Vio tolfredilega trvinnslu var notad ki-kvadrats
marktaekniprof (13).

Félagsvisindastofnun hefur starfsleyfi fra tolvu-
nefnd sem felur { sér a0 stofnunin hefur tilkynningar-
skyldu um einstakar kannanir, en sérstaks leyfis var
aflad frd nefndinni vegna pessarar konnunar 4 félags-
legum adstedum oryrkja. Rannséknin potti ekki pess
eOlis a0 asteda veri til a0 dska eftir sampykki vis-
indasidanefndar.

Nidurstodur

Alls n40i konnunin til 967 dryrkja. Fullnegjandi svor
fengust fra 671 eda 69,4%, sem telst g60 svorun. Pad
var oryrkinn sjlfur sem svaradi spurningalistanum {
94,5% tilvika, en aOstandandi i 5,5% tilvika. Svar-
endur voru 4 aldrinum 17 til 67 4ra. Medalaldur
peirra var 49 ar (stadalfravik 13,6). Skipting milli
kynja var pannig ad konur voru 63,6% og karlar
36,4% og voru konur pvi mun sterri hluti 6ryrkja-
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hépsins en var medal pjédarinnar almennt, par sem
hlutfall kvenna var nélegt helmingi. P4 var medal-
aldur pj60arinnar arid 1997 teplega 35 4r, pannig ad
oryrkjarnir voru ad medaltali 14 drum eldri (skrif-
legar upplysingar til Stefans Olafssonar frd Hagstofu
Islands). Ororkulifeyrispegar voru 330, ororkustyrk-
begar 119 og endurhezfingarlifeyrispegar 222. Um
80% svarenda voru jakveedir { vidtalinu og um 4%
neikvadir, en 16% voru hvorki jakvadir né neikvaed-
ir, a0 mati spyrla. Tveir af hverjum premur s6gou ad
peir hefdu att mjog audvelt med ad svara spurning-
unum og 26% til viobotar sogdu pad hafa verio frek-
ar audvelt. Einungis um 3% sogdu pad hafa verid
erfitt ad svara spurningunum. Um 97% sogoust fusir
a0 taka patt { sams konar konnun sidar meir. Pessi
svOr syna ad dstand Oryrkjanna var almennt ekki
pannig ad pad hamladi framkvamd konnunarinnar.

I toflum I til III eru svor nyskradu oryrkjanna
borin saman vid svor slembitirtaks af Islendingum 4
aldrinum 18 til 75 dra. Tolfredilega marktekur mun-
ur (6ryggismork 0,0001) er 4 dreifingu hépanna i
pessum toflum.

I toflu I er borid saman menntunarstig nyskradra
oryrkja og pjoédarinnar. Samanburdur 4 tolunum
fyrir 6ryrkjana og pj6dina synir a0 menntunarstig or-
yrkjanna er mun legra en gengur og gerist hja pj6o-
inni. Stor hluti éryrkjanna hefur horfid fra nami eftir
grunnskola og tiltolulega fair hafa lokid framhalds-
nimi.

I toflu 1T eru borin saman storf 6ryrkja og pjédar-
innar. I fyrsta délki toflunnar eru synd adalstorf or-
yrkjanna eftir ad skélagongu lauk, en { 60rum dalki
hvert sidasta starf var. Pridji dalkurinn synir svo
hvernig starfandi hluti pj6darinnar 4 konnunartim-
anum skiptist. Nertaekast er ad bera saman dalka tvo
og prju, en med pvi ad lita einnig til fyrsta ddlksins
ma fa traustari mynd af starfsreynslu 6ryrkjanna al-
mennt. Nyskradu oryrkjarnir hafa mun oftar en pj6o-
in almennt starfad sem ofaglert verkafélk eda vid
sjomennsku.

[ toflu IIT kemur fram { hvada atvinnugrein oryrkj-
arnir starfa eda storfudu sidast. Par m4 sja athygli-
verdan mun 4 6ryrkjum og pj6dinni. Oryrkjar koma 1
meiri meli dr fiskveidum og fiskvinnslu en pjédin al-
mennt og { minni meli Gr opinberri pjénustu og bygg-
ingarionadi. Heldur sterri hluti 6ryrkja starfadi vid
verslun, samgongur og pjénustu en pjédin & drinu
1996 (14).

Tafla IV synir svor oryrkjanna um atvinnupatt-
toku undanfarna sex manudi og hvort peir hafi verid
i launadri vinnu pegar spurt var. Tolfredilega mark-
tekur munur (6ryggismork 0,001) var 4 svérunum
vid badum spurningunum eftir 6rorkubdtaflokkum,
en ekki eftir kyni, aldri, menntun eda fyrri storfum.
Af peim 122 sem sogoust vera i vinnu, sogou 32
(26,2%) vinnuviku sina undanfarinn manud hafa
verid 15 klukkustundir eda minna, 41 (33,6%) sagdi

Table 1. Educational level: a comparison between all new recipients of disability
benefits in 1997 and a random national sample investigated 1997.

New Random

recipients %* national sample %**
Primary and lower secondary education 55.3 34.7
Short vocational training 14.0 12.3
Vocational education 14.8 19.9
Grammar school education 9.7 16.1
University education 4.8 16.0
No answer 1.4 1.0
Total percentage 100 100
Total number 671 2166

* Age between 17 and 67.
** Age between 18 and 75.

Table Il. Main occupation after leaving school and most recent occupation of new
recipients of disability benefits in 1997 as compared with occupation of a random
national sample investigated 1997.

Most recent

Main occupation occupation of Occupation of

of disability disability a random

beneficiaries % beneficiaries % national sample %
Administrators 0.9 0.7 8.0
Specialists 4.2 3.7 10.8
Technicians/ office workers 15.1 13.3 13.5
Service workers (unskilled) 18.0 20.7 16.7
Skilled craftsmen 11.3 10.7 11.0
Unskilled workers 28.2 32.4 17.0
Working at home 5.5 4.6 14.7
Farmers 5.8 3.4 3.3
Seamen 9.7 7.4 2.7
No answer 1.3 3.1 2.3
Total percentage 100 100 100
Total number 671 671 2166

Table Ill. Most recent sector of employment. A comparison between all new
recipients of disability benefits in 1997 and a random national sample investigated
1996.

New Random

recipients 1997 % national sample 1996 %*
Agriculture 5.8 5.1
Fishing 8.6 4.9
Fish processing 10.9 6.0
Construction 4.0 7.3
Other industrial work 10.2 11.1
Public service 23.5 31.9
Trade/transport/services 37.0 33.7
Total percentage 100 100
Total number 643 1602

* See (14).

Table IV. Work participation of new recipients of disability benefits.

Employment

during the last Employed Number of

six months (%) now (%) answers
Full disability pension 49 (16.3) 34 (11.3) 301
Partial disability pension 64 (56.6) 45 (39.8) 113
Rehabilitation pension 53 (24.8) 42 (19.6) 214

vinnuvikuna hafa verid 4 bilinu 16-25 klukkustundir,
35(28,7%) sogdu hana lengri en 25 klukkustundir, en
14 (11,5%) svorudu ekki.

Spurt var hvort oryrkinn treysti sér til ad vinna
einhver storf nd. Pessu svorudu 223 (33,2%) jatandi,
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Table V. Percentage of disability pensioners who feel
able to work, by level of disability pension,
educational level and main occupation after leaving
school.

%

Level of disability pension*

Full disability pension 26
Partial disability pension 54
Rehabilitation pension 37
Educational level* *
Primary and lower secondary education 29
Short vocational training 46
Vocational education 33
Grammar school education 44
University education 52
Main occupation after leaving school* * *
Specialists and administrators 53
Technicians/office workers 41
Service workers (unskilled) 38
Skilled craftsmen 33
Unskilled workers 30
Working at home 30
Farmers 42
Seamen 22

* Confidence interval 0.001
**  Confidence interval 0.01
*** Confidence interval 0.05

425 (63,3%) neitandi, en 23 (3,4%) svorudu ekki (sja
toflu V). Hér var markteekur munur 4 svorum eftir
bétaflokkum (6ryggismork 0,001), menntun (6rygg-
ismork 0,01) og fyrri storfum (6ryggismork 0,05), en
ekki eftir aldri eda kyni.

Spurt var hvort viokomandi hefoi { siGasta starfi
verid eda veri launpegi eda med sjalfstedan atvinnu-
rekstur. Launpegar voru 83,9%, en med sjélfstedan
rekstur 16,1%. Tolfredilega marktekur munur var 4
svorum eftir kyni (6ryggismork 0,001), aldri (6ryggis-
mork 0,01), bétaflokki (6ryggismork 0,01), menntun
(6ryggismork 0,001) og fyrri storfum (6ryggismork
0,001). Hlutfall peirra sem voru med sjélfstzdan
rekstur for vaxandi med aldri og hlutfallslega meira
var um slikan rekstur hja kérlum en konum, hj4 peim
sem lokid h6fou idnndmi midad vid annad ndm og hja
i0nadarmoénnum og bendum midad vid adrar stéttir.

A TR lagu fyrir upplysingar um tekjur allra
skrddra oryrkja 4 drinu 1997. Paer hofou verid unnar
ar skattframtolum eda tekjuyfirlysingum oryrkjanna
vegna tekjutengingar drorkubétanna. Tekjur oryrkj-
anna voru bornar saman vid upplysingar um tekjur
pjodarinnar 4rid 4 undan. Medaltekjur 6ryrkjanna
voru 920.879 krénur 4 arinu, eda 76.740 krénur a
manudi. Medaltekjur pjédarinnar, pad er peirra sem
voru virkir 4 vinnumarkadi arid 1996, voru um
137.000 krénur 4 manudi (14). Ef tekid er tillit til pess
a0 laun 4 vinnumarkadi he&kkudu um ad jafnadi
54% milli dranna 1996 og 1997 (15), md deetla ad
medaltekjur vinnandi Islendinga hafi verid um 88%
harri en medaltekjur 6ryrkja 4 pessum tima.
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Umraeda

Pessi rannsokn gefur innsyn { félagslegar adstedur
nyskradra oryrkja 4 Islandi 4rid 1997, einkum petti
er varda atvinnu og menntun, en einnig eru settar
fram visbendingar um tekjur. Nyskrddir oryrkjar 4
pessu ari eru ekki demigerdir fyrir pyoi oryrkja i
landinu og pvi takmarkast dlyktanir af rannsékninni
vid nyskrada oryrkja. [ pydi oryrkja er medalaldur
oryrkja ventanlega harri en medalaldur nyskrddra
oryrkja og samsetning ad 60ru leyti hugsanlega 6nn-
ur. P4 er ekki haegt ad fullyrda ad pau um pad bil 30%
nyskrddra oryrkja sem ekki toku patt { konnuninni
séu eins samsett og peir dryrkjar sem svor fengust fra.
Fyrirvara verdur pvi a0 setja um dlyktanir gagnvart
peim hoépi, en hluti pess hops gat ekki svarad listan-
um af heilsufarsastedum. Pvi ma @tla ad félagslegar
adstedur peirra geti verid lakari en hinna sem téku
patt 1 konnuninni. Liklegra er pvi ad nidurstodur
rannsOknarinnar vanmeti fravik félagslegra ad-
stedna Oryrkja fra adstedum pjoédarinnar en hid
gagnstada.

Pegar rannséknin fér fram voru forsendur oOr-
orkumats leknisfredilegar, félagslegar og fjarhags-
legar (5,6). Adur hefur verid synt fram 4 ad algeng-
ustu heilsufarslegar forsendur érorku 4 Islandi eru
gedraskanir og stodkerfisraskanir (5,9). Pessi rann-
sokn synir ad oryrkjar koma einkum dr hépi peirra
sem hafa litla menntun og eiga pvi fyrst og fremst
kost 4 tiltdlulega einh@&fum og erfioum storfum.
Petta er { g6Ou samrami vid nidurstodu breskra rann-
sOkna (1,2). Peer homlur sem oryrkjar bda vid koma
hér an efa oft vid sogu og takmarka tekiferi og kjor,
en { 60rum tilvikum verda menn Oryrkjar vegna pess
a0 peir hafa unnid erfidari og dhattumeiri storfin {
pjoofélaginu.

Mun minna er um ad oryrkjarnir hafi adeins unnid
heima en gengur og gerist um pjédina (sja t6flu 1),
pratt fyrir ad 63,6% pétttakenda ur hépi 6ryrkja hafi
veri0 konur. Hugsanlegt er ad rekja megi petta til
pess a0 heimavinnandi konur bi sidur vid langvar-
andi heilsubrest en adrir. Ekki hefur verid gerd nein
uttekt 4 heilsufari pessa hops, en storf peirra eru pess
edlis ad bdast md vid ad par séu siour utsettar fyrir
sumum af peim sjukdémum og slysum sem oftast
leida til ororku. Hugsanleg skyring er einnig ad
heimavinnandi konur szki sidur um 6rorkubatur en
adrir. Loks gati pessi nidurstada rannséknarinnar
endurspeglad tregdu tryggingalekna til a0 meta
heimavinnandi konum 6rorku samkvamt fyrirkomu-
lagi 6rorkumats arid 1997. Forsendur matsins voru pa
fremur dskyrar og 6markvissar og tryggingaleknum
var falid frjalst mat hvad vardar hina félagslegu petti
ororkunnar (16). Arid 1999 var forsendum ororku-
matsins breytt, pannig ad ororkan er nd einungis
metin 4 leknisfredilegum forsendum 4 grundvelli
sérstaks Ororkumatsstadals. Eftir breytinguna vard
marktaek aukning 4 meira en 75% Ororku hja konum
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(9), sem stydur pad ad fyrra verklag vid 6rorkumat
hafi verio heimavinnandi konum 6hagstatt.

[ sidasta eda niverandi starfi voru 83,9% oryrkj-
anna launpegar, en 16,1% med sjélfstedan rekstur.
Petta er svipad og var medal pjédarinnar arid 1990
(17), en pa sogdust um 81% peirra sem stundudu
launada atvinnu vera launpegar. Hlutfall 6ryrkja sem
voru me0 sjalfstedan rekstur for vaxandi med aldri
og hlutfallslega meira var um slikan rekstur hja korl-
um en konum, hjad peim sem lokid h6fou iOnnami
samanborid vi0 annad ndm og hja idnadarmonnum
og bendum midad vid adrar stéttir. Petta er apekkt
pvi sem var hjd pj6oinni arid 1990 (17).

Rumlega helmingur 6rorkustyrkpeganna reyndist
hafa verid { launadri vinnu 4 sidustu sex manudum og
40% voru { vinnu pegar spurningalistinn var lagdur
fyrir. Marktakt ferri orokulifeyris- og endurhafing-
arlifeyrispegar en Ororkustyrkpegar voru i vinnu.
Pridjungur oryrkjanna kvadst enn treysta sér til ad
vinna eitthvad, einkum ymis 1étt storf. Ororkustyrk-
pegar treystu sér fremur til ad vinna en ororku- og
endurhafingarlifeyrispegar. Pessi munur 4 ororku-
styrkpegum og orokulifeyris- og endurhafingarlif-
eyrispegum kemur ekki 4 6vart, pvi gera ma rad fyrir
a0 heilsufarslegur vandi ororkustyrkpeganna sé al-
mennt minni og skerdingarmork ororkustyrksins
vegna tekna eru herri. Peir sem vegna menntunar
e0a starfsreynslu voru liklegir til ad fé 1éttari og sér-
hafdari storf treystu sér { meira meli til ad vinna, en
peir sem einungis voru liklegir til ad fa dsérhafo og
erfid storf. Medaltekjur Islendinga sem virkir eru 4
vinnumarkadi vir0ast vera nezr tvofalt haerri en
medaltekjur oryrkja. Laun fyrir pau storf sem helst
ma buast vid ad oryrkjum bjodist eru hins vegar mun
leegri (11). Pad ad laun fyrir pau storf sem 6ryrkjum
helst bjédast eru jafnvel litid haerri en 6rorkubztur,
ytir ekki undir viljann til ad halda dfram a0 vinna ef
heilsan brestur. Pvi er mikilvaegt ad { booi sé starfs-
endurhzfing sem getur ordid til ad auka likurnar 4
pvi ad vidkomandi fdi storf sem eru haerra launud og
ekki erfidari en svo ad hann rddi viod pau.

Pessi rannsékn fjallar um félagslegar adstedur
peirra sem metnir voru til 6rorku skommu fyrir gild-
istoku sérstaks drorkumatsstadals 1. september 1999.
Forvitnilegt veeri ad skoda félagslegu adstedurnar ad
nyju hja peim sem metnir hafa verid eftir gildistoku
ororkumatsstadalsins og bera nidurstoournar saman
vi0 nidurstodur pessarar rannsoknar, til ad skoda
vegi félagslegra patta fyrir og eftir gildistoku stadals-
ins.
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