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Starfsumhverfi laskna breytist 1 takt vid samfélagio

STARFSUMHVERFI ISLENSKRA LAKNA VAR VIDFANGS-
efni mélpings sem haldid var 1 tengslum vid adalfund
LI laugardaginn 13. oktéber. Par voru haldin fjogur
erindi um vidamikla efnispatti sem hver um sig hefdi
nagt sem efni { sjdlfstett malping, enda st6du um-
redur langt fram yfir auglystan fundartima og hefou
eflaust getad haldio dfram lengi dags.

Framsoguerindin fjogur voru bessi: Framreikn-
ingar heilbrigdisutgjalda, flutt af Tryggva Pér Her-
bertssyni forstodumanni Hagfraedistofnunar Haskéla
Islands. Samstarf heilbrigdispjonustunnar og Ha-
skola Islands, flutt af Hékoni Hékonarssyni lzkni.
Rikid kaupandi pjonustu/veitandi pjonustu - heil-
brigdishjonusta &4 vegum einkaadila, flutt af Steini
Jonssyni leekni. Loks kynntu Vilborg Hauksdottir og
Guoriour Porsteinsdéttir ur heilbrigdis- og trygginga-
malardduneytinu fyrirhugadar breytingar a logum
um heilbrigdispjonustu og logum um almannatrygg-
ingar.

Eins og 40ur segir var efni malpingsins afar vio-
fedmt og yfirgripsmikid svo ekki er svigrim til ad
gera pvi 6llu skil { pessu bladi. Pess vegna verdur ad-
eins drepid 4 tveim fyrstnefndu erindunum en hinum
tveim verda gerd betri skil { nasta bladi. Frumvarpid
sem fulltrdar rdduneytisins fjolludu um var ekki oro-
i0 opinbert pegar malpingid var haldid en var lagt
fram 4 Alpingi um midjan oktéber og verdur haegt ad
gera ndnari grein fyrir pvi sidar. Umredan 4 mél-
pinginu um pann 1id leid hins vegar fyrir pad ad
menn hofou ekki séd frumvarpio { endanlegri mynd
og attu pvi 6haegt um vik ad fjalla um pad.

Oldrudum fjolgar, fedingum fekkar

Tryggvi Por Herbertsson forstodumadur Hagfredi-
stofnunar Haskoéla Islands reid 4 vadid og greindi fra
rannsoknum sem verid er ad gera vid stofnunina 4
dhrifum breyttrar aldursskiptingar 4 samfélagio.
Ljost er a0 veruleg breyting verdur 4 skiptingu pj60-
arinnar eftir aldurshopum 4 nestu dratugum en {
samanburdi vio flest Evrépulond erum vid ung pjoo.
Hér er frjésemi kvenna hvad hast { Evrépu (einungis
konur i Albaniu og Makedéniu eru frjésamari) en
faedingartioni hefur samt minnkad ort eda ur 2,48
lifandi feddum bornum 4 hverja konu 4rid 1980 {
1,99 4ri0 1999. Pvi er spdd a0 pessi tala laekki dfram {
1,9 4ri0 2015 en haldist 6breytt eftir pad.

Lifslikur eldra félks hafa hins vegar aukist vegna
battrar leknispjonustu og heilbrigdara lifernis og
eru nu 76 4r hj4 korlum og 81 4r hja konum. Spar
gera rad fyrir pvi a0 lifslikurnar aukist naestu 20 4rin

um prjd ar hjd badum kynjum en haldist stoougar
eftir pad. Samanlagt hafa pessar breytingar pad { for
med sér ad pj6dinni mun fjolga um 54 pisund manns
fram til arsins 2038 en eftir pad tekur okkur ad
fekka. I pessum tolum er reiknad med innflutningi
folks fra 60rum 16ndum.

Pessi préoun veldur pvi ad aldurssamsetningin
breytist verulega i pa att ad hlutfall eldri borgara af
peim sem eru 4 vinnumarkadi mun tvofaldast 4 naestu
50 arum. Arid 1999 var petta hlutfall 16% en 4rid
2050 er pvi spad ad pad verdi 32%. Pad verda pvi
feerri vinnandi hendur til pess ad standa undir staekk-
andi hopi aldradra.

Med auknu langlifi gerist pad ad mest fjolgun
verdur { elstu hépunum en peir eru jafnframt ,,dyrast-
ir { heilbrigdiskerfinu, ef svo ma ad ordi komast.
Pannig greindi Tryggvi Por fra pvi ad kostnadur heil-
brigdiskerfisins vid karla sem eru 85 dra og eldri er
rumlega tifalt meiri en vi0 drengi fré faedingu til fjog-
urra dra aldurs. Konur 85 4ra og eldri eru 4 sama hatt
lidlega 16 sinnum dyrari en stdlkur 4 aldrinum 0-4
ara.

Utgjoldin munu aukast

Pad parf ekki mikinn steerdfraeding til pess ad sja ad
petta kallar 4 mikla aukningu heilbrigdisutgjalda
naestu dratugina — og eru pau pé rin fyrir. Arid 1998
namu utgjold til heilbrigdis- og tryggingamadla 24 % af
utgjoldum hins opinbera sem jafngildir pvi ad 7%
landsframleioslunnar hafi verid varid til pessara
mélaflokka. Island er f fimmta szeti 4 lista OECD yfir
opinber utgjold rikja til heilbrigdismala. Petta er at-
hyglivert { 1jési pess ad aldurssamsetning islensku
pj6darinnar er mun hagstedari en { flestum hinna
landanna 4 listanum.

Hér 4 landi jukust ttgjold hins opinbera til heil-
brigdismala um 4% 4 4ri a0 medaltali 4rid 1980-1998
en 4 sama tima jokst landsframleidslan um 2,5%.
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Sem hlutfall af landsframleidslunni jukust ttgjold til
heilbrigdismdla fra rimlega 3% 4rid 1970 upp { rim-
lega 7% 4rid 1990 en hafa haldist { kringum 7% si0-
asta dratuginn. Pad er p6 ekki endilega til marks um
a0 bondum hafi verid komid 4 ttgjoldin heldur 6x
hagkerfid mikid 4 seinni hluta sidasta aratugar. Ut-
gjold til heilbrigdismala jukust ad krénutdlu um 6% a
4ri a0 medaltali rin 1994-1998.

Tryggvi Por vitnaoi til fjarlagafrumvarpsins par
sem pvi er spdd a0 ttgjold til heilbrigdisméla muni
vaxa um 2,2% 4 ari nastu fjogur drin og spddi pvi ad
sd voxtur myndi haldast 6breyttur nastu dratugina. A
sama tima vaxi fslenska hagkerfio um 1,5% 4 ari ad
medaltali. Petta pydi a0 hlutfall dtgjalda til heilbrigd-
ismala af landsframleidslu muni aukast tr 6,9% a
drunum 1994-1998 1 9% & drunum 2020-2050.

Samkvamt pessu mun innbyrdisskipting utgjald-
anna breytast verulega. Arid 1998 var hlutur 67 4ra
Islendinga og eldri 38% af heildartitgjoldum til heil-
brigdismdla en hlutur peirra verdur kominn 1 58%
ario 2050 gangi spar Tryggva Pors eftir.

Nidurstada Tryggva Pors var st a0 hann taldi lik-
legt ,,ad mikill prystingur verdi 4 fjarmal hins opin-
bera { framtidinni vegna heilbrigdismala. Ekki ein-
ungis mun kostnadur vid heilbrigdiskerfid aukast
vegna breyttrar aldurssamsetningar heldur munu
skattstofnar minnka pegar hlutfallslega fleiri verda a
eftirlaunaaldri en nu er.” Spurningin sem hann varp-
adi fram en lét dsvarad var su hvernig vid pessum
prystingi yrdi brugdist, hvort rikissjoour teki pessa
aukningu 4 sig eda hvort aukin ttgjold myndu fyrst
og fremst verda hja einstaklingunum sem taekju auk-
inn patt { kostnadi vid heilsugeslu og heilbrigdismal.

Samskipti haskola og sjukrahiiss

Toluverdar umradur urdu um erindi Tryggva Pérs og
pad sama md segja um erindi Hédkonar Hdkonarson-
ar barnaleknis sem fjalladi um samstarf heilbrigdis-
pjénustunnar vid Haskéla Islands. Hann minnti {
upphafi 4 umrzdur sem urdu 4 adalfundi LI { fyrra
um naudsyn pess ad vid sameiningu sjikrahtsanna {
Reykjavik 1 eitt hdskdlasjukrahds yrou reglur um
starfssvio og framgang lekna vid Héskélann endur-
skodadar.

Hékon benti 4 ad leknar veeru oft { takmorkudum
tengslum vid Haskola Islands pétt peir sinntu kennslu
vid leknadeild og stundudu rannséknir. Astzdan er
fyrst og fremst st ad pad eru of faar kennslustodur {
bodi fyrir lekna sem po6 uppfylla 6ll skilyrdi sem sett
eru fyrir akademiskum stoduveitingum. Hann nefndi
sem demi ad & barnadeild Landspitala starfar nd 4
pridja tug sérfredinga en { leknadeild eru einungis
prjar kennarastodur { barnalekningum.

Pad er hins vegar mikilvegt fyrir lekna ad hafa
akademiska stodu, ekki sist ef peir leggja stund 4
rannsOknir eda eiga samskipti vid erlend haskola-
sjikrahus eda rannséknarstofnanir. Niverandi stada
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takmarkar moguleika lekna 4 ad sakja um erlenda
rannsOknarstyrki eda sakjast eftir stjérnunar- og
dhrifastooum { tengslum vid visindaping, faglega
vinnuhépa og fleira. Sidast en ekki sist dregi nuver-
andi kerfi verulega tir moguleikum Islendinga til ad
gegna forystuhlutverki { alpjédlegu visindasamfélagi
en til pess hefou peir alla burdi ef rétt veri ad malum
stadid.

Helsta ast@dan fyrir pessu misremi er folgin {
launakerfinu pvi leknar sem stunda kennslu f4 greitt
fyrir hana aukalega ofan 4 venjuleg laun fyrir sjikra-
husstorf. Haskolinn greidir pessi kennslulaun en par
eru takmorkud fjarrdd og pvi er stodugildunum
haldid { lagmarki. A erlendum héskélasjikrahtisum
er meginreglan st ad launagreidslur fyrir kennslu- og
visindastorf eru hluti af fostum launum lekna. Aka-
demiskri stodu parf ad fylgja reglulegt mat 4 framlagi
lekna { starfi. Pad parf a0 fara fram eigi sjaldnar en 4
tveggja dra fresti og ttkoman ur pvi latin réda fram-
gangi lekna innan Haskolans.

Lazknar a premur brautum

Héakon sagdi ad vida erlendis veari haskolahluti
sjikrahdsanna pannig skipulagdur ad leknum stadi
til boda ad starfa 4 mismunandi brautum. Hann
nefndi sem demi kerfi sem hefur rutt sér til rdms {
Bandarikjunum en par geta leknar s6tt um stodur 4
premur mismunandi brautum: kliniskri braut, klin-
iskri kennslubraut og rannséknarbraut. A kliniskri
braut hafa leknar fyrst og fremst skyldur vid sjik-
linga en hafa ekki formlega kennsluskyldu. Peim er
p6 ®tlad ad taka patt { kliniskri kennslu leknanema
og adstodarlekna en visindastarfsemi er peim frjalst
ad stunda 4 eigin vegum. A kliniskri kennslubraut
hafa menn skyldur vi0 sjiklinga en einnig formlega
kennslu- og rannséknarskyldu. A rannséknarbraut
eru a0 jafnadi professorar sem hafa litlar skyldur vid
sjuklinga en sinna fyrst og fremst rannséknum,
kennslu og stjérnun.

[ umrzdum ad erindi Hakonar loknu kom fram
a0 nyleg 16g um Haskolann gerdu laeknadeild kleift
a0 breyta sér { sjélfstedan skodla innan Haskolans en
vi0 pad ykist sjélfsteedi hennar og svigrim til a0 gera
breytingar eins og par sem Hakon nefndi. Reynir
Témas Geirsson professor og yfirleknir kvenna-
deildar Landspitala upplysti ad nd veri verid ad
leggja grunn ad svona skipulagi en 4 peirri vegferd
pyrfti ad stiga yfir ymsa proskulda, bzdi innan
sjikrahussins og Héaskoélans. Peirra 4 medal er upp-
bygging launakerfisins sem pyrfti ad breyta { samraoi
vi0 félog starfsmanna { bddum stofnunum. Loks
minntu heimilisleknar & ad ekki metti gleyma heilsu-
geslunni { svona breytingum pvi par feru fram baodi
rannsoknir og kennsla.

[ desemberbladinu verdur fjallad um erindi Steins
Jonssonar og fulltria heilbrigdisraduneytisins.
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