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Meofylgjandi ttprentun fra igreeddu hjartarafstuds-
teeki (implantable cardioverter defibrillator, ICD)
synir hvernig rafstud fra sliku teki stodvar slegla-
hradtakt snarlega. [ hverjum priggja strimlanna (A-
C) sem eru syndir eru prju linurit, frd haegri gatt (efsta
linurit (1)) fra vinstri slegli (midlinurit (2)) og nedsta
rit (3) hvers strimils er fra skautinu sem gefur rafstud-
i0. A efsta strimlinum (A) sést hvar sjiiklingurinn er {
sinustakti en fer mjog tid aukaslog fra sleglum.
Lengst til hagri 4 efsta strimlinum far hann sidan
sleglahradtakt med hrada nalegt 300 slogum 4 min-
dtu sem sést vel 4 miostrimlinum (B). Teekid hlerar
takttruflunina og undirbyr gjof 4 31 Joule raflosti sem
si0an sést lengst til vinstri 4 nedsta strimlinum (C).
Eftir stutta hrinu af aukaslogum fr4 sleglum tekur vid
hagur sinustaktur og péd tekur gangradur tekisins
vid, timabundi0 par til hegatakturinn jafnar sig. Pessi
dtprentun er gott demi um hvernig igreedd hjartaraf-
studsteki geta brugdist vio mogulega lifshaettulegri
takttruflun eins og synd er hér.

Klinisk mynd pessa 56 dra gamla karlmanns er
nokkud demigerd fyrir pann hop sjiklinga sem eru {
hvad mestri ahettu 4 a0 {4 sleglahradtakt. Sjaklingur
hefur kranszdasjikdom og fékk hjartadrep i fram-
vegg fyrir sjo drum. Frafallsbrot vinstri slegils er veru-
lega skert, metid um 30%. Sjtiklingur hefur fyrri sogu

um sleglahradtakt og raflifedlisfredileg rannsékn
sem gerd var fyrir igredslu raflostsgangradsins syndi
audveldlega utleystan sleglahradtakt.

Megingreiningarskilmerki takisins er hjartslattar-
hradi og eru mork hjartslattarhradans hja pessum
sjuklingi 180 slog 4 mindtu. Venjulega pydir petta ad
tekid metur allan takt med hrada yfir 180 slog 4 min-
utu sem sleglahradtakt, en par sem sjuklingur hefur
jafnframt ti0 kost af gattatifi var dkvordun tekin um
ad setja inn hja honum tviholfa hjartarafstudsteki.
Hlerun takts { gatt og slegli audveldar tekinu ad
greina 4 milli pessara tveggja takttruflana 4 pann hatt
a0 ef sleglahradi er meiri eda jafn gittahrada metur
tekid pad sem takttruflun med uppruna i sleglum en
ef gattahradi er meiri en sleglahradi tilkar tekid pad
sem ofansleglahradtakt.

Ef sjaklingur med igreatt hjartarafstudstaeki feer tio
raflost eda hefur adrar takttruflanir eins og gattatif
getur oft purft ad beita lyfjamedferd til viobotar.
Pannig tekur sjiklingurinn sem hér er fjallad um
amiodarén og beta blokka, auk hefobundinna lyfja
vid blodpurrdarsjikdéomi og skertu frafallsbroti
vinstri slegils. Notkun igraeddra hjartarafstudstekja
hefur farid vaxandi hérlendis undanfarin ar og nua
hafa um 40 Islendingar slikt taeki.
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