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Sjukraskra

RUNOLFUR PALSSON, LYFLEKNIR, HAFDI SAMBAND OG
sendi sidan greinargott tolvubréf med nokkrum er-
indum. Fyrst segir hann: ,, Mig langar a0 koma af stad
umreou um islensk heiti fyrir skraningu kliniskra
upplysinga af ymsu tagi en po einkum af halfu lekna.
Vio hofum adeins reett petta daour a fornum vegi.
Oroio ,,journall”, sem notad hefur verio yfir upplys-
ingar sem leeknir skrair meo kerfisbundnum hetti vio
innlogn, gengur alls ekki i okkar tungumadli. Enn
fremur hefur islenska oroio ,sjiikraskra* verio notad
yfir petta, en gengur ao sjalfsogou ekki par sem pao
hugtak hefur mun viotekari merkingu, p.e. oll sjiikra-
gogn viokomandi sjiiklings.

Journal

Adur en lengra er haldid er rétt ad vekja athygli 4
nafnordinu journal, sem birtist { islensku leknaslangi
sem ,sjurnall. Petta ord finnst ekki { [dordasatni
lekna né 1 neinni af peim ensk-amerisku leknisfraedi-
ordabokum sem undirritadur notar venjulega vid 10-
ordavinnu sina. [ almennri franskri ordabdk er ordio
pytt sem dagblad, dagbok, enda merkir franska nafn-
ordid jour dagur. Pad hefur einnig verid tekiod upp {
donsku og Donsk-islensk ordabdk Freysteins Gunn-
arssonar birtir merkingarnar dagbdk, timarit. Hin
mikla alfredilega ordabdk Websters tilgreinir merk-
ingar ordsins journal, eins og pad er notad { ensku.
Ekki er par einu ordi minnst 4 sjukraskrd, heldur til-
greindar merkingarnar dagbhok (manns) gerdabok
(16gadila), fundabok (félags), leidarbok (skips), dag-
blao og timarit. Undirritadur minnist pess heldur
ekki frd sérndmsdrum sinum { Bandarikjunum ad
ordi0 journal hafi verid notad sem heiti 4 sjukraskra.
Pegar pad ord kom fyrir { daglegu tali lekna eda 4
fundum var évallt verid ad visa i fredilegt timarit.
Sjakraskrdin var nefnd medical eda clinical record.

Hvadan er slanguryrdid sjirnall komio inn { fs-
lenskt leknamal? Undirritadur hefur pd tilgatu ad
upphaflega hafi ordi0 journal verid notad um dagbdk
sem faerd var vegna sjtklinga 4 sjukrastofnun eda hja
lekni, en sidan hafi merkingin feerst yfir 4 allar par
upplysingar sem geymdar voru um hvern sjikling,
sjukraskrarnar. Rétt er ad benda 4 ad Rundlfur vird-
ist nota heitid 1 enn prengri merkingu, pad er a0 segja
einungis um pann hluta sjukraskrarupplysinganna
sem safnad er af leekni vi0 innlogn sjaklings. S€ porf 4
slikri afmorkun er sjalfsagt ad reyna ad finna lipurt
islenskt heiti.

Undirritudum finnst b6 ekkert pvi til fyrirstodu ad
heitio sjikraskra geti haft tvaer skyldar merkingar: 1.
heildarsafn sjikragagna dkvedins sjiklings hja heil-
brigdisstofnun eda -starfsmanni; 2. par sjikdoms- og
heilbrigdisupplysingar sem safnad er vid innlogn eda
vi0 komu 4 heilbrigdisstofnun.

Ad taka sjurnal!

Pessi samsetning ,,a0 taka sjiirnal” hefur lengi verid
notud um pé athofn leknis ad reda vid sjikling um
veikindi hans og heilsufar, yfirheyra hann og skoda til
ad geta safnad fyrrgreindum fyrstu upplysingum {
sjikraskrarsafnio. Parna parf einnig a0 finna islenskt
ordalag til ad kasta megi slanguryrdinu ,,sjdrnall at {
hafsauga.

Gaman veri nd a0 heyra frd leknum sem telja ad
pessi fyrsti hluti sjikraskrarinnar parfnist heitis.

Dagall

Ekki er haegt a0 skilja vi0 pessa umradu an pess ad
nefna heitid dagall. Samkvaemt Ordabdk haskdlans
kemur pad fyrst fyrir { ritsafni Vilmundar Jénssonar,
Lakningar og saga: ,, Meira varoadi, sem sja md af
dagdlum (journolum) Borgarspitalans, a0 par hafoi
pegar um haustio verio borio vio a0 nota karbolsyru
vio sdr, en audsjdanlega fyrst i stad med hangandi
hendi, = Undirritudum finnst liklegra ad Vilmundur
sé parna ad visa i ,journala“ { hinni upprunalegu
merkingu, dagbaekur spitalans, en ad hann sé ad visa
i sjikraskrar einstakra sjuklinga. Dagall kemur fyrir
4 einum stad i {dordasafni lekna og virdist samheiti 4
sjukraskra, clinical record. Undirritudum finnst petta
Oheppilegt og leggur til ad horfid sé aftur til upprun-
ans og a0 dagall og fleirtalan dagalar visi { dagsettar
feerslur { sjakraskrd sjiklings, hvort sem per eru faerd-
ar daglega eda sjaldnar.

Nota

Rundlfur hafdi fleira fram ad fera: , A lyflwkninga-
deildum LSH hofum vid notad ordio ,,nota” i ymsum
samsetningum eftir pvi hvao vio d hverju sinni. Inn-
lagnarnota kemur pannig fyrir journal. Adrar nétur
eru m.a. dagnéta, adgerdarndta, utskriftarnota og
gongudeildarnota.

Undirritadur tj4di Rundlfi strax ad hann veeri ekki
sattur vid heitid ,,n6ta”. Fyrir pvi voru pau rok helst
ad hér veri um danska slettu ad rada, samanber
danska sagnordi0 notere, ad skrifa sér til minnis, og
nafnordin notering, minnisgrein, og noterbog, minn-
isbok. Upphaflega er ordid pé komid tr midalda-
latinu par sem nota pydir merki eda tdkn, og vera ma
a0 notan sé komin pd leidina inn { islenskuna. Morg
demi eru til { ritmdlssafni Ordabdkar hdskélans um
notkun ordsins 1 gomlum textum, pau fyrstu fra
sextandu old. Oftast er verid ad visa { tontdkn eda
songmerki, en einnig { merki, athugasemd eda nedan-
malsgrein. Petta dugir p6 ekki til ad sztta undirritad-
an vid ordid ,,néta“ { peim samsetningum sem Run-
olfur tilgreinir. Lausnir undirritads eru: sjikraskra,
dagall, adgerdarlysing, utskriftarlysing og gongu-
deildarfzersla.
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