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Talilbanar pjarma ad
konum | Afganistan

HVERNIG SKYLDI ISLENSKUM LEKNUM LIKA AD STARFA
eftir reglum eins og peim sem gilda { Afganistan og
birtast hér 4 sidunni? St spurning vaknar vi0 lestur 4
grein sem birtist 1 norska leknabladinu Tidsskrift for
Den norske legeforening, en par segir norskur
leeknir, Ingvil Krarup Sgrbye, fra starfsadstedum
lekna 1 banum Doshi { nordurhluta landsins. Hin
hefur starfad par 4 vegum samtakanna Laeknar an
landamzera og adstodad konur 4 dtakasvedum.

Eins og flestir vita nddu strangtriadir muslimar
sem nefna sig talibana voldum { Afganistan fyrir
nokkrum drum og innleiddu strangar reglur sem peir
segja byggdar 4 fornum 16gum Islams. Eitt af radu-
neytum peirra hefur pad hlutverk ad berjast gegn
si0leysi og studla ad dyggdugu liferni (Ministry for
the Prevention of Vice and Promotion of Virtue,
heitir pad 4 ensku) og 4 vegum pess starfa logreglu-
sveitir vopnadar Khalashnikoff rifflum vid ad fram-
fylgja dkvordunum raduneytisins.

Norski leknirinn lysir degi { starfi sinu en pad er
f6lgid  almennri heilsugzaslu, auk pess sem haldin eru
namskeid um fadingarhjilp og vandamdl & med-
gongu. Raunar eru Laknar an landamara vidast
hvar hettir ad halda slik ndmskeid en peim er haldid
uppi 1 Afganistan af peirri dstedu einni ad pau eru
eina leidin fyrir leknana ad nd sambandi vid konurn-
ar { landinu.

Ingvil Krarup segir fra pvi pegar hin parf ad sinna
dtkalli { midri kennslustund en pegar hiin kemur til
baka er allt { uppndmi. Tdlkurinn hennar er karlkyns
og advifandi logreglumadur hafoi gert athugasemd
vi0 pad ad hann skyldi vera { sama herbergi og
konurnar 4 ndmskeidinu. Og bétt hin hafi fengio
sérstakt leyfi yfirvalda til ad nota pennan tdlk verdur
htin ad senda hann burt. Pad er ekki til sids ad
moétmela triarbragdalogreglunni.

Pegar petta vandamal er leyst kemur annad upp.
Trdarbragdalogreglan dkvedur ad loka ldgu i kvenna-
deild heilsugaslustodvarinnar par sem konur lita
skrd sig og fa afhent lyf. Hinum megin vid liguna
situr nefnilega karlmadur og p6tt konurnar séu huld-
ar fra toppi til tdar og med péttridona netmoskva fyrir
andlitinu pykir petta ekki négu sidlegt. Nu parf ad
loka ltigunni og taka upp nyjar samningavidradur vid
talibanana.

Pratt fyrir pessar hindranir finnst konunum heilsu-
gaslustodin vera eins og vin { eydimorkinni. Hin er
eini stadurinn { benum par sem par geta hist og rett
saman { fridi. Bidstofurnar eru vettvangur frjalslegra

blaosins Shabkhand i
sér leeknisskooun {

Afganistan. I raun eru
engar homlur lagoar da

eftirlit er haft meo

beim haldio i algeru
lagmarki.
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umradna og par er ekki ad heyra ad konurnar @tli a0
lata beygja sig til hlyoni. Pegar vinnudegi norska
leknisins Iykur kvedur hin adstodarkonu sina sem
segir vi0 hana: ,Peir geta 14tid okkur hylja likama
okkar, en hugurinn er opinn.“ Svo betir hin vid og
augun blika bak vid netid: ,,Islam er svo ddsamlegur
hlutur, en petta er ekki Islam.“ -PH

Vinnureglur fyrir sjukrahus og heilsugaeslu-
stodvar i rikis- og einkaeigu byggdar a
isldmskum I6gum
Gefnar ut af heilbrigdisraduneyti Afganistans, Kabul 1996

e Kvenkyns sjuklingar eiga ad leita til kvenkyns lekna. Sé naudsynlegt ad
kona leiti til karlkyns leeknis skal htin vera  fylgd ndins @ttingja af karlkyni.
e Medan rannsokn fer fram skal kvenkyns sjiklingur vera ikleddur

islomskum Aijab (kufli sem hylur andlit og likama viokomandi).

e Karlkyns leknar skulu ekki snerta eda skoda adra hluta likama kvenkyns

sjuklinga en pann sem konan leitar lekninga &.

e Bidstofur kvenkyns sjuklinga skulu vera lokadar svo ekki sé haegt ad sjd inn

4 peer.

e Karlkyns leknar 4 neturvakt eiga ekki ad hafa adgang ad sjukrastofum par

sem konur liggja nema pzr kalli pa sérstaklega til sin.

e Karlkyns og kvenkyns leknum er 6heimilt ad sitja og spjalla saman. Sé

6hjakvemilegt ad peir raedist vio skulu kvenkyns leknar ikleddir hijab.

e Kvenkyns leknar skulu kledast ldtlausum fotum, tiskufatnadur er ekki

leyfilegur og notkun snyrtivara bonnud.

e Kvenkyns leknum og hjikrunarfredingum er éheimilt ad stiga feti inn {

sjikrastofur par sem karlar liggja.

e Trdarbragdalogreglan hefur leyfi til pess a0 fylgjast med pvi a0 pessum
reglum sé framfylgt hvenar sem henni péknast og engum er leyfilegt ad

hindra storf hennar.

S4 sem brytur gegn pessum reglum skal szta refsingum sem kvedio er 4 um {

islomskum 16gum.

(Pytt vir Tidsskr Nor Leegeforen 2001; 121: 2196-7)
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