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Dagradvol X

»Stundum 14 ég 1 bli,
svo ég tok andkost,
svo mér fannst ekki
betur en logi og
baleldur 1éki um
allan likamann og
sérdeilis brjostio, og
blossinn fannst mér
fram af fingrunum
lida, ... Stundum la
ég 1 nistingskulda. ...
Stundum leid sd
kuldinn fré fétunum
upp eftir likamanum,
svo sem pegar skyfar
lidur 4 lofti med vexti
og slotum.*
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Tidahvort, tidalok

TOLVUPOSTUR BARST MED FYRIRSPURN UM PYDINGU
A samsetningunni early menopause. Sérstakt heiti er
ekki ad finna { [dordasafni lekna, en enska ordid
menopause er pytt sem ti0ahvorf, tidalok. Medal
margra merkinga hvorugkynsnafnordsins hvarf, ft.
hvorf, eru umskipti, skil, mork, mot. Meno- visar {
tioir, tidableoingar og er dregid af griska ordinu
mens sem merkir madnudur. Enska nafnordid pause
merkir hvild, hlé, hik, tof eda bio og er einnig komid
ur grisku, pausis er endalok, stoovun. Freodiheitio
menopausis er notad um endalok tida hjd konum.
[slenska heitid tidalok er pvi nakveemara (gegnszrra)
en tidahvorf, sem fremur visar { 6tilgreind umskipti
tida en { endalok. Early kemur fyrir { ymsum
samsetningum { [dordasafninu og hefur pa ymist
verid0 notad snemmkominn, snemmber eda
fyrirmals-.

Fyrirspyrjandi sagOist sjalfur hafa notad sam-
setninguna o6timabzer tidahvorf, en undirritadur
stakk upp 4 heitinu fyrirmalstidalok og hafdi pa til
hlidsjonar heitid fyrirmdlstioir, menstruatio praecox,
tidir sem byrja of snemma. Snemmkomin tidalok,
snemmber tidalok eda snemmtidalok koma einnig til
greina. Gaman veri nd a0 fa skodanir annarra lekna.

Fjolsetra

[ 129. pistli (Lbl 2001;87:77) voru settar fram
hugmyndir til pydingar 4 peirri tegund rannsékna-
samstarfs sem fengid hefur heitid multicenter study 4
ensku. Stungid var upp 4 fjolstofnanarannsékn eoa -
athugun og bedid um fleiri tillégur. Jéhann M.
Lenhardsson, lyfjafredingur hja Pharmaco, sendi
tolvupost og gat pess ad til vaeri pydingin fjolsetra.
Pannig vaeri hagt ad nefna fyrirberido fjolsetra
rannsokn. Petta er ad sjalfsogdu lipurt heiti og g60
viobot vid fyrri tillogur.

Islensk ordabok Mals og menningar ttskyrir
hvorugkynsnafnordid setur med tilvisunum: 7. ao-
setur. 2. solsetur. Islenska ordsifjabokin er ollu itar-
legri par sem visad er { islensku ordin dvalarstadur,
dvol, vist, sélarlag, endalok. P4 er einnig tilgreint ad
sama or0 finnist { fereysku og geti merkt: dvol,
adsetursstaour, varphilla i bjargi, sceti, endalok, at-
hvarf, skjol (fjarri byggo). Loks ma finna nafnordid
setr { Lexicon poeticum og par er pad sagt merkja
seeti, heimili, bustadur. T Ordabok Haskélans eru til
demi um pessa notkun frd midri 16. 61d. Heitio setur
hefur 4 sidustu drum verid endurvakid til notkunar {
samsetningunum fredasetur og menningarsetur. Pvi
fer vel 4 pvi ad tala um rannséknasetur.

Nebulator

Guortn Baldursdéttir, lyfjafredingur hjd Lyfjastofn-
un, var ad fast vid islenska pydingu 4 heiti 4halds eda

tekis sem nebulator nefnist. Undirritadur fann heitid
ekki i laeknisfrediordabokum sinum, en bakurnar
birta allar skylt heiti sem virdist somu merkingar:
nebulizer. Txkinu er lyst pannig: dhald til ad breyta
vokva i ida eda sky (Wiley 1986), dhald til ad breyta
Iyfi © vokvaformi [ afar fingeroar pokudropaagnir
(Stedman 1995) og dhald til a0 mynda og dreifa
vékvaiida (Dorland 2000). {dordasafn lekna nefnir
pao wdara og birtir samheitin atomizer, nebulizer og
vaporizer.

Upplflettingar leiddu 1 ljés a0 nebula er latneskt
ord sem merkir gufa, mistur, sky eda poka. Pad er ni
einkum notad um geimpoku eda stjornupoku. Long
hefd er fyrir pvi ad vokvi sem dreifist { formi fin-
gerdra dropa nefnist @di. Undirritadur s pvi ekki
astzdu til breytinga og afgreiddi fyrirspurn Gud-
riinar med studningi [dordasafnsins 4 eftirfarandi
h4tt: nebulization er tidamyndun eda 1idun, nebulizer
er tioari, nebulizer emulsion er tidadropalausn eda
tidafleyti, nebulizer solution er iidalausn og nebulizer
suspension er tioasviflausn.

Fyrstu viobrogd Gudrtinar voru pau ad udi veri
byding & spray. Rétt er pad, en lysingin 4 spray {
leknisfrediordabok Dorlands er pessi: a liguid
minutely divided or nebulized as by a jet of air or
steam. P4 hefur pad gerst 4 enskunni ad vokvinn sem
notadur er til ad mynda udann, Gdinn sjalfur og
udunardhaldid hafa 61l fengi0 stutta heitid spray. Par
mundi undirritadur vilja adgreina Otvirett med
islensku heitunum wdunarvokvi, 1di og wdari. Fleiri
heiti parf a0 hafa tilteek, svo sem widabrisi, udateeki,
udadzela, prystiidari og svo framvegis.

Adstod oskast

Holmfridur Gunnarsdéttir hjikrunarfredingur og
Kristinn Témasson, leknir hja Vinnueftirliti rikisins
eru a0 fast vio fyrirbaerid exposure, pad ad verda fyrir
ytri dhrifum, oftast skadvanlegum. [dordasafn lekna
gefur prjar merkingar: 1. afhjiipun. 2. berskjoldun. 3.
geislastraumur. Pratt fyrir nokkuo grask og talsverda
umhugsun er undirritadur ekki kominn med fram-
barilega tillogu.

Dazgradvol

Sidasta degradvdl var sjukdomslysing { bundnu maéli
og spurt var um sjikling og sjikdémsgreiningu. I
bokinni Ljoo af tvennum toga, sem kom tt { Képa-
vogi 1987, lysti skdldid Boovar Guolaugsson
sjikdémseinkennum sinum 4 fyrrgreindan hétt 1 [j60i
sem hann nefndi Haustkvefio.
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