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Lungnarammal og lungnastarfsemi
hja sveefoum bornum
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Pann 8. juni sidastlidinn vardi Adalbjorn Porsteins-
son doktorsritgerd sina vi0 Héskdlann { Lundi.
Ritgerdin nefnist 4 islensku Lungnarimmal og
lungnastarfsemi hja svefoum boérnum (e. Lung
volumes and Ilung mechanics in anesthetized
children). Handleidarar voru Olof Werner désent og
Anders Larsson préofessor. Andmelandi  vid
doktorsvornina var Ulf Sjostrand préfessor. Islenskt
agrip doktorsritgerdarinnar fer hér 4 eftir:

Tilgangur pessarar doktorsritgerdar var ad afla
upplysinga um breytingar sem verda 4 lungna-
rimmali og lungnastarfsemi barna med vaxandi aldri
(0-15 &ra). Sérstaklega hefur vantad pessar
upplysingar um born 4 aldrinum 0-7 dra. Rannsoknir
pessar voru gerdar { svafingu og vodvalomun.

Mzlingar

@ Hvildarrimmal (lungnarimmal { lok venjulegrar
utondunar) var fundid med sporgasadferd (tt-
skolun 4 brennisteinshexafldorioi).

® Sambandid 4 milli prystings { loftvegum og
rimmadls ondunarkerfisins (P-R samband) var
kannad vi0 hega utondun par sem prystingurinn
var latinn falla smdm saman fré 3-0 kPa.

@ Si0an var gerd tilraun til ad skipta P-R sambandi
ondunarkerfisins nidur i lungnahluta og brjdst-
veggshluta. Petta var gert med pvi a0 mala ekki
eingdngu prysting { loftvegum heldur einnig {
vélinda. Prystingur { vélinda hja vakandi sjuiklingi
er nefnilega oft notadur til ad meta prysting {
fleidruholi.

@ Loks var sporgas aftur notad og pa til ad finna
pann stad vid dtondun par sem marktek lokun
loftvega byrjar.

Helstu nidurstodur

I.  Hvildarrdmmal midad vid pyngd var minna {
ungbornum en { eldri bornum.

II. Helstu breytingar & P-R sambandi 6ndunar-
kerfisins urOu hja ungbornum (dhrif sterdar
barns ttilokud).

I 1 baklegu hélst prystingur i vélinda jakvaedur,
jafnvel pegar ndlgadist lok ttondunar, gagnstatt
pvi sem vaenta matti og hekkadi jafnvel aftur hja
sumum bornum. Pegar reynt var, pratt fyrir

petta, ad datla hluta brjostveggjarins |
heildarteygjanleika Ondunarkerfisins var hann
mjog litill (1/10 hluti hja ungbérnum).

IV. Loftvegalokun vard fyrr { utondun eftir djipa
innéndun (loftvegaprystingur 3 kPa i stad 2 kPa).

Tialkun og moguleg leknisfredileg not

1. Lungun eru minni { ungbdrnum en { eldri bornum
ef midad er vid pyngd. Samt er pekkt Gr 60rum
rannsoknum a0 surefnisnotkun { hvild er meiri
hjd yngstu bornunum. Petta leidir likur ad pvi ad
ungborn poli verr dlag eins og aukna strefnisporf
(til demis vid hdan hita), 6ndunarstopp (til
demis 1 byrjun sveefingar) og minnkun 4 lungna-
sterd (til demis brottndm lungnahluta, lungna-
bélgu eda fleidruvokva).

11. Ondunarkerfi ungbarna hefur minni teygjanleika
en ondunarkerfi eldri barna. Petta stafar senni-
lega af pvi ad ungborn hafa legra innihald af
efninu elastini { lungnavefjum.

III. Pegar meta 4 lungnadstand ungbarna sem eru {
ondunarvél er sennilega sjaldnast porf 4 ad ad-
greina P-R samband ondunarkerfisins { lungna-
og brjostveggshluta. Pad gefur sennilega nagi-
lega skyra mynd af dstandi lungnanna ad notast
eingodngu vio loftvegaprysting.

IV. Héar innondunarprystingur opnar samfallna loft-
vegi en peir lokast aftur snemma vid ttdondun.
Nidurstada getur bent til ad djip innondun geti
valdid sliti 4 lungnavefjum en petta parfnast
frekari rannsokna.
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