S4 sjuklingah6pur sem hér um redir er mjog

misjafnlega 4 sig kominn likamlega med tilliti til
sjalfsbjargargetu og hafni til ad vidhalda medferd.
Pess er vandlega geett vi0 ttskrift af deildinni, pegar
svefnrannsoknum er lokid og medferdardform liggja
fyrir, ad sjuklingur og studningsadilar fai itarlega
fredslu og pjéalfun vardandi Ondunarvélarmeo-
ferdina. Nokkrir pessara einstaklinga eru hreyfi-
hamladir med mikid minnkadan eda engan matt {
hondum og purfa pvi alla adstod vid framkvemd
medferdarinnar. Akvedinn hluti hépsins nytur
heimahjikrunar fra heilsugaslustodvum auk pess
sem veitt er sérhaefd heimapjonusta og reglubundid
eftirlit af hjikrunarfredingum lungnadeildarinnar.
Mest porf er 4 studningi vid upphaf meodferdar,
medan sjuklingurinn er ad venjast henni, en sidan
fyrst og fremst dframhaldandi studningi og
hvatningu. Rannséknir hafa synt ad hagt er ad bata
meodferdarheldni med  studningi svo  sem
simavidtolum og fraedslu. Arangursrikast er ad veita
slikan studning 4 fyrstu vikum medferdar (15).
Meoferdarheldni sjuklinga sem nota ondunarvélar er
almennt talin god og stydja okkar nidurstodur pad
(16,17). Pessi rannsokn synir a0
ondunarvélarmedferd med grimu og 4n inngrips er
ordin hluti af leknismedferd 4 Islandi og gagnast
voldum hoépi sjiklinga. Par sem medferdin er sérhafd
er mikilvegt ad nagilegt pekking og pjalfun
starfsfolks sé til stadar svo ad dframhaldandi préun
geti att sér stad.
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Fraodigreinar islenskra
leekna i erlendum

timaritum

Sendid heiti greinar, no6fn hofunda og birtingarstad. Mioad er vid greinar sem
birst hafa a yfirstandandi og sidasta ari. Til gloggvunar verdur islenskra
héfunda getid med fornafni pétt svo hafi ekki verid vid birtingu.
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