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Témas Zoéga er formadour
stiornar Siofrceedirdos

Leknafélags Islands.

Vardar almannaheill

TOMAS ZOEGA ER FORMAPUR STJORNAR SIDFRADI-
rads Laknafélags Islands og situr fyrir hond Lakna-
félagsins 1 nefnd Alpjodafélags lekna sem um pessar
mundir vinnur ad setningu almennra reglna um
gagnagrunna 4 heilbrigdissvidi. I kjolfar Gallup-
konnunarinnar métmalti hann tilkun Islenskrar
erfOagreiningar 4 pvi hvad felist { skilmalum alpj6da-
samtaka lekna og visindasamfélagsins vardandi
gagnagrunna 4 heilbrigdissvioi. Tomas var spurdur
hvort talkunin veri élitaefni.

“Pad fer ekkert 4 milli mdla hvad felst i peim
skodunum sem visindasamfélagid hefur sett fram um
malid og pa sér 1 lagi Alpjodafélag lekna. Lakna-
félag Islands hefur att fulltrda 4 fjérum fundum par
sem petta mdl hefur verio til umredu, stundum mjog
itarlega, og pad leikur enginn vafi & pvi ad Alpj6da-
félag lekna styOur krofuna um upplyst sampykki, ad
svo miklu leyti sem sampykki getur verid upplyst {
malum sem pessu. Félagid stydur ennfremur ad
eftirlit 6hddrar visindasidanefndar sé naudsynlegt og
a0 folk geti sagt sig Gr grunninum hvener sem er.

Pad sem pessi vidhorfskonnun segir manni fyrst
og fremst er ad menn eru ad reyna ad gera dr pessu
arodursstrio. Malid er ekki rett efnislega heldur er

fyrirtaeki, { pessu tilfelli [slensk erfdagreining, tilbuid
a0 eyda morg hundrud puasund krénum til ad kanna
afstoou lekna til pessa mals. Afstodu sem fulltrdar
leekna hafa { tvigang lyst yfir 4 adalfundum félagsins.
Nidurstada konnunarinnar er ndnast si sama og
adalfundar Laknafélagsins, pad er ad krefjast beri
skriflegs sampykkis einstaklinga 40ur en gogn eru
latin 1 gagnagrunninn. Pad er lika mjog merkilegt ad
fyrirteeki skuli taka ad sér ad kanna hja félags-
monnum afstodu peirra til einnar dkvordunar stjorn-
ar félagsins. I 1j6s kom ad verulegur meirihluti lakna
studdi afstodu stjérnar Laknafélags Islands um slit 4
vioredum vid Islenskra erfdagreiningu. Stjérn
Laknafélagsins hlytur ad vera fyrirtekinu pakklat
fyrir konnun sem pessa.

Pad er dberandi ad eftir priggja dra deilur er stjorn
[slenskrar erfdagreiningar smatt og smatt ad gera sér
grein fyrir pvi ad ekki verour hagt ad nd gognum 4n
samvinnu vi0 lekna nema einstaklingar séu spurdir
hvort peir vilji ldta gognin af hendi. Pad er verulegur
rangur. Eg held ad flestir leknar séu komnir 4 pa
skodun a0 lagabreyting sé naudsynleg um petta atrioi
og nokkur onnur, 40ur en haegt er ad hefjast handa.*

Hefur pui trii @ pvi ad pad muni veroa?

,Eg held ad pad sé eina mogulega nidurstadan.
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Hagsmunir fyrirtaekisins eru audvitad miklir { pessu
efni og fulltrdar pess peir einu sem geta haft dhrif 4
stjornvold. Spa min er ad forystumenn Islenskrar
erfdagreiningar muni innan tidar komast ad pessari
nidurstodu og leita til stjéornvalda med Oskir um
lagabreytingar.®

Umreda hefur ordio um 11. greinina i drogum um
gagnagrunna d heilbrigdissvioi sem eru til umredu
innan Alpjéoafélags leekna. Kari Stefansson forstjori
Islenskrar erfoagreiningar taldi hana sérsnidna ad
hagsmunum fyrirteekis sins og kalladi yfir sig horo
viobrogo, medal annars fra Alpjooafélaginu. Hvao
viltu segja um pad mal?

,Forstjori Islenskrar erfdagreiningar snyr parna tit
dr plaggi sem er i vinnslu. Framkvemdastjori Al-
pjodafélags lekna, doktor Delon Human, hefur lyst
pvi yfir ad petta sé vinnuplagg sem verdur til umraedu
4 vorfundi Alpj6dafélagsins { Frakklandi og ad 6llum
likindum til endanlegrar afgreioslu { oktébermanudi.
Forystumenn Islenskrar erfdagreiningar lesa pessa
grein svolitid med sama hugarfari og skrattinn les
bibliuna.“

Heldur pu aod til pess komi ad reyna muni d
mismunandi tilkanir dfram?

“Eg vona ad pad plagg sem kemur fra Alpjéda-
félagi lekna verdi pad skyrt og afdréttarlaust ad ekki
purfi ad deila mikid um nidurstodur, pegar bper
koma. Pad verdur dreidanlega 16g0 toluverd vinna {
a0 ganga Dpannig frd textanum ad ekkert orki
tvimalis. A sidustu arum hafa stér, alpjédleg fyrir-
teki haft mikinn hug 4 ad komast { sjikraskrar-
upplysingar og pad eru hagsmunir peirra fyrirtekja
a0 komast { slikar upplysingar eins hindrunarlitio og
hagt er. Laknar sem bera dbyrgd 4 vorslu sjikra-
skrda og hi0 alpjodlega visindasamfélag hafa reynt
a0 tryggja a0 raett sé vid pd einstaklinga sem veitt
hafa upplysingar sem varOveittar eru { sjukraskran-
um, hugur peirra kannadur og peim gefinn kostur
a0 segja sig frd ranns6knum hvenar sem er. Einnig er
gerd krafa um ad 6h4d visindasioferdilegt mat sé lagt
4 paer rannsoknir sem gerdar verda.

Pad hefur hins vegar verid gefio 1 skyn ad upp-
lysingasofnun st sem fer { pennan midlega
gagnagrunn sé ekkert meiri en gerist mjog vida um
heiminn. Pad er ekki rétt. Stadreyndin er st ad sam-
kvaemt gagnagrunnslogunum verdur um miklu vio-
tekari sofnun 4 heilbrigdisupplysngum ad reda en
nokkur annar adili eda pjod hefur fario ut i. Parna er
verid a0 samkeyra allar heilbrigdisupplysingar um
einstaklinga 4 einn stad, med peim moguleika ad
tengja par annars vegar &ttfredigrunni og hins vegar
grunni med upplysingum um erfdaefni. Allt petta er
gert an pess ad leitad sé til einstaklinganna sem eiga
pessar upplysingar. Laknar hafa ekki neitunarvald
gagnvart pvi hvad er flutt { grunninn og pad ma
kannski likja pessu vid ad heilbrigdiskerfinu sé
umbreytt 1 stora trekt og { hana hellt 6llum upplys-
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ingum sem safnad hefur verid saman og par ferdar
pessu stora fyrirteki. Leknar hafa somu stodu { pessu
kerfi og peir sem skoda bifreidar. Peir skra astand
okutzkjanna en hafa ad 60ru leyti ekkert um pad ad
segja hvad gert verdur vid upplysingarnar.

Eg er alveg viss um pad, ad pegar menn lita til
baka 4 pad timabil sem nd hefur varad { tep prju r,
verda beir undrandi. Sett hafa verid fram loford um
xtlada gagnsemi grunnsins, loford sem allir sjd, med
orlitilli gagnryninni hugsun, ad geta ekki stadist.
Verulegur hluti fjarfesta hefur trdad pessum
lofordum, medal annars almenningur. Einnig stér
hluti stjérnmdlamanna og pad sem kannski er
merkilegast, hluti lekna. Pad er eins og menn hafi
buid { dkvednum syndarveruleika og viljad trda pvi
a0 { grunni sem pessum sé ekki adeins hegt ad leysa
islensk heilbrigdismél, heldur heilbrigdismal alls
heimsins. Audvitad er pad fraleitt, en fyrirtekid hefur
veri0 duglegt vi0 ad reka 4ar6dur fyrir pessum
hugmyndum og gert pad mjog vel. Fyrirtaekio hefur
lika lagt dherslu 4 pad 1 a4r6dri sinum ad islenska
pj6din sé einsleitari en adrar pjodir, en margt er ad
koma 11j6s 4 sidustu manudum sem bendir til pess ad
vid séum élika margbreytileg og ndgrannapjodirnar.

Samt ma ekki vera of neikvadur. Lifteknifyrir-
tzekin, par 4 medal Islensk erfdagreining, hafa til ad
byrja med komid med nytt fjarmagn sem annars
hefdi hugsanlega ekki komio til landsins. Laeknar fa
tekiferi til rannsokna sem ella hefdu verid gerdar a4
annan hdatt og ungt, velmenntad folk hefur flust til
landsins fyrr en ella. Pad sem kemur 4 dvart, og
leknar @ttu ad hugsa um, er ad framsetning 4
@tludum nidurstodum er 4 annan hétt hjd pessu fyrir-
teki en venjulegt er. Skyrt er frd peim 4 bladamanna-
fundum sem fjarfestar eiga greidan adgang aod,
gjarnan { endurtekin skipti til ad hakka gengi
fyrirtekisins. Leknar purfa ad vera medvitadir um ad
pad er verid ad nota pa i pessum tilgangi. Menn purfa
a0 gzeta pess ad enda ekki med nidurstodur sem fast
ekki birtar { visindatimaritum, sem gera pa krofur ad
ekki sé buid a0 birta efnid annars stadar.“

Parf pa ao darétta peer reglur sem i gildi eru?

,,Ja, pegar visindanidurstoour eru fyrst og fremst
kynntar { fjarmalatimaritum er pad ekki hinn venju-
legi framgangsmati, ad minnsta kosti hefur ekki verid
svo til pessa. Audvitad verda menn ad geta skyrt fra
nidurstooum sinum og stundum verdur ad vera
moguleiki 4 ad geta birt paer med hrodum hetti, ef
nidurstddurnar varda almannaheill. Pvi er ekki til ad
dreifa { peim demum sem ég vitnadi til.“

Hvao dhrif hafa pessar deilur sem verio hafa um
gagnagrunninn, uppbyggingu hans, og kynningu d
afstoounni til hans?

“Eg held ad Islendingar séu almennt mjog tilbtnir
til a0 taka patt 1 visindarannséknum, tilbtinari en
margar adrar pjooir. Pessar deilur hafa liklega vakid
folk til umhugsunar um edli slikra rannsokna og



hvada krofur par purfa ad uppfylla. Skadinn sem
ordi0 hefur er hins vegar sd, ad folk er ekki eins
reidubudid ad taka patt 1 rannséknum og fyrr, pott
fylgt sé ollum settum reglum. Pad er slemt ef
umradan leidir til pessa. Petta er ekki siour politiskt
madl en visindasiofredilegt. Pad 4 enginn ad geta
gengid { pessar upplysingar dn pess ad spyrja folk um
leyfi. Mér finnst pdlitikusarnir hafa brugoist { pessu,
ekki sist peir sem kenna sig vi0 frelsi einstaklingsins.
Skodun min er ad stér hluti af islenskum stjorn-
mdalamonnum hafi litid 4 petta sem einfalt fyrir-
greidslumal, eins og pvi midur er of algengt { islensk-
um stjérnmdalum. Petta mal snyst um grundvallarrétt
einstaklinganna og yfirrddarétt yfir upplysingum sem
varOa einkahagi peirra. Ef folk kys a0 taka patt {
ranns6knum pé 4 pad ad rada pvi sjélft. Ef pad vill
pad ekki, pa 4 hvorki ad purfa ad spyrja nokkurn,
gefa skyringar né verja sig med pvi ad segja sig dr
gagnagrunninum, pad 4 ad leita fyrirfram sampykkis
fyrir patttoku. Atlad sampykki er ekkert sampykki
og bydur upp 4 margvislega misnotkun.

Hingad hafa komid fulltrdar allra sterstu fjol-
midla heims. Pessu folki pykir mjog undarlegt ad
vestrent pjoofélag, med langa lydradishefd, skuli
sampykkja 10g sem pessi. Vid erum eins og dyr {
dyragardi sem umheimurinn kemur til ad skoda og
skemmta sér yfir. Pad er reyndar mjog sérkennilegt
a0 10g eins og pessi skuli vera sett 1 algerri andstoou
vid meginporra lekna og visindasamfélagsins.

Nidurstadan er su ad 4 medan ekki er farid ad
almennum reglum { mali eins og pessu, pa verdur
enginn gagnagrunnur til. Pad er ekkert floknara en
pad. Pad er hegt ad semja um dkvedin mal en um
onnur er ekki haegt ad semja og hagsmunir allra felast
i pvi a0 farid sé ad reglum alpjédlega visindasam-
félagsins. Par eru ad sumu leyti settar af biturri
reynslu og um per er mikil eining. Eftir ad hafa setid
nokkra fundi hja Alpjédafélagi lekna hef ég komist
a0 raun um ad leknar Ur 6llum heimshornum eru
sammala um pessar reglur. Parna er verid a0 safna
saman 4 einn stad vidokvaemustu upplysingum sem
nokkur einstaklingur gefur 60rum. Pétt par séu
dulkédadar og eigi ekki ad vera persénugreinan-
legar, bd eru par pad engu ad siour. Upplysingarnar
eru dulkdédadar { eina att, samt er hagt ad rekja pa
koédun til baka med uppflettitoflu. Annad sem gerir
upplysingarnar personugreinanlegar er, ad i fimenn-
inu er samhengi upplysinganna gegnsatt og fjol-
skyldumynstrin einstok. Tokum sem demi 54 dra
gedlekni, kvaentan hjikrunarfredingi. Pau eiga
fjogur born, prjar detur og einn son. Hér parf engar
itarlegri upplysingar til pess ad vita um hverja er ad
raeda.

Allar heilbrigdisupplysingar eru vidkvemar, ad
minnsta kosti 4 pad vid um porra foélks. Einhverjir
kjosa reyndar ad tala um heilsufar sitt { viotolum
blada og timarita. Pad er allt { lagi, pad er val, og
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einstaklingurinn tekur dkvérdun um pad.*

Pao sem pti ert ad reeda kemur ad meira eda minna
til kasta peirrar nefndar sem pu situr i og er a0 mota
reglur um gagnagrunna d heilbrigoissvioi. Hvernig
séro pui framhald pess starfs?

,» Vinnuplaggid sem nu er verid ad fjalla um er
samid af doktor James Appleyard gjaldkera Breska
leknafélagsins, mjog reyndum manni 4 pessu svidi.
Vid, sem sitjum { nefndinni, tokum ekki beinan patt
samningu pess. Vid hofum ratt vid hann um pa agnda
sem vid saum strax 4 pvi og Laknafélag Islands hefur
gert skriflegar athugasemdir og tillogur um breyt-
ingar. Eg reikna med pvi ad 6nnur leknafélog muni
senda inn athugasemdir og nefndin fai petta efni til
umfjollunar. Eg hef ekki tri 4 50ru en samstada verdi
um pessar reglur 4 fundum Alpjédafélags lekna, 1
mai og oktdber.”

Bystu vio a0 athugasemdir Leeknafélagsins veroi
teknar til greina?

,,Pad er mjog liklegt {1j6si peirra umradna sem att
hafa sér stad 4 sidustu premur drum. Su afstada sem
stor hluti islenskra lekna hefur verid ad berjast fyrir
er engin sérskodun peirra, heldur afstada sem porri
lekna um allan heim sty0st vi0 eda fer eftir.

Pad sem er ef til vill athygliverdast er ad Islensk
erfdagreining hefur lyst pvi yfir vid fleiri en eitt
tekiferi ad fyrirtekid muni fara eftir pessum nidur-
stooum. P4 verdur ad breyta 16gunum um gagna-
grunninn. Enda eru pau um margt sérkennileg og ad
stofni til skrifud af fyrirtekinu.”
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