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Hofum vi0 sofnad a veroinum?

Pétur
Pétursson

Hofundur er sérfraedingur {
heimilislekningum.

Segja md med nokkrum sanni, ad oft hafi risio 4
islenzkri leeknastétt verid harra en undanfarna
manudi. Laeknafélag Islands hefur af fullkomnu
dhugaleysi pvealzt inn { fjolmidlaglimu vid 6svifin
peningadfl, par sem drdsaradilinn setur leikreglurnar
sjalfur og virdist med oOskilgreindum hetti fa pa
pjonustu hja fjolmidlum pessa lands, sem hann 6skar
eftir hverju sinni. Leknafélagio hefur ordid undir {
pessari glimu og afar 1itid gert til pess ad verja sig,
p6tt métadilinn hafi ordid uppvis ad bolabrégdum og
afhjupad med pvi sitt rétta fés. Hér er att vid kynn-
ingu Islenzkrar erfdagreiningar 4 vidhorfskénnun
medal lzkna, par sem Gallup 4 Islandi 1ét kaupa sig
til vinnubragda, sem hvorki geta talist fagleg né
visindaleg, pvi pad er grundvallaratridi vid gerd
spurninga { vidhorfskonnunum, ad hvorki sé hegt ad
misskilja par né rangtilka svorin vid peim.

Einnig er athyglisvert hid mikla sinnuleysi lekna
gagnvart samningum peim, er [E gerdi vid nokkrar
heilbrigdisstofnanir 4 sidustu jolafostu, par sem prir
af radherrum rikisstjornarinnar létu sér seema a0 taka
patt i skrautsyningu og auglysingaleikfléttu hluta-
bréfabraskara. I pessum samningum hafa stofn-
anirnar skuldbundio sig med dafturkrefum heetti til
a0 lata af hendi allar par trinadarupplysingar um
sjtiklinga, sem IE geti dottid { hug ad fara fram 4 og
nefndar eru 1 rekstarleyfi gagnagrunnsins. Par geti
medal annars verid um ad rada upplysingar um
leynda erfoagalla, félagsleg tengsl, kynlif, skodanir,
gildismat, og tri! Allur pveelingur me0 slik trinadar-
gogn { hendur margra adila innan eda utan meo-
ferOarstofnunar, sem 4 engan hatt tengjast sjiklingi
eda meoferd hans eda visindarannsokn, sem hann
hefur sjalfur sampykkt ad taka patt {1, felur 1 sér ut-
pynningu dbyrgdar og misnotkun upplysinga, pegar
nokkur minnsti moguleiki er 4 ad peer séu personu-
greinanlegar. A0 lata slikt vidgangast er ekki lekni
semandi, sizt af ollu 4 tolvuold, pegar samkeyrsla
gagnasafna bydur upp 4 éendanlega moguleika til
persénunjdsna.

Vio ofangreinda samningsgerd virdist si grein
gagnagrunnslaganna greinilega hafa verid brotin, er
kvedur 4 um samrdd vid leknarad, eda svo var a0
minnsta kosti & Akranesi, par sem sampykkt leekna-
rdds var hunzud, og 4 Fjéroungssjikrahtsinu 4
Akureyri. Par voru samningsdrogin aldrei borin
undir leknarad til dlitsgjafar, enda var fullkominnar
pagmelsku krafizt af formanni rddsins medan &
samningum st6d. Var hann pvi sambandslaus vid
umbjoédendur sina. Matti p6 1jost vera af fyrri sam-
pykktum radsins, a0 med samningnum var hofo ad

engu krafa leknarddsins um upplyst sampykki.
Laknasamtokin voru yfirmdta svifasein { vio-
brogdum sinum vid pessari yfirkeyrslu og ekki hefur
mér vitanlega nein athugasemd verid gerd ennpd vid
heefi sumra peirra, er stéou ad samningunum fyrir
hond heilbrigdisstofnananna, pétt um samstarfs-
lzekna IE hafi verid ad r2da, sem hofou margvislegra
einkahagsmuna a0 gata.

[ pessu sambandi er vid hafi ad vid leknar veltum
fyrir okkur hlutverki okkar. Er pad { okkar
verkahring ad studla ad atvinnuskapandi rekstri {
heimabyggd okkar? Er pad i okkar verkahring ad
lana leeknisheidur okkar { peim tilgangi ad hakka
gengi hlutabréfa { einkafyrirteki? Samrymist pad
leknisheidri ad gera sér trinadarupplysingar sjuk-
linga, sem adrir hafa safnad, ad persénulegri fépifu
sinni? Pvi fer vios fjarri. Audvitad ber okkur ad
studla ad framgangi visinda og hugsa um pjédarheill,
en sliku er ni teeplega ad heilsa { gagnagrunnsmaélinu,
pvi visindi verda einvordungu til dr upplysingum,
sem safnad er med visindalegum og mjog sam-
remdum hetti en ekki ur kliniskum vinnugégnum
lekna og minnisnétum. Skylda okkar hlytur fyrst og
sidast ad vera vi0 sjuklinga okkar, sem hafa treyst
okkur fyrir velferd sinni, og 4n trinadar peirra erum
vi0 flest 1 svipadri adstoou og verkfaralaus skurd-
leknir. Hafi sjiklingur hins vegar sjalfur gefio leyfi
sitt til pessarar upplysingadreifingar, er ekki vid
okkur a0 sakast.

Hvert er leidarljos okkar { pessu méli? Eigum vid
a0 ldta undan hinni fraberlega vel heppnudu
mugsefjun og selja okkur og triinadinn vid skjdlsted-
inga okkar i von um ad hreppa einhverja mola af
nagtabordi ventinganna eins og sumir samstarfs-
leknar [E hafa gert? Eda eigum vid ad hafa ér-
pusunda gamlar sidareglur laeknastéttarinnar,
alpj6dasamninga og vidteknar starfs- og sidareglur
alpj6davisindasamfélagsins {1 heidri? Pessu hafa
leknar raunar svarad og gerdu pd ekki rdd fyrir
neinum dtdrsniningum.

Og hvad er pad raunar, sem gerzt hefur? Nytt
gildismat og ny tegund sioferdis hafa verio leidd til
ondvegis { hinu fislenzka visindasamfélagi af
markadssnillingum, sem sumir hverjir hafa hingad til
ekki pott reida siovitid i pverpoka. Laknavisindin
hafa mengazt og sykzt af fjargrédahugsunarhztti. {
stad pess ad bida med fjolmidlakynningu, pangad til
visindanidurstodur liggja fyrir, pykja pad nu stor-
fréttir, pegar kannski hyllir undir einhvern afanga {
oskilgreindri framtio. Petta hét { minu ungdemi
64abyrg syndarmennska, enda munu Oraunhafar
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veentingar og brask med hlutabréf { deCODE trulega
svipta tugi eda hundrud islenzkra fjolskyldna aleigu
sinni. En pad alvarlegasta er, ad alpingismenn og
radherrar hafa ordid0 ad leiksoppum starstu
miuigsefjunar Islandssogunnar og afgreitt pontun um
16g um midlegan gagnagrunn 4 heilbrigdissvidi, sem
hvorki byggja 4 sidgz0i, réttleti né alpjédasamn-
ingum, sem [slendingar hafa skuldbundio sig til ad
hlita. Petta hefur verid gert 1 andstodu vid stéran
hluta peirra einstaklinga, sem munu eiga ad safna
efni { gagnagrunninn. Pad er pvi engin asteda til ad
fara ad pessum 16gum, fyrr en reynt hefur 4 réttmeeti
peirra fyrir démstélum. Fyrrverandi hastaréttar-
doémari hefur 14tid pa skodun 1 1j6si og rokstutt hana,
a0 lagasetningu siOari dra sé 16gfredilega um margt
afatt og standi verulega ad baki peim 16gum, sem vid
pyddum adur fyrr tr donsku. Enda eru lagafrumvorp
gjarnan samin af kontéristum rdduneytanna, sem eru
yfirhladnir verkefnum. Alpingismenn eru aftur 4
mo6ti mun reynslumeiri og dhugasamari um ad deila
at fé en ad tryggja sidgadi og mannhelgi. Pad er pvi
full 4steda til ad reyna domstolaleidina til prautar,
40ur en leknastéttin letur pessi 61og yfir sig ganga.
Glasilegt lifteknifyrirteeki er alls g6ds maklegt 4
medan pad byggir ekki afkomu sina 4 bellibrogdum
og sjonhverfingum. Laknar eru pvi ekki ad hindra
framgang visindanna, poétt peir kyssi ekki 4 vond
Heilbrigdisraduneytisins fyrir milligongu malalida.
Vio purfum pvi hvorki ad missa moédinn né
leggjast 1 forina eins og bardir rakkar, pvi timinn
vinnur med okkur. Sannleikurinn kemur alltaf { I[j6s
um sidir og blekkingavefi er hagt ad rekja upp.
Laeknar hafa sioferdilegar skyldur gagnvart skjol-
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stedingum sinum og stétt sinni. Okkur er ekki
semandi ad kyssa vondinn moglunarlaust og lita
stjornendur heilbrigdisstofnana komast upp med pad
a0 snidganga dkvedid um samrdd. Tvo pusund og
fimm hundrud dra gamlar sidareglur stéttar okkar
munu, pegar til lengdar letur, reynast okkur
happadrygri en spilaborgir braskara. Og umfram allt
veroum vid ad verja trdnadarupplysingar vid
skjolstedinga og vinnugodgn okkar sjalfir, en ekki
gefa pau eftir leikmonnum { stjérnum heilbrigdis-
stofnana, til ad hafa par ad soluvoru, pvi pad er
engan veginn tryggt a0 peir pekki eda virdi alpj6o-
legar sidareglur lekna eda alpjédasamninga um
visindarannsoknir og persénuvernd.



