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Tobaksauglysingar
a bidstofum

Bandarisku leknasamtokin (AMA) beindu
fyrir lidlega dratug peim tilmelum til
bandariskra heimilislekna ad losa sig vid
blod og timarit sem auglysa tobak af
leknastofum og heilsugaslustodvum. Konn-
un sem gerd var { Boston arid 1988 syndi ad
einungis 11% bidstofa par voru alveg lausar
vi0 slik timarit og ekki lystu nema 25% laekna
dhuga 4 ad utryma pess héttar efni af bio-
stofunum. Pratt fyrir itrekud tilmeli heildar-
samtaka lekna virdist sem ekki hafi allir
tekid vid sér 4 pessu svidi. Arid 1999 var gerd
simakonnun medal barnalekna { Rochester {
New York fylki. Nidurstadan olli von-
brigdum. Einungis 8% leknanna sem spurdir
voru sneiddu algerlega hja blodum sem
innihéldu tébaksauglysingar. A0 visu voru
45% leknanna ekki dskrifendur a0 neinum
blodum sem innihéldu slikar auglysingar en
meirihluti peirra 1ét bl6d sem peir fengu send
okeypis liggja frammi 4 stofnum sinum og
allmorg peirra innihéldu tébaksauglysingar.
Tuttugu og einn af hundradi lysti dhuga 4 ad
losa sig alveg vid tobaksauglysingar af bio-
stofunum en hafoi ekki 14tid verda af pvi.
73% leknanna voru med arédursbzklinga
eda veggspjold 4 bidstofunum. Atla ma ad
pad gxti borid drangur ad dreifa lista yfir
timarit sem ekki birta tobaksauglysingar til
leekna, pvi 69% urtaksins sogdust hafa dhuga
4 a0 f4 slikan lista sendan.
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I bidrodinni hja sattasemjara

Eftir a0 hinni I6ngu samningalotu vid
kennara lauk hja sdttasemjara snemma {
jandar kom r6din ad 60rum hépum sem eru
med lausa samninga. Einn af peim hépum
sem eiga eftir ad semja eru sérfredingar 4
sjikrahisum. Laknabladid hafoi samband
vid Ingunni Vilhjalmsdéttur, formann samn-
inganefndar sjikrahdslekna, um midjan
jandarmdanud og pa hafdi nefndinni ekki
verid sagt hvenzr rodin kemi ad sjikra-
hisleknum. Bidtiminn hefur verid nyttur vel
pvi verid er ad safna efni og undirbia
kynningarfundi vegna mikilla breytinga sem
eru framundan 4 launakerfi sjikrahudslekna
og uppbyggingu samninga peirra. A nastu
vikum er stefnt ad pvi ad halda slika fundi og
verOa peir kynntir vel pegar ad peim kemur.
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Samningamal LR/TR

A fundi med samninganefnd Trygginga-
stofnunar rikisins bann 9. jandar gekk
samninganefnd LR, undir forystu Péroar
Sverrissonar augnleknis, fr4 samningum
fyrir hond sjalfstett starfandi lekna. Megin-
innihald samkomulagsins er:

e Einingarverd hakkar i kr. 180 frd og med
1. jandar 2001.

e Einingafjoldi fyrir kliniskar greinar verdur
12.000.000 & arinu 2001.

e Gjaldlidir nokkurra sérgreina verda endur-
skodadir og samninganefnd LR mun méta
persénubundnar afslattarreglur, sem eiga
ad tryggja ad utgjold TR verdi innan

fjarlaga. Vi0 métun nyrra afslattarreglna
mun stjorn LR hafa samrad vio sérgreina-
félogin og bodad verdur til félagsfundar
um malid.

Tolvufong
Til ad baeta og audvelda samskipti og tengsl
félagsmanna er @skilegt ad hafa tolvufong
sem flestra félaga. Pau verda einungis notud
4 vegum leeknasamtakanna.

Sendid svar med tolvuposti par sem fram
kemur nafn, simandmer og stadsetning &
skrifstofu leknafélaganna gunna@icemed.is

Fraedslufundir
Laeknafélags Reykjavikur
fyrir almenning

Fundartimi: Kl. 20:30

Stadsetning: Husnaedi leeknasamtakanna a 5. haed,
Hlidasmara 8 i Képavogi

Adgangur er 6keypis og allir hjartanlega velkomnir

Fimmtudagur 22. febriaar: Visindalegar nyjungar
i barattunni vid brjostakrabbamein
Valgardur Egilsson sérfreedingur i meinafraedi

Midvikudagur 28. febriar: Atvinnusjiukdomar.
Strit - slit og sjukdomar
Kristinn Tomasson yfirlaeknir
hja Vinnueftirliti rikisins




