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Ymislegt smélegt

[ PETTA SINNID ER ATLUNIN A SEGJA FRA ymsum
minni héttar verkefnum sem borist hafa 4
undanfornum vikum, ymist { tolvuposti, simleidis eda
munnlega & fornum vegi. Flest hafa verid leyst med
pvi ad fletta upp i [dordasafninu og fyrirspyrjendur
hafa fengid svorin jafnéoum.

Sjalfnaemi

Spurt var um islenskt heiti 4 autoimmune disorder og
autoimmune disease. Fyrirspyrjanda var ljost ad
[0ordasafn lekna notar heitid sjdlfsnemi um
autoimmunity en fannst heitio sjdlfsnemissjiikdomur
nokkud stirdlegt. Undirritadur sagdist sammaéla og
sjélfur sleppa ,,s“-inu. Visad var i pydingu Orda-
nefndar 4 alpjédlegu sjikdémaheitunum, ICD-10,
fra 1996, sjalfnzemissjikdomur. Par er pyoingin 4
disorder einnig samremd svo autoimmune disorder

Dagradvolin

Dagradvolin 1 sidasta pistli var ur
Laknabladi Guomundar Hannessonar,
professors, fra arunum 1902-1904. Bladio
handskrifadi hann og ,hektograferadi“
og sendi sidan leknum & Nordur- og
Austurlandi, en Gudmundur var pd
starfandi 4 Akureyri. I névemberbladi
sinu  4ri0 1903 fjallar hann um
»hematuri“ med fyrrgreindum heetti.

Dagradvol IV er heldur yngri. Spurt
er um hofund hnitmidadra athugasemda
um klednad manna.

Dzgradvol IV

,, Yfirleitt 4 a0 haga klednaoi { hverju
landi eptir landshattum, en ekki eptir
utlendri tizku.“

,Klaeeoi geta ekki sjalf hitad likamann.
Pau gjora einungis ad hindra likams-
hitann a0 rjuka burt. Pau fataefni eru pvi
hlyjust, sem leida illa hita.”

wUllarncerfot eettu allir ad nota hér da
landi b20i vetur og sumar.*

I storhridum 4 veturnar er 4ridandi
a0 kleda sig svo, ad ekki n20i eda snjoi
inn 4 mann beran.”

»Sérstaklega parf a0 vanda ttbtinad
um héls, hendur og fetur, pvi par naedir
mann helst.*

,»Ef kvennfolk fer ut { storhrid og etlar
sér lengri leid, er sjélfsagt a0 pad klaedi sig
i 6llum adalatridoum eins og karlmenn.
Go0ar brakur eru 4 vio morg pils.“

verdur sjalfneemisroskun. Hér a
roskun vel vid p6 ekki sé pad jafn
dszttanlegt {1 ymsum Odrum
heitum, svo sem punglyndisroskun
og kvidardskun (sja pistil 115, Lbl
1999;85:835).

Vodvabolga

I tolvuskeyti var spurt um enskt
heiti 4 pvi fyritberi sem
voovabolga nefnist 4 islensku.
Nénari skyring fylgdi ekki og
undirritadur vard a0 skdlda {
eyOurnar. Beint 14 vid ad benda
fyrirspyrjanda 4 griska heitid
myositis (mys: vodvi, og -itis:
bolga) sem tekid hefur verid
6breytt upp i ensku. [dordasafnid
birtir reyndar fislenska heitid
voovaproti  med  flettiordinu
myositis, p6 voovabdlga sé oftast
notud i samsetningum. I svarinu
var pess einnig getid ad { daglegu

tali veri oft ekki gerdur
greinarmunur 4  Osértekum
voodvaverkjum, myalgia, og

vefjafradilegri bolgu, myositis.

Tviblind rannsokn

[ 6drum tolvup6sti var spurt um
islenskt heiti 4 ensku
setningunni double-blind. Hin er
oftast notud til ad lysa kliniskum
ranns6knum, sem pannig eru
skipulagdar ad hvorki rannsakandi

sam-

né sjuklingur fer ad vita hver fer virka medferd og
hver fer dvirka medferd, til demis lyfleysu. Hefd er
komin 4 medal lekna ad nefna slika rannsokn
tviblinda. [dordasafnid birtir petta heiti, en getur
pess einnig ad slika tilraunaadferd megi nefna
okynnisadferd. Vafasamt er ad pad heiti muni nd
vinseldum.

Multicenter

Sami adili spurdi um islenskt heiti & multicenter og
var pd ad visa { rannsékn par sem margar
leeknisfredi- eda visindastofnanir tekju pétt. Undir-
ritadur stakk upp a fjol- fyrir multi- og stofnun fyrir
center. Multicenter study yroi pd fjolstofnana-
rannsékn eda -athugun. Upp rifjadist reyndar ad
Asbjorn Jénsson, yfirleknir, hafdi fengid drlausnina
tilvisunarmiost6o til ad leysa verkefnid referral
center (sja pistil 95, Lbl 1997;83:852). Gaman veri ad
visbendingum um adrar hugmyndir.

Launkrabbamein

Pedro Riba, leknir & Akureyri, sendi tolvupost
snemma { haust og setti fram tillogu ad islensku heiti
4 latent carcinoma, fullmyndudu krabbameini sem
ekki hefur gefid sig til kynna 4 neinn hatt og ekki gert
neinn 6skunda (sja pistil 118, Lbl 2000;86:64). Um
heitid launkrabbamein er ekki nema gott eitt ad
segja, en tillaga Bjarna Bjarnasonar, sem kynnt var {
umraddum pistli, var leynikrabbamein.

Sinarbolga

Pydandi nokkur var ad fast vi0 pydingu af islensku
yfir & ensku og sendi tvo heiti dr lista yfir sjikdéma,
sem tiltekid lyf tti ad lekna, sinabédlga og
sinaskeidabolga. Hafdi pydandinn fengid per
upplysingar hja lekni ad sinar getu ekki boélgnad og
pvi veeri ekki um tvo adskilin fyrirberi ad reda. Vildi
pydandinn samkvamt pvi nota einungis eitt heiti 4
enskunni. Pvi var fljotsvarad ad Idordasafn lekna
geymdi ba0i heitin, sinarbolga og sinaskeioarbolga
(sinaslioursbolga). Hi0 fyrra veri nefnt tendinitis eda
tendonitis 4 fredimdlinu og hid si0ara tenosynovitis
eda tendovaginitis.

Harzdastjarna

P4 barst loks fyrirspurn frd tryggingarfélagi um
hvernig pyoa tti spider naevi. Pvi var fljétsvarad ad
spider naevus (ft. naevi) veri litil hdredameinsemd {
hid, greinétt eda stjornulaga, sem liktist svolitid
kéngulé (e. spider). Meinsemdin getur fundist {
tengslum vi0 lifrarsjikdom, sérstaklega skorpulifur.
[0ordasafn lekna nefnir hana hdredastjérnu.
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