Listin ad lifa,
istin ad deyja

Ut er komin hja JPV forlagi, bokin Listin ad lifa,
listin ad deyja cftir Ottar Gudmundsson gedlzekni.
Petta er fimmta bok Ottars en 4dur hefur hann gefid
tir Islensku kynlifsbkina, Tfmann og tarid, Pad sem
mali skiptir og skaldsoguna Kvennamadur deyr.

Bokin hefur ad geyma hugleidingar hofundar um
lif og dauda en meginstef bokarinnar er sjalfur
daudinn og atferli hans ad fornu og nyju. Ottar segir
frd ymsum atvikum og reynslu dr eigin lifi sem
tengjast daudanum og fjallar um mikilvegi daudans
vardandi triarbrogd, heimspeki og allar listgreinar.
Pjoofélagsbreytingar lidinnar aldar, aukid langlifi
pjodarinnar, stérfenglegar uppgotvanir 1 leknis-
fredi og 00rum visindum hafa haft mikil dhrif 4
atferli daudans { samfélaginu. Daudinn er haegfara
og seinvirkur en ekki snoggur og hradur eins og
40ur 4 timum umgangspesta og mikils ungbarna-
dauda. A sama tima hefur daudinn fjarlaegst ut Gr
daglegum veruleika f6lks og tekid sér bolfestu inni &
sjukrahtisum og 6drum stofnunum. I stad hins
raunverulega dauda sem adur bjé medal f6lksins {
landinu er kominn draunverulegur fjolmidladaudi
sem veldur pvi ad daudinn verdur enn fjarlegari.
Ottar telur ad pessar breytingar hafi mikil &hrif 4
allt lif f6lks og allt andlegt lif { landinu. S4 sem ekki
kann a0 deyja, kann ekki heldur a0 lifa svo ad meint
fjarvera daudans breytir ollum lifsvidhorfum og
lifsnautn félks. Umraeda um breytt atferli daudans
hefur verid mjog dberandi 1 thanatdlégiu evropskra
haskéladeilda og vitnar Ottar { hétt { 100 heimildir
og bakur um daudann.
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sem daudinn er sa oxull sem allt leikur um. Ottar
gerir upp sakir vi0 leknisstarfid, kirkjuna og visind-
in og leitar 4 nddir skdldskapar og lista og reynir
pannir ad tengja visindahyggju samtimans hiiman-
isma fyrri alda. Hann fjallar um heimspeki og
siofredi sjalfsviga, liknardrdpa, endurlifgana og
gjorgesludeilda og tengir saman fortid og nutio. Er
daudinn helsti andstedingur leknisfreedinnar eda
tryggur samverkamadur og bandamadur? Af hverju
eiga ndtimaleknar svo erfitt med ad sxtta sig vid
daudann sem sjalfsogd endalok lifsins? Hvenear
missti leknisfredin tengsl sin vid heimspeki og
himanisma og hvarf inn 4 svid vélvaedingar og
sérhefingar?

Daudinn er margslungio fyrirberi sem er pratt
fyrir allt forsenda lifsins sjalfs. Pessar floknu
tengingar lifs og dauda fjallar Ottar Gudmundsson
um { bok sinni.

Fra orlofsnefnd leeknafélaganna
Nyir umsjonarmenn

[ alllangan tima hafa félagsmenn Laknafélags
Islands tekid ad sér ad hafa umsjén med hisnadi
orlofsheimilasj6ds  leknafélaganna, eda haft
hisnadi 1 fostri eins og stundum hefur verid ordad.
Umsjénarmenn hafa til demis fylgst med pvi ad
naudsynlegt vidhald og endurnyjun fari fram. Nu
hafa nyir umsjénarmenn tekid vid hisnadi
orlofsheimilasj60s 1 Vadnesi og vid Hredavatn.
Johanna Bjornsdéttir sem lengi hefur haft
Hredavatnsbustadinn { fostri letur af pvi en vio
tekur Sveinn Magnisson, Heilsugeslunni {
Gardabe, simi: 520 1800 eda i Heilbrigdis- og
tryggingamdlardduneytinu, simi: 560 9700.
Sidastlidid sumar var keypt orlofshus 1 landi
Vaoness, par sem orlofsnefndin hafdi 4dur tekio
heilsarsbastad 4 leigu. Eignarbustadurinn
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stendur ad Birkibraut 6. Olafur Stefinsson hefur
tekid vid umsjén med eignarbiistadnum. Olafur
er 4 Heilsugaeslustodinni Efra Breidholti, simi:
567 0200; netfang: olafur.stefansson@efrabr.hr.is

Sé einhvers vant 4 pessum orlofsstodum eru
gestir bednir a0 koma upplysingum par um badi
til skrifstofu félagsins, simi: 564 4100 og eins til
umsjénarmanns & hverjum stad.

Engir simar

Fram til pessa hafa simar verid i orlofsibidum
leknafélagsins { Reykjavik og 4 Akureyri og eins ad
Hredavatni. Pessir simar hafa nd verid fjarlegoir
pannig ad hver og einn verdur ad huga ad pvi ad
hafa med sér sima vilji menn vera { talsambandi.



