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Sjuklingar munu nyta aukinn rétt

UMREOA UM LOG UM
sjuklingatryggingu, sem
taka gildi um dramétin, er
a0 pessu sinni fyrirferdar-
mikil { Laknabladinu.
Vidhorf lekna til laganna
eru eitt af pvi sem bladid
leggur dherslu 4 ad kynna.
[ sidasta Laknabladi var
vi0 Gudomund L
Eyjolfsson en nd er pad
Stefdin E. Matthiasson
@0askurodleknir sem
skodar 16gin med les-
endum  Laknabladsins.
Hann hefur langa reynslu
af sjalfstedum rekstri
medal annars hja Lekn-
ingu vid Lagmula par sem
medal annars er rekin
skurdstofa. Hann er jafn-
framt skurdleknir 4 Land-
spitala Fossvogi og situr {
samrddsnefnd Lazkna-
félags Reykjavikur og Tryggingastofnunar rikisins.
Hann var fyrst spurdur um reynslu sina af
tryggingamdlum laekna.

rett

,Ollum sem vinna eftir samningi Tryggingastofn-
unar rikisins ber skylda til ad vera med sjalfsteda
mistakatryggingu hja tryggingafélogunum,
kvemt samningi sem gerdur var 4rid 1998. Vid sem
sitjum { samrddsnefnd LR og TR hofum haft af pvi
nokkrar dhyggjur ad sumir hverjir hafi ekki hirt um
a0 fa sér slika tryggingu. Fram til pessa hofum vid
treyst pvi ad menn fari eftir samningnum og fengju
sér tryggingu en ekki sérstaklega gengid eftir pvi ad
peir geri pad. Pad er liti0 svo 4 ad menn séu ekki ad
vinna eftir samningnum hafi peir ekki tryggingu. Ef
eitthvad bregOur ut af eru gridarlega miklir peningar
i hufi. Ekki adeins vegna skadabdta heldur lika vid
allan malarekstur.

Vid sem vinnum vid skurdlekningar hfum ordid
vor vid ad sjuklingar eru ordnir sér medvitadri um
pann rétt sem peir hafa. Folk er ekki lengur hreett vid
a0 oska eftir bétum vegna meintra mistaka eda
rangrar medferdar, eins og pad var fyrir nokkrum
drum. Pad er préun sem kemur til med ad halda
afram.”

sam-

Hrein vidbot

»Mér synist a0 pessi nyja sjuklingatryggingarloggjof
opni nyjar dyr. Samkvamt henni er sonnunarbyrdin
1étt, pannig ad pad verdur audveldara ad szkja sér
fébaetur. Pad veeri dedlilegt ad @tla ad félki muni ekki
nyta sér rétt sinn. Pvi verdum vid ad gefa okkur ad
pad verdi miklu meiri 4sokn 1 batur en verid hefur.
Pad kemur til af tvennu. Almennt er ordin miklu
meiri umrada um réttindi sjuklinga. Hid opinbera
hefur gengid fram i pvi og gefio dt baeklinga um 16g og
réttindi sjuklinga og dreift vida. Heilbrigdisrddherra
hefur lika gert mikio til ad upplysa folk og pad er {
sjalfu sér af hinu géoa.

Eitt af pvi sem ég held ad komi til med ad hafa
ahrif er ad boétafjarhedin er lekkud nidur 1 50.000
krénur pannig a0 liklegra er ad folk szki sinn rétt po
um tiltdlulega litinn skada sé ad reda. Petta kemur
hins vegar alls ekki { veg fyrir a0 menn geti sétt sinn
rétt samkvaemt peim skadabdtalogum sem eru 1 gildi {
dag. Hamarki0 er reyndar ekki nema fimm milljénir.
Pannig ad petta kemur til med ad verda hrein viobot
vi0 pann rétt sem sjuklingar hafa nd.”

Heyra goodu radin a gongunum fortidinni til?

»~Annad sem ég rek augun i er ad einn hépur
sjiklinga lendir 4 milli vita. Pad er samstarfsf6lkio a
sjikrahtsum og heilsugeslustodum, vinir, gestir og
gangandi sem leknar hafa sinnt { hjadverkum. Pad er
algengt ad vid sem vinnum 4 sjukrastofnunum séum
bedin um rad eda jafnvel medfero i framhjdhlaupi dti
4 gongum. Par eru um ad reda eru sjuklinga sem eru
ekki innritadir 4 spitala og falla par af leidandi ekki
undir p4 sjiklinga sem spitalarnir lita 4 sem sina. Fyrir
pa lekna sem eru ekki starfandi uti i bz, heldur
adeins inni 4 spitala, eru naudsynlegt ad hafa
tryggingu ef peir @tla ad sinna einhverju svona
aukaverkum. Sjuklingar geta - og eiga fullan rétt 4 pvi
- ad oOska eftir bétum samkvamt pessum logum ef
eitthvad fer urskeidis. P4 mun spitalakerfid og
Tryggingastofnun sem umbj6dandi hins opinbera
ventanlega ekki sinna slikum erindum. Pannig ad
annad hvort verda menn ad haztta ad lidsinna
samstarfsfolkinu eda kaupa sér tryggingu og pé held
ég a0 sé veanlegra til drangurs ad vera med

tryggingu.®
Til g60ds ef vinnuumhverfi stenst gedakrofur

,»Vi0 erum einfaldlega ad fara inn { allt annad
vinnuumhverfi en var fyrir nokkurm arum. Pad parf
ekki ad breyta svo miklu fyrir lekna svo fremi sem
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peir eru ad vinna { vinnumhverfi sem stenst
gaedakrofur. Eg held ad menn verdi ad hugsa sig um
tvisvar vardandi teki og tél og gaeta pess ad vinna eftir
peim stoolum sem fagadilar krefjast. Petta skerpir 4
pvi ad menn geri kréfum um gott vinnuumhverfi.“

Beint ut i verdlagio

Ef vi0 litum 4 pad sem snyr ad tryggingafélogunum
pa reikna ég med pvi ad pau muni 6ll bjéda upp 4
tryggingu af pessu tagi. Pad er hins vegar alveg ovist
hvad hin mun kosta. Petta verdur drugglega trygging
til viobotar peirri tryggingu sem sjalfstett starfandi
leknar taka { dag og par af leidandi aukakostnadur.*

Nui hefur verio sagt ao setning laganna eigi ekki ad
breyta mjog miklu frda pvi sem niier...

LEg get ekki séd ad nokkud bendi til annars en
parna verdi veruleg breyting. Med pvi ad rymka
bétarétt og audvelda folki ad szkja bztur munu
tryggingafélogin - hakka 10gjoldin. Pad verda
sjiklingurinn eda hid opinbera sem koma til med ad
borga ad lokum. Pennan kostnad mun leknar ekki
taka 4 sig, heldur verdur pvi hleypt beint ut {
verOlagio.*

Mun petta setja svip a peer kjaravioreour sem ni
standa yfir?

,» Vi0 munum taka petta upp um leid og vid sjaum
hvada taxtar verda hjd tryggingafélogunum. Vid
verdum ad semja um harra verd 4 6llu sem vid gerum
ef vid aukum kostnadinn.*

Trygging sem sjiklingar vissu ekki um

,.Eg hef enga tolu yfir hversu oft sjiiklingar nyta sér pa
tryggingu sem sjalfsteett starfandi leknar eru med na.
Almennt held ég ad sjuklingum sé ekki kunnugt um
hana. Pad hefur ekki farid fram nein opinber kynning
4 pvi og par af leidandi held ég ad htin hafi veri0 litid
notud af sjiklingum. Mig grunar ad tryggingafélogin
hafi sloppi0 ansi vel frd henni og vi0 leknar pd
audvitad lika vardandi i0gjoldin. Ef malum fjolgar ma
eiga von 4 ad 10gjold haekki.”

Skot ut i loftid

,,Pad er reiknad med pvi { fylgiskjali med frumvarpinu
a0 frumvarpid muni auka kostnad { kerfinu um allt ad
220 milljonir 4 4ri. Petta eru miklir peningar, en ég
held p6 ad menn séu ad skjota algjorlega tt { loftid
med pessum dxtlunum. Pad er { raun ekkert vitad. Ef
hins vegar er liti0 til kostnadar { 60rum 16ndum p4 hef
ég grun um ad pessi upphzd sé groflega vanaztlud. Eg
dreg pessa alyktun af pvi sem ég hef { kringum mig.“

Vildi sja adrar aherslur

Pad er lika annad sem kom mér 4 6vart. Ollu sem
varOar aukaverkanir lyfja er algerlega ytt at af
bordinu. Mér finnst pad afar sérkennilegt, pvi pad
getur ordi0 aukaverkun af lyfamedferd sem veldur
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tjoni, en pa parf ad sekja pann rétt eftir mjog erfioum
leidum.

Pad olli mér vonbrigdum vardandi pessi 16g a0 ég
hélt ad med peim @tti ad feera peim baetur sem hefou
ordi0 fyrir aukaverkunum af medferd, lyfjum eda
einhverju sem ekki veeri saknemt. [ 16gunum er hins
vegar fyrst og fremst verid ad fjalla um pad sem er ad
einhverju leyti saknemt, bilun { tekjum, ranga
medferd og fleira pvi um likt. Pad er ekki nema einn
lidur af fjérum sem fjallar um aukaverkanir og annad
sem ekki er saknemt og p4 med undantekningum.*

Aukin skriffinnska

,»Okriffinnska mun aukast til muna med tilkomu nyju
laganna. Pad mun medal annars verda hjd Trygginga-
stofnun rikisins sem sér um framkvamdina hvad
varQar pd einstaklinga sem vinna { opinberri pjénustu.
Par md gera rdd fyrir meiri vinnu sem fylgir
framkvaemd laganna.

Login munu einnig auka & skriffinnskuna hja
leknum. Pad er alveg 6ljost hvort peir geta rukkad
fyrir allan pann tima sem fer { svona lagad, hvort sem
tjon verour metid botaskylt eda ekki. Eftir sem 40ur
parf ad senda inn alls kyns vottord badi til
Tryggingastofnunar og tryggingafélaganna.*

Med tryggingar i lagi fyrir aramot

Nu styttist timinn til draméta. Hvernig a ad bregoast
vio? Munu leeknar til demis hafa eitthvert samrdd um
ao leita tilbooa i tryggingarnar?

,Ja, storrad Laknafélags Reykjavikur hefur reett
malid 4 fundum sinum og leitad verdur utboda
var0andi rekstarstoovunartryggingu, mistakatrygg-
ingu og adrar tryggingar sem naudsynlegar eru. Pad
verour ad vinna hratt, timinn er naumur og
tryggingafélogin ekki buin ad gefa ut gjaldskrar enda
reglugerdin mjog seint 4 ferdinni frd rdduneytinu. Pad
er alveg 6polandi hve seint raduneytid tekur vid sér.
Vid verdum ad sja hvort timi vinnst til ad gera betta {
samfloti. En pad veri hid besta mal ad standa saman
frekar fleiri en ferri og gefi okkur betri stodu
gagnvart tryggingafélogunum.

Pad eru reyndar fleiri tryggingar en par sem varda
sjuklingatrygginguna sem vi0 munum reyna a0 spyroa
saman. Sjalfstett starfandi leknar purfa ad fara ad
velta fyrir sér hvort peir purfa ekki ad hafa
rekstrarstoovunartryggingu. Menn geta ordid fyrir
rekstrarstodvun og verulegu tekjutapi eda tjoni par af
leidandi. Astzdurnar geta verid margar svo sem
veikindi eda skemmdir 4 husn®di og tekjum.
Sjuklingatryggingin verdur kannski til pess ad leknar
hugi betur ad 6llum sinum trygginum.

Pad sem skiptir mestu er a0 menn géi ad sér, séu
med tryggingar og ad par séu { lagi. Annars geta peir
lent { slemum m4lum.*
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