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frd madlsvara viokomandi og sampykki gefid fyrir
fram, @tti pa pvi adeins ad gera, ad pad andlega eda
likamlega 4stand, sem kemur { veg fyrir a0 upplysta
sampykkisins verdi aflad, sé naudsynlegt sérkenni
rannséknarpydisins. [ rannséknarreglunum, sem
lagdar eru fyrir siofredilegu nefndina til umfjollunar
og sampykktar, skal greina frd peim sérteku
asteOdum, sem rdda bvi, ad til patttoku {
visindarannsokn skuli valdir peir, sem bta vid
heilsufarsastand, sem gerir pad ad verkum, ad beir
eru Oferir um ad veita upplyst sampykki. I
rannsOknarreglunum skal fram tekid, ad sampykkis
fyrir 4framhaldandi patttoku @tti ad afla svo fljott
sem kostur er fré einstaklingnum eda logradamanni
hans.

27. B&0i hofundar og ttgefendur eru siofraedilega
skuldbundnir. Pegar nidurstodur visindarannsékna
eru birtar, ber konnudum skylda til ad vernda
ndkvemni nidurstadnanna. Neikvadar jafnt og
jakvaedar nidurstodur skal birta eda par gerdar
almenningi adgengilegar 4 annan hatt. I ttgefnu
verki skal greina frd uppsprettum fjarmognunar,
tengslum vid stofnanir og Ollum hugsanlegum
hagsmunadrekstrum. Skyrslur um tilraunir, sem ekki
eru { samremi vi0 meginreglurnar, sem settar eru
fram {1 yfirlysingu pessari, ®tti ekki ad taka til
birtingar.

C. Vidbotarmeginreglur fyrir leknisfredilegar
visindarannsoéknir i tengslum vid
leknisfredilega umonnun

28. Laknirinn getur adeins tengt leknisfraedilega
visindarannsokn leknisfredilegri umonnun ad pvi
marki, sem rannséknin er réttlett af hugsanlegu gildi
hennar fyrir forvarnir, greiningu eda lekningar.
Pegar leknisfredileg visindarannsékn er { tengslum

vi0 leknisfredilega umonnun, gilda vidbdtarstadlar
um verndun sjiklinga, sem eru pdtttakendur {
visindarannsékninni.

29. Hagsbaturnar, ahettuna, byrdarnar og drang-
urinn af nyrri adferd @tti ad préfa 4 méti beztu
forvarna-, greiningar- og lekningaadferoum, sem eru
i notkun 4 hverjum tima. Petta utilokar hvorki
notkun lyfleysu né pad, ad engri medferd sé beitt {
konnunum, par sem engin sonnud forvarna-,
greiningar- eda lekningaadferd er til.

30. Pegar konnuninni er lokid, ®tti ad tryggja
hverjum sjuklingi, sem gengur inn { konnunina,
adgengi a0 beztu sonnudu forvarna-, greiningar- og
lekningaadferdum, sem konnunin leidir 1 [jos.

31. Laknirinn @tti ad upplysa sjiklinginn um pad,
hvada pattur umonnunarinnar er { tengslum vid
visindarannsoknina. Neiti sjiklingur ad taka patt {
konnun, mé pad aldrei hindra samband sjiklings og
leeknis.

32. Ef ekki eru til sannadar forvarna-, greiningar-
og lekningaadferdir eda hafi adferdirnar reynzt
Ovirkar i medferd sjuklings, verdur lekninum, ad
fengnu upplystu sampykki sjiklings, ad vera frjalst ad
nota 6sonnud eda ny forvarna-, greiningar- og
lekningatrraoi, ef pau, ad mati leknisins, gefa vonir
um ao lifi sjiklingsins verdi bjargad, ad hann komist
til heilsu & ny eda ad pjaning verdi linud. Pegar kostur
er, ®tti a0 gera pessi Urredi ad viofangsefni {
visindarannsékn, sem @tlad vari a0 meta Oryggi
peirra og virkni. I 6llum tilvikum ztti ad skra nyjar
upplysingar og par sem vid 4, birta par. Fara @tti eftir
hinum leidbeiningunum { yfirlysingu bessari, sem
koma mélinu vio.
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Laeknaskortur afram fyrirsjaanlegur samkvaemt uttekt SNAPS

Vinnuhépur norrenna leknafélaga, SNAPS (Samnordisk
atbetsgrupp for prognos og specialistutbildningsfragor), sendi
nyverid fré skyrslu er vardar frambod og eftirspurn 4 leknum &
nastu arum (1999-2020). Sveinn Magnisson er fulltrii Islands
hépnum. I skyrslunni eru spar fra arinu 1997 endurskodadar en {
meginatrioum eru nidurstodurnar samhljéda skyrslu er kom tt 4
siOasta dri og var kynnt { 1. tbl. Laknabladsins 1999.

Utreikningar 4 eftirspurn eftir leknum eru midadir vid tvenns
konar forsendur. Annars vegar (A) er buist vid ad eftirspurn {
heilbrigdiskerfinu haldi dfram ad vaxa um 1,5% 4 4ri allt timabilid {
samrami vid pé penslu sem hefur verid i kerfinu. Hins vegar (B) er
midad ad eftirspurn aukist adeins sem nemur félksfjolgun og pa er
gert 140 fyrir aukningu upp 4 0,5% 4& dri. Pzr breytingar hafa ordid
4 utreikningum SNAPS frd sidasta 4ri ad ekki ert gert rdo fyrir ad
alvarlegs leeknaskorts fari ad gaeta eins fljott og pa var talio ef midad
er vid forsendur A og dframhaldandi penslu { heilbrigdiskerfinu.
Fyrri spa gerdi rad fyrir ad pegar 4 pessu ari (2000) vantaoi 10 lekna

hér 4 landi upp 4 porfina en { endurskodadri spd er bist vid pvi ad
bessi stada komi ekki upp fyrr en um 2005. Sé midad vio forsendur
B (f6lksfjolgun en ekki aukna pjénustu) er offrambod 4 leknum
fyrri hluta timabilsins minna en gert var rdd fyrir { skyrslu sidasta
ars, um 10 & pessu dri en fyrri spd gerdi rad fyrir ad 20 leknar
utskrifudust umfram porf.

Islenskir lzeknar erlendis eru ni um 450 talsins en pad er svipad
og 4 seinasta ari, p6 orlitil fekkun. Til samanburdar ma geta pess ad
starfandi lzeknar 4 [slandi undir sjotugu eru 950.

Eitt af pvi sem gerir pad nokkud erfitt ad spa fyrir um frambod
og eftirspurn 4 leknum 4 komandi drum er ad dvissa er talin rikja
um eftirspurn eftir islenskum leknum & alpjédlegum markadi.
Annad sem skekkir myndina nokkud eru vinnutimatilskipanir
Evrépusambandsins en ahrif peirra 4 Islandi eru enn 6lj6sar. Ljost
er ad endurskodunin bendir eftir sem adur til pess a0 med ébreyttu
astandi verdi leknaskortur hér landi 4 nastu drum eins og
Laeknaping 4rid 2000 alyktadi um.
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