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Hofundur er heilsugaslulaeknir
a0 Hellu, formaour Félags
islenskra heimilisleekna og 4
seeti i stjorn LI

Sjonarmid pau er fram koma {
pistlinum Af sjénarhéli
stjornar eru hofundar hverju
sinni og ber ekki a0 taka sem
sampykktir stjérnar LI.

Naudsyn mismunandi
rekstrarforma i heilsugeeslu

PA ER GASAVEIDITIMANUM LOKID, golfvollurinn ad
feerast { vetrarskridann og buid ad draga undan
hestunum. Vetrarstarfid framundan. Hver segir ad
ekki geti farid vel um okkur sem enn sitjum &
landsbyggdinni p6 vid purfum ad horfa & eftir
bornum okkar og vinum hverfa & hofudborgar-
svae0i0? Stundum held ég ad vid gleymum dnagjunni
vi0 a0 geta stundad leknislistina, fagid sem vid sjalf
voldum okkur og hofum dnagju af.

Vissulega ber meir 4 gagnryni { gard lekna {
pjoofélaginu en a0ur en vid verdum ad pola pad og
leera af pvi. Gagnryni getur lika verid uppbyggileg.
Hins vegar purfum vid ad passa ad setja barittu
okkar fyrir betri kjorum fram 4 pann hatt ad par néi
eyrum vidsemjanda okkar en séu ekki misskildar 4
pann veg a0 starf leknis sé ekki eftirséknarvert.

Kollegar minir { heimilisleknastétt segja stundum
a0 starf heimilislekna 4 landsbyggdinni sé einfaldara
og afmarkadra en starfido i péttbyli. Kannski er
hlutverk okkar gegnsarra en edli pess er pad sama.
Vid heimilisleknar bjédum samfellu, erum til stadar
og fylgjum okkar f6lki gegnum surt og satt { 25-40 ar
4 meOdan aorir leknar glima frekar vid tilfallandi eda
afmorkud vandamal. Kannanir syna, ad pad a0 hafa
sama lekninn, er pad sem folk leggur hofuddherslu 4
i samskiptum vi0 lekni og ég get ekki annad en
undrast, pegar pad er talid vandamdl ad folk sem
flytur milli hverfa skuli ekki vilja flytja sig & adra
heilsugaslustod heldur hafa sama lekninn 4fram.
Parna stangast 4 hagkvemni heilsugaslustodva par
sem safnad er saman ymiss konar pjoénustu likt og 4
sjukrahtisum og hagsmunir sjuklingsins sem langar
a0 hafa sama laeekninn.

Undanfarid hefur komid fram ad édnzgja er med
adgengi a0 heimilisleknum & hofudborgarsvedinu.
Yfirvold yja ad pvi ad heimilisleknar fari sér hegar
en 40ur vegna breyttra kjarasamninga en heimilis-
leknar hafa bent 4 mikla félksfjolgun og ad uppbygg-
ing heilsugaeslu 4 hofudborgarsvedinu hafi verid 14tin
sitja 4 hakanum. Fjoldi heimilislekna i Reykjavik
takmarkast af fjolda stodugilda heilsugaeslulekna 4
heilsugaslustoovum og samningi heimilislekna utan
heilsugaslustodva, sem reyndar hefur ekki verid batt
inn & { morg ar. Tryggingastofnun rikisins hefur
neitad ad gera samning um stofurekstur vid sérfreo-
inga { heimilislekningum eins og tidkast hja 60rum
sérgreinaleknum. Hvers vegna?

Vissulega var pad framfaraspor ad koma 4 fot
heilsugaslustoovum. Hins vegar virdast menn ekki
atta sig 4 pvi ad jafnframt f6ru ad koma sérmenntadir
heimilisleknar. Pessir leknar eru sérmenntadir til ad
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sinna pvi, sem kallad hefur verid 4 ensku primary
care, med samberilegt ndm hvad tima og innihald
vardar og adrir sérgreinaleknar. Hvi skyldu sérfred-
ingar { heimilislekningum ekki geta opnad sjalf-
steedar leknastofur viod hlid heilsugeslustodva eins og
adrir sérgreinaleknar opna stofur vid hlio sjikrahdsa
og gongudeilda? Hver er munurinn? Varla halda
menn ad fagleg vinnubrogd leknisins séu onnur 4
stofu en 4 heilsugaslustoo?

Félag islenskra heimilislekna kaerdi fyrir Sam-
keppnisstofnun pd mismunun ad sérfredingar {
heimilislekningum getu ekki fengid samning vid TR.
Urskurdur stofnunarinnar var 4 pé leid ad fjérir af
fimm nefndarménnum toldu ekki 4stedu til ad
adhafast neitt en sd fimmti taldi a0 petta veri
mismunun. Vid afryjun mélsins til dfryjunarnefndar
samkeppnisméla var pessi Urskurdur stadfestur og
talid ad heimilisleknar og adrir sérgreinaleknar
storfudu ekki 4 sama samkeppnismarkadi, par sem
loggjafinn ztladist ekki til ad adrir sérgreinaleknar
veru ad sinna pvi sem kallad er almennar lekningar.

Pad liggur ni fyrir FIH ad taka akvordun um
vidbrogd vid pessum trskurdi. Adalfundir FIH og
Lzknafélags Islands hafa dlyktad ad eskilegt sé ad til
séu mismunandi rekstrarform og ad peir stydji ad
sérfredingar { heimilislekningum eigi kost 4
stofurekstri. Rikisvaldid virdist ekki sama sinnis.
Skyldi eitthvad af vanda heilsugaslunnar tengjast
pessu?



