Mikilvaeg teymisvinna

Samrdd og samvinna virdast gegna lyk-
ilhlutverki i ymsu af pvi sem pii nefnir.
Hvernig sérou pvi best fyrir komio?

LI fyrra starfi minu sem hjikrunar-
forstjori & Landspitalanum, sem ég
gegndi { fimm 4r, leitadi ég mjog oft til
deildarstjora hinna ymsu deilda og pad
4 ég einnig eftir a0 gera { pessu starfi.
Peir vinna { ndnum tengslum vid hinn
almenna starfsmann. SviOsstjorarnir
eru einnig mjog mikilvegir samradsad-
ilar.

Teymisvinna er lika mjog mikilveg {
allri heilbrigdispjéonustu og vid hofum
veri0 ad vinna ad pvi ad gera hana
formlegri. Vid byrjudum & pvi ad koma
4 laggirnar sykingarvarnateymi og sio-
ar oldrunarteymi. I pvi voru lzknar,
hjikrunarfredingar og félagsradgjafar.
Pad fjalladi um malefni aldradra ein-
staklinga sem komu til medferdar a
sjikrahtdsinu en vitad var ad vand-
kvedi veru med eftir ad medferd lyki.
Petta samstarf gafst dkaflega vel og {
svona teymisvinnu verdur styrkur
hverrar fagstéttar fyrir sig mjog syni-

legur. Fleiri teymi hafa verio sett 4 lagg-
irnar, medal annars liknarteymi. Petta er
adferd sem ég held vid munum nota mjog
miki0 { framtidinni.”

Hugmyndir fai ad proskast

,,Hja pessari stofnun vinnur mjog mikio af
hugmyndariku félki. Hugmyndir pess
purfa ad fa ad proskast par sem par verda
til og sidan er pad okkar a0 sja til pess ad
pad sem vel tekst nytist fleirum. Hlutverk
svidsstjora og deildarstjora 1 ad tryggja
pad er mjog mikilvegt. Vid hofum lika
haft dkvedna starfsmenn i préunarverk-
efnum medal folksins sem vinnur 4
sjikrahtdsinu og pad félk midlar hug-
myndum afram til yfirstjérnarinnar.
Hofuomali skiptir ad efla starfsfélkio
pvi vi0 buum yfir geysilegum pekking-
araudi og mannaudi. Pad er hlutverk okk-
ar sem hefur verid falid ad styra pessu fyr-
irteeki ad styrkja starfsfolkid i hlutverki
sinu. P4 held ég ad vid veroum med virki-
lega g6da heilbrigdisstofnun { hondunum
og skjolstedingar okkar muni finna pad.”
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Framtidin bjort i hjartaflutningum

POTT CHRISTIAAN BARNARD { Sudur-
Afriku hafi ordid fyrstur til a0 flytja hjarta
4 milli manna er Norman E. Shumway
stundum nefndur fadir hjartaflutning-
anna. Pekking su sem fyrir hendi var er
Barnard framkvemdi fyrstu hjarta-
flutningana arid 1967 byggdist ad verulegu
leyti 4 rannsoknum Shumways vid Stan-
fordhédskola og adeins manudi eftir ad
hjartaflutningur Barnards hafdi komist {
heimspressuna framkvamdi hann svipada
adgerd. Shumway er nu 76 dra a0 aldri og
spilar golf af miklum m6d en gaf sér pod
tima til ad hitta bladamann Timarits
norsku leknasamtakanna nyverid. Medal
bess sem Shumway var spurdur um var

hvort hann teldi ad onnur tekni myndi
leysa hjartaflutninga af h6lmi. Hann taldi
pad 6sennilegt og porfin fyrir slika tekni
yroi afram til stadar. Med storbettri takni
og vinnubrdogdum taldi hann ad vandamadl
vardandi hjartaflutninga yrou sifellt minni
en vandamalid veri eftir sem a0ur of fair
hjartagjafar. Hann er vantrdadur 4 ad
vélar muni leysa skurdlekna af hélmi { svo
vandasomum adgerdum. Skodun og mat
skurdleknis 4 pvi sem hann sér med eigin
augum sem redur ad hans mati alltaf
drslitum um vel heppnada hjartaflutninga.
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Ungir okumenn
og slys

B [ TIMARITI BANDARISKU leknasamtak-
anna, JAMA, hefur ad undanférnu verio
deilt um patt ungra Okumanna {
alvarlegum umferdarslysum. Kveikjan ad
umraedunni eru tillogur lekna um ad
setja homlur & akstur ungmenna undir 18
dra, pannig ad peim sé bannad ad aka
einir { bil eda med jafndldrum eingdéngu.
Somuleidis ad peim sé bannad ad aka fra
midnztti til kl. fimm 4 morgnana. Oku-
mennirnir sem um r&dir eru 4 aldrinum
16-18 ara (auk 15 4ra okunema) og ekki
er deilt um hlut peirra i alvarlegum
slysum, heldur mogulegar orsakir og
heppileg turredi. Annars vegar hefur
veri0 bent 4 ad ungir okumenn séu ad
00ru jofnu 4 eldri og 1élegri bilum en
hinir eldri, hins vegar ad rannséknir syni
a0 orsakir slysanna liggi 1 reynsluleysi og
glannaskap sumra ungu 6kumannanna. {
Kalifornfu hafa verid gerdar tilraunir til
a0 takmarka akstur ungra Okumanna
med fyrrgreindum hetti og sumir vilja
draga pa dlyktun af reynslu peirra ad
pessi trreodi dugi skammt og slysationi
hafi jafnvel aukist. Adrir benda 4 ad of
stutt sé sidan takmarkanirnar voru settar
4 til a0 draga megi dlyktanir af peim og
eins ad fjoldi ungra 6kumanna hafi flytt
sér a0 fa okuleyfi 40ur en 16gin téku gildi.
Fjolgun 4 slysum eftir setningu laganna sé
pvi 1 beinu hlutfalli vid fjolgun 1 hépi
yngstu Okumannanna. Rannsoéknir {
Bandarikjunum, Kanada og 4 Nyja
Sjélandi benda raunar flestar til pess ad
tilraunir sem par hafa verid gerdar til ad
veita okuréttindi med takmorkunum og 1
afongum hafi heppnast vel.
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