FRA RITSTJORN

Hinn dyri vegatollur

A UNDANFORNUM
VIKUM HAFA FLEIRI
ungmenni 14tid lifio
og Orkumlast i um-
ferdarslysum hér 4
landi en demi eru um
i annan tima. Lands-
slegnir
6hug vi0 pessa at-
burdi, leita skyringa
og jafnvel sokudolga
hverju einstoku tilviki
og komast oftar en ekki ad peirri nidurstodu ad
slysinu hefoi matt afstyra, ef einhver hefdi hagad
sér 4 annan veg en raunin vard. Sidan heldur lifid
afram sinn vanagang, pad er ad segja hja peim
sem ekki eiga um sart ad binda. Eftirkostin eru
sjaldan dregin fram { dagslj6siO: pjaningar syrgj-
enda, langar sjikrahtslegur férnarlamba, endur-
hafing, érkuml og ororka. Su prautaganga er
sjaldan tilefni fréttaflutnings og gleymist fljott.
Ollum ber saman um pad, ad pessari vargold
verdi ad linna. Islenska pj6din hefur ekki efni 4
a0 gjalda vegatoll med @sku landsins. En hvad er
til rdda? Sérstok 4tok Umferdarrdds og DOms-
madlardduneytis virdast engum drangri skila.
Hraedsluarédurinn med illa leiknum bilhrejum
vi0 vegarkantinn hverfur { rykmekki baksynis-
spegilsins. Kallad er eftir aukinni 16ggeslu, hert-
um vidurlégum vid umferdarlagabrotum, drugg-
ari umferdarmannvirkjum, hakkun ldgmarks-
aldurs 6kumanna, baettri okukennslu. Einn bend-

menn cru

ir 4 annan.

Stadreyndin er hins vegar st ad pegar slysin
verda i umferdinni er sjaldan einum um ad
kenna. Vid berum 6ll 4byrgd 4 umferdinni eins
og htn er { dag og pad er 4 valdi okkar sjélfra ad
breyta henni til batnadar. Til pess parf hugar-
farsbreytingu { pa veru ad vid sem Okumenn
oxlum pa abyrgd sem okkur er falin med oku-
réttindunum og hogum okkur { samraemi vid pad
pegar 1t { umferdina er komid. Vid veroum ad
hatta ad lita 4 samferdamenn okkar sem keppi-
nauta og andstedinga { bardttu um ad komast
leidar okkar. Vid verOum a0 lera ad gera somu
krofur til okkar sjalfra og vid gerum til annarra.
Hver og einn verdur ad lita { eigin barm og spyrja

Hofundur er sérfredingur { hjartalekningum 4 Landspitala
Fossvogi.

sig peirrar spurningar hvad hann getur sjalfur lagt
af morkum til ad gera umferdina oruggari. Petta
gaeti reynst erfitt, pvi ad skeytingarleysi Islend-
inga gagnvart ndunganum, tillitsleysi, okurteisi
og frekja nar langt tt fyrir samskipti manna { um-
ferdinni og er ordin ad einkenni bpeirrar pj6dar
sem bykist meiri og betri en adrar pegar til
samanburdar kemur 4 alpjédavettvangi.

Laeknar kynnast 60rum fremur afleidingum
umferdarslysa 1 storfum sinum. Fyrir peim eru
6hoppin ad undanférnu { engu frabrugdin 60rum
umferdarslysum sem peir hafa sinnt { gegnum
arin. Laeknar heyra harmasogurnar fra fyrstu
hendi, og pekkja hverja sjukdémsgongu fra upp-
hafi til enda. Peir vita, a0 nasta slys verour ekki
pad sidasta. Leknastéttin & pvi ad vera leidandi
afl 1 pvi ad bata umferdarmenningu og faekka
slysum. Ekki med pvi ad kalla eftir auknum
fjarveitingum hver til sinnar deildar. Ekki med
pvi ad taka patt 1 fjolmidlasétt stjdrnmadlanna.
Ekki med pvi ad varpa dbyrgdinni yfir 4 einhvern
annan. Ekki med pvi a0 veita afallahjalp par sem
hennar er ekki porf. Laknastéttin 4 ad vera einu
skrefi 4 undan og benda 4 raunhzfar leidir til ad
fyrirbyggja umferdarslys. Petta verdur adeins
gert med pvi ad vekja almenning til umhugsunar
um, ad pad hattulegasta { umferdinni erum vid
sjalf.

Go0a ferd og akid varlega.
Gardaba 23. agust 2000

KARL ANDERSEN

Fragangur
fredilegra greina

Hofundar sendi tveer gerdir
handrita til ritstjérnar
Laknabladsins, Hlidasmaéra 8,
200 Kopavogi. Annad an
nafna hofunda, stofnana og an
pakka sé um per a0 reda.
Greininni fylgi yfirlysing pess
efnis ad allir hofundar séu
lokaformi greinar sampykkir
og peir afsali sér birtingarrétti
til bladsins.

Handriti skal skilad med
tvofoldu linubili & A-4
blooum. Hver hluti skal byrja
4 nyrri bladsiou { eftirtalinni
ro0:

e Titilsida, hofundar, stofn-
anir, lykilord

e Agrip og heiti greinar 4
ensku

e Agrip 4 islensku

e Meginmadl

e Pakkir

e Heimildir

Toflur og myndir skulu vera &
ensku eda islensku, a0 vali
hofunda.

Toélvuunnar myndir og grof
komi 4 rafrenu formi dsamt
utprenti. Tolvugogn (data) ad
baki grofum fylgi med.

Sérstaklega parf ad semja um
birtingu litmynda.

Eftir lokafragang berist allar
greinar 4 tolvuteku formi med
utprenti. Taka skal fram
vinnsluumhverfi.

Sja upplysingar um fragang
fredilegra greina:
http://www.icemed.is/
laeknabladid

Umraduhluti

Skilafrestur efnis { umradu-
hluta er 20. hvers manadar
nema annad sé tekid fram.
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