Vandamidad nam — Stooug pekkingaroflun

Raett vid Stewart P. Mennin

Stewart P. Menning
professor vio The
University of New Mexico
School of Medicine i
Albuquerque.

|

A sIPUSTU ARUM HEFUR RUTT SER TIL RUMS bzdi
austan hafs og vestan ny adferdafredi vid kennslu {
leeknisfredi. Adferdin nefnist 4 ensku Problem-based
Learning eda vandamidad nam (hefur einnig verid
nefnt lausnaleit 4 fslensku). Vandamidad ndm byggir
4 pvi a0 nemandinn sjélfur leiti lausna 4 vandamaélinu
med pvi ad nyta pa pekkingu og reynslu sem hann
hefur pegar aflad sér og uppgotvi pannig hvar skor-
inn kreppir, hvar pekkingu brestur og hvada spurn-
inga parf a0 spyrja til ad leita naudsynlegrar, dfram-
haldandi pekkingar.

Nylega var staddur hér 4 landi { bodi laekna-
deildar Haskola Islands Stewart P. Mennin pro-
fessor vi0 The University of New Mexico School
of Medicine, en pad er einn peirra hdskéla sem
tekid hefur upp adferdir vandamidads nams vid
menntun leknanema. Mennin hélt ndmskeid {
pessari nyju kennsluadferd fyrir kennara laekna-
deildar auk fyrirlestra og synikennslu fyrir nem-
endur og kennara.

Professor Mennin sagdi { samtali vid Lakna-
bladid ad markmidid med komu sinni hingad veri
ad studla ad kynningu innan leknadeildar &
dkveOnum hugmyndum og adferdum sem beitt
hefur verido vid kennslu laeknanema, adferoum
sem byggja 4 virkni nemenda sjdlfra { kennslunni
og pvi ad nemendur beiti gagnryninni framsetn-

ingu vi0 lausn vandaméla. Namid er skipulagt
pannig a0 nemendur vinna { litlum hépum og
vinna med raunveruleg, lifandi sjikratilfelli. Pekk-
ingarferlid er mikilvaegt, ferli pess hvernig pekk-
ingin verdur til, hvernig unnt er ad auka vid hana
og 4 hvern hatt nemendur geta sannreynt pekking-
argrundvoll sinn.

— 1 kennslu legg ég dherslu 4 ad nemendur
spyrji sig dkvedinna spurninga, segir Mennin.
Hvad kunna nemendur pegar ad vita um Detta
dkveona tilfelli, frd ndmi sinu, reynslu og lifi. Nem-
endur uppgotva stodugt hvar pekking peirra liggur
og hvar morkin eru. Ennfremur uppgotva nem-
endur ad peir verda ad auka vid pekkinguna til ad
komast lengra, og pa spyr ég: hvad purfid pid
lera? Hvad skortir? A pennan hatt geta nemendur
stodugt, raunar allt lifid, haldid afram ad lera til
a0 auka faerni sina og pekkingu.

— En gerir petta nemendur ao betri leknum?

— Vid peirri spurningu er ekkert einfalt svar.
Hvernig 4 ad vera unnt ad mala pad? Verda sjuk-
lingarnir hraustari eda 1ifid betra? Eg vildi gjarnan
geta sagt ja, en get pad ekki vegna pess ad engar
slikar rannsoknir hafa verid gerdar. Setji ég 4 hinn
boéginn fram spurningarnar: eru nemendur anago-
ari { skélanum, lidur peim betur, lera peir meira,
syna peir meiri ferni vio utskrift og 4 pjalfunar-
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tima, geta peir haldid afram ad lera allt sitt lif,
leita peir oftar en adrir vinnu 4 stodum par sem
raunveruleg porf er fyrir menntun peirra, pa er
svari0 jatandi vid 6llum spurningunum.

— En aoferdafredi vandamidads ndms ein-
skordast ekki vid kennsluna heldur hlytur hin
einnig a0 taka til pess hvernig menntunin er metin.
Hér til demis geta nemendur stadid sig vel 4 prof-
um en ekki endilega pegar ut { raunveruleikann er
komid. Peir geta fengid hdar einkunnir takist peim
a0 skrd mikinn fjolda stadreynda. A9 koma stad-
reyndunum saman { heildsteda einingu og nyta
per til lausnar vandamadla er hins vegar allt annar
handleggur.

— Efvio @tlum ad kenna nemendum 4 pann hatt
ad nota dkvedin vandamadl sem uppsprettu pekk-
ingar pa veroum vid ad profa pd med vandmalum,
med raunverulegum sjuklingum, uppsettum st60l-
udum tilfellum eda tilbinum & pappirnum. Pad er
ekki nég ad vita, nemendur verda ad vita hvernig
og peir verda einnig ad syna hvernig. Vi0 viljum ad
bxdi nemendur og kennarar geti sagt: ég veit
petta, en hvernig beiti ég pekkingunni, hvernig
nytist hin mér til lausnar 4 pvi vandamali sem fyrir
liggur? A pennan hatt zttu prof ad vera kennslu-
efni en ekki einungis prof. Pannig ad nemendur
geti leert af préfinu hvers peir eru megnugir og
hvar pekkingu brestur, hvar parf ad bata vid sig.
Pannig verdur profio einskonar kynning 4 feerni, 4
samskiptum vi0 sjuklinga, lysing 4 hugmyndum
nemanda, par sem hann verdur ad verja 4lit sitt,
hvers vegna gripa skal til dkvedinnar medferdar
og hvada upplysingar og stadreyndir liggja til
grundvallar. I stuttu mali: samspil hvada patta get-
ur utskyrt vandamadl pess sjuklings sem proéfid
byggir 4 og hvers vegna valdi nemandinn pa med-
ferdarleid sem valin var. Petta er mjog 6likt fram-
setningu profa sem byggja 4 stadreyndaupptaln-
ingu. A pennan hatt verdur préfid edlilegur hluti
namsefnisins, ef ndmsefni er breytt verda kennslu-
adferdir jafnframt ad breytast { takt.

— Mjog morg haskolasjikrahds hafa frabeera
rannsOknaadstodu og medferdarmoguleika en
leggja ekki jafn punga dherslu & menntunarpéttinn
og adferdirnar vid kennslu. Markmidid er hins
vegar ad nota kennslufredina til jafns vid visinda-
og rannsOknavinnu.

Mennin kvad petta vera hluta pess sem hann
hefdi fjallad um { fyrirlestrum sinum og 4 fundum
med kennurum leknadeildar. Hann kvadst enn-
fremur hafa att anzgjulegt samtal vio landlekni
par sem medal annars bar & gdma hvernig pessi
framgangsmati vio kennslu l&knanema gati ordid
heilbridgispjonustunni og leknisfradinni { landinu
til gé0a.

Rundlfur Pélsson lektor i lyfleknisfraedi vid
leeknadeild Haskola Islands, sem sat fund Lekna-
bladsins med Mennin, kvadst afar dnegdur med
komu hans hingad. Sjdlfur kynntist hann adferd-
um vandamidads ndms { framhaldsndmi sinu {
Bandarikjunum og sagdi 4lit sitt pad a0 breytinga
veaeri og hefdi lengi verid porf innan leknadeildar.

Baadir vildu peir leggja dherslu & ad pessi adferd
vi0 uppfraedslu 6rvadi badi nemendur og kennara
vio pekkingardflun. Nemendur fé gridarlega
hvatningu til ad lera, ekki sist vegna pess ad peir
bera sjalfir dbyrgo 4 lerdém sinum. Peir verda ad
gera sér grein fyrir hvers peir parfnast { ndminu,
adferdin hefur nemandann sem tdtgangspunkt og
nemendum likar petta vel. Lokaordin voru pau ad
med pessu vari endurvakin gledin yfir pvi ad vera
iskdla.
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