Pjonustusamningur TR vid
endurhaefingarteymi

Gunnar Kr. MED SIFELLT AUKN-
Gudmundsson =~ UM FIOLDA  OR-
ORKUPEGA er ljost
ad sporna verdur
vi0 peirri  préun.
Pad er ad einungis peir, sem naudsynlega
purfa & 6rorku ad halda, fari 4 6rorku og ad
a0ur en einstaklingur fari 4 6rorku pa hafi
hann fengid sanngjarna medhondlun og
allar paer leidir sem studlad getu ad aukinni
vinnuferni hafi verid reyndar. Nokkud
tilviljanakennt hefur verid hvad hefur verio
i bodi fyrir hvern og einn einstakling og oft
ekki markvisst tekid 4 malum. Pad er ljost
a0 mikilvaegt er ad koma sem fyrst inn {
myndina, helst innan farra manada fra pvi
einstaklingur dettur 1t af vinnumarkadi.
Med petta { huga hefur Tryggingastofn-
un rikisins gert pjonustusamning vid endur-
hafingarteymi, sem undirritadur styrir en
auk endurhafingarleknis eru { teyminu fé-
lagsrddgjafi, sélfredingur og sjukrapjalfari.
Einnig er fyrirhugad a0 setja 4 stofn teymi 4
Akureyri, sem { eru auk undirritads, i0ju-
pjalfi, félagsradgjafi og sjukrapjélfari, einn-
ig verour mogulegt ad kalla adra til ef vid 4.
Hlutverk pessara teyma er ad kortleggja pa
ferniskerdingu sem til stadar er og paer end-
urhzfingarleidir sem reyndar hafa verio,
meta endurhafingarmoguleika viokomandi
einstaklings og koma med tillogur. Pessi
teymi verda aldrei medferdaradili eda dom-
ari & pd medferd sem att hefur sér stad.
Markmidio er ad vera til adstodar vid end-
urhafinguna, setja markmid og hjalpa til
vi0 val 4 peim medferdarleidum sem til
greina koma.

Hofundur er endurhafingarlaeknir.

Par sem petta er enn 4 tilraunastigi er
mikilvegt ad leknar segi sitt dlit 4 pvi
hvernig teymid getur sem best hjdlpad til
vi0 endurhafinguna. Markmidio er sameig-
inlegt, a0 koma einstaklingum sem fyrst til
vinnu 4 nyjan leik.

Til pess ad pessi teymi hafi yfir einhverj-
um udrredum ad rdda, pad hefur TR gert
pjonustusamninga vid Reykjalund vard-
andi atvinnulega endurhafingu, einnig vid
Hringsjd, starfspjalfun fatladra, vardandi
kennslu og radgjof og svadisskrifstofu fatl-
adra vardandi atvinnu med lidveislu. Par
sem vitad er a0 mest gagn er af inngripi sem
fyrst 1 ferlinu, pad er innan nokkurra man-
uda, pé er oft of seint ad gripa inn pegar sott
er um Ororku. Mikilvagt er pvi ad heimilis-
leknar eda adrir peir leknar, sem verda
varir vi0 ad pad stefni { 6efni, hafi samband
vi0 tryggingayfirlekni og komi pessu ferli
sem fyrst af stad.

SMASJAIN

Kliniskar leidbeiningar
hja landlzkni

B SAMKVAMT LOGUM um heilbrigdis-
pjonustu og 16gum um réttindi sjik-
linga hefur landleknir verulegu hlut-
verki ad gegna vidvikjandi leidbein-
ingum og eftirliti 4 svioi heilbrigdis-
mala. Pessu hlutverki gegnir embzett-
10 med ymsum hatti, svo sem sofnun
tolfredilegra gagna, samanburdi vid
nagrannalond og eftirliti med dagleg-
um storfum heilbrigdisstétta.

Liour 1 pessu starfi er utgéafa klin-
iskra leidbeininga og nu er ad ferast
toluvert lif i pad starf Sigurdur
Helgason leknir hefur verid rddinn
til ad stjérna verkinu og hefur hann
virkjad fjolda lekna til patttoku i
ger0 kliniskra leidbeininga.

Petta starf er skammt 4 veg komid
en Lazknabladid mun fylgjast med
pvi og greina frd hvernig pad gengur
pegar timabert pykir. En peim sem
vilja fylgjast med starfinu er bent 4 ad
snda sér til landleknisembettisins.
Pad mé gera med pvi ad fara inn &
heimasidu embettisins en slodin
pangad er:

http://www.landlaeknir.is

Einnig er hagt ad senda tolvupodst
4 netfangio postur@landlaeknir.is
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