Fra Kvennadeild Landspitalans

Endurtengingar eggjaleidara

ENDURTENGINGAR ~ EGGJALEIDARA  eftir
ofrjosemisadgerd hafa einkum verid gerdar
4 Kvennadeild Landspitalans 4 undanforn-
um arum. Um er a0 reeda kvidarholsadgero-
ir par sem eggjaleidarar eru endurtengdir
undir smasjd. Adgerdin er talsvert yfirgrips-
mikil og oft parf kvidarholsspeglun nokkru
eftir adgerdina a0 auki vegna viob6tarmed-
ferdar. Kostnadur vid adgerdirnar er veru-
legur. Arangur er um 50-70% ef adrir pattir
er varda frjésemi eru { lagi. Ahatta 4 utan-
legspykkt er aukin eftir endurtengingarad-
gerdir. Oft er dstzda pessara adgerda vel
igrundud og fyllilega réttmaet en { 60rum til-
vikum getur virst ad svo sé ekki. Vio hofum
pvi undanfarin prji 4r haft eftirtaldar
vinnureglur 4 Kvennadeildinni sem hér eru
kynntar 6llum leknum.

1. Adur en konan er tekin til adgerdar parf
a0 vera buid a0 stadfesta ad hun hafi
egglos (progesteron meling 4 sidari
hluta tidahrings).

2. Almennt heilsufar konunnar parf ad
vera gott.

3. Nidurstodur sedisprofs hja maka purfa
a0 liggja fyrir.

4. Meta parf dstand eggjaleidara med tilliti
til moguleika 4 drangri, sem yfirleitt er

gert me0 kvidarholsspeglun.

5. Hjad morgum konunum er einnig videig-
andi a0 per fari { viotal hjd félagsrao-
gjafa, par sem félagslegar adstedur kon-
unnar eru kannadar. Sambud barf ad
vera trygg.

6. Til viOmidunar vid reglur um glasa-
frjovgun pd hefur hdmarksaldur verid
settur vid 42 4r. Hja konum yfir peim
aldri eru likur 4 pungun sem leidir til
barneigna ekki gédar og minnka hratt
med aldrinum.

7. Loks parf ad vekja athygli peirra, sem
eftir slikri adgerd leita, 4 pvi ad gjald fyrir
endurtengingaradgerd er kr. 129.000,00
og er par studst vid reglugerd um hlut-
deild sjukratryggda i kostnadi vegna
heilbrigdispjonustu frd 29. mars 1999.

Einn sérfredinga deildarinnar (AuG)
hefur gert pessar adgerdir. Beidni um ad-
gerd dsamt naudsynlegum upplysingum,
samanber lidi 1-4 hér ad ofan, parf ad
berast til hans. Biotimi eftir adgerd sem
pessari er ad minnsta kosti prir til sex
manudir.

REYNIR TOMAS GEIRSSON
AUDPOLFUR GUNNARSSON

Baeklingur um holsjaradgeroir

Asgeir Theodérs yfirlzeknir
Gudjon Leifur Haraldsson leeknanemi

UT ER KOMINN BAKLINGUR um holsjarskodanir & melt-
ingarvegi sem ber titilinn Listin ad spegla meltingarveg-
inn. Undirtitill er: Holsjdrskooanir og holsjdradgeroir.
Hofundar hans eru Asgeir Theodoérs yfirleknir og
Gudjon Leifur Haraldsson leknanemi.

I baklingnum er ad finna helstu upplysingar sem
var0a speglanir 4 meltingarvegi og nyjustu rann-
sOknir og adgerdir sem hagt er ad gera { gegnum hol-
sjarskodunarteki. Beklingurinn er @tladur unglekn-
um, leknanemum, heilsugesluleknum og 6drum
sérfredingum en einnig hjukrunarfraedingum og 60r-
um heilbrigdisstéttum.

Baklingurinn er til solu 4 meltingarsjikdéma-
deild St. Josefsspitala { Hafnarfir0i og veita leknarit-

Sy A

Listin ad spegla meltingarveginn

Holsjérskodanir og holsjdradgerdir

arar ndnari upplysingar: Guorin Gunnarsdéttir (netfang: gudrun@stjo.is) og Alma
Joénsdéttir (netfang: alma@stjo.is), simi 555 3888, bréfsimi 565 3255.
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