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Agrip

Tilgangur: [ tilefni 10 4ra starfsafmzlis Raudakross-
hussins var dkvedid ad vinna dr upplysingum sem
skrddar hofou verid um hjdlparpurfi unglinga fra
1985 til 1995.

Efnividur og adferdir: A timabilinu voru skradar 927
komur 475 unglinga 4 aldrinum 10-18 4ra sem ro0ud-
ust 1 heimanfarna, heimanrekna og heimilislausa.
Skréningarblad athvarfsins var notad vid gagnadflun.
Niourstodur og alyktanir: Rannséknin leiddi { 1j6s
talsverdann mun 4 heimanférnum og heimanreknum
annars vegar og heimilislausum hins vegar. Festir
foreldra unglinganna voru i sambud. Margir gest-
anna hofou hett skyldundmi og skédru landsbyggdar-
unglingar sig ur. Meirihluti unglinganna hafoi verid {
tengslum vid félagslegar stofnanir og margir drengj-
anna satt afskiptum logreglu. Rannséknin syndi ad
neysla tobaks, dfengis og fikniefna var ttbreidd meo-
al peirra sem leitudu til athvarfsins. Arekstrar innan
fjolskyldu var algengasta dsteda komu heimanfar-
inna og heimanrekinna til Raudakrosshussins. Hus-
nadisleysi og eigin neysla voru helstu dstedur fyrir
pvi a0 heimilislausir leitudu adstodar.

Alyktanir: Almennt st6du heimilislausir mun verr ad
vigi en heimanfarnir og heimanreknir. Heimilislausir
unglingar eiga liklega flestir forsogu sem heimanfarn-
ir eda heimanreknir. Peir eru pvi viovorun um par
hattur, sem heimanfarnir og heimanreknir standa
frammi fyrir ef ekki finnst vidunandi lausn 4 peirra
malum, svo sem vandamal 1 skola, aukin neysla, af-
brot og husnadisleysi. Forvarnarstarf Raudakross-
hissins felst 1 pvi a0 halda pessum unglingum fra got-
unni og bjéda peim hjélp 4dur en vandamadlin verda
yfirpyrmandi.

Inngangur

[ tilefni pess ad 10 ar voru lidin fra pvi ad Rauda-
krosshtsio hof starfsemi sina 4rid 1985 var dkvedio
a0 fara kerfisbundi0 yfir par upplysingar sem skrao-
ar hofou verid um p4 hjalparpurfi unglinga sem leitad
hofou til athvarfsins 4 pessum tima.
Raudakrosshusid byggir & grundvallarmarkmio-
um Raudakrosshreyfingarinnar um mannud, 6hlut-
dragni og hlutleysi, auk pess sem pad gegnir dkvednu
malsvarahlutverki. A pvi timabili sem rannséknin
spannar var Raudakrosshusid opid allan sélarhring-
inn. Markmid starfsemi pess er ad audvelda bornum
og unglingum 1 neyd ad leita sér hjdlpar adur en {
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Objective: The Red Cross House (RCH) is a 24-hour
emergency shelter in Reykjavik, Iceland for adolescents.
On the occasion of its 10th anniversary it was decided to
analyse the data collected since inauguration.

Material and methods: During the first 10 years of run-
ning 475 adolescents, age 10-18, (grouped into runaways,
throwaways and homeless adolescents) registered 927
visits. The admission records of the RCH were used for
collecting data for subsequent analysis.

Results: The runaways and throwaways were more alike
one another than the homeless. Most of the parents were
living apart suggesting that conflicts were more likely to
take place in stepfamilies and single parent families and
the situation at home had enforced one parent to leave
home. Many of the guests were school-dropouts particu-
larly those coming from the country. A majority had been
in contact with the social services, and many boys had
been dealt with by the police. Prior use of alcohol, tobacco
and drugs was common. Conflicts within the family was
the most usual reason for the runaways and throwaways
seeking assistance. The most common reason for the
homeless visiting was having nowhere to stay, alcohol or
drug abuse.

Conclusions: The plight of the homeless was more

-serious than that of the runaways and throwaways. The

homeless usually had a prior history of having run away or
been throwaways from home. The preventive work of the
RCH is reflected in keeping young people off the streets
and offering assistance before it is too late.
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||
6efni er komid, med pvi ad veita hudsaskjol, fadi,
studning og rddgjof. Pess var venst ad med opnun
stoOvarinnar fengjust upplysingar um fjélda barna og
unglinga { vanda vegna neyslu dvana- og fikniefna
eda af 60rum persénulegum og/eda félagslegum
asteoum. Flestir unglinga sem leita til neydarat-
hvarfsins hafa farid ad heiman vegna vandamadla 4
heimili og/eda vegna persénulegra vandaméla. Pegar
i upphafi var 16g0 rik dhersla 4 fyrirbyggjandi starf,
svo sem ad halda unglingunum af gétunni og bj6da
peim hjélp vid ad leysa vandamal sin.
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Heimanfarinn unglingur (runaway adolescent) er
skilgreindur sd sem fer ad heiman an leyfis foreldra
a0 minnsta kosti eina nétt med pad fyrir augum ad
strjuka ad heiman (1,2).

Margir fredimenn telja hugtakid heimanfarinn
unglingur of almennt og vilja greina 4 milli peirra sem
fara ad heiman og hinna sem reknir eru ad heiman
(3,4). Heimanfarnir unglingar fara oftast ad heiman
vegna deilna og minnkandi tilfinningatengsla vid for-
eldra og vegna neikveOra félagslegra tengsla vio vini
og félaga (4). Heimanreknir unglingar fara hins vegar
oft vegna hvatninga eda jafnvel pvingana foreldra. I
somu rannsékn nefndu fleiri heimanrekinna en
heimanfarinna deilur vid foreldra sem helstu 4stzdu
pess ad peir purftu ad yfirgefa heimilid og bentu
nidurstodur rannsoknar (4) til pess ad 4 heimilum
heimanrekinna unglinga séu togstreita og rifrildi al-
gengari en 4 heimilum heimanfarinna unglinga.
Aztlad er ad 30-60% allra unglinga sem ad heiman
fara séu reknir ad heiman (5).

Alitid er ad i Bandarikjunum hlaupist yfir ein
milljén ungmenna ad heiman arlega (6), en helming-
ur peirra snyr heim aftur innan farra daga og um pad
bil 75-80% eru komin heim aftur eftir eina viku (7).
S4 hopur sem ekki hefur sniid heim ad viku lidinni er
talinn { mestri hettu 4 a0 leidast ut { dfengis- og/eda
fikniefnamisnotkun, verda fyrir ofbeldi eda kynfero-
islegri misnotkun.

Rannsdkn (8) leiddi i 1j6s ad medal heimanfarinna
unglinga bjuggu 21% med badum foreldrum, 26,5%
med einu foreldri og stjupforeldri, 34,4% hja ein-
steedri modur og 18,1% bjuggu hja hvorugu foreldra.

Engin einhlit skyring liggur fyrir 4 pvi hvers vegna
unglingar hlaupast ad heiman, hins vegar benda slik-
ar rannsoknir til margsvislegs orsakasamhengis og
skilyroa sem 4 vixlverkandi hatt leida til brotthlaups
ad heiman. Rannséknir (4,9) hafa synt ad heiman-
farnir nefna oftast vandamal { samskiptum vid for-
eldra sem dstedu pess ad fara ad heiman. Yfir 70%
heimanfarinna (4) kvaddust hafa farid ad heiman
vegna deilna vi0 foreldra. Tengsl innan fjolskyldunn-
ar einkenndust adallega af tjaskiptaerfioleikum, deil-
um og élagi. Foreldrum var lyst sem stréngum, 6sveigj-
anlegum og refsandi og fannst unglingunum ad pau
nytu litils studnings peirra. Auk deilna vid foreldra
virdast margir heimanfarnir unglingar hafa ordid
fyrir likamlegu og/eda kynferdislegu ofbeldi. Nidur-
stodur rannséknar (8) leiddu 1 1j6s ad samtals 27,7 %
heimanfarinna unglinga hofou verid beittir likam-
legu og/eda kynferdislegu ofbeldi 4dur en peir hlup-
ust ad heiman, 16,8% hofou verid beittir likamlegu
ofbeldi, 5,4% kynferdislegu ofbeldi og 5,5% hvoru
tveggja. Um bad bil helmingur peirra sem beittir
hofou verid likamlegu ofbeldi voru stilkur, par voru
87,3% Deirra sem ordid hofdu férnarlomb kynferdis-
legs ofbeldis og 83,9% beirra sem beittir h6fou verid
hvoru tveggja. Sama rannsokn synir a0 heimanfarnir
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unglingar sem beittir hafa verid ofbeldi eigi vid meiri
personuleg vandamal ad etja en adrir unglingar. Einn-
ig hafa vandamal 1 skdla, afengis- og fikniefnaneysla
og neikvaed sjalfsmynd heimanfarinna verid nefnd
sem dstedur pess ad unglingur fer ad heiman (10-12).

Nidurstodur rannséknar (13) syndu ad heiman-
farnar stilkur kvortudu marktekt oftar yfir strongu
eftirliti og refsingum foreldra en allir adrir hopar
(heimanfarnir piltar, heimadveljandi stilkur og
piltar), en heimanfarnir piltar greindu sjaldnar fra
eftirliti foreldra en hinir héparnir.

Vandamadl unglinga sem fara oftar en einu sinni ad
heiman, eru yfirleitt 6rdugri vidfangs en peirra sem
fara einu sinni. Peir eiga oftar vid meiri persénuleg
og félagsleg vandmadl a0 glima, eiga oftar 1 erfioleik-
um i skéla eda starfi og samband peirra vid eigin fjol-
skyldu er lakara (14).

Auk hépa heimanfarinna og heimanrekinna var
einn hopur sem leitar til Raudakrosshissins greindur
til viobdtar, pad er hépurinn heimilislausir unglingar
sem hofou rofio félagsleg tengsl vid fjolskyldu, skéla
og heimili og attu yfirleitt ekki fast heimili eda adsetur.

Markmid rannséknarinnar var ad bera saman pessa
prja hépa hjalparpurfi unglinga, sem leitudu til Rauda-
krosshussins og kanna medal annars hvort munur vari
4 peim med0 tilliti til kyns, aldurs, uppruna tr borg eda
dreifbyli og frum- og endurkomu. Helstu nidurstodur
rannsOknarinnar verda kynntar { pessari grein.

Efnividur og adferdir

Pitttakendur: [ rannsékninni voru notud gogn allra
unglinga sem leitudu til Raudakrosshussins fra desem-
ber 1985 til desember 1995. A pessu timabili voru skrad-
ar 927 komur samtals 475 unglinga 4 aldrinum 10-18 4ra.

Unglingarnir voru flokkadir i prja flokka eftir
4stzedu komu peirra { Raudakrosshiisid. [ hép heiman-
farinna voru peir unglingar flokkadir sem ekki hafoi
verid visad a0 heiman. Einnig voru peir unglingar, sem
komu af gétunni en nefndu adra dstedu en hisnad-
isleysi fyrir komu sinni, settir { h6p heimanfarinna.

Allir unglingar sem hafdi verid visad ad heiman
eda af stofnun sem peir dvoldust 4 voru settir { h6p
heimanrekinna.

[ hép heimilislausra voru peir unglingar flokkadir
sem ekki hofou btiid hja forrddmonnum heldur komu
ar leiguhtsnadi, i fylgd 16greglu eda ad lokinni dfeng-
is- eda vimuefnamedferd. Einnig voru peir unglingar
flokkadir med heimislilausum sem komu af gotunni
og nefndu hisn®disleysi sem dstzedu komu sinnar.

Af 927 skradum komum { Raudakrosshtisio voru
476 (51%) skradar { h6p heimanfarinna (289 ungling-
ar), 197 (21%) 1 h6p heimanrekinna (119 unglingar)
0g 254 (28%) 1 h6p heimilislausra (67 unglingar).

[ hépi heimanfarinna voru stilkur ner tvofalt
fleiri en piltar, { h6pi heimanrekinna er kynjaskipting
nar jofn, en medal heimilislausra eru komur pilta
ner tvofalt fleiri en stilkna (tafla I).



Mikill meirihluti unglinganna var 4 aldrinum 16-
18 4ra (tafla II).

Pad var sammerkt med 6llum hépunum ad flestir
gesta Raudakrosshussins komu af hofudborgarsvaed-
inu. Hlutfallslega voru fleiri landsbyggdarunglingar {
hopi heimilislausra en { hinum hépunum (tafla III).

Flestar komur heimanfarinna og heimanrekinna
skrddust 4 hop frumkvemra, pad er peir unglingar
sem eru ad koma 1 fyrsta sinn til Raudakrosshussins
(tafla IV). T hépi heimilislausra skradust flestar kom-
ur 4 hép endurkvaemra, pad er peirra sem 4dur hofou
leitad til Raudakrosshssins.

Meelitaeki: Upplysingar um unglingana voru fengn-
ar Ur skraningarblodum Raudakrosshussins. Skrdn-
ingarblaoio skiptist { fimm hluta: 1) almennar upplys-
ingar, par sem nafn unglings er ekki skrdd, heldur
gefid skraningarntimer, dagsetning komu, aldur, kyn,
fyrri komur, i0ja, skélaganga, buseta, 1ogheimili og
tengsl vio félagslegar stofnanir; 2) fjolskyldugerd, sio-
asta adsetur og sambudarform foreldra; 3) tobaks-,
afengis- og fikniefnaneysla sidustu prj til sex manudi;
4) astedur komu/dvalar og 5) almennar upplysingar
vi0 brottfor, dagsetning brottfarar og med hvada
hetti han 4tti sér stad.

Framkvaemd: Vid komu unglings i Raudakross-
husio fyllti starfsmadur 4 vakt dt skraningarblad ad
unglingi dsjdandi. Peim upplysingum sem fram komu
si0ar var batt vid 4 skraningarbladid. Margir starfs-
menn Raudakrosshussins komu ad skrdningu gagna
4 fyrrgreindu 10 dra timabili, en frd upphafi hefur
verid 16g0 rik dhersla 4 ad fylgja ndkvemum leid-
beiningum vid skraningu gagna.

Tolfradiforritid SPSS 6.0 var notad vid urvinnslu
gagna. Til ad athuga hvort marktekur munur veri 4
milli einstakra nafnbreyta var ki-kvadrat marktekni-
studullinn notadur.

Rannsoékn pessi var heimilud af stjérnum Rauda-
krosshtssins og Rauda kross Islands.

Nidurstodur

Pegar hlutfall kynja { yngri og eldri aldurshépi peirra
priggja hopa unglinga sem athugadir voru, pad er
heimanfarinna, heimanrekinna og heimilislausra er
athugad, kemur { [j6s ad hlutfallslega fleiri stilkur eru
i yngri aldurshépnum en { peim eldri. A medal heim-
anfarinna voru stilkur 76% { yngri aldurshépi en {
peim eldri voru peer 57% (2 (1,476) =16,55; p<0,001).
[ h6pi heimanrekinna voru stilkur 56% i yngri aldurs-
hépi en 1 peim eldri 44% og 1 h6pi heimilislausra voru
stilkur 46% 1 yngri aldurshépi en 35% {1 peim eldri.

Tafla V synir ad foreldrar tveggja pridju hluta
heimanfarinna og heimanrekinna voru ekki { sambuid
en hjd heimilislausum var hlutfallid enn herra.

Stér hluti hjélparpurfi unglinga { 61lum hépum var
hvorki i skéla né vinnu er pau leitudu til Raudakross-
hissins (tafla V). I hépi heimilislausra var hlutfall
peirra sem hvorki voru 1 skdla né vinnu mjog hatt og
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Tafla 1. Kynjaskipting hopanna priggja.

Heimanfarnir Heimanreknir Heimilislausir
Kynjaskipting N (%) N (%) N (%)
Piltar 107  (36) 104 (53) 162 (64)
Stalkur 306 (64) 93 (47) 92 (36)
Tafla Il. Aldursskipting hopanna priggja.

Heimanfarnir Heimanreknir Heimilislausir
Aldur/ar N (%) N (%) N (%)
10-15 172 (36) 55  (28) 24 (10)
16-18 304  (64) 142 (72) 230  (90)
Tafla . Skipting unglinga eftir Iogheimili.

Heimanfarnir Heimanreknir Heimilislausir
Logheimili N (%) N (%) N (%)
Hofudborgarsvaedi 337  (71) 165  (84) 154  (61)
Landsbyggd 139 (29) 32 (16) 100 (39)
Tafla IV. Skipting unglinga I frumkveema og endurkveema.

Heimanfarnir Heimanreknir Heimilislausir

N (%) N (%) N (%)
Frumkveemir 289 (61) 119 (60) 67 (26)
Endurkvaemir 187  (39) 78  (40) 187  (74)

Tafla V. Hlutfall unglinga med tilliti til sambudarmynsturs foreldra, idju og skélagéngu.

Heimanfarnir %

Heimanreknir %

Heimilislausir %

Sambudarmynstur
[ sambiid 30 27 16
Ekki T sambUid 67 67 76
Annad eda baedi latin 3 6 8
16ja
16julaus 45 53 87
i skéla 36 26 1
i vinnu 19 21 12%
Skélaganga
[ skyldunami 36 26 1
Skyldunami lokid 30 38 41
Skyldundmi haett 25 26 57
i framhaldsnami 9 10 1*
*p<0,001

var munurinn 4 milli hépanna marktakur.

Mun fleiri piltar en stdlkur voru hvorki { skéla né
vinnu pegar leitad var til Raudakrosshissins. I hépi
heimanfarinna voru 61% piltanna hvorki 1 skéla né
vinnu en 36% stilknanna og var munurinn marktaek-
ur (%2 (3,433) =33,5; p<0,001). Medal heimanrekinna
voru fleiri piltar (60%) en stilkur (46%) hvorki i
skola né vinnu. Marktakt fleiri unglingar sem adur
hofou leitad til Raudakrosshissins { hopi heimanfar-
inna og heimanrekinna séttu hvorki skéla né vinnu.
A medal heimanfarinna voru 55% endurkvemra, en
38% frumkveaemra hvorki { skéla né vinnu (x2 (2,473)
=15,0; p<0,001). I hépi heimanrekinna séttu 64%
endurkvaemra, en 46% frumkvemra hvorki skola né
vinnu (2 (2,195) =8,6; p<0,05).

Pegar liti0 er 4 hve margir hofou haett skyldundmi,
kom { lj6s ad fjérdungur heimanfarinna og heiman-
rekinna og rimlega helmingur heimilislausra hafoi
heett skyldundmi og var munurinn 4 hépunum mark-
teekur (tafla V).
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Mynd 1. Astwour komu
til Raudakrosshiissins
(1985-1995).

%
100 —

90
80
70—
60—
50
40
30
20—
10—

0 T
Erfidar

heimilis-

adsteedur

Samskipta-
ordugleikar

Neysla Neysla
forrada-

manna

[ Heimanfarnir
Il Heimanreknir

[ Heimilislausir

Cmo [B

Stundar- ' Hlsneedis- Allar Kynferdis- ' Vanreeksla
Oseetti leysi tegundir legt
ofbeldis ofbeldi

Astaedur

Eftirtektarvert er ad mun fleiri unglingar af lands-
byggdinni en hofudborgarsvaedinu hofou heatt
skyldundmi og er munurinn { hépum heimanfarinna
og heimanrekinna marktzkur. I hépi heimanfarinna
hofou 19% borgarunglinga { samanburdi vid 40%
landsbyggdarunglinga heett skyldundmi (%2 (3,433)
=24.2; p<0,001). I hépi heimanrekinna hofou 23%
borgarunglinga samanborid vid 45% landsbyggdar-
unglinga heett skyldunami (%2 (3,433) =28,0); p<0,001).

[ hépum heimanfarinna og heimanrekinna hofou
helmingi fleiri endurkvamir en frumkvamir unglingar
hzett skyldundmi. A medal heimanfarinna h6fdu 38%
endurkvemra hett skyldundmi en 17% frumkvemra
(%2 (3:433) = 28,0; p<0,001). I h6pi heimanrekinna
hofou 37% endurkvemra hett skyldundmi samanbor-
i0 vi0 18% frumkveemra (%2 (3,178) = 22,6; p<0,001).

Stor hluti gestanna hafdi 40ur verid { tengslum vid
félagslegar stofnanir, en pad 4tti einkum vid um
heimilislausa og var munurinn 4 milli hépanna mark-
tekur. Einnig er eftirtektarvert hvad 16greglan hafoi
haft afskipti af stérum hluta unglinganna (tafla VI).

[ 6llum hépum hofdu marktzekt fleiri endur-

Tafla VI. Hlutfall unglinga sem hafa verio i tengslum vio félagslegar stofnanir og hlut-
fall unglinga sem l6gregla hefur haft afskipti af.

Heimanfarnir % Heimanreknir % Heimalausir %

Afskipti 16greglu

Tengsl vid félagslegar stofnanir 61 68

85*

23 30 46*

* p<0,001

Tafla VII. Hlutfall unglinga hépanna priggja sem neyttu tobaks, afengis og fikniefna
sidastlidna prja til sex manudi.

Heimanfarnir % Heimanreknir % Heimalausir %

Neysla tébaks
Neysla afengis
Neysla fikniefna

85 88 95
90 91 95
24 35 56*

* p<0,001
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kvaemra en frumkvemra verio { tengslum vid félags-
legar stofnanir: heimanfarnir (frumkvemir 48%,
endurkvemir 81%) (2 (1,476) =51,8; p<0,001), heim-
anreknir (frumkvaemir 59%, endurkvemir 81%) (32
(1,197) =10,4; p<0,001), heimilislausir (frumkvaemir
63%, endurkvaemir 94%) (x2 (1,254) =37,8; p<0,001).

Toébaksneysla var almenn 4 medal unglinganna
sem leitudu til Raudakrosshussins, einnig hofou lang-
flestir peirra neytt dfengis undanfarna prja til sex
manudi fyrir komu til Raudakrosshissins (tafla VII).
Marktekur munur var 4 hépunum hvad vardar tioni
afengisneyslu. I hépi heimanfarinna drukku 36%
vikulega eda oftar, 40% { hdpi heimanrekinna og
69% 1 hopi heimilislausra (%2 (2,901) =76,9; p<0,001).
Marktekur munur var 4 hépunum ef litid er 4 neyslu
Ologlegra fikniefna undanfarna prja til sex manudi
fyrir komu 1 Raudakrosshusio (tafla VII).

Nidurstodurnar syna ad flestir heimanfarinna
(60%) og heimanrekinna (69%) nefna samskipta-
orougleika heima fyrir sem adalorsok pess ad peir
leitudu til Raudakrosshissins og var munurinn &
heimanférnum og heimanreknum marktekur (%2
(1,673) =4,9; p<0,05) (mynd I). Langflestir hinna
heimilislausu nefndu hisnzdisleysi (89%) sem meg-
inorsok komu { Raudakrosshisid og var munurinn 4
milli hépanna marktaekur (2 (2,927) =274,2; p<0,001).
Pvi nest nefndu heimilislausir eigin vimuefnaneyslu,
en par kom einnig fram marktekur munur 4 milli
hépanna (%2 (2,927) =29,1; p<0,001).

[ h6pi heimanfarinna nefndu marktzekt fleiri stilkur
en piltar samskiptadrougleika sem adaldstedu komu
(tafla VIII). T hépi heimanrekinna nefndu einnig fleiri
stilkur en piltar samskiptadrougleika sem adaldstedu
komu, p6 ekki vaeri um marktekan mun ad reda. Heim-
anfarnir piltar nefndu marktakt oftar hisnedisleysi sem
megindstedu komu en stulkur. Stalkur { hopi heiman-
farinna og heimanrekinna kvortudu hins vegar mark-




tekt oftar yfir ad hafa verid beittar ofbeldi en piltar.

Yngri aldurshépar heimanfarinna og heimanrek-
inna nefndu marktekt oftar samskiptadrougleika
heima fyrir en eldri aldurshépar. Eldri aldurshépar
heimanfarinna og heimanrekinna nefndu hins vegar
marktaekt oftar hisnadisleysi (tafla IX).

B®0i 1 hopi heimanfarinna og heimanrekinna
nefndu marktakt fleiri borgarunglingar samskipta-
ordugleika sem astedu fyrir komu { Raudakrosshus-
i0 (tafla X). I hépi heimanfarinna nefndu marktzkt
fleiri borgarunglingar en landsbyggdarunglingar erf-
i0ar heimilisadstedur. Hins vegar nefndu fleiri lands-
byggdarunglingar en borgarunglingar tr hopi heim-
anfarinna eigin neyslu sem dstzdu komu og var mun-
urinn marktakur. Einnig nefndu heimanfarnir lands-
byggdarunglingar marktakt oftar hisnadisleysi en
borgarunglingar dr sama hopi.

Pad kom { 1j6s munur 4 frum- og endurkvemum
vardandi dstzdu komu i Raudakrosshusio (tafla XT).

[ h6pi heimanfarinna nefndu marktaekt fleiri frum-
kvamir en endurkvemir samskiptadrougleika og of-
beldi. T sama hépi nefndu hins vegar marktzekt fleiri
endurkvamir en frumkvemir eigin neyslu sem dstedu
komu. I h6pi heimanrekinna nefndu marktzkt fleiri
frumkvaemir en endurkvemir erfidar heimilisadstaed-
ur. I sama hépi nefndu einnig marktzkt fleiri frum-
kvemir en endurkvaemir samskiptacrougleika. A
hinn béginn nefndu marktaekt fleiri endurkvemir {
hépi heimanrekinna en frumkvamir hisnzdisleysi.

Umrada

Nidurstodur rannséknarinnar leida i 1j6s mikinn mun
4 heimanférnum og heimanreknum annars vegar og
heimilislausum hins vegar. Pad hallar verulega 4
heimilislausa en minni munur er & heimanféornum og
heimanreknum.

Meirihluti peirra sem leitudu til Raudakrosshuss-
ins for sjalfviljugur ad heiman og var hlutfall stilkna
i peim hopi nar tvofalt haerra en pilta.

[ samraemi vid fyrri rannséknir (8) kom 1 Ijés ad
feestir foreldra unglinga sem leitudu til Raudakross-
hussins voru { sambud. Par nidurstddur benda til ad
medal einstedra foreldra og { stjapfjolskyldum sé
hattara vi0 drekstrum forrddamanna og unglinga
eda a0 heimilisadstaedur verdi svo erfidar ad ungling-
ar dkveda a0 fara a0 heiman.

Margir unglinganna attu undir hogg ad sakja i
skéla og ber pvi saman vid nidurstodur fyrri rann-
sékna (8). Likur benda til ad vandamédl { ndmi sam-
hlida fjolskylduvanda geti leitt til pess ad unglingur
hlaupist ad heiman. Helmingi harra hlutfall lands-
byggdarunglinga en borgarunglinga hafoi heett skyldu-
ndmi. Medal skyringa md nefna ferri trredi fyrir
nemendur med ndmsorougleika 4 landsbyggdinni en 4
hofudborgarsvaedinu. AJ auki ma @tla ad mikid fram-
bod 4 vinnu hafi dregid ur dhuga 4 skdélandmi. Um
midbik 10. dratugarins gerdi atvinnuleysi vart vi0 sig
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Tafla VIIl. Kynjamunur hopa heimanfarinna og heimanrekinna unglinga eftir astaeéum

komu til athvarfsins.

Heimanfarnir Heimanreknir

Piltar %  Stalkur % Piltar %  Stualkur %
Erfidar heimilisadstaedur 17 21 13 18
Samskiptadérdugleikar 49 65* 63 75
Eigin neysla 28 21 30 26
Neysla forradamanna 7 14 7 9
Stundaréseetti 7 6 7 7
Hasnaedisleysi 35 228 38 28
Ofbeldi 12 23%* 10 20%**

Kynferdislegt ofbeldi 1 9 1 5

*  p<0,001; ** p<0,01; *** p<0,05

Tafla IX. Aldursmunur hépa heimanfarinna og heimanrekinna unglinga eftir astaedum

komu til athvarfsins.

Heimanfarnir Heimanreknir

10-15 ara % 16-18 ara % 10-15 &ra% 16-18 ara%
Erfidar heimilisadstaedur 18 20 13 16
Samskiptadrougleikar 75 51* 80 B64%*
Eigin neysla 19 25 27 28
Neysla forradamanna 12 12 6 9
Stundarésaeetti 6 6 9 6
Huasnaedisleysi 13 34* 15 40*
Ofbeldi 23 17 20 13

* p<0,001; ** p<0,05

Tafla X. Munur & borgar- og landsbyggdarunglingum i hépum hjalparpurfi unglinga

eftir astaedum komu til athvarfsins.

Heimanfarnir Heimanreknir

Borgar- Landsbyggodar- Borgar- Landsbyggoar-

unglingar % unglingar % unglingar % unglingar %
Erfidar heimilisadsteedur 23 EIEIREE 13 25
Samskiptadrougleikar 70 SHEE 73 Q[ **
Eigin neysla 20 31** 27 34
Neysla forradamanna 13 8 6 16
Stundaréseetti 7 3 8 0
Hlsneedisleysi 16 ({0t 31 44
Ofbeldi 22 dlck 15 16

*  p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001

Tafla XI. Munur & frum- og endurkvaemum unglingum 7 hépum hjalparpurfi unglinga

eftir astaedum komu til athvarfsins.

Heimanfarnir

Heimanreknir

Frumkveemir % Endurkveemir %

Frumkveemir %

Endurkvaemir %

Erfidar heimilisadstaedur 20 19
Samskiptadérdugleikar 68 47 **
Eigin neysla 15 35%*
Neysla forradamanna 12 11
Stundaréseetti 7 5
Hasnaedisleysi 24 31
Ofbeldi 24 12%*

19
74
24
8
9
5
8

1

o*
60*
33

8

3
44*
10

* p<0,05; ** p<0,001

og endurspegladist pad { meiri skélasékn unglinga sem
leitudu til Raudakrosshussins en 40ur hafoi verid.

Hi0 héa hlutfall unglinga, sem hafa verio { tengsl-
um vi0 félagslegar stofnanir eda satt afskiptum 1og-
reglu, undirstrikar mikinn félagslegan og persénuleg-
an vanda ungmenna sem leita til Raudakrosshssins.

Almenn éfengisneysla unglinganna og neysla
fikniefna hja stérum hluta peirra, svo og ad eigin
neysla er nefnd sem ein algengasta orsok komu {
Raudakrosshtsio er { samremi vi0 rannsoknir sem
hafa synt a0 éafengis- og fikniefnaneysla yti undir
brotthlaup ad heiman (12).

Rannséknin synir ad drekstrar heima fyrir eru
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algengasta orsok komu i Raudakrosshtsid og er pad
i samraemi vio fyrri rannsoknir (4,9). Fredimenn hafa
greint frd pvi ad heimanfarnir unglingar hafi verid
beittir kynferdislegu ofbeldi heima fyrir (8). Hlutfall
heimanfarinna sem beittir hofou verid kynferdislegu
(6%) eda likamlegu (11%) ofbeldi var ivid legra i
pessari rannsékn en { erlendri rannsékn (8). Sam-
skiptaorougleikar 4 heimili voru marktakt oftar
nefndir af heimanreknum en heimanférnum sem er {
samrami vio fyrri nidurstoour (4).

Aberandi er ad heimanfarnar stilkur kvortudu
oftar en piltar undan samskiptadrougleikum heima
fyrir. Rannsoknir (13) hafa synt ad heimanfarnar
stulkur kvarta oftar undan strongu eftirliti og refsing-
um foreldra. Kynproski stilkna geti skipt mali hér.
Vegna 6tta vid dtimabzera pungun déttur reyna for-
eldrar a0 hafa dhrif 4 samskipti stilkna 1t 4 vio, svo
sem med pvi ad setja strangar reglur um dtivistartima
og eftirgrennslan.

Munur er 4 aldurshépum heimanfarinna pegar
1itid er 4 astedur komu { Raudakrosshisio og nefndi
yngri aldurshopur fremur samskiptadrougleika
heima fyrir en hinn eldri. Mikill meirihluti yngri
heimanfarinna eru stdlkur. M4 draga pa dlyktun ad
stalkur purfi ad hlita reglum um dtivistartima og
svara nargongulum spurningum { upphafi kyn-
proskaskeids og yti pad undir samskiptadrougleika.
Einnig nefndi yngri hopur heimanrekinna fremur
samskiptadrdugleika heima fyrir sem dsteedu komu {
Raudakrosshtsio en eldri hépurinn.

Munur 4 unglingum af hofudborgarsvaedi og utan
af landi kom 1 1jés pegar litid var 4 dstzdu komu {
Raudakrosshusid. Helmingi fleiri borgarunglingar en
landsbyggdarunglingar nefndu erfidar heimilisad-
stedur eda samskiptadrougleika heima fyrir sem
astedu komu. Hins vegar nefndu prefalt fleiri heim-
anfarnir landsbyggdarunglingar en borgarunglingar
hisnadisleysi sem dstzedu komu sinnar. Pennan mun
m4d skyra 4 pann hdtt ad borgarunglingar komi frem-
ur beint Ur foreldrahtisum sem skyrir vaegi fjolskyldu-
vandamala hja pessum hépi. A hinn béginn kom stér
hluti landsbyggdarunglinga fra systkinum, @ttingjum
og vinum par sem pau hofou fengid ad dveljast um
tima, eda beint af gétunni og var pvi hisnadisleysi
helsta vandamalid vid komu. { 60ru lagi kann ad vera
a0 landsbyggdarunglingar sem fara ad heiman sakist
eftir @vintyrum { borgarmenningunni og leiti sidan {
Raudakrosshtsio vegna hisnadiserfioleika.

Pessi rannsékn stadfestir fyrri nidurstoour (14)
um ad unglingar sem hlaupast oftar en einu sinni ad
heiman eigi vid meiri vandamdl ad strida heldur en
peir sem hafa hlaupist einu sinni 4 brott. I hépi heim-
anfarinna hofou tvofalt fleiri endurkvemir en frum-
kvemir hett skyldundmi. Fleiri endurkvemir en
frumkvaemir { hopi heimanfarinna hofou verid 1
tengslum vid félagslegar stofnanir. Auk pess kemur {
1j6s ad fleiri endurkvaemir en frumkvaemir unglingar
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hofou neytt vimuefna og komu oftar i Raudakross-
husid vegna dfengis- og/eda fikniefnaneyslu.

Nidurstodur rannsoknarinnar syna ad heimilis-
lausir hofou sérstédu. A flestum svidum skaru peir
sig marktaekt Ur og stada peirra var mun lakari en
hinna hépanna tveggja. Flestir hinna heimilislausu
voru idjulausir er peir leitudu til Raudakrosshussins
og meirihlutinn hafdi hatt nami. Langflestir peirra
hofou fyrri reynslu af stofnunum og ndnast helming-
ur hafoi komist { kast vid 16gin. A0 auki neyttu heim-
ilislausir fremur 4fengis og fikniefna en heimanfarnir
og heimanreknir unglingar. Olikt hinum hépunum
var hisnadisleysi langalgengasta dstedan fyrir komu
heimilislausra i Raudakrosshusio og pvi nast eigin
vimuefnaneysla. Pessi mikli munur 4 heimilislausum
annars vegar og heimanférnum og heimanreknum
hins vegar skyrist visast af pvi ad heimilislausir hafa
ekki buid hja foreldrum um hrid. Pvi eru fjolskyldu-
vandamal ekki lengur efst & baugi hja peim heldur
vandamal sem snerta baga stoou peirra.

Nidurstodur pessarar rannsoknar drétta mikilvaegi
Raudakrosshussins. Ljost er ad Raudakrosshusid
fyllti{ eydu pegar pad var sett 4 stofn. Ungmenni eiga
oft undir hogg ad sxkja og adstedur heima fyrir ekki
alltaf sem skyldi. Athygli vekja erfidar félagslegar
adstedur margra ungmenna og hve algeng vimuefna-
neysla er { hopi peirra.

bakkir

Rauda Krossi Islands og adildarfélsgum hans, for-
manni og framkvaemdarastjéra RKI, forstodumanni
Raudakrosshussins og starfsfolki pess eru ferdar
pakkir fyrir studning medan & rannsékn st60.
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