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Föstudagur 16. nóvember 
15.00-17.00

V01 	 Gæði skilunarmeðferðar á Landspítala, 2003-2008

	 Helga Mogensen, Runólfur Pálsson, Sigrún Benediktsdóttir, Ólafur Skúli Indriðason
V02 	 Próffræðilegar athuganir á íslenskri útgáfu PSQ-III spurningalistans um ánægju sjúklinga með heilbrigðisþjónustu

	 Ragnar Friðrik Ólafsson, Margét Hlín Snorradóttir, Davíð O. Arnar, Runólfur Pálsson, Ólafur Skúli Indriðason
V03 	 Upplifun sjúklinga á þjónustu og viðmóti heilbrigðisstarfsfólks á Hjartagátt Landspítala

	 Margét Hlín Snorradóttir, Davíð O. Arnar, Ragnar Friðrik Ólafsson, Runólfur Pálsson, Ólafur Skúli Indriðason
V04 	 Langvinnur nýrnasjúkdómur meðal sjúklinga sem fengið hafa meðferð með litíum samanborið  

við aðra sjúklinga með geðsjúkdóma

	 Ólafur Skúli Indriðason, Engilbert Sigurðsson, Matthías Halldórsson, Runólfur Pálsson
V05 	 Faraldsfræði bráðs nýrnaskaða á Íslandi 1993-2011

	 Þórir Einarsson Long, Martin Ingi Sigurðsson, Gísli Heimir Sigurðsson, Ólafur Skúli Indriðason
V06 	 Áhættuþættir og afdrif sjúklinga með alvarlegan bráðan nýrnaskaða á Íslandi 2008-2011

	 Þórir Einarsson Long, Martin Ingi Sigurðsson, Gísli Heimir Sigurðsson, Ólafur Skúli Indriðason
V07 	 Framrás langvinns nýrnasjúkdóms meðal einstaklinga í Reykjavíkurrannsókn Hjartaverndar

	 Anna Andrea Kjeld, Runólfur Pálsson, Thor Aspelund, Hrefna Guðmundsdóttir, Margrét B. Andrésdóttir, Vilmundur Guðnason, 
Ólafur Skúli Indriðason

V08 	 Birtingarmynd og afdrif sjúklinga með APRT-skort og 2,8-díhýdroxýadenínmigu 

	 Hrafnhildur L. Runólfsdóttir, Runólfur Pálsson, Inger M. Sch. Ágústsdóttir, Viðar Örn Eðvarðsson
V09	 Efnaskiptaáhættuþættir fyrir myndun nýrnasteina meðal sjúklinga í nýrnasteinagöngudeild Landspítala

	 Þórir Bergsson, Runólfur Pálsson, Viðar Örn Eðvarðsson, Ólafur Skúli Indriðason
V10 	 Tilfella- og viðmiðarannsókn á fylgisjúkdómum meðal sjúklinga með nýrnasteina

	 Vaka K. Sigurjónsdóttir, Hrafnhildur L. Runólfsdóttir, Ólafur S. Indriðason, Runólfur Pálsson, Viðar Ö. Eðvarðsson
V11 	 Lítil nýrnafrumukrabbamein og fjarmeinvörp

	 Pétur Sólmar Guðjónsson, Elín Maríusdóttir, Eiríkur Jónsson, Vigdís Pétursdóttir, Sverrir Harðarsson, Martin Ingi Sigurðsson,  
Helga Björk Pálsdóttir, Guðmundur Vikar Einarsson, Tómas Guðbjartsson

V12 	 Nýgengi blóðnatríumlækkunar og afdrif sjúklinga með svæsna lækkun

	 Árni Heiðar Geirsson, Ólafur Skúli Indriðason, Kristinn Sigvaldason, Runólfur Pálsson
V13 	 Lifun sjúklinga í skilunarmeðferð á Íslandi á árunum 2000-2010

	 Sigrún Benediktsdóttir, Ólafur Skúli Indriðason, Runólfur Pálsson
V14 	 NT-proBNP hormón hjá blóðskilunarsjúklingum: breytileiki og tengsl við lífslíkur

	 Sunna Snædal Jónsdóttir, Abdul R. Qureshi, Juan J. Carrero, Olof Heimbürger, Peter Stenvinkel, Peter Bárány
V15	 Undirliggjandi orsakir háþrýstings og algengi marklíffæraskemmda hjá íslenskum börnum

	 Sigríður Birna Elíasdóttir, Sandra Dís Steinþórsdóttir, Ólafur Skúli Indriðason, Hróðmar Helgason, Runólfur Pálsson,  
Viðar Eðvarðsson

V16 	 Gildi þolprófa við greiningu kransæðaþrengsla

	 Kjartan Bragi Valgeirsson, Björn Magnússon, Marta Guðjónsdóttir
V17 	 Algengi og þýðing óeðlilegs hjartalínurits hjá íslenskum knattspyrnumönnum. Samanburður við hjartaómskoðanir

	 Arnar Sigurðsson, Halldóra Björnsdóttir, Þórarinn Guðnason, Axel F. Sigurðsson
V18 	 Brátt hjartadrep í fertugum og yngri árin 2005-09. Samanburðarrannsókn við 1980-84

	 Björn Jakob Magnússon, Uggi Þórður Agnarsson, Þórarinn Guðnason, Guðmundur Þorgeirsson
V19 	 Árangur endurlífgunartilrauna utan spítala á höfuðborgarsvæðinu árin 2004-2007 

	 Brynjólfur Árni Mogensen, Hjalti Már Björnsson, Gestur Þorgeirsson, Gísli Engilbert Haraldsson, Jón Magnús Kristjánsson,  
Brynjólfur Mogensen  

V20 	 Gáttatif eftir opnar hjartaaðgerðir – forspárþættir og gerð spálíkans

	 Sólveig Helgadóttir, Martin Ingi Sigurðsson, Inga Lára Ingvarsdóttir, Davíð O. Arnar, Tómas Guðbjartsson
V21	 Eykur hátt hlutfall ómega-3 fjölómettaðra fitusýra í frumuhimnum hættu á gáttatifi eftir opna hjartaskurðaðgerð?

	 Davíð O. Arnar, Lára Björgvinsdóttir, Ólafur Skúli Indriðason, Ragnhildur Heiðarsdóttir, Bjarni Torfason, Runólfur Pálsson, 
Guðrún V. Skúladóttir

Kynning veggspjalda
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V22 	 Hafa einstaklingar með gáttatif skerðingu á heildarblóðflæði til heila?

	 Maríanna Garðarsdóttir, Sigurður Sigurðsson, Thor Aspelund, Davíð O. Arnar, Vilmundur Guðnason 
V23	 Gáttatif tengist rýrnun á heilarúmmáli og minnisskerðingu óháð heiladrepi

	 Hrafnhildur Stefánsdóttir, Davíð O. Arnar, Thor Aspelund, Sigurður Sigurðsson, María K. Jónsdóttir, Haukur Hjaltason,  
Lenore J. Launer, Vilmundur Guðnason

V24 	 Arfgerð og svipgerð ofvaxtarhjartavöðvakvilla á Íslandi

	 Berglind Aðalsteinsdóttir, Polakit Teekakirikul, Barry Maron, Ragnar Daníelsen, Hilma Hólm, Daníel Guðbjartsson,  
Kári Stefánsson, Christine Seidman, Jonathan Seidman, Gunnar Þór Gunnarsson

V25 	 Fabry-sjúkdómur meðal sjúklinga með ofvaxtarhjartavöðvakvilla

	 Berglind Aðalsteinsdóttir, Polakit Teekakirikul, Barry Maron, Ragnar Daníelsen, Maríanna Garðarsdóttir, Runólfur Pálsson, 
Christine Seidman, Jonathan Seidman, Gunnar Þór Gunnarsson

V26 	 Lokuskipti vegna ósæðarlokuþrengsla á Íslandi 2002-2006: Langtímafylgikvillar og lifun

	 Sindri Aron Viktorsson, Inga Lára Ingvarsdóttir, Kári Hreinsson, Martin Ingi Sigurðsson, Ragnar Danielsen, Tómas Guðbjartsson
V27 	 Snemmkominn árangur ósæðarlokuskipta vegna ósæðarlokuþrengsla á Íslandi 2007-2009 - samanburður við eldri rannsókn

	 Daði Helgason, Sindri Aron Viktorsson, Andri Wilberg Orrason, Inga Lára Ingvarsdóttir, Martin I. Sigurðsson, Ragnar Danielsen, 
Tómas Guðbjartsson

V28 	 Árangur kransæðahjáveituaðgerða á Íslandi hefur batnað á síðustu 10 árum

	 Hera Jóhannesdóttir, Daði Helgason, Tómas Andri Axelsson, Martin Ingi Sigurðsson, Tómas Guðbjartsson
V29 	 Árangur opinna hjartaskurðaðgerða hjá öldruðum

	 Martin Ingi Sigurðsson, Sólveig Helgadóttir, Inga Lára Ingvarsdóttir, Sindri Aron Viktorsson, Tómas Guðbjartsson
V30 	 Broddþensluheilkenni á Íslandi 2007 til 2011

	 Geir Hirlekar, Elmir Omerovic, Þórarinn Guðnason

V31 	 Langtímaáhrif offitumeðferðar á þyngd, andlega líðan og lífsgæði 
Bjarni Kristinn Gunnarsson, Björn Magnússon, Erla Björnsdóttir, Anna Þóra Árnadóttir, Erla Björg Birgisdóttir, Ingunn Hansdóttir

V32 	 Frumkomið aldósterónheilkenni á Íslandi 2007-2011

	 Guðbjörg Jónsdóttir, Jón Guðmundsson, Guðjón Birgisson, Helga Ágústa Sigurjónsdóttir
V33 	 Sykursýki af tegund 1 og meðganga: Fylgikvillar móður og barns

	 Sigríður Sunna Gunnarsdóttir, Arna Guðmundsdóttir, Reynir Tómas Geirsson, Hildur Harðardóttir
V34 	 Faraldsfræði og einkenni heiladingulsæxla á Íslandi 1955-2010

	 Tómas Þór Ágústsson, Tinna Baldvinsdóttir, Paul Carroll, Rafn Benediktsson
V35 	 Viðbrögð við jákvæðum blóðræktunum á Landspítala frá janúar til ágúst 2010

	 Katrín Hjaltadóttir, Helga Erlendsdóttir, Hjördís Harðardóttir, Már Kristjánsson, Sigurður Guðmundsson
V36 	 Heilabólga af völdum herpes simplex veiru týpu 1 á Íslandi á árunum 1987-2011

	 Heiður Mist Dagsdóttir, Sigurður Guðmundsson, Bryndís Sigurðardóttir, Magnús Gottfreðsson, Már Kristjánsson, Arthur Löve, 
Guðrún Erna Baldvinsdóttir

V37 	 Heilahimnubólga af völdum baktería í börnum á Íslandi

	 Kolfinna Snæbjarnardóttir, Helga Erlendsdóttir, Magnús Gottfreðsson, Hjördís Harðardóttir, Hörður Harðarson,  
Þórólfur Guðnason, Ásgeir Haraldsson

V38 	 Bakteríuheilahimnubólga hjá fullorðnum á Íslandi 1995-2010

	 Ásgerður Þórðardóttir, Sigurður Guðmundsson, Bryndís Sigurðardóttir, Helga Erlendsdóttir, Hjördís Harðardóttir,  
Magnús Gottfreðsson

V39 	 Lýðgrunduð rannsókn á faraldsfræði Candida-blóðsýkinga, sveppalyfjanæmi og sveppalyfjanotkun á Íslandi, 2000-2011

	 Lena Rós Ásmundsdóttir, Helga Erlendsdóttir, Magnús Gottfreðsson
V40 	 Sárasogsmeðferð á Íslandi

	 Ingibjörg Guðmundsdóttir, Tómas Guðbjartsson
V41	 Sárasogsmeðferð við djúpum sýkingum í bringubeinsskurði eftir opnar hjartaaðgerðir – samanburður við 

eldri sárameðferð

	 Steinn Steingrímsson, Magnús Gottfreðsson,, Ingibjörg Guðmundsdóttir, Johan Sjögren, Tómas Guðbjartsson 
V42 	 Tíðni bringubeinsfistla eftir opnar hjartaskurðaðgerðir á Íslandi

	 Steinn Steingrímsson, Johan Sjögren, Tómas Guðbjartsson
V43 	 Áhættuþættir enduraðgerða vegna blæðinga eftir kransæðahjáveituaðgerðir

	 Njáll Vikar Smárason, Martin Ingi Sigurðsson, Kári Hreinsson, Þórarinn Arnórsson, Tómas Guðbjartsson
V44 	 Áhættuþættir og afdrif sjúklinga sem fá rauðkornaþykkni eftir kransæðaskurðaðgerðir

	 Kári Hreinsson, Daði Jónsson, Sólveig Helgadóttir, Njáll Vikar Smárason, Gísli H. Sigurðsson, Martin Ingi Sigurðsson,  
Sveinn Guðmundsson, Tómas Guðbjartsson
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V45 	 Berkjufleiðrufistill eftir drepmyndandi lungnabólgu, upprættur með einstefnuberkjuloka – sjúkratilfelli

	 Sólveig Helgadóttir, Ásgeir Þ. Másson, Lars Ek, Jónas G. Einarsson, Erik Gyllstedt, Bryndís Sigurðardóttir, Tómas Guðbjartsson
V46 	 Meðfædd missmíð á kransæð sem orsök hjartadreps og hjartastopps hjá unglingsstúlku

	 Valentínus Valdimarsson, Girish Hirlekar, Oddur Ólafsson, Hildur Tómasdóttir, Gylfi Óskarsson, Hróðmar Helgason, Sigurður E. 
Sigurðsson, Kristján Eyjólfsson, Tómas Guðbjartsson

Laugardagur 17. nóvember 
11.00 - 12.30

V47 	 Tíðni erfðabreytileika sem veldur skorti í lektínferli komplímentvirkjunar í íslensku þýði

	 Margrét Arnardóttir, Helga Bjarnadóttir, Björn Rúnar Lúðvíksson
V48	 Faraldsfræði meðfæddra ónæmisgalla á Íslandi 1991-2010

	 Þorgeir Harðarson, Sigurveig Þ. Sigurðardóttir, Ásgeir Haraldsson, Björn Rúnar Lúðvíksson
V49 	 Sérhæfing CD8+ stýrifrumna er háð IL-2 og TGF-ß1

	 Una Bjarnadóttir, Snæfríður Halldórsdóttir, Björn Rúnar Lúðvíksson
V50 	 Áhrif bólgumiðlandi boðefna á virkni og sérhæfingu CD4+ T-stýrifrumna í mönnum

	 Snæfríður Halldórsdóttir, Brynja Gunnlaugsdóttir, Björn Rúnar Lúðvíksson
V51 	 Hlutur ósérhæfða ónæmiskerfisins í sérhæfingu CD8+ TSt-frumna

	 Andri Leó Lemarquis, Una Bjarnadóttir, Jóna Freysdóttir, Björn Rúnar Lúðvíksson
V52 	 Samlegðaráhrif IL-2 og TGF-ß1 til sérhæfingar CD103+ T-stýrifrumna

	 Brynja Gunnlaugsdóttir, Sólrún Melkorka Maggadóttir, Snæfríður Halldórsdóttir, Inga Skaftadóttir, Björn Rúnar Lúðvíksson
V53 	 Sóraliðlöskun á Norðurlöndum – algengi og sjúkdómsbirting

	 Björn Guðbjörnsson, Leif Ejstrup, Jan Tore Gran, Lars Iversen, Ulla Lindqvist, Leena Paimela, Thomas Ternowitz, Mona Ståhle
V54 	 Lágskammtameðferð með infliximab er ígildi meðferðar með adalimumab eða etanercept við sóragigt  

- niðurstöður frá ICEBIO

	 Björn Guðbjörnsson og Niels Steen Krogh fyrir hönd ICEBIO* 
*ICEBIO: Erlendsson K, Geirsson AJ, Grondal G, Jonsson H, Jonsdottir T, Löve TJ, Ludviksson BR, Steinsson K, Tomasson G, Valtysdottir S, Vikingsson A.

V55 	 Stafrænt áhættumat með sjálfvirkri meðferðarráðgjöf við beinþynningu

	 Björn Guðbjörnsson, Aron Hjalti Björnsson, Elvar Örn Birgisson, Bjarni Vilhjálmur Halldórsson, Þorsteinn Geirsson,  
Björn Rúnar Lúðvíksson

V56 	 Tengsl gigtarprófa við klínísk einkenni iktsýki

	 Dagrún Jónasdóttir, Dagrún Inga Þorsteinsdóttir, Björn Guðbjörnsson, Anna Guðrún Viðarsdóttir, Björn Rúnar Lúðvíksson
V57	 Tengsl atvinnu og gerviliða í hnjám og mjöðmum vegna slitgigtar. AGES-Reykjavík rannsóknin

	 Sigurbjörg Ólafsdóttir, Sólveig Sigurðardóttir, Thor Aspelund, Tamara B. Harris, Vilmundur Guðnason, Helgi Jónsson

V58 	 Áhrif langtímanotkunar prótón-pumpu hemla (PPI) á gastrínörvun eftir máltíð

	 Hólmfríður Helgadóttir, Einar Stefán Björnsson
V59 	 Blæðingar í efri hluta meltingarvegar á Landspítala 2010 – nýgengi, orsakir og horfur

	 Jóhann Páll Hreinsson, Evangelos Kalaitzakis,, Sveinn Guðmundsson, Einar S. Björnsson
V60 	 Blæðingar í neðri hluta meltingarvegar á Landspítala 2010 – nýgengi, orsakir og horfur

	 Jóhann Páll Hreinsson, Evangelos Kalaitzakis, Sveinn Guðmundsson, Einar S. Björnsson
V61 	 Langtímahorfur og dauði af völdum lifrarsjúkdóma hjá sjúklingum með fitulifrarkvilla

	 Svanhildur Hafliðadóttir, Jón G. Jónasson, Einar S. Björnsson
V62 	 Nýgengi og orsakir skorpulifrar á Íslandi 1984-2011

	 Hildur Þórarinsdóttir, Einar Stefán Björnsson, Steingerður Gunnarsdóttir, Sigurður Ólafsson
V63 	 Áhætta á lifrarskaða af völdum lyfja: Framsýn rannsókn á Íslandi 2010-2012. Lokaskýrsla

	 Helgi Kristinn Björnsson, Einar Stefán Björnsson, Óttar Már Bergmann, Rúnar Bragi Kvaran, Sigurður Ólafsson
V64 	 Langvinn þarmabólga á Íslandi. Faraldsfræðileg rannsókn tímabilið 2010-2011

	 Guðmundur Ragnarsson, Sigríður Erla Jóhannsdóttir, Einar Stefán Björnsson
V65 	 Áhætta á ristilkrabbameini er ekki aukin í sjúklingum sem hafa fengið ristilpokabólgu

	 Bjarki Þór Alexandersson, Tryggvi Stefánsson, Jóhann Páll Hreinsson, Einar Stefán Björnsson
V66 	 Faraldsfræði briskrabbameins á Íslandi á tímabilinu 1986-2009

	 Sara Bjarney Jónsdóttir, Gunnar Júlíusson, Jón Gunnlaugur Jónasson, Jón Örvar Kristinsson, Einar S. Björnsson
V67 	 Gallvegakrabbamein á Íslandi 1986-2009: Faraldsfræði og horfur

	 Gunnar S. Júlíusson, Sara B. Jónsdóttir, Henrik G. Garcia, Jón Ö. Kristinsson, Jón Gunnlaugur Jónasson, Einar S. Björnsson
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V68 	 Lífslíkur sjúklinga með multiple myeloma hafa aukist undanfarin ár: Rannsókn á 18.930 sjúklingum með multiple  

myeloma á árunum 1973 til 2009

	 Sigurður Yngvi Kristinsson, Magnus Björkholm, Paul Dickman, Ola Landgren
V69 	 Áhrif natalizumab-meðferðar á framkvæmdastjórnun, þreytu og þunglyndi sjúklinga með MS

	 Sólveig Jónsdóttir, Haukur Hjaltason, Sóley Þráinsdóttir
V70 	 Áhrif natalizumab-meðferðar á vitsmunastarf MS-sjúklinga

	 Sólveig Jónsdóttir, Haukur Hjaltason, Sóley Þráinsdóttir
V71 	 Heilaæðaáfall eftir opnar hjartaskurðaðgerðir á Íslandi 2002-2006

	 Rut Skúladóttir, Martin Ingi Sigurðsson, Haukur Hjaltason, Tómas Guðbjartsson
V72 	 Könnun á reynslu hjúkrunarfræðinga og lækna af því að ræða um kynlíf og kynlífsheilbrigði við krabba- 

meinssjúklinga

	 Þóra Þórsdóttir, Sigríður Gunnarsdóttir, Sóley S. Bender, Nanna Friðriksdóttir
V73 	 Afdrif sjúklinga með ósérhæfðar breytingar í eitlum við miðmætisspeglun

	 Jónína Ingólfsdóttir, Þóra Sif Ólafsdóttir, Gunnar Guðmundsson, Tómas Guðbjartsson
V74 	 Tilviljunargreining á tölvusneiðmynd er sjálfstæður forspárþáttur lifunar sjúklinga sem gangast undir skurðaðgerð við 

lungnakrabbameini

	 Andri Wilberg Orrason, Kristján Baldvinsson, Húnbogi Þorsteinsson, Martin Ingi Sigurðsson, Steinn Jónsson,,  
Tómas Guðbjartsson

V75	 Er árangur skurðaðgerða við lungnakrabbameini síðri hjá öldruðum?

	 Kristján Baldvinsson, Andri Wilberg Orrason, Húnbogi Þorsteinsson, Martin Ingi Sigurðsson, Ingvar Sverrisson,  
Steinn Jónsson, Tómas Guðbjartsson

V76	 Innlagnir á gjörgæslu eftir blaðnám og fleygskurði við lungnakrabbameini

	 Tómas Andri Axelsson, Martin Ingi Sigurðsson, Húnbogi Þorsteinsson, Ásgeir Alexandersson, Guðmundur Klemenzson,  
Steinn Jónsson, Tómas Guðbjartsson

V77 	 Nýtt TNM-stigunarkerfi fyrir lungnakrabbamein – niðurstöður úr íslensku þýði skurðsjúklinga

	 Húnbogi Þorsteinsson, Ásgeir Alexandersson, Helgi J. Ísaksson, Hrönn Harðardóttir, Steinn Jónsson, Tómas Guðbjartsson
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