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Yfirlit veggspjalda
  1	 Hölt börn á bráðamóttöku Barnaspítala Hringsins á árunum 2006-2010

	 Bryndís Dagmar Jónsdóttir, Sigurður Þorgrímsson, Sigurveig Pétursdóttir Jón R. Kristinsson, Ásgeir Haraldsson

  2	 Meðferð á lungnasjúkdómum fyrirbura með síblæstri

	 Hafdís Sif Svavarsdóttir, Þórður Þórkelsson

  3	 Endurteknir verkir meðal íslenskra skólabarna 11-16 ára á 20 ára tímabili

	 Guðrún Kristjánsdóttir

  4	 Gigt í íslenskum börnum

	 Gísli Gunnar Jónsson, Sólveig S. Hafsteinsdóttir, Guðmundur Vignir Sigurðsson, Ásgeir Haraldsson, Jón R. Kristinsson

  5	 Hin þögla rödd: Fjölskylduhjúkrunarmeðferð fyrir feður barna- og unglinga með astma.

	 María Guðnadóttir, Erla Kolbrún Svavarsdóttir

  6	 Útkoma gæðavísisins Endurinnlagnir - tölfræðileg gæðastýring

	 Hanna Kristín Guðjónsdóttir, Ásta St. Thoroddsen, Elín J.G. Hafsteinsdóttir

  7	 Viðbótarvinnuálag á hjúkrunarfræðinga á kennslusjúkrahúsum

	 Helga Bragadóttir og Kathie Krichbaum

  8	 Umfang og eðli lyfjagjafa hjúkrunarfræðinga án fyrirmæla lækna á Landspítala

	 Hulda S. Gunnarsdóttir, Ásta S. Thoroddsen, Helga Bragadóttir

  9	 Að bera virðingu fyrir eigin vinnu - heilbrigt vinnuumhverfi í hjúkrun

	 Ingibjörg Tómasdóttir, Sigrún Gunnarsdóttir, Helga Bragadóttir

10	 Íslensk viðmið fyrir taugasálfræðipróf

	 Brynja Björk Magnúsdóttir, Ásmundur Pálsson, Dorothea Pálsdóttir, Haukur Ingimarsson, Sólveig Rósa Davíðsdóttir,  

	 Sunna Arnarsdóttir, Sólveig Kristjánsdóttir, Heimir Snorrason, Engilbert Sigurðsson

11	 Rannsókn á notkun methýlfenídats í æð meðal íslenskra vímuefnaneytenda

	 Guðrún Dóra Bjarnadóttir, Magnús Haraldsson, Bjarni Össurarson Rafnar  Engilbert Sigurðsson , Steinn Steingrímsson, Helena  

	 Bragadóttir, Magnús Jóhannsson, Andrés Magnússon

12	 Nýgengi og meðferð utanlegsþykktar á Íslandi 2000-2009

	 Áslaug Baldvinsdóttir, Jens A. Guðmundsson, Reynir Tómas Geirsson

13	 Áhrif fræðslu á notkun þvagleggja og þvagfærasýkingar þeim tengdar

	 Hildur Einarsdóttir Katrín Blöndal, Brynja Ingadóttir, Ingunn Steingrímsdóttir, Sigrún R. Steindórsdóttir, Dóróthea Bergs, Guðbjörg  

	 Guðmundsdóttir, Elín J.G. Hafsteinsdóttir

14	 Brottnám legs á Íslandi árin 2001-2010. Algengi, ástæður og aðferðir

	 Kristín Hansdóttir, Jens A. Guðmundsson

15	 Sjálfsmynd íslenskra unglinga og heilsa

	 Vigdís Hrönn Viggósdóttir, Guðrún Kristjánsdóttir

16	 Tengsl snemmbærs kynþroska stúlkna við dauðsföll af völdum hjarta- og æðasjúkdóma

	 Cindy Mari Imai, Ingibjörg Gunnarsdóttir, Vilmundur Guðnason, Þór Aspelund, Bryndís Eva Birgisdóttir, Inga Þórsdóttir,  

	 Þórhallur Ingi Halldórsson

17	 Notkun alkylresorcinols og β-karótíns í blóði sem lífvísa fyrir heilsusamlegt norrænt mataræði

	 Óla Kallý Magnúsdóttir, Rikard Landberg, Ingibjörg Gunnarsdóttir, Lieselotte Cloetens, Björn Åkesson, Gunilla Önning,  

	 Svandís Erna Jónsdóttir, Fredrik Rosqvist, Ursula Schwab, Karl-Heinz Herzig, Markku J. Savolainen, Lea Brader, Kjeld Hermansen,  

	 Marjukka Kolehmainen, Kaisa Poutanen, Matti Uusitupa, Inga Þórsdóttir, Ulf Risérus

18	 Tengsl milli líkamsþyngdarstuðuls og líkamsfitu í þremur Evrópulöndum

	 Alfons Ramel, Þórhallur I. Halldórsson, Ellen A. Tryggvadóttir, Inga Þórsdóttir

19	 Áhrif 12-vikna styrktarþjálfunar á IGF-1 hjá eldra fólki: tengsl við mataræði og vöðvamassa

	 Atli Arnarson, Ólöf Guðný Geirsdóttir, Alfons Ramel, Kristín Briem, Pálmi V. Jónsson, Inga Þórsdóttir

20	 Áhrif mysupróteina og kolvetna í styrktarþjálfun hjá öldruðum:  Tvíblind, slembidreifð íhlutunarrannsókn

	 Atli Arnarson, Ólöf Guðný Geirsdóttir, Alfons Ramel, Kristín Briem, Pálmi V. Jónsson, Inga Þórsdóttir.

21	 Forspárgildi fyrir brottfall og magahjáveituaðgerð hjá íslenskum sjúklingum með alvarlega offitu

	 Auður Benediktsdóttir, Þórhallur I. Halldórsson, Guðrún Jóna Bragadóttir, Ludvig Guðmundsson, Alfons Ramel
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22 	 Kynlíf og krabbamein: Upplýsingaþarfir, ánægja með úrræði og áhugi á sérhæfðri kynlífsráðgjöf 
	 - Viðhorf sjúklinga og aðstandenda

	 Nanna Friðriksdóttir  Jóna Ingibjörg Jónsdóttir, Þóra Þórsdóttir,  Þórunn Sævarsdóttir, Sigríður Zoëga, Ásgerður Sverrisdóttir,  

	 Guðlaug Sverrisdóttir,  Guðmundur Vikar Einarsson, Sigríður Gunnarsdóttir

23 	 Samskipti fagfólks við krabbameinssjúklinga um kynlíf. Árangur af innleiðingu krabbameinskynfræði á Landspítala

	 Nanna Friðriksdóttir, Jóna Ingibjörg Jónsdóttir, Þóra Þórsdóttir,  Þórunn Sævarsdóttir, Sigríður Zoëga, Ásgerður Sverrisdóttir, Guðlaug .Sverrisdóttir,   

	 Guðmundur Vikar Einarsson, Sigríður Gunnarsdóttir

24 	 Fræðsluþarfir krabbameinssjúklinga í  lyfja- eða geislameðferð og aðstandenda þeirra

	 Nanna Friðriksdóttir, Þórunn Sævarsdóttir , Þóra Þórsdóttir, Guðrún Sigurðardóttir, Sigríður Gunnarsdóttir

25	 Við hverju er lyfið? - Þekking fólks á tilgangi lyfjameðferðar sinnar

	 Erla Hlín Henrysdóttir, Anna I. Gunnarsdóttir , Ástráður B. Hreiðarsson 

26	 Veldur gáttatif minnkun á blóðflæði til heilans?

	 Maríanna Garðarsdóttir, Sigurður Sigurðsson, Thor Aspelund, Vilmundur Guðnason, Davíð O. Arnar

27	 Öndunarhreyfingar sjúklinga með svæsna langvinna lungnateppu og lungnaþembu í baklegu og  
	 standandi með 45° framhalla á bol

	 Ásdís Kristjánsdóttir, Magdalena Ásgeirsdóttir, Hans Beck Pétur Hannesson, María Ragnarsdóttir

28	 Lungnatrefjun á Íslandi: Faraldsfræðileg rannsókn

	 Sigurður James Þorleifsson, Jónas Geir Einarsson, Helgi Ísaksson, Gunnar Guðmundsson

29	 Kerfisbólga og hjarta- og æðasjúkdómar í langvinnri lungnateppu 

	 Ólöf Birna Margrétardóttir, Thor Aspelund, Vilmundur Guðnason, Gunnar Guðmundsson 

30	 Eldra fólk á bráðamóttöku, spáþættir útkomu. Niðurstöður úr fjölþjóðarannsókn InterRAI

	 Guðrún Þuríður Höskuldsdóttir, Inga Dóra Kristjánsdóttir, Hjördís Jóhannsdóttir, Bára Benediktsdóttir, BryndísGuðjónsdóttir,  

	 Ingibjörg Magnúsdóttir, Sólrún Rúnarsdóttir, Ólöf Guðný Geirsdóttir, Pálmi V. Jónsson

31	 Eldra fólk á bráðamóttöku. Niðurstöður úr fjölþjóðarannsókn InterRAI

	 Guðrún Þuríður Höskuldsdóttir, Inga Dóra Kristjánsdóttir, Hjördís Jóhannsdóttir, Bára Benediktsdóttir, Bryndís Guðjónsdóttir,  

	 Ingibjörg Magnúsdóttir, Sólrún Rúnarsdóttir, Ólöf Guðný Geirsdóttir, Pálmi V. Jónsson

32	 Beinbrot í tengslum við lyfjanotkun

	 Guðlaug Þórsdóttir, Sigríður Ásta Þorgeirsdóttir, Elísabet Benedikz, Magnús Jóhannsson

33	 Þýðing og forprófun á spurningalista Bandaríska verkjafræðafélagsins (APS-POQ-R) sem metur gæði verkjameðferðar

	 Sigríður Zoëga, Sandra E. Ward, Sigríður Gunnarsdóttir

34	 Samantekt og samanburður á lyfjaávísunum við útskrift aldraðra einstaklinga af sjúkrahúsi yfir á hjúkunar- og dvalarheimili

	 Auður Alexandersdóttir, Þórunn K. Guðmundsdóttir, Anna I. Gunnarsdóttir 

35	 Súrefnismettunin mæld í æðum sjónhimnunnar með laser skanna augnbotnamyndavél

	 Jóna Valgerður Kristjánsdóttir, Sveinn Hákon Harðarson, Gísli H. Halldórsson, Róbert A. Karlsson, Þórunn S. Elíasdóttir,  

	 Einar Stefánsson

36	 Stöðlun súrefnismælinga í sjónhimnu og áhrif æðavíddar

	 Sveinn Hákon Harðarson, Sindri Traustason, Jóna Valgerður Kristjánsdóttir, Ólöf Birna Ólafsdóttir, Þórunn Scheving Elíasdóttir,  

	 Þór Eysteinsson, Einar Stefánsson

37	 Lækkun á súrefnismettun í sjónhimnu vegna meginbláæðalokunar

	 Þórunn Scheving Elíasdóttir, Sveinn Hákon Harðarson, Davíð Þór Bragason, Guðrún Kristjánsdóttir, Einar Stefánsson

38	 Blessuð sólin elskar allt - allt með kossi vekur. Dagleg inntaka lýsis kemur ekki í veg fyrir  
	 D vítamínskort hjá heilbrigðisstarfsfólki 

	 Sigurbjörg J Skarphéðinsdóttir, Martin I. Sigurðsson, Douglas B. Coursin, Kirk Hogan, Gísli H. Sigurðsson

39	 Bráður nýrnaskaði á Íslandi 2008-2011: faraldsfræði, áhættuþættir og afdrif sjúklinga með alvarlegan skaða

	 Þórir Einarsson Long, Martin Ingi Sigurðsson, Ólafur Skúli Indriðason, Kristinn Sigvaldason, Gísli Heimir Sigurðsson 

40	 Afdrif og horfur sjúklinga með mjaðmarbrot á Landspítala

	 Kristófer Arnar Magnússon, Gísli H Sigurðsson, Jóhanna M Sigurjónsdóttir, Yngvi Ólafsson, Brynjólfur Mogensen,  

	 Sigurbergur Kárason

41	 Næmni greiningarprófa í bráðri storkusótt

	 Einar Hjörleifsson, Martin Ingi Sigurðsson, Páll Torfi Önundarson, Brynja R. Guðmundsdóttir, Gísli Heimir Sigurðsson

42	 Skömmtun warfaríns samkvæmt Fiix-próthrombín tíma (Fiix-PT/Fiix-INR) eykur tíma innan meðferðarmarka og  
	 fækkar skammtabreytingum warfaríns

	 Brynja R. Guðmundsdóttir, Davíð O. Arnar, Einar S. Björnsson, Magnús K. Magnússon, Ólafur S. Indriðason, Kristin Á Einarsdóttir,  

	 Gunnhildur Magnúsdóttir, Brynjar Viðarsson, Charles W. Francis , Páll T. Önundarson
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43	 Blóðstorkuprótein sem áhættuþættir smáheilablæðinga og heiladreps - Öldrunarrannsókn Hjartaverndar

	 Páll T. Önundarson, Ólafur S. Indriðason, Brynja R. Guðdmundsdóttir, Guðný Eiríksdóttir, Vilmundur Guðnason,  

	 Sigurlaug Sveinbjörnsdóttir

44	 Bakteríuræktun miðeyrnavökva barna sem koma í röraðgerð

	 Atli Steinn Valgarðsson, Ásgeir Haraldsson, Helga Erlendsdóttir, Karl G. Kristinsson, Kristján Guðmundsson, Hannes Petersen

45	 Lífsgæði eftir ristilbrottnám vegna sáraristilbólgu

	 Katrín Guðlaugsdóttir, Elsa B. Valsdóttir, Tryggvi B. Stefánsson

46	 Vitræn geta og heilarit eftir kransæðahjáveituaðgerð

	 Magnús Jóhannsson, Tómas Guðbjartsson, Lilja Ásgeirsdóttir , Ásdís Emilsdóttir, Tómas Andri Axelsson, Kristinn Johnsen,  

	 Jón Snædal

47	 Kjarnhiti sjúklinga og hitastjórnun við opnar og lokaðar skurðaðgerðir

	 Þórunn Kjartansdóttir, Gísli Vigfússon, Margrét Felixdóttir, Tómas Guðbjartsson

48	 Alvarlegir stóræðaáverkar á Íslandi

	 Bergrós K. Jóhannesdóttir, Brynjólfur Mogensen, Hjalti Már Þórisson, Karl Logason, Tómas Guðbjartsson

49	 Nýrnastarfsemi er betur varðveitt eftir hlutabrottnám en heildarbrottnám á nýra vegna nýrnafrumukrabbameins

	 Elín Maríusdóttir, Eiríkur Jónsson, Sverrir Harðarson, Vigdís Pétursdóttir, Valur Þór Marteinsson, Guðmundur Vikar Einarsson,  

	 Tómas Guðbjartsson

50	 Bráður nýrnaskaði eftir ósæðarlokuskipti vegna ósæðarlokuþrengsla á Íslandi

	 Daði Helgason, Sindri Aron Viktorsson, Andri Wilberg Orrason, Inga Lára Ingvarsdóttir, Sólveig Helgadóttir, Arnar Geirsson,  

	 Ragnar Danielsen, Tómas Guðbjartsson

51	 Framsýn gæðarannsókn á tíðni skurðsýkinga eftir opnar hjartaaðgerðir

	 Helga Hallgrímsdóttir, Áshildur Kristjánsdóttir, Tómas Guðbjartsson

52	 Árangur kransæðahjáveituaðgerða á Íslandi hefur batnað á síðustu 10 árum

	 Hera Jóhannesdóttir, Daði Helgason, Tómas Andri Axelsson, Arnar Geirsson, Tómas Guðbjartsson

53	 Árangur míturlokuviðgerða á Íslandi 2001-2012

	 Jóhanna Fríða Guðmundsdóttir, Sigurður Ragnarsson, Arnar Geirsson, Ragnar Danielsen, Tómas Guðbjartsson

54	 Tíðni og ábendingar gangráðsísetningar eftir lokuskipti vegna ósæðarlokuþrengsla á Íslandi

	 Andri Wilberg Orrason, Daði Helgason Sindri Aron Viktorsson, Davíð O. Arnar, Tómas Guðbjartsson

55	 Skurðhlutfall og árangur skurðaðgerða við lungnakrabbameini hjá öldruðum

	 Kristján Baldvinsson, Andri Wilberg Orrason, Húnbogi Þorsteinsson, Martin Ingi Sigurðsson, Steinn Jónsson, Tómas Guðbjartsson

56	 Lokuskipti vegna ósæðarlokuþrengsla á 10 ára tímabili - ábendingar og snemmkomnir fylgikvillar

	 Sindri Aron Viktorsson, Daði Helgason, Andri Wilberg Orrason, Inga Lára Ingvarsdóttir, Kári Hreinsson, Arnar Geirsson,  

	 Ragnar Danielsen, Tómas Guðbjartsson

57	 Áhrif sykursýki á fylgikvilla og dánartíðni eftir kransæðahjáveituaðgerðir á Íslandi

	 Tómas Andri Axelsson, Daði Helgason, Hera Jóhannesdóttir, Karl Andersen, Arnar Geirsson, Tómas Guðbjartsson

58	 Hjartastuðningur með ósæðadælu

	 Líney Símonardóttir, Stefán Alfreðsson, Hanna Ásvaldsdóttir, Bjarni Torfason 

59	 Faraldsfræði Streptococcus pneumoniae, S. pyogenes og Haemophilus sp. í leikskólabörnum árið 2012

	 Birta Dögg Ingudóttir Andrésdóttir, Helga Erlendsdóttir, Karl G. Kristinsson, Þórólfur Guðnason, Ásgeir Haraldsson

60	 Áhrif kalks í kransæðum á greiningargildi TS-kransæðarannsóknar

	 Valdís Klara Guðmundsdóttir, Karl Andersen, Jónína Guðjónsdóttir

61	 Beinstyrkur og brotahætta á mjöðm metin með þrívíðu áhættumódeli

	 Paolo Gargiulo, Þröstur Pétursson, Benedikt Magnússon, Gígja Magnúsdóttir, Grétar Halldórsson, Jan Triebel, Halldór Jónsson jr

62	 Hönnun sílikonhetta fyrir rafskaut í rafskautafylki

	 Rósa Hugosdóttir, Skúli Þór Jónasson, Þórður Helgason

63	 Þáttur þrívíddarforms innra eyrans í meingerð góðkynja stöðusvima (BPPV)

	 Stefán Þórsson, Paolo Gargiulo, Einar Hjaltested, Hannes Petersen

64	 Mælingar á geislavirku sesíni í Íslendingum

	 Rannveig Ása Guðmundsdóttir, Hrafn Arnórsson, Garðar Mýrdal, Þórður Helgason

65	 Eftirfylgni RISE sjúklinga þrem árum eftir meðferðarlok

	 Þórður Helgason Paolo Gargiulo, Vilborg Guðmundsdóttir, Sigrún Knútsdóttir, Stefán Yngvason, Páll Ingvarsson

66	 Staðsetning og stöðugleiki LL-37 í húð einstaklinga með skellusóra

	 Guðmundur Bergsson , Jenna Huld Eysteinsdóttir , Bjarni Agnarsson, Jón Hjaltalín Ólafsson, Bárður Sigurgeirsson,  

	 Ása Brynjólfsdóttir, Steingrímur Davíðsson, Björn Rúnar Lúðvíkssson
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67	 Gerð fjölsykra hefur áhrif á fjölsykrusértæka skerðingu ónæmissvars í nýburamúsum

	 Hreinn Benónísson, Stefanía P. Bjarnarson og Ingileif Jónsdóttir

68	 Skammtasparandi áhrif ónæmisglæðisins CoVaccine HT á ónæmissvör nýburamúsa gegn óvirkjuðu H5N1 
	 inflúensubóluefni framleiddu í vefjarækt

	 Sindri Freyr Eiðsson , Þórunn Ásta Ólafsdóttir, Luuk Hilgers, Karen Duckworth , Ingileif Jónsdóttir

69	 Tíðni Fíkólín-3 og MASP-2 skorts í íslensku þýði

	 Margrét Arnardóttir , Helga Bjarnadóttir , Lasse Schmidt, Björn Rúnar Lúðvíksson

70	 Sérhæfing og virkni CD4+ T stýrifrumna er stjórnað á mismunandi máta af bólguletjandi og bólguhvetjandi boðefnum

	 Snæfríður Halldórsdóttir, Una Bjarnadóttir, Björn Rúnar Lúðvíksson

71	 Bólguhamlandi boðefni bæla IL-10 og TGF-b1 seytun CD8+ aTst

	 Una Bjarnadóttir, Andri Leó Lemarquis, Björn Rúnar Lúðvíksson 

72	 Fiskolía í fæði dregur úr bráðabólgu en eykur bólguhjöðnun í vaka-miðlaðri lífhimnubólgu í músum

	 Valgerður Tómasdóttir, Arnór Víkingsson, Ingibjörg Harðardóttir, Jóna Freysdóttir

73	 Eikósapentaensýra hemur þroskun angafrumna en gerir þeim samt sem áður kleyft að stýra  
	 T-frumum í átt að Th1/Th17 svari

	 Swechha Mainali Pokharel, Arna Stefánsdóttir, Arnór Víkingsson, Ingibjörg Harðardóttir, Jóna Freysdóttir

74	 Fjölsykra úr cýanóbakteríunni Nostoc commune hefur áhrif á seytingu bólguboðefna og minnkar  
	 fosfæringu MAP kínasa og Akt/PKB í THP-1 mónócýtum

	 Ástríður Ólafsdóttir, Guðný Ella Thorlacius, Sesselja S. Ómarsdóttir, Elín Soffía Ólafsdóttir, Arnór Víkingsson, Jóna Freysdóttir,  

	 Ingibjörg Harðardóttir

75	 Leit að áhrifastökkbreytingum í genum á völdum svæðum á litningum 2p, 6q og 14q í fjölskyldu  
	 með háa tíðni brjóstakrabbameins

	 Óskar Örn Hálfdánarson, Aðalgeir Arason, Guðrún Jóhannesdóttir, Ólafur Friðjónsson, Elísabet Guðmundsdóttir, Bjarni A. Agnarsson,  

	 Óskar Þór Jóhannsson, Inga Reynisdóttir, Rósa B. Barkardóttir

76	 Greining DNA krosstengsla með tvívíðum þáttháðum rafdrætti

	 Bjarki Guðmundsson, Hans Guttormur Þormar, Margrét Steinarsdóttir, Supawat Thongthip, Agata Smogorzewska, 

	 Jón Jóhannes Jónsson.

77	 Þróun rafdráttartækis og gelkorta til hraðvirkrar gæðagreiningar kjarnsýrusýna

	 Hans Guttormur Þormar, Bjarki Guðmundsson, Kristján Leósson, Jón Jóhannes Jónsson

78	 Tengsl milli stærðar ættartrjáa og áhættumats

	 Vigdís Stefánsdóttir, Óskar Þór Jóhannsson, Cyril Chapman, Laufey Tryggvadóttir, Heather Skirton, Hrafn Tulinius,  

	 Jón Jóhannes Jónsson

79	 Greining á utanfrumuefnamyndun í beinsérhæfingu á burðarvirkjum með ör-tölvusneiðmynda- og þrívídda líkanagerð

	 Agnes Czenek, Giovanna Lo Conte, Ramona Lieder, Gissur Örlygsson, Ólafur Eysteinn Sigurjónsson, Paolo Gargiulo

80	 Kortlagning á breytingum í efnaskiptaferlum blóðflagna við geymslu

	 Giuseppe Paglia, Manúella Magnúsdóttir, Sigurður Brynjólfsson, Sveinn Guðmundsson, Bernhard Ö. Pálsson,  

	 Ólafur E. Sigurjónsson

81	 Möguleg ónæmis mótandi áhrif chrondrotin sulfate efnasambanda einangruð úr  
	 Atlantshafs-sæbjúga (Cucumaria frondosa)

	 Magdalena M. Stefaniak, Varsha Kale, Guðrún Marteinsdóttir,Ólafur Eysteinn Sigurjónsson, Ólafur Friðjónsson,  

	 Sesselja Ómarsdóttir, Kristberg Kristbergsson

82	 Áhrif Interleuki-6 á beinsérhæfingu og YKL-40 tjáningu mesenchymal stofnfruma úr beinmerg

	 Ramona Lieder, Ólafur E. Sigurjónsson

83	 Áhrif lýsata úr útrunnum blóðflögueiningum á fjölgun, ónæmismótun og sérhæfingu mesenchymal stofnfruma  
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