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XIX. þing Félags íslenskra lyflækna 
1.-2. október 2010

Radisson Blu Saga Hótel, Reykjavík

Dagskrá
Föstudagur 1. október

09.30		  Skráning og afhending þinggagna
Harvard II
10.30-10.40	 Þingsetning 
		  Runólfur Pálsson læknir og formaður Félags íslenskra lyflækna
10.40-11.30	 Berklar
		  Fundarstjóri: Gunnar Guðmundsson
		  Eru berklar á hverfanda hveli eða þurfa læknar enn að gefa þeim gaum?
		  Þorsteinn Blöndal
		  Erfðir berkla á Íslandi
  		  Ingileif Jónsdóttir
		  Þróun berklameðferðar – vonir og væntingar
		  Sigurður Guðmundsson

Súlnasalur
11.30-12.00	 Kaffi & sýning lyfjafyrirtækja	
Harvard II
12.00-13.00	 Inflúensa – hvaða lærdóm getum við dregið af svínaflensufaraldrinum?
		  Fundarstjóri: Ólafur Baldursson
 		  Inflúensa árið 2010 - raunverulegur vágestur eða ofmetinn kvilli?
   		  Ólafur Guðlaugsson
       		  Áhrif inflúensu á lungun                                  
   		  Dóra Lúðvíksdóttir og Óskar Einarsson                 
		  Svínainflúensufaraldurinn á Íslandi – staldrað við og horft til framtíðar                              
   		  Þórólfur Guðnason 

13.00-13.30	 Hádegishlé – hádegisverður ekki innifalinn

Yale og Súlnasalur
13.30-15.30	 Veggspjaldakynning. Leiðsögumenn stýra kynningu.
		  l Yale: V 1-18 l Súlnasalur forrými: V 19-35 l Súlnasalur aðalsalur: V 36-52

15.30-16.00	 Kaffi & sýning lyfjafyrirtækja	

Harvard II
16:00-16.30 	 Meðferð HIV-sýkingar
		  Fundarstjóri: Sigurður Guðmundsson
		  HIV-sýking – von eftir vá
		  Bryndís Sigurðardóttir
16.30-18.00	 Málþing um klínískar lyfjarannsóknir á Íslandi – staðan í dag og framtíðarmöguleikar
		  Fundarstjórar: Kristján Erlendsson og Vilhelmína Haraldsdóttir 
		  Sjónarmið klínísks rannsóknarseturs Landspítala
   		  Pétur S. Gunnarsson
		  Sjónarmið vísindamanns við Landspítala og Háskóla Íslands
   		  Karl Andersen 
		  Sjónarmið lyfjaframleiðenda
		  Clinical trials in Iceland and the Scandinavian countries - a pharmaceutical company’s perspective
	    	 Pascal Van Peborgh, Novartis Sverige AB
		  Að framsöguerindum loknum verða pallborðsumræður
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Laugardagur 2. október

Harvard II
09.00-10.00	 Álitamál varðandi lyfjameðferð
		  Fundarstjóri: Sigurður Ólafsson
		  Blóðþynningarmeðferð sjúklinga með gáttatif – hverjir, hvenær og hvaða lyf?
   		  Davíð O. Arnar
		  Eru prótondæluhemlar ávanabindandi?
   		  Einar S. Björnsson
		
Súlnasalur
10.00-10.30	 Kaffi & sýning lyfjafyrirtækja	
	  
Yale og Súlnasalur
10.30-12.30	 Veggspjaldakynning. Leiðsögumenn stýra kynningu.
		  l Yale: V 53-69 l Súlnasalur forrými: V 70-85 l Súlnasalur aðalsalur: V 86-102
		
12.30-13.00	 Hádegisverður, léttar veitingar - sýning lyfjafyrirtækja

Harvard II
13.00-15.00	 Langvinn lungnateppa og kæfisvefn – nýjungar, árangur og kostnaður
		  Fundarstjórar: Magni Jónsson og Þórarinn Gíslason
		  Langvinn lungateppa og kæfisvefn - algengi og klínísk mynd 
  		  Þórarinn Gíslason
		  Yfirlit um  bólguviðbrögð í tengslum við langvinna lungnateppu og kæfisvefn
 		  Erna Sif Arnardóttir   
		  Langvinn lungnateppa er fjölkerfasjúkdómur 
  		  Gunnar Guðmundsson
		  Er kæfisvefn einnig fjölkerfasjúkdómur?
  		  Þórarinn Gíslason
		  Langvinn lungnateppa er vaxandi og kostnaðarsamt heilsufarsvandamál
  		  Bryndís Benediktsdóttir 
		  Ný meðferðarform fyrir stækkandi sjúklingahóp – heildræn þjónusta fyrir langveika lungnasjúklinga
  		  Þorbjörg Sóley Ingadóttir

Súlnasalur
15.00-15.30	 Kaffi & sýning lyfjafyrirtækja

Harvard II
15.30-17.00	 Íslenskar vísindarannsóknir í fararbroddi á heimsvísu – faraldsfræði- og erfðarannsóknir
		  Fundarstjóri: Guðmundur Þorgeirsson
		  Hjartavernd – Vilmundur Guðnason
		  Íslensk erfðagreining – Kári Stefánsson

17.00-18.00	 Vísindaerindi
		  Fundarstjórar: Margrét B. Andrésdóttir og Einar S. Björnsson
		  Sex bestu ágrip ungra lækna og læknanema		

18.00-18.10	 Afhending verðlauna
		  Gerður Gröndal formaður dómnefndar
		  Besta ágrip unglæknis
		  Besta ágrip læknanema
		  Þingslit

Veitingastaðurinn Silfur, Hótel Borg
19.30		  Hátíðarkvöldverður
		  Fordrykkur, þriggja rétta kvöldverður, skemmtiatriði og dans


