Taugaleeknistraeoi
sérgrein verour til
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ZEtli flestir leeknar verdi ekki sammala um pad, ad
leeknisfreedi sé byggd 4 leeknislist og visindalegri
pekkingu, og ad sérhefdur pekkingargrunnur
einkenni hverja sérgrein. Almennt er talid, ad
einn leeknir geti ekki svo vel sé tileinkad sér nema
einn pessara pekkingargrunna. Pegar sérgrein
verdur til, er oft andstada gegn pvi ferli. Astedan
er su, ad einhverjir missa spén tr aski sinum vid
klofninginn og ahrif peirra, sem eftir sitja, minnka.
En hveneer er haegt ad segja, ad sérgrein hafi ordid
sjalfsteed? Pad, sem lidsmenn nyrrar sérgreinar
fara fram 4, er sjalfsteedi til ad skipuleggja
kennslu, rannséknir og sjikrapjonustu. Tvo fyrri
atridin eru krafa um sjalfsteeda kennslustoou i
greininni (kennslustodll, chair, Lehrstuhl), og er
pa yfirleitt att vid professorsstodu. Hid pridja
krefst sérheefdrar sjukradeildar, sem er styrt af
sérfreedingum greinarinnar. Hér verdur sagt
fra tilurd taugaleekninga sem sérgreinar innan
leeknisfraedi, og pad er dhugavert ad sja, hversu 6lik
feedingin er eftir londum og menningarsveedum.

Laeknisfraedin ris ar ristum Rémaveldis

Eftir hrun Rémaveldis 4 fimmtu 6ld e. Kr. gerdist
kirkjan i Evrépu millilidur i ad dthluta 6lmusu
til litilmagnans. Petta keerleiksverk byggoist &
peirri kenningu, ad ,,Gud hefdi getad gefid ollum
monnum rikideemi, en pad hafi verid Hans vilji,
ad i pessum heimi yrou einnig til fateeklingar, svo
ad peir riku geetu beett fyrir syndir sinar” med
pvi ad gefa dlmusu.! T klaustrin leitudu fateekir
og sjukir hjalpar, og prestar sinntu leekningum &
medal almiigans. Morkin & milli keerleika og 6gnar

voru po 6ljos, og pegar middldum lauk, breyttust
keerleiksverkin i 6gnarleik galdrabrenna.?

Grisk laeeknisfraedi rikti i Rémaveldi, en &
middldum hnignadi pekkingu manna a4 peim
fredum 1 Vestur-Evrépu. I austur-rémverska
keisaradeeminu hélst grisk leeknishefd og barst
padan til Persiu og hins arabiska heims. Par
voru grisk laeknisrit pydd og lesin® ¢ A
seinni hluta midalda vard grisk leknisfreedi 4
ny radandi i Vestur-Evrépu samfara auknum
kynnum Evrépubta af arabiskri menningu og
latneskum pydingum arabiskra rita. Vid stofnun
haskéla i Evrépu 4 11. og 12. 61d vard leeknisfreedi
ein af megin kennslugreinunum. Togstreita vard
nd & milli leekna, sem hofou efni & ad stunda
haskélandm og leera leeknisfreedi af latinuritum
og hinna, sem leerdu leekningar likt og idngrein
hja leerimeisturum uti 1 mannlifinu, Oleesir 4
latinu og jafnan efnalitlir. Latinuleerdir leeknar
16gdu einkum fyrir sig innvortis sjikdéma, og til
peirra leitudu peir, sem betur voru efnum bunir.
Hugmynd griskrar leeknisfraedi var, ad sjikdémar
stofudu af jafnveegisroskun likamsvessanna, en
vessarnir voru bléd, gult gall, svart gall og slim.
Til ad endurreisa jafnveegid var ymsum rdadum
beitt, svo sem bl6dtokum, inntéku uppsolu- og
nidurgangslyfja eda med pvi ad mynda vessandi
hadsér, framkollud med bruna eda lyfjum.®
Sjuklingar idnleerdra leekna (séraleekna, bartskera,
badara) komu tr legri samfélagsstigum. Pessir
leeknar urdu leiknir i ad medhondla sar, kyli,
tognanir og beinbrot, peir urdu herleeknar
(feltskerar) sins tima. Hér matti pegar sja skiptingu
leeknisfreedinnar i lyf- og handleekningar.
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Laeknisfraedin tekur
a sig natimalega mynd®®
[ pekktri bok um ségu laeknisfreedinnar skiptir
leeknirinn og sagnfreedingurinn Erwin Heinz
Ackerknecht (1906-1988) bpréun hennar fra
miooldum til okkar daga i fijogur timabil. Pad
fyrsta nddi yfir seinni hluta midalda, og pvi
gefur Ackerknecht nafnid békasafnsleeknisfreedi
(Library Medicine). Békasafnsleeknisfraedi ein-
kenndist af Galenskri fredi, sem numin var
af latinubékum. Nesta timabil nefnir hann
sjikrabedslaeknisfreedi (Bedside Medicine). Hin
héfst med Thomas Sydenham (1624-1689) i
London og Herman Boerhaave (1668-1738) 1
Leyden i Hollandi. Klinisk kennsla Boerhaaves
vi0 sjikrabedid vard vidfreeg, og til hans séttu
leeknar hvadaneeva tr Evrépu. Klinisk skodun
tok p6 ekki a sig nitimamynd fyrr en { byrjun
19. aldar eda a pvi skeidi, sem Ackerknecht
kallar spitalaleeknisfreedi (Hospital Medicine).
Spitalaleeknisfraedin hofst i Paris eftir fronsku
byltinguna. Sjikrahts borgarinnar komust pa 611
i hendur rikisins og voru endurskipulogd dsamt
leeknakennslunni. Akvedid var ad sameina kennslu
i innvortis og utvortis lekningum, en & 18. 6ld
hofou ordid miklar framfarir i handleekningum, og
ad sama skapi 6x vald og virding handleekna. Peir
voru vanir ad skoda sjuklinga sina 4 ,,aktifan” hatt,
pad er med pvi ad handfjalla p4, og komst st hefd
4 1 sjakrahtisum Parisarborgar. Einnig var farid ad
kryfja sjuklinga, sem déu, og 4 pann hatt fundust
tengsl milli sjukdémseinkenna (symptoms)
og sjukdomsteikna (signs) annars vegar og
liffeerabreytinga eda meinsemda hins vegar.
Spitalaleeknisfraedin i Paris leiddi til sérheefingar.
Astaedan var st, ad akvedid var ad byggja upp
spitalakerfi, par sem konur voru adskildar fra
korlum, born frad fullordnum, fullordnir fra
gamalmennum og likamlega sjikir fra gedsjukum
os.frv. Sérhefing sjikrahtisanna leiddi til
aukinnar sérheefingar innan leeknastéttarinnar,
og par ed petta reyndist vel i Paris, téku adrir
fyrirkomulagid upp um alla Evrépu.
Fj6rda skeid leeknisfreedinnar,
flokkun Ackerknechts, rikir enn. Petta er rann-
soknarstofulaeknisfreedin (Laboratory Medicine).
Hun hofst 4 seinni hluta 19. aldar, pegar visindaleg
adferd nadi ad festa sig innan laeknisfreedinnar.
Leeknar féru ad lita & sig sem visindamenn med
sjukdéma ad vidfangsefni. En heettan vard su, ad

samkveemt
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Thomas Willis.

sjuklingurinn, sem hafdi verid meginvidfangsefni
leekna fram ad pessu, félli i skugga sjikdémsins {
fleiri en einni merkingu peirra orda.

Taugafraedin —

Fra heilaholfum til heilavefs®

Nutimavisindi eru sogd hefjast 1 byrjun 16.
aldar, pegar Képernikus (1473-1543) setti fram
hugmyndina, um ad jordin veeri ekki midja
alheimsins heldur ad hin og reikistjornurnar
snerust um soélina.'® Pessi kenning hafdi ekki
adeins ahrif 4 stjornuvisindi heldur einnig &
sjalfsimynd mannsins. Madurinn missti stédu
sina sem middepill alheimsins umlukinn atta
kristalhvelum, og eftir sidaskiptin vard Rém ekki
lengur midstéd trdarinnar. Ymsir hornsteinar
Galenskrar leeknisfreedi voru alvarlega vefengdir
i boék Andreas Vesalius (1514-1564) um
mannsverkid," og brestir komu enn betur fram,
pegar William Harvey (1578-1657) syndi fram &
hringras bl6dsins."?

I Grikklandi hinu forna var heilinn talinn
kirtill, sem framleiddi slim, einn af vessunum
fjorum. Annad hlutverk heilans var ad keela
bl66id. Hippokrates (460-370 f. Kr.) gerdi sér
samt grein fyrir mikilveegi heilans i flogaveiki,
og Galen (129-200 e. Kr.) attadi sig 4 pvi, ad skadi
4 heilahveli gat leitt til lomunar 4 gagnsteedum
likamshelmingi. A missldum vard sd kenning
rikjandi, ad 1 heilahdlfunum byggju vitreenir og
tilfinningalegir eiginleikar hugans. Heilavefurinn
sjalfur skipti litlu mali."

Pessi kenning foér ad dala 4 16. og 17. 6ld vid
framfarir i liffeerafreedi. Einn helsti hofundur
nyrra hugmynda var enski leknirinn Thomas
Willis  (1621-1675). Hann gerdi margvislegar
uppgotvanir 1 taugaliffeerafreedi, hafnadi heila-



Raforoun vard vinsael laeknismedferd d 18. old.

hélfakenningunni og taldi, ad hugreenir eiginleikar
tengdust hvitfyllu og grafyllu heilans. Willis vard
fyrstur til ad nota ordid ,neurologia” og er oft
sagour fadir taugafreedinnar."

Taugaliffeerafraedi og taugalifedlisfraedi —
Rafmdgnun liffaeranna®

Um aldamétin 1800 voru liffeerafreedilegar hug-
myndir manna um taugakerfid ad taka 4 sig
niverandi mynd. Franz Joseph Gall (1758-1828)
i Parfs attadi sig & mikilveegi heilabarkarins.
Hann taldi, ad sveedi heilabarkarins byggju yfir
6likum eiginleikum. Kenningin fékk studning
vid uppgoétvun Paul Brocas (1824-1880). Broca
syndi & fundi Société d’Anthropologie i Paris
1861 heila sjiklings, sem hafdi misst malid.
Heilaskemmdin var 1 aftari hluta gyrus frontalis
inferior (nedri ennisfellingu) vinstra megin,
svaedi, sem sidan hefur verid nefnt Brocasveedio.
Karl Wernicke (1848-1904) lysti 60ru malsvaeedi
i aftari hluta gyrus temporalis superior (efri
gagnaugafellingu) vinstra megin, hinu svokallada
Wernickesveedi. Asamt kollegum sinum Hugo
Karl Liepmann (1863-1925) og Ludwig Lichtheim
(1845-1928) setti hann fram kenninguna um
,Leitungsstérungen”, sem Norman Geschwind
(1926-1984) i Boston utferdi frekar og kalladi
,dysconnection syndromes”.

Arid 1870 lystu Theodor Fritsch (1838-
1927) og Eduard Hitzig (1838-1907) i Berlin,
hvernig raférvun a4 vissum sveedum hundsheila
framkalladi vodvakippi 1 gagnstedri hlid
likamans. Pessi uppgotvun var stadfest i Englandi
med rannsOknum Skotans David Ferriers
(1843-1928). Nidurstédurnar komu einnig heim

vid hugmyndir samstarfsmanns hans, enska
taugaleeknisins Hughlings Jacksons (1835-1911),
en Jackson athugadi kliniskt ttbreidslu stadfloga
hja flogasjuklingum.

Raffreedi tengist taugalifedlisfraedi og tauga-
leeknisfreedi ndid. Raffraedin er sogd hefjast med
rannséknum enska leknisins William Gilberts
(1544-1603). beer birtust i bok hans um segulinn,
De Magnete (1600). A 17. og 18. 6ld voru smidud
teeki, sem hl6du upp rafmagni, og peim var beitt
i leekningaskyni. Straumi var hleypt & vodva,
taugar og heilann sjélfan. Ahrif rafmagns 4
taugar og vodva voru augljés, og um 1822 notadi
Frakkinn Frangois Magendie (1783-1855) i Paris
rafertingu til ad syna, ad kvidleeg rét meenutauga
er hreyfir6t, en sd baklega skynrét. Skotinn
Charles Bell (1774-1842) i London lysti pessu
um svipad leyti, og er pessi mikilvaegi eiginleiki
meenurdéta kalladur Bell-Magendie 16gmalid.'¢

Erfidara gekk ad syna fram 4, ad edlileg
starfsemi tauga og voodva tengdist rafbreytingum.
Arid 1849 tokst Emil du Bois-Reymond (1818-
1896) ad skra rafbreytingar samfara védva- og
taugavirkni. Ari seinna tékst Hermanni von
Helmholtz (1821-1884) ad meela leidsluhrada
boda i frosktaug. Meeldist hradinn 30 m/s. Tveir
nemendur du Bois-Reymonds, peir Ludimar
Hermann (1838-1914) og Julius Bernstein (1839—
1917), uppgoétvudu sidar, ad rafbreytingar i
orvadri taug berast eftir tauginni med sama
hrada og taugabodin. Nidurstadan vard sd, ad
taugabo0 veaeru rafbod. Richard Caton (1842-1926)
meeldi rafbreytingar fra heila kanina og apa
um 1875, og 1924 lysti Hans Berger (1873-1941)
rafbreytingum i mannsheilanum. Fritsch, Hitzig,
du Bois-Reymond og Helmholtz voru leerisveinar
Johannes Miillers (1801-1858), sem kallast gjarnan
upphafsmadur tilraunalifedlisfreedinnar. Miiller
starfadi 1 Berlin, og 1826 setti hann fram kenn-
inguna um sérteka taugaorku (Die Lehre von
einer Spezifischen Nervenenergie). Samkvaemt
kenningunni einkennast taugar og taugabrautir
af 6likri taugaorku. Taugaorkan er sérteek fyrir pa
skynjun, sem 6rvun taugarinnar eda brautarinnar
framkallar. Skiptir engu mali 4 hvern hatt taugin
eda brautin er 6rvud, sama sértaeka orkan og somu
skynhrifin leysast ar laedingi. Helmholtz 4 ad hafa
sagt, ad mikilveaegi pessarar kenningar veeri 4 vid
kenninguna um vidhald orkunnar.” Nu vitum
vid, ad kenning Miillers er ekki rétt. Samskonar
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Ramén y Cajal dregur upp mynd af pvi, sem hann sér i smd-
sjanni.

orka, p. e. raforka, er notud til ad bera bod eftir
ollum taugum, en hitt er rétt, ad taugabrautir eru
sérheefdar til ad flytja einungis dkvedin skynhrif,
og petta er mikilveegt i greiningu og stadsetningu
taugaskada.

Hofundar frumukenningarinnar, sem er ein
mikilveegasta kenning liffreedinnar, voru Theodor
Schwann (1810-1885), Matthias Jakob Schleiden
(1804-1881), Rudolf Virchow (1821-1902) og
Robert Remak (1815-1865), en peir voru einnig
leerisveinar Miillers i Berlin. Fraeg er setning
Virchows, ,,Omnis cellula e cellula”. Samkvaemt
kenningunni er fruman grunneining lifverunnar,
og hver fruma verdur til vid skiptingu annarrar
frumu.'® Taugavefur er einnig gerdur dr frumum.
Robert Remak og Jan Evangelista Purkyné (1787-
1869) i1 Prag voru fyrstir til ad lysa taugafrumum,
en Virchow lysti fyrstur trédfrumunum, sem liggja
4 milli taugafrumnanna.

Skilningi manna 4 tengslum taugafrumna og
uppbyggingu taugakerfisins fleytti mikid fram,
eftir ad ftalinn Camillo Golgi (1843-1926) fann upp
litunaradferd fyrir taugafrumur, sem hann kalladi
,la reazione nera”. Pessi adferd i hondum Golgis,
en ekki sidur i héndum Spéanverjans Santiago
Ramoén y Cajals (1852-1934), gaf ménnum nyja
syn & uppbyggingu og starfsemi taugakerfisins.

Golgi og Cajal preettu um, hvort taugafrumur
mynda samfellt tauganet eda hvort skil eru a
milli, par sem tveer taugafrumur meetast. Cajal
hélt pvi sidara fram, og reyndist hann hafa & réttu
a0 standa. Myndir, sem Cajal teiknadi af pvi, sem
hann s& 1 smasjanni, eiga sér enga sina lika enn
pann dag i dag. P6tt hann horfdi & pad sama og
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Camillo Golgi dsamt Linu, eiginkonu sinni.

adrir, sd hann pad, sem enginn annar sd, og flest af
pvi reyndist rétt. Synir petta deemi vel mikilveaegi
imyndunaraflsins. Arid 1906 hlutu Golgi og Cajal
Nobelsverdlaunin i leeknisfraedi fyrir uppgotvanir
sinar.

Taugalaeknisfraedi —

Rafleeknir verdur taugaleeknir'®-?'
Taugaleeknisfreedi grundvallast eins og onnur
leeknisfreedi 4 leeknislist, visindalegri adferd
og pekkingu. Pekkingargrunnur taugaleeknis-
freedinnar hefur i dranna ras byggst upp med sam-
vinnu taugaleekna, taugameinafreedinga, tauga-
liffeerafreedinga, taugalifedlisfreedinga, tauga-
silfreedinga og sérfreedinga 1 taugamynd-
greiningu. Um pekkingargrunninn ma lesa {
kennslub6kum. Préun taugaleeknisfreedinnar
hefur verid all Olik eftir 1ondum, en almennt
sé0 er edlilegast ad lita 4 hana sem afsprengi
peirrar leeknisfreedi, sem stundud hefur verid
4 almennum sjuikrahdsum. Pangad leitudu
sjuklingar med vandamal sin, og par fengu leeknar
dhuga a4 vandamalum beirra, sem rekja matti til



Guillaume Benjamin Amand Duchenne rannsakar starfsemi
andlitsvodva med raforvun.

taugakerfisins. Einn pessara leekna var Frakkinn
Guillaume Benjamin Amand Duchenne (1806—
1875). Hann leerdi laeknisfraedi 1 Paris, en stundadi
sidan lekningar i heimaborg sinni, Boulogne-
sur-Mer, par til eiginkona hans andadist, og hann
flutti til Parfsar 4 ny til ad sinna koéllun sinni
— taugaleeknisfreedinni. Duchenne de Boulogne
fékk aldrei fast starf a sjiikrahtisum Parisarborgar,
heldur vann hann sjalfsteett vid leekningar og
rannsoknir. Hann hafdi dhuga 4 notkun rafmagns {
leeknisfreedi, beedi til medhéndlunar og rannsokna.
Med raférvun kannadi hann vodvastarfsemi hja
heilbrigdum og sjikum, og til ad gloggva sig
betur & sjikum védvum ték hann védvasyni. Eftir
honum er nefndur védvasjikdémurinn Duchenne
muscular dystrophy. Jean-Martin Charcot (1825-
1893) vard vinur Duchennes og kalladi hann
,mon maitre”. Duchenne vard einna fyrstur
manna til ad nota ljosmyndir vid myndskreytingu
boka, en Charcot ték pad einnig upp og vard
meistari i myndteekni vid kennslu. Sidustu arin
lagdi Duchenne fyrir sig smadsjarskodun undir
handarjadri Charcots, sem pa var ordinn préfessor
i meinafraedi vid Parisarhdskola. Arid 1882, sjo

drum eftir andlat Duchennes, var Jean Martin
Charcot skipadur professor i taugalseknisfreedi,
og 4 peim degi hefur hann vafalaust hugsad
til ,mon maitre”, sem aldrei hlaut akademiska
vidurkenningu i heimalandi sinu.

Frakkland - Hvernig Charcot
krufdi heilann og sidan salina?
A vinstri bakka Signu i Paris, ekki langt fra
Austerlitz brautarstodinni, er Pitié-Salpétriere
sjukrahusid. Fyrir daga fronsku byltingarinnar
kalladist pad Hospice de la Salpétriére. Upphaflega
var parna saltpétursgeymsla fyrir ptidurgerd, en &
dégum Luodviks 14. (1638-1715) voru reist par
frekari hisakynni fyrir 6seskilega pegna rikisins.
Akvedid hafdi verid ad hreinsa til { rikinu, og
i peim tilgangi var stofnadur Hopital général {
hverri borg. Pessir ,spitalar” voru ekki sjikrahts
i natimaskilningi heldur geymslustadir fyrir
vandreedafdlk. Tveir helstu ,spitalar” i Paris
voru Bicétre fyrir karla og Salpétriere var fyrir
konur. Med timanum breyttust pessar stofnanir
i sjukraheimili, og i fronsku byltingunni var
Salpétriere kallad Hospice de la Vieillesse-
Femmes. Parna voru um 10000 konur til heimilis,
og pad var parna, sem Philippe Pinel (1745-1826)
leysti peer gedsjaku dr hlekkjunum arid 1795.%
Nokkurn spdl frd Salpétriere, hinum megin vid
Jardin des Plantes, st6d la Pitié, stofnun fyrir
betlara, sem sidan vard einnig sjikrastofnun.
Jean-Martin Charcot hof nam i laeknisfreedi
1843 og lauk pvi eftir fimm &r. P4 tok vio fjdgurra
dra sérfreedinam i lyfleeknisfreedi og meinafraedi.
Neestu 10 &r starfadi hann vid ymis sjikrahts
i Paris og einnig sjélfsteett. Arid 1862 var hann
radinn ad Salpétriére spitalanum. Par var hans
starfsvettvangur til daudadags, og par byggdi
hann upp taugaleeknisfreedi sem sérgrein. Pegar
Charcot hof storf & Salpétriére voru par um 5000
konur, flestar vel fullordnar. Teeplega helmingur
peirra var talinn hafa gedsjiikdéma, en hinar voru
fateklingar illa farnir af likamlegum sjikdémum,
par & medal flogaveiki og hysteriu. Sa hluti
sjuklinganna, sem var med likamlega sjiikdéma,
var settur i umsja Charcots og starfsfélaga hans,
Alfred Vulpians (1826-1887). Peir félagarnir toku
nu til vid ad skoda og flokka sjtiklingana, og pegar
sjuklingarnir 1étust, krufdu peir likin samkveemt
Parisarsk6lahefd. Smasjain var nu ordin pad
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Une lecon clinique a la Salpétriere”. Mynd eftir franska
mdlarann André Brouillet (1877-1914).

fullkomin, ad heaegt var ad greina meinsemd, par
sem engin sast med berum augum. A pennan hatt
notfeerdi Charcot sér klinisk-patholégiska adferd
til skilnings 4 sjukdémsfyrirbeerum eins og MS
(multiple sclerosis), ALS (amyotrophic lateral
sclerosis), Parkinsonsveiki og tabes dorsalis. Pad,
sem adur var glundrodi, fér nd heegt ad taka 4 sig
mynd, sem ekki er 6svipud peirri, sem lyst er i
kennslub6kum nutimans i taugaleeknisfraedi.

Jean-Martin Charcot.
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Huer er hvad i ,,Une lecon clinique a la Salpétriere”. 1, J-M.
Charcot; 2, Blanche Wittman; 3, ]. Babinski; 4, Mlle. Bottard;
5, G. Gille de la Tourette; 6, R. Vigouroux; 7, H. Parinaud;
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12, A. Gombault; 13, P. Arene; 14, |. Claretie; 15, A. Naquet;
16, D.M. Bourneville; 17, G. Ballet; 18, V. Cornil;

19, Ph. Burty; 20, M. Debove; 21, M. Duval; 22, J-B. Char-
cot; 23, P. Berbez; 24, E. Brissaud; 25, A. Joffroy;
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Seinna a sevinni fékk Charcot dhuga & hysteriu.
Hysteriusjiklingar hans voru yfirleitt ungar
konur, og hin hefdbundna Kklinisk-patholdgiska
aoferd var gagnslitil til skilnings 4 sjukdomi
peirra. Lausn Charcots folst i déleidslu. Med
daleidslu kruféi hann silina eins og hann hafdi
aour krufid taugakerfid. Nidurstada hans vard
s, ad hysteria veeri natengd daleidsludstandi.
Hann taldi, ad til ad komast i slikt astand, pyrfti
taugakerfid ad vera veiklad. Samkveemt pvi
voru hysteriskir sjiklingar med taugasjikdoém.
Vikulegir fyrirlestrar Charcots i taugalaeknisfraedi,
a pridjudogum og fostudégum, urdu afar vinseelir.
Taugaleeknar komu til Parisar alls stadar ad dr
heiminum og settust vid fétskor meistarans, og
almenningur fékk einnig ad hlyda & fyrirlestrana.
Su hefd, ad fa sjuklinga til ad taka patt i
kliniskum vikulegum fundum, hefur haldist a
taugaleekningadeildum um allan heim.

Eftir lat Charcots hnignadi taugaleeknisfreedi a
Salpétriere. Erfitt var ad taka vid af manni, sem
hafoi haft slikt vald & grein sinni. Fleira kom p6
til, mikil og illvig valdabaratta eftirmanna hans.
Sa, sem tok timabundid vid stodu Charcots eftir
frafall hans, var Edouard Brissaud (1852-1909), en
sidan var Fulgence Raymond (1844-1910) radinn {
stoduna. Eftirmadur Raymonds var Jules Dejerine
(1849-1917). Hann var skjolsteedingur Vulpians,
hins gamla vinar Charcots. Dejerine hafdi hins
vegar att i utistodum vid Charcot sjilfan, og



Joseph Jules Frangois
Félix Babinski.

hlaut hann menntun sina utan veggja Salpétriére.
Hann var kveentur Augusta Marie Klumpke
(1859-927). Hun var fra Bandarikjunum, en leerdi
leeknisfreedi { Frakklandi og vard taugalaeknir. Pau
hjénin stérfudu naid saman. Féleikar voru 4 milli
Dejerines og Pierre Marie (1853-1940), sem var einn
af morgum leerisveinum Charcots og keppinautur
Dejerines um stdéduna. Pierre Marie flutti sig pvi
yfir & Bicétre sjikrahtsid, pegar Dejerine tok vid
professorsstodunni 1910. Timi Pierre Maries kom
svo 1917, pegar Dejerine andadist. Arid 1925 16t
Marie af stérfum, og George Guillain (1876-1961)
tok vid. Arid 1948 vard Théophil Antonin Joseph
Alajouanine (1890-1980) eftirmadur hans.

Joseph Babinski (1857-1932) var i miklu
uppédhaldi hja Charcot. Fljotlega eftir dauda
Charcots flutti Babinski sig yfir til Pitié og
byggdi par upp neuroldgiska deild. Gamlar
byggingar Pitiés voru jafnadar vid jorou &rid
1913 og spitalinn endurbyggdur innan mura
Salpétrieres. Taugaskurdleekningar hofust a Pitié
undir handarjadri Babinskis, og er nuverandi
bygging, sem hysir taugaskurdlekningar, kennd
vid hann. Par rétt hja er litill stigur med
nafninu ,Allé Sigmund Freud”, en Freud (1856—
1939) var leerisveinn Charcots og dadi mjog
pennan leerif6dur sinn. Leerisveinar Charcots
stofnudu taugaleekningadeildir vida 4 spitélum
utan Parisar, en eins og deemi Dejerines synir,
var taugaleknisfreedi { Paris stundud utan
veggja Salpétrieres og jafnvel i samkeppni vid
Charcot. Samstarfsmadur Dejerines i Paris var
Théophile Joseph Louis Landouzy (1845-1917),
og i Montpellier var Joseph Grasset (1849-1918)
frumkvodull 1 taugaleeknisfraedi. Til er svokallad
Landouzy-Grasset 16gmal, sem segir, ad sjaklingur
med heilahvelsskada, sem veldur 16mun, snii
hofdi og augum { attina ad hinu skaddada hveli, en

fra hlidinni, sem er 16mud. 1 stadflogi snda hofud
og augu aftur 4 méti fra heilahvelinu, sem floginu
veldur.

Société de Neurologie de Paris var stofnad 1899
og Société Francaise de Neurologie 1949.

Bretland — Lagskipt pjodfélag

og lagskiptur heili?* 2

Bretar og Frakkar hafa longum elt gratt silfur
saman og gera enn. Hvad taugaleeknisfreedi
dhreerir, hafa samskiptin hins vegar verid ad mestu
g6d. 1 bok sinni fra 1817, An Essay on the Shaking
Palsy, lysti enski leeknirinn James Parkinson
(1755-1824) fyrstur sjikdémi, sem hann kalladi
paralysis agitans. Jean-Martin Charcot rannsakadi
sérstaklega, hvernig eetti ad greina 4 milli
sjuklinga med paralysis agitans, sem hann nefndi
maladie de Parkinson, og sjiklinga med MS.
Petta tokst honum medal annars med pvi ad
greina mismunandi tremor pessara sjuklinga.
Peir fyrrnefndu hoéfou hvildartremor, en beir
sidarnefndu hreyfitremor.

Charcothafdi g6d tengsl vid breska kollega og for
nokkrum sinnum 4 ping bresku leeknasamtakanna
(British Medical Association). Hann var gerdur
a0 heidursfélaga peirra 1878. Godur vinskapur
var med Charcot og Sir John Russel Reynolds
(1828-1896), sem var um tima forseti samtakanna.
Russel Reynolds var leerisveinn Marshall Halls
(1790-1857), leeknis i London. Hall lagdi grundvoll
a0 betri skilningi & taugavidbrogdum med
rannséknum sinum og vard fyrstur til ad nota
hugtokin ,reflex arch” og ,spinal shock”. Russel
Reynolds leerdi leeknisfraedi vid University College
London og vard par professor i lyfleeknisfraedi
1862. Hann hafdi mikinn ahuga 4 taugakerfinu
og sjukdomum pess. Reynolds samdi bék um
flogaveiki, Epilepsy: Its Symptoms, Treatment and
Relation to Other Chronic Convulsive Diseases. Talid
er, ad grein hans, Paralysis and other Disorders of
Motion and Sensation Dependent on Idea, hafi vakid
dhuga Charcots a hysteriu.

Charles Bell og Frangois Magendie deildu um
pad, hvor peirra hefdi ordid fyrr til ad uppgotva
péa mikilveegu taugafraedilegu stadreynd, ad um
framreetur meenu fara hreyfibod, en um afturreetur
skynbod, og audvitad st6d breska og franska
pj6din hvor med sinum manni. { stad pess ad
tala um hreyfibod og skynbod er i taugafraedinni
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National Hospital for the Paralysed and Epileptic vid Queen
Square { London drid 1884.

einnig talad um ,efferent” og ,afferent” taugabod
eda taugapreedi. Sa, sem fyrstur komst pannig
ad ordi, var irski leeknirinn Robert Bentley
Todd (1809-1860), professor i lifedlisfreedi og
liffeerameinafreedi vid Kings College 1 London.
Hann st60 fyrir byggingu Kings College Hospital
vid Lincolns Inn Fields, par sem Lister byrjadi
a0 skera upp vi0 aseptiskar adsteedur arid 1877.
Arid 1913 var sjikrahtsid flutt til Denmark
Hill 1 Sudur-London og stendur ni beint 4 méti
gedsjikrahtisinu Maudsley Hospital og Institute
of Psychiatry. Todd er best pekktur fyrir lysingu
sina & post-ictal 16mun, svokalladri , Todds palsy”.
Todd var samtimamadur Michael Faradays (1791-
1867) og pekkti hann vel. Todd taldi, ad rafmagn
veeri mikilveegt i starfsemi taugakerfisins og i
flogaveiki og reyndist par sannspéar.?

Bresk taugafreedi stendur 4 gémlum merg, og
ma rekja sogu hennar til Thomas Willis. Klinisk
taugafreedi eda taugaleknisfreedi i Bretlandi er
hins vegar talin hefjast arid 1860 vid stofnun
sérstaks spitala fyrir lamada og flogaveika 1 husi
nimer 24 vid Queen Square i midri London.
Sjtukrahusid hlaut upphaflega nafnid The National
Hospital for the Paralysed and Epileptic, en heitir
ni The National Hospital for Neurology and
Neurosurgery (i daglegu tali kallad Queen Square)
og er fra 1997 hluti af University College London
(UCL). Par er einnig UCL Institute of Neurology,
sem var upphaflega stofnad 1950 til ad efla
akademiska taugaleeknisfreedi i Bretlandi.

Fyrstu leeknarnir 4 Queen Square voru Jabez
Spence Ramskill (1824-1897) og Charles Edouard
Brown-Séquard (1817-1894). Sa fyrrnefndi var
fra Yorkshire, hafdi leert leeknisfreedi i London
og var einnig starfandi vid London Hospital
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John Hughlings
Jackson.

i Whitechapel. Hann sa porfina a sérstokum
spitala fyrir lamada og flogaveika og fékk vel
efnada fjolskyldu til ad styrkja spitalann. Sa
sidarnefndi feeddist & eyjunni Mauritius fyrir
austan Madagascar i Afriku. Eyjan var fronsk
nylenda, pegar Bretar hertéku hana 1810 i
stridi sinu vid Napoéleon. Brown-Séquard var
pvi breskur, mdédirin fronsk, en fadirinn var
bandariskur sjémadur. Franska var moédurmal
Brown-Séquards. Hann fér til Frakklands til ad
leera leeknisfreedi. A0 ndmi loknu dvaldi hann {
Frakklandi, & Mauritius og { Bandarikjunum, en
1860 vard hann leknir & National Hospital vid
Queen Square. Par starfadi hann adeins i prju ar.
Eftir pad var hann prja ar professor i lifedlisfraedi
og meinafraedi vid Harvard, en 1878 t6k hann vid
professorsstodu Claude Bernards (1813-1878) vid
Collége de France i Paris. Sagt er, a0 Ramskill
hafi verid ordinn preyttur & Brown-Séquard, pvi
sa sidarnefndi 1ét oft ekki sja sig 4 spitalanum,
var pa vid dyratilraunir!” Sjuklingabidlistinn
lengdist og lengdist, og er audvelt ad skilja
dneegju Ramskills, pegar kollegi fra Yorkshire
var radinn til spitalans 1862. Ef til vill vard hann
enn anaegdari, pegar Brown-Séquard sagdi upp
ari seinna. Nyi leeknirinn var John Hughlings
Jackson, sem kalladur hefur verid fadir enskrar
taugaleeknisfreedi.?®

John Hughlings Jackson leerdi leeknisfreedi i
York 4 Nordur-Englandi og fér padan til London,
par sem hann vann sig upp i lagskiptu kerfi
breskrar leeknisfreedi. Samhlida pvi ad vera
leeknir vid National Hospital hafdi hann stédu
vid London Hospital eins og Ramskill. Jackson
er sagdur vera mjog freedilegur taugaleeknir.
Hann leit 4 taugakerfido sem lagskipt kerfi, og



Leeknalidid 4 National Hospital vid Queen Square drid 1887.
Aftari 60 frd vinstri: Horsley, Beevor, Cumberbatch, Buz-
zard, Carter, Ormerod, Adams. Fremri rod: Marcus Gunn,
Bastian, Hughlings Jackson, Ramskill, Radcliffe, Gowers,
Semon, Ferrier.

ad heerri 16g veeru préunarfreedilega yngri en
pau leegri og hefdu hemjandi ahrif & pau. Hann
innleiddi hugtokin positif og negatif einkenni.
Pegar heilavefur skaddast, losna leegri 1log
undan hemjandi 4hrifum heerri laga, sem hafa
skaddast, og fram koma ny einkenni — positif
einkenni. Samtimis hverfur su starfsemi, sem
hid skaddada lag 4 ad framkveema, p.e. negatif
einkenni. Hughlings Jackson var ahugasamur
um flogaveiki og lysti flogavirkni i heila sem
,sudden, excessive, temporary discharge of
nervous tissue”, svo ad notud séu hans eigin oro.
Hér notar hann mal raffredinnar ekki dsvipad
og Todd. Hann lysti einnig, hvernig stadflog
byrjar oft i pumli, andliti eda stéru td og getur
sidan breidst ut til neerliggjandi hluta likamans
og ordid alflog. Hann hélt pvi fram, ad heilinn
veeri ekki einungis lagskiptur, heldur hefdi
hann einnig somatotopiska uppbyggingu, og
ad flog byrjudu gjarnan & pvi likamssveedi, sem
hefdi stéra somatotopiska samsvorun i heila.
A pessa hugmynd 1ét hann reyna dsamt David
Ferrier, kollega sinum & National Hospital.
Peir fengu rannséknaradstodu til dyratilrauna a
gedveikrahelinu West Riding Lunatic Asylum i
Yorkshire. Par stadfestu peir kenningar Hughlings
Jacksons og ruddu pannig braut skurdadgerdum
a heila, sem krefjast ndkveemrar stadsetningar
meinsins, adur en radist er i adgerd. Yfirmadur
heelisins, James Crichton-Browne (1840-1938), var
frjdlslyndur madur. Um helgar var heldra félki
bodid 4 heelid. Par padi pad gddar veitingar og
steig léttan dans med sjuklingunum. Haft er eftir
Crichton-Browne, ad enginn hafi skrifad neitt af
viti nema undir léttum dhrifum afengis. Vafalaust

William Gowers.

hefur hann purft ad fa sér einn laufléttan, 4dur en
hann henti sér tat { ad gefa at timaritid The West
Riding Lunatic Asylum Medical Reports, par sem
Hughlings Jackson og Ferrier birtu nidurstodur
sinar. Ari® 1876 var utgafu timaritsins heett, en
1878 hof Crichton-Browne ad gefa it timaritid
Brain asamt Ferrier, Hughlings Jackson og

Myndir 1ir bok Gowers teiknadar af honum. Drengur med
Duchennes muscular dystrophy. Hvernig hann notar hand-
leggi til ad hjdlpa sér ad risa d faetur kallast Gowers teikn.
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gedleekninum John Charles Bucknill (1817-1897).

Sjuklingum fjolgadi mikid fyrstu &rin &
National Hospital, og fleiri leeknar héfu storf
par. Petta voru lyfleeknar, sem hofou dhuga 4 og
sérhaefou sig i taugasjukdémum. Yfirleitt voru
peir einnig 1 starfi vid énnur sjikrahus likt og
Ramskill og Hughlings Jackson. David Ferrier
vann einnig vid Kings College Hospital, en par
vard hann professor i réttarleeknisfraedi og seinna
préfessor emeritus i taugameinafraedi. William
Gowers (1845-1915) starfadi einnig & University
College Hospital eins og Henry Charlton Bastian
(1837-1915), en hann var par lyfleeknisprofessor.
Badir hofou peir verid leerisveinar Sir John
Russel Reynolds. Gowers er hofundur tveggja
binda verks i taugaleeknisfraedi, A Manual of the
Diseases of the Nervous System, sem fyrst var gefid
Gt 4 arunum 1886 til 1888. Pessi kennslubok hefur
verid kollud ,The Bible of Neurology”. Victor
Horsley (1857-1916), skurdleeknirinn 4 National
Hospital, vard einnig préfessor 1 handleekningum
vid University College. Robert Marcus Gunn
(1850-1909), augnleeknirinn 4 National Hospital,
starfadi einnig 4 barnaspitalanum Hospital for
Sick Children, sem stofnadur var 1852 vid Great
Ormond Street, rétt hja Queen Square.

Onnur kynsléd taugalekna vid National
Hospital hélt afram ad gera gardinn fraegan.
Méa par nefna Kinnier Wilson (1878-1937),
Gordon Holmes (1876-1965), Charles Putnam
Symonds (1890-1971), Francis Walshe (1885-1973)
og Derek Ernest Denny-Brown (1901-1981),
en sa sidastnefndi vard seinna préfessor i
taugalaeknisfreedi vid Harvard. Denis Williams
(1908-1990) fér til Harvard 1937 & Rockefellerstyrk
til ad sérheefa sig i taugaleeknisfreedi og sneri
heim padan med fyrsta fullkomna heilaritstaekid
i Bretlandi. Kinnier Wilson haféi einnig st6du
radgefandi taugaleeknis (consultant neurologist)
vid Westminster Hospital, og var pad i fyrsta
skipti, ad stada leknis var pannig titlud i
Bretlandi. A 6drum almennum sjikrahdsum i
London og i 6drum breskum borgum byggdust
upp med timanum taugaleekningadeildir. Henry
Head (1861-1940) er pekktur fyrir rannséknir
sinar a skynjun, en hann notadi fyrstur hugtokin
,epicritical” og ,protopathic” um skynhrif.
Hann starfadi vid National Hospital og London
Hospital. Walter Russel Brain (Lord Brain) var
vid Maida Vale sjtkrahusid og London Hospital.
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Efri rod frd vinstri: Roger Gilliatt og John Simpson. Nedri
r00: Bryan Matthews og David Marsden.

Hann er pekktastur fyrir kennslubdk, sem na
kallast Brain’s Diseases of the Nervous System. Vid
London Hospital er nd 6flug taugaleekningadeild.
[ Manchester starfadi Geoffrey Jefferson
(1886-1961), en arid 1939 vard hann fyrsti
breski préfessorinn i taugaskurdlekningum i
Bretlandi. [ Manchester byggdist einnig upp
taugaleekningadeild.” Taugaleekningadeildir urdu
til i Glasgow, Newcastle upon Tyne og Oxford
um midja 20. 6ld, og eins og annars stadar
i Bretlandi voru peer tengdar lyfleeknisfreedi
(internal medicine) akademiskt.

Fyrsti professor i taugaleeknisfreedi i Bretlandi
var Roger William Gilliatt (1922-1991), skipadur
ario 1962 vid University of London i tengslum vid
National Hospital. Arid 1964 vard John Simpson
(1922-2009) professor i greininni i Glasgow, og
1970 vard Walter Bryan Matthews (1920-2001)
professor i Oxford, en hann hafdi adur verid
taugaleeknir { Manchester. Matthews fékk pjalfun
i taugaleeknisfreedi i Manchester og vid Kings
College Hospital { London og var pannig 4 vissan
hatt utan vid Queen Square klibbinn. Hann samdi



vel pekkta bék, sem heitir Practical Neurology, og
hafa leerisveinar Matthews haldid minningu hans
og békarinnar & lofti med ttgéfu timarits med sama
heiti. Eftirmadur Gilliatts vid National Hospital
var David Marsden (1938-1998). Hann hafdi fra
1972 gegnt préfessorsstodu i taugaleekningum vid
Institute of Psychiatry og Kings College Hospital.

The Neurological Society of London var stofnad
1886, og var Hughlings Jackson fyrsti forseti pess.
The Association of British Neurologists vard til 46
arum seinna eda 1932.

Pysku rikin — Vandinn

ad eiga tvo fedur-32

Akademiskt sjalfsteedi hefur mikil dhrif 4 préun
leeknisfreedigreina, sem ©dlast pad, baedi innan
haskéla og sjikrahtsa. Pegar Jean-Martin Charcot
vard professor 1 taugaleknisfreedi, var pad
vidurkenning 4 starfi hans 4 Salpétriére, en um
leid efldi pad mjog stodu taugaleeknisfreedinnar
i Paris. The National Hospital vid Queen
Square 1 London, 4samt Institute of Neurology,
vard oflug og sjalfsteed ,postgraduate” stofnun
i taugaleeknisfreedi innan Lundtdnahéskéla.
Pad er p6 4lit sumra, ad pessi sampjoppun
,valdsins” hafi i raun verid éhagstaed fyrir préun
greinarinnar i Bretlandi.® i pysku rikjunum &tti
taugalaeknisfreedi sér tvo fedur, lyfleeknisfraedi og
gedleeknisfreedi, sem gerdi sjalfsteedisbarattuna
erfida.>*

Sagan byrjar i Berlin i upphafi 19. aldar.
Humboldt-héskoli i Berlin var stofnadur 1810, og
for leeknakennsla fram & ymsum sjikrahtisum
Berlinar. Charité sjikrahiisido par i borg var
stofnad 1710 fyrir pestarsjiklinga og var pa
stadsett utan Berlinarmura. Seinna var pad gert

Moritz Heinrich
Romberg.

Charité sjiikrahiisid { Berlin um 1800.

ad hersjukrahdsi, par sem herleknar fengu
pjalfun. Lyfleeknadeild haskoélans flutti starfsemi
sina 4 Charité 1828, og sidar voru margar af
nybyggingum leeknadeildar haskélans reistar &
166 Charité. Gamla geddeildin & Charité flutti 1835
i nytt his med 220 rdmum. Husio leit 1t eins og
fangelsi, enda margir gedveikir afbrotamenn par
innilokadir.

Moritz Heinrich Romberg (1795-1873) leerdi
leeknisfreedi vid hinn nyja Berlinarhaskéla og
utskrifadist arid 1817. Naestu tvo arin vann hann
vid krufningar a sjiklingum, sem latist hofou
ur meenu- og heilasjikdémum. Fékk hann &
pessum arum &huga & taugasjikdémum og
vardi 1830 doktorsritgerd um heilableedingar.
Romberg vard yfirleknir Hinnar konunglegu
lyfleeknisgongudeildar  (Koniglich-Poliklinische
Institut fiir Innere Medizin) &4 Charité 1842, og a
arunum 1840-1846 gaf hann 1t rit sitt Lehrbuch der
Nerven-Krankheiten des Menschen, sem telst vera
fyrsta kennslubdk i taugaleeknisfraedi. Romberg
var skipadur professor i lyfleeknisfreedi 1845 og
hafdi sérstaklega med taugasjiklinga ad gera.
Onnur dtgéfa békar hans kom 1t i einu lagi
ario 1851, og i peirri utgafu lysir hann, hvernig
sjuklingar med tabes dorsalis missa jafnveegid,
pegar peir loka augunum eda eru i myrkri —
svokallad Rombergsteikn.

Préfessorsstada 1 gedlekningum var stofnud
i Berlin 1839. Stadan var veitt Karli Wilhelm
Ideler (1795-1860), sem auk pess var yfirleeknir &
geddeild Charité.*® Adstodarleeknir hans sidustu
arin var Karl Otto Frederic Westphal (1833—
1890), mikill hugamadur um taugaleekningar og
taugaliffeerafreedi. Pegar Ideler lést, var bedid med
ad rada i starfio, en ad lokum var pad auglyst 1865,
og var Wilhelm Griesinger (1817-1868) radinn.
Hann hafdi verid préfessor i lyfleeknisfreedi i
Tiibingen frd 1854. Ungur hafdi hann starfad
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Karl Otto Wilhelm
Westphal.

Wilhelm Griesinger.

a4 gedveikraheelum og samid kennslubok {
gedlaeknisfraedi. Onnur ogendurbeettitgafapeirrar
békar kom 1t 1861 — Die Pathologie und Therapie der
psychischen Krankheiten. Griesinger vildi beettan
hag geodsjiklinga og gedleeknisfreedinnar. Hann
taldi greinina skorta rannséknaradferd, sem leiddi
til almennt vidurkenndra nidurstadna. Helst komu
par rannséknaradferdir liffeerafreedinnar til greina,
pvi slagord Griesingers og skodanabreedra hans
var ,,Geisteskrankheiten sind Gehirnkrankheiten”.
Vissulega hofou peir 4 margan hatt & réttu ad
standa. A gedveikrahalum peirra tima var mikid
af sjiklingum med vefreena heilasjiikdéma, svo
sem dementia paralytica, Korsakovs heilkenni og
flogaveiki.

Pegar Griesinger var radinn, gerdi hann
pad samkomulag vid stjorn Charité, ad auk
pess ad stjérna geddeildinni fengi hann yfirrad
yfir gongudeildinni, sem Romberg hafdi komid
upp. Pannig gerdist pad, ad gedleeknar nadu
gongudeildarsjiklingum Rombergs tr héndum
lyflekna. Gedleeknar féru nu ad kalla sig
tauga- og gedlekna, enda storfudu peir a
gongudeild fyrir tauga- og gedsjiklinga. Hinir
nyju tauga- og gedleknar einbeittu sér ad
liffeerafraedi heilans (heilaanatémiu) og vildu
beita rannsoknaradferdum liffeerafreedinnar {1
gedlaknisfraedi. A pann hatt var stefnt ad pvi ad
skapa gedleeknisfraedi byggda a visindalegum
grunni. Petta nyja fyrirkomulag a Charité vard
fyrirmynd flestra annarra haskola i Pyskalandi og
Austurriki { uppbyggingu gedleeknisfraedi.

Tauga- og gedleeknar i pessum londum
urdu margir frumkvodlar i taugaleeknisfraedi
og taugaliffeerafraedi. Westphal heetti 4 Charité,
pegar Griesinger kom pangad, en vard sidar
eftirmadur Griesingers og byggdi upp ofluga
taugageddeild. Pekktasti leerisveinn Westphals
var taugaleeknirinn Hermann Oppenheim
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Hjénin Cécile Mugnier og Oskar Vogt rijna 1 heilasneid.

(1858-1919), einn otulasti talsmadur pess, ad
taugalaeknisfreedi yroi sjalfsteed freedigrein. Vel
pekkt nofn innan pyskrar taugagedlaeknisfreedi
eru Bernhard von Gudden (1824-1886) i Miinchen,
Theodor Meynert (1833-1892) i Vin, Eduard
Hitzig, sem flutti fra Berlin og vard tauga- og
geOleeknir i Halle, Paul Flechsig (1847-1929) i
Leipzig, Karl Wernicke { Breslau, Frantz Nissl
(1860-1919) i Heidelberg og ndinn kollegi hans
Alois Alzheimer (1864-1915) i Miinchen. Sidast
en ekki sist voru pad hjénin Cécile Mugnier
(1875-1962) og Oskar Vogt (1870-1959), en pau
kynntust i Paris, pegar Oskar vann par hja Pierre
Marie & Bicétre. Hiin var frénsk og hann pyskur.
Pierre Marie gaf peim 30 heila { bridkaupsgjof,
pvi sama arid, sem pau giftu sig, stofnudu pau
heilarannséknarst6d i Berlin — Neurologische
Zentralstation. Pessi stofnun fékk nafnid Neuro-
biologisches Universitats-Laboratorium arié 1915,
en vard ad Kaiser Wilhelm-Institut fiir Hirn-
forschung arid 1931. Samstarfsmadur peirra hjéna
var Korbinan Brodmann (1868-1918).

Steersti hluti gedsjuklinga i Pyskalandi 4 pessum
tima fékk ekki leeknismedferd & haskolaklinikum,
par sem tauga- og gedleknar storfudu. I stad
pess voru peir vistadir a4 gedveikraheelum, oft
stadsettum i fogru umhverfi utan stérborganna.
Fjoldi pessara heela jokst mjog & 19. 6ld, og tir vard
togstreita 4 milli akademiskra tauga- og gedleekna
og hinna félagslega sinnudu heelisgedlaekna,
en peir sidarnefndu sdu ekki notagildi upp-
gotvana peirra fyrrmefndu i neuroanatémiu



Wilhelm Erb.

og neuropatholégiu. Einn af upphafsménnum
nitima gedleeknisfreedi og stofnandi Deutsche
Forschungsanstalt fiir Psychiatrie i Miinchen,
Emil Kraepelin (1856-1926), trtidi heldur ekki &
adferdafraedi Griesingers vid ad skapa hagnytan
pekkingargrunn 1 gedleeknisfraedi. Ahugavert
er, a0 hann og sidar eftirmadur hans i Miinchen,
Oswald Conrad Eduard Bumke (1877-1950),
dsamt morgum heelisgedleeknum, studdu ad-
skilnad gedleeknisfreedi og taugaleeknisfraedi.
Gedleeknirinn og heimspekingurinn Karl Jaspers
(1883-1969) i Heidelberg kalladi adurnefnda
aoferdafraedi Griesingers ,Gehirnmythologie”.
Heidelberg vard midst6d barattunnar fyrir
sjélfsteedi taugaleeknisfreedi i1 Pyskalandi. Par
var Oflug deild 1 lyfleeknisfreedi, og par starfadi
professor Nicolaus Friedreich (1825-1882), sem
var dhugamadur um taugaleknisfreedi. Hann
smitadi leerisvein sinn Wilhelm Erb (1840-1921)
af peim dhuga, og Erb gerdist mesti barattumadur
i DPyskalandi fyrir sjalfsteedi greinarinnar
og adskilnadi hennar fra gedleeknisfreedi og
lyfleeknisfreedi. Eftir ad hafa unnid um tima
i Leipzig, sneri Erb & ny til Heidelberg ario
1883 og tok vid professorsstodu Friedreichs.
Erb Dbeitti raflekningum eins og Duchenne og
setti saman mikla bok um efnid, Handbuch der
Elektrotherapie und Elektrodiagnostik. Hann stundadi
rannsOknir & morgum svidum taugaleekninga.
Erb syndi fram & sterk tengsl milli syfilis og
tabes dorsalis, og hann dsamt Westphal lystu
hnévidbragdinu fyrstir manna og 4 sama tima,
en hvor {1 sinu lagi** ¥ Sagt er, ad Erb sé einn
af peim fyrstu, sem gengu med reflexhamar {
vasanum. Johann Hoffmann (1857-1919) var
samstarfsmadur Erbs i Heidelberg og var virtur
electrotherapisti. Hann lysti svokalladri H-bylgju
(H fyrir Hoffmann) vodvasvars, sem faest vid

raférvun vissra hreyfitauga. P4 er reflex kenndur
vid hann, p.e. pegar distal kjuka visifingurs
sjuklings er kreppt (flexerud) gegn vionaminu, og
vidnami er sidan skyndilega sleppt, pa kreppast
(flexerast) stundum adrir fingur sému handar
hja sjuklingum med pyramidalbrautaskada. Ekki
er ad undra, p6tt Hoffmann yroi proéfessor i
,Nervenpathologie und Elektrotherapie” 1907, en
ordid ,Nervenpathologie” hafdi { pessari nafngift
somu merkingu og taugasjikdémafreedi hefur
nd 4 timum.® Med goédum studningi kollega
sinna hrundu pessir tveir menn ahlaupum 4&
taugapdliklinikina, sem tauga- og gedleeknar
Griesingersskdlans vid Universitats-Irrenklinik {
Heidelberg stéou fyrir. Pegar Kraepelin kom til
Heidelberg 1891, heettu 4tokin, en Kraepelin var
fyrrum leerisveinn Erbs. Erb og Hoffmann voru
proéfessorar innan lyfleeknisfreedinnar, svo ekki er
heegt ad segja, ad taugalaeknisfreedin hafi 6dlast
sjalfsteedi i Heidelberg 4 pessum tima. Barattan
vard ad halda afram, og pvi purfti ad byggja
upp fleiri 6flugar taugadeildir og stofna samtok
taugalaekna.

Lyfleeknirinn Adolf Striimpell (1853-1925)
kynntist Erb { Leipzig og ték vid tauga-poli-
Klinikinni i Leipzig, pegar Erb hélt 4 ny til
Heidelberg. Hann vard sidan professor i lyf-
leeknisfraedi i Erlangen og eftir pad i Leipzig.
Striimpell var trdar studningsmadur Erbs i sjalf-
steedisbarattunni. Hann skrifadi tveggja binda
kennslubok i lyfleeknisfreedi, og fjalladi sidara
bindid einungis um taugasjikdéma. Paul Julius
Mobius (1853-1907) leerdi taugaleeknisfreedi hja
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Erb og Striimpell i Leipzig og starfadi par sidan
ad mestu sjalfsteett 4 stofu, sem vard einnig hans
rannsOknarstofa. Par gerdi hann ymsar kliniskar
uppgotvanir, og vid hann er kennt sjiikdémsteikn
(Mobius—Zeichen), sjikdémsheilkenni (Mobius-
Syndrom) og sjiikdémur (Mébiussche Krankheit).
Mobius studdi Erb og Striimpell i deilum vid
Charité-skélann i Berlin um tengsl syfilis vi0 tabes
dorsalis, og hann var einnig dyggur lidsmadur {
sjalfsteedisbarattu peirra. Max Nonne (1861-1959)
var taugaleeknir af Heidelbergskélanum. Hann
vard yfirleeknir taugadeildar Eppendorf Hospital
i Hamborg. Arid 1919 var hann settur préfessor i
taugalaeknisfreedi vid hinn nyja Hamborgarhaskéla
og skipadur 1925. Hann skrifadi um starfreen
einkenni hermanna dr fyrri heimsstyrjoldinni,
en sérstaklega er hann pekktur fyrir rannséknir
a syfilis i midtaugakerfi. Ludwig Edinger (1855-
1918) leerdi leeknisfraedi i Heidelberg og afladi sér
mikillar pekkingar i taugafreedi innan og utan
Pyskalands. I Frankfurt am Main stundadi hann
anatomiskar rannsoknir 4 taugakerfinu, og 1914
var honum veitt persénuleg professorsstada i
kennilegri og kliniskri taugaleeknisfreedi vid hinn
nystofnada haskéla i Frankfurt. Auk pess sa hann
sjuklinga a4 taugapoliklinikinni, en par var hann
yfirleeknir. Edinger-Westphal kjarninn i midheila
er nefndur eftir honum og tauga- og gedleekninum
snjalla i Berlin, sem adur er nefndur.

Otfrid Foerster (1873-1941) var vafalaust einn
mikilheefasti taugaleeknir, sem Pyskaland hefur
alid. Hann feeddist og 6lst upp i Breslau, leerdi
leeknisfreedi par og i Freiburg og Kiel. Hann
dvaldi i tvé ar { Paris med Dejerine, Marie og
Babinski. Eftir heimkomuna til Breslau vann hann
med Wernicke, og 1911 vard Foerster yfirleeknir
nyrrar sjikrahtisdeildar { taugaleknisfreedi par
i borg. Arid 1922 var hann skipadur préfessor
i taugalekningum vid haskélann i Breslau.
Foerster tok eftir pvi, ad fengju sjiklingar med
tabes dorsalis heilablédfall, urdu peir ekki
spastiskir. Hann alyktadi svo, ad petta hefdi med
skemmd i afturrétum meenunnar ad gera, og
hann tok sig til og skar & afturreeturnar (posterior
rizotomy) til pess ad draga tur spastiskum
einkennum sumra sjiklinga Foerster
gerdist brautrydjandi i taugaskurdlekningum
og innleiddi einnig anterolateral cordotomy arid
1913 sem sarsaukamedferd. Hann vard vinur
taugaskurdleeknanna Harvey Cushings (1869-

sinna.
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1939) i Bandarikjunum og Wilder Penfields (1891-
1976) i Kanada, en sa sidarnefndi kom til Breslau
til a0 leera hja Foerster. Pessir pysku taugaleeknar,
sem hér hafa verid nefndir, st6du ad pvi arid 1907
a0 stofna Gesellschaft Deutscher Nervenarzte,
og 1 fararbroddi par var Hermann Oppenheim.
Stofnfundurinn var haldinn { Dresden, og meettu
139 manns. Fyrsti formadur var enginn annar en
Wilhelm Erb.

Sjalfsteedisbaratta  taugaleekna  leiddi il
ritdeilna milli hagsmunahépa, einkum pé tauga-
leekna og tauga- og gedleekna. Heelisgedleeknar
stédu jafnvel med taugaleeknum, en lyfleeknar
voru teknir ad missa dhuga 4 taugasjik-
démum, nyjar viddir héféu opnast peim vid
eflingu rannséknarstofuleeknisfreedinnar. Ritdeilur
urdu um tengsl gedleeknisfraedi og taugalaeknis-
freedi® * Helsti talsmadur tauga- og gedlekna,
sem meelti fyrir sameiningu gedleekninga og
taugalaekninga, Karl Bonhoeffer (1868-
1948), professor i tauga- og gedlaeknisfreedi vid
Humboldt haskéla og Charité fra 1904. Kraepelin
haféi meelt med pvi, ad peirri stodu yroi skipt
i tveer professorsstoour, eina 1 gedleeknisfreedi

var

Hermann Oppenheim.



og adra i taugaleeknisfredi, en abendingum
hans var ekki sinnt. Bardttan hélt afram eftir
daga Oppenheims 1919 og Erbs 1921. Arid
1931 var haldid fyrsta alpjodaping taugaleekna
i Bern. Pyskir taugaleeknar itrekudu par krofur
sinar um sjilfsteedi greinarinnar. Arid 1935
voru samtdk gedleekna, Deutscher Verein fiir
Psychiatrie, og samtok taugaleekna, Gesellschaft
Deutscher Nervenirzte, sameinud med dkvordun
nyrra politiskra yfirvalda. Nyju samtokin
hétu Gesellschaft Deutscher Neurologen und
Psychiater, en formadur peirra var tauga- og
gedlaeknirinn Ernst Riidin (1874-1952), einn helsti
talsmadur mannkynbéta og erfda i gedsjikdomum.
Arid 1950 endurreistu pyskir taugaleknar sitt
gamla félag og kolludu pad Deutsche Gesellschaft
fiir Neurologie. Tauga- og gedleeknar, gedleeknar
og psychotherapistar stofnudu seinna félagid
Deutsche Gesellschaft fiir Psychiatrie, Psycho-
therapie und Nervenheilkunde.
Saga taugaleeknisfreedi i Austurriki vard
svipud og i Pyskalandi. Taugasjikd6émafraedi
og gedsjukdémafraedi voru undir sama hatti &
haskdlasjikrahtisum i Austurriki par til 1970.
ba skiptist taugageddeildin i Vin i sjalfstaeda
taugadeild og geddeild. Samskonar skipting vard
i Innsbruck 1975 og  Graz 1998. Arid 2000 skiptist
Osterreichische Gesellschaft fiir Neurologie und
Psychiatrie i félogin Osterreichische Gesell-
schaft fiir Psychiatrie und Psychotherapie og
Osterreichische Gesellschaft fiir Neurologie.* 2

Danmork — Fra Letigarai til

rektorsins rauda*

Kaupmannahofn byggdist 4 bokkum sunds, sem
skilur eyjuna Amager fra Sjalandi. Arid 1167 16t

i R RN
Kaupmannahofn drid 1587.

Ladegadrden drid 1840.

Absalon erkibiskup reisa virki vid beeinn Hofn,
Sjdlandsmegin vid sundid. Hofn dafnadi, og 4rid
1443 var hun gerd ad hofudborg Danmerkur
i stad Hroéarskeldu &dur. Borgir draga ad sér
aud og vold, en einnig eymd og fatekt. Utan
borgarmira Kaupmannahafnar midaldanna var
holdsveikraheeli, kennt vid heilagan Jérgen og
hét Sankt Jergensgérd. Innan borgarmiranna var
Klaustur heilags anda, par sinntu munkar reglu
heilags Agtistinusar fatekum og sjikum. A 16.
o6ld voru fleiri fateekra- og sjiikraheimili stofnud
i Kaupmannahofn. Loks voru pau sameinud
dsamt heimili heilags Jorgens i Féteekrastofnun
heilags anda, sem fékk til umrada byggingar
Fransiskusmunka i Kaupmannahofn. Munkarnir
voru nefndir grabreedur eftir lit kuflsins, sem peir
baru. Klaustur peirra var vid Heilagsandakirkju i
midri hofudborginni.*

Eftir sidaskiptin efldust stofnanir rikisvaldsins.
Veraldleg yfirvold gleyptu mestallar eigur
kirkjunnar og téku nu i rikara meeli vid
fateekrahjalp og komu 4 fét fateekrastofnunum og
sjukrahdsum. I valdatid Kristjans IV. (1588-1648)
var nyr bugardur reistur fyrir hirdina ekki langt
fra peim stad, par sem holdsveikraheelid Sankt
Jorgensgérd hafdi 40ur stadid. Petta byli kalladist
,Ladegarden”, en pad vard sidar hersjiikrahts.

Pegar skeedar farséttir geisudu, voru pesthus
reist fyrir sjika. Sidan voru pau ymist strax rifin
eda notud sem skyli og vinnuheeli. Stért pesthts
hafdi verid reist arid 1522 & Vesterfeelled, ekki
langt fra Vesterport nidur vid Kalvebostrand.
Hér var fjolda veikra fateklinga og annarra
utangardsmanna komid fyrir. Arid 1749 fékk
petta heeli rikulega peningagjof fra sterkefnudum
fronskum kaupmanni, sem flust hafdi til
Danmerkur. Kaupmadurinn hét Claudi Rosset
(1687-1767), og var heelid na kallad Sankt Hans
Hospital og Claudi Rossets Stiftelse. Arid 1768
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keypti Kaupmannahafnarborg Ladegarden af
hernum, og fluttust pa allir 400 vistmenn Sankt
Hans Hospital pangad. I umsétri Englendinga
um Kaupmannahofn arid 1807 vard ad ryma
Ladegarden, og eftir pad var reist sjikrahts
vid Bistrup nélegt Hréarskeldu fyrir sjiklinga
Sankt Hans Hospitals. Sankt Hans Hospital i
Hréarskeldu var opnadur arid 1816 og vard
gedsjukrahtis Kaupmannahafnar®* Ladegarden
st6d 6notadur neestu arin, en 1833 var par sett &
stofn sjikra- og vinnuheeli. Pangad var safnad
saman 700 manns, adallega bjargarlausu félki,
en einnig fyrrverandi tugthdslimum og peim
haldid ad vinnu. A Letigardinum dvaldi Solvi
Helgason (1820-1895) veturinn 1857-1858, eftir
ad hafa afpldnad fangelsisvist 1 tukthisinu {
Kristjanshofn.*

Fyrsta almenna sjikrahisid i Danmorku,
sem ekki var jafnframt fateeklingaheimili, var
Frederiks Hospital. Pad var & milli Bredgade og
Amaliegade og var opnad sjiklingum &rid 1757.
Petta var 300 rima sjiikrahus eetlad fateklingum.

Almindeligt Hospital { Kaupmannahofn.
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Par matti enginn leggjast inn med O6leeknandi
sjukdéma, kynsjikdéma, bolusétt, holdsveiki,
kladasé6tt eda gedveiki. Frederiks Hospital var
lagdur nidur pegar Rigshospitalet tok til starfa 4rid
1910 4 Blegdamsfeelled.

Arid 1769 var Almindeligt Hospital tekinn
i notkun. DPessi spitali var reistur & milli
Amaliegade nr. 26 og Ny Toldbodgade, 4 mobts
vid Frederiks Hospital. Spitalinn var i upphafi
einkum vistheeli fyrir purfalinga, og pangad var
flutt f6lk, sem adur hafdi buid & yfirfullum minni
purfalingastofnunum vitt og breitt um borgina.
Pegar Kommunehospitalet var opnadur arid
1863, fluttist mest af almennri spitalastarfsemi
Almindeligt Hospital pangad. Arid 1892 voru
gomlu byggingar Almindeligt Hospital teemdar,
en vistmenn hofdu pa verid fluttir til Skt
Johannesstiftelse { Ryesgade, sem kalladist einnig
Almindelig Hospital. Parna voru saman komnir
margir kroniskir sjiklingar med tauga- og
beeklunarsjikdéma, og einnig var par eitthvad um
gedveika sjuklinga. Vistmenn Letigardsins voru
hins vegar sendir & vinnuheelid Sundholm dti &
Amager, sem tok til starfa 1908.

Kommunehospitalet var stért sjikrahiis med
844 rdmum.” Par voru i upphafi 20 ,cellur”
eetladar bradveikum gedsjiklingum, sem sidan
voru sendir yfir & Sankti Hans. Med timanum
vard parna fyrsta geddeild 4 almennu sjikrahtsi
i Danmérku. Deildin kalladist lengi ,Sjette
afdeling”, og par vard einnig til fyrsta taugadeildin
i Danmorku. Fyrsti yfirleeknir geddeildarinnar, fra
1875-1887, var Carl Georg Geedeken (1832-1900),
en hann var einnig préfessor i heilbrigdis- og
réttarleeknisfreedi. Eftirmadur hans var Knud
Pontoppidan  (1853-1916). Hann endurbeetti
deildina miki® og byggdi upp taugadeildina.



oy T

Kommunehospitalet { Kaupmannahofn 1863.

Pontoppidan var skipadur désent i gedleekningum
1892, og var pad fyrsta akademiska stadan i
peirri grein i Danmérku. Hann heetti 1898, vann
a gedveikraheeli 1 prju ar eftir pad, en var pa
skipadur professor i réttarleeknisfreedi. Eftirmadur
Pontoppidans var Alexander Friedenreich (1849-
1932). Hann tok einnig vid désentsstodunni og
vard sidan professor 1 gedleeknisfreedi fra 1916
til 1919, pegar August Wimmer (1872-1937) tok
vid. Wimmer flutti 1933 yfir 4 nyja geddeild &
Rigshospitalet. Peir Pontoppidan, Friedenreich
og Wimmer voru gedleeknar, en beir hofou
numid taugaleeknisfraedi { naimsferdum til Parisar,
London og Berlinar og voru allir vel ad sér {
taugaleekningum. Peir litu 4 sig sem tauga- og
gedleekna og skrifudu greinar og kennslubeekur a
pvi svidi. Pontoppidan vidurkenndi p6, ad i raun
@ttu petta ad vera tveer adskildar sérgreinar.*
Knud Haraldsen Krabbe (1885-1961) var sonur
Harald Krabbes (1831-1917), leeknis og préfessors
vid dyraleknaskélann i Kaupmannahofn, og
konu hans Kristinar Jénsdoéttur (1841-1910)
Gudmundssonar (1807-1885), ritstjora Pjodolfs
og alpingismanns Skaftfellinga. Kristin var systir
Porvalds Jénssonar (1837-1916), héradslaeknis
4 Tsafirdi.®® Harald kom til Islands 1863 og
rannsakadi sullaveiki og kynntist p4 konuefni
sinu, Kristinu. Pau 4ttu sex bérn, og pad yngsta
var sonurinn Knud, sem taladi avallt vid médur
sina 4 islensku, pegar hann var barn. Hann
leerdi leeknisfreedi, fékk &huga 4 tauga- og
geOleeknisfreedi og dkvad ad gerast taugaleeknir.
Fljotlega eftir leeknaprof 1909 fér hann i ndmsferd
til London og dvaldi i halft 4r 4 National Hospital.
Padan foér hann til Parisar og var prja manudi
hja Pierre Marie 4 Bicétre. Knud lysir dvélinni
4 Queen Square sem einum aneegjulegasta tima
evi sinnar. Par gekk hann vikulega stofugang

Knud Haraldsen
Krabbe.

Viggo Christiansen.

med Gowers, og hann sd Hughlings Jackson
bregda fyrir. T Paris hof hann ad rannsaka corpus
pineale (kongul), hélt dfram peim rannséknum i
Kaupmannahofn, og byggdist doktorsritgerd hans
1915 & pessum athugunum. Eftir heimkomuna
var hann eitt 4r 4 Sankti Hans, en fra 1911 til
1914 var hann kandidat og adstodarleknir &
Kommunehospitalet og Rigshospitalet. Knud
sérheefdi sig i taugaleeknisfreedi. Arid 1913 hof
hann stofurekstur i sérgreininni. Fra 1915 til 1921
var hann adstodarleknir & Skt. Johannesstiftelse /
Almindelig Hospital, en 1922 rédst hann aftur a
,Sjette afdeling” 4 Kommunehospitalet. Par var
hann adstodarleknir fyrstu fimm &rin, en neestu
fimm ar var hann deildarleeknir & taugahluta
deildarinnar. Arid 1933, pegar Wimmer flutti
4 Rigshospitalet, var deildinni skipt i geddeild
og sjalfsteeda taugadeild, og vard Krabbe pa
yfirleeknir taugadeildarinnar. Hann var yfirleeknir
deildarinnar i 22 ar, eda par til hann fér a
eftirlaun sjotugur ad aldri. Asamt pvi ad vera
taugaleeknir 4 Kommunehospitalet var Krabbe
virkur rannsakandi. Hann fér reglulega til Lundar,
en par stundadi hann samanburdarrannséknir
4 morphogenesis heila hryggdyra hja vini
sinum Ivar Broman (1868-1946), professor i
anatomiu. Knud samdi nokkrar beekur um
pessar rannséknir og skrifadi einnig kennslubék
i taugaleeknisfraedi. Hann var einn af stofnendum
Acta neurologica et psychiatrica arid 1926 og fyrsti
ritstjori pess. Eftir honum er Krabbe sjikdémurinn
nefndur, en pad er heilahrérnunarsjikdémur i
bornum. Arid 1948 var Knud Krabbe bodid til
fyrirlestrahalds vid Haskéla fslands. Segir hann
bodid hafa verid ad pakka gomlum vini, J6hanni
Seemundssyni (1905-1955), sem hafdi verid hja
honum & Kommunehospitalet i taugalseknisfraedi.
betta sama ar, 1948, vard Johann professor i
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lyfleeknisfreedi vid Haskéla fslands. Krabbe fannst
mikid koma til peirra breytinga, sem ordié hofou
a Reykjavik, fra pvi er hann var par 1897. beer
framfarir, sem hann s4 4 fslandi, gloddu mjog hans
halfislenska hjarta.

Pegar Krabbe var leeknanemi & ,Sjette af-
deling”, var par ungur og dhugasamur adstodar-
leeknir, Viggo Christiansen (1867-1939). Viggo
Christiansen hafdi verid & Sankti Hans, en
einnig dvalid um skeid 4 National Hospital
i London. Hann var nd akvedinn i ad gerast
taugaleeknir, og pegar Krabbe var kandidat &
Kommunehospitalet, var Christiansen ordinn
yfirleeknir 4 poliklinikinni. Arid 1913 var stofnud
neurolégisk poéliklinik 4 Rigshospitalet og
Christiansen vard yfirleknir hennar, en pé i
andstodu vid lyfleekna par. Arid 1929 var opnud
taugadeild & Rigshospitalet, og Christiansen var
settur yfir hana, auk pess sem hann vard désent
i taugaleeknisfreedi; hann vard préfessor 1933.
Christiansen lagdi sig sérstaklega eftir greiningu
og medferd heilasexla og er héfundur bokar um
pad efni. Hann gekk til samstarfs vid handleekninn
Eduard Axel Valdemar Busch (1899-1983), sem
hafdi sérheft sig i taugaskurdleekningum. Arid
1934 var taugaskurddeild opnud i tengslum vid
taugadeildina 4 Rigshospitalet. Arid 1939 vard
taugaskurddeildin sjalfsteed, og 1948 vard Busch
professor i taugaskurdleekningum.>
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Krabbe sotti ekki um professorsstodu 4 moti
Christiansen 1933, en pegar Christiansen heetti
1937, dkvad hann ad lata & petta reyna. Adrir
umsaekjendur voru Niels Christian Borberg (1880—
1964), Knud Winther (1893-1981), Carl Julius
Munch-Petersen (1886-1967) og Mogens Ludolf
Fog (1904-1990). Démnefndin klofnadi, tveir
studdu Krabbe og tveir Borberg. Ad lokum
vard a0 samkomulagi ad meela med Fog, og
fékk hann stoduna. Krabbe starfadi afram &
Kommunehospitalet, Borberg vard naestradandi
4 taugadeild Rigshospitalet, Winther stundadi
privat praxis og lagdi jafnframt grunninn ad
taugadeildinni i Gentofte. Munch-Petersen vann
einnig a stofu, en 1943 vard hann fyrsti professorinn
i taugalaekningum vid haskélann { Arésum. Par var
Larus Einarsson (1902-1969) professor i liffeerafreedi
fra 1936 til daudadags, en hann rannsakadi einkum
ahrif E vitaminskorts a taugakerfid.

Mogens Fog bardist 6tullega fyrir framgangi
taugaleekninga i Danmoérku auk annarra goédra
mala. Hann st60 framarlega i andspyrnuhreyf-
ingunni, pegar Danmoérk var hernumin af
bjodverjum 1940-1945. Mogens Fog vard rektor
Kaupmannahafnarhaskéla og kalladist raudi
rektorinn vegna stjornmalaskodanna sinna. Dansk
Neurologisk Selskap var stofnad arid 1900. Pad
ar andadist Carl Georg Lange (1834-1900), oft
nefndur fyrsti danski taugaleeknirinn. Lange
var préfessor i meinafreedi i Kaupmannahofn.
Eftir hann liggja m.a. ritin Foreleesninger over
Rygmarvens Patologi (1871-1876) og Om Sinds-
bevaegelser, en psyko-fysiologisk Studie (1885), en
i sidari bokinni setur hann fram pa tilgatu,
ad tilfinningalifid 4dkvardist af likamlegum
breytingum; hreedslu- og kvidatilfinning geti
verid afleiding hrads hjartslattar, allt eins og orsok
hans. Bandariski salfredingurinn William James
(1842-1910) setti fram somu tilgdtu um svipad
leyti, og er hiun pvi kollud , James-Lange theory of
emotions”. Lange var med blémlegan stofurekstur
i taugaleeknisfraedi. Pad gerdi einnig Peter Jakob
Christian Dethlefsen (1855-1937), en arid 1930
var hann kjorinn fyrsti heidursfélagi i Dansk
Neurologisk Selskap. Margir t6ldu hann mesta
Klinikerinn i hépnum. Daniel Eduard Jakobsen
(1861-1939) var einnig lengi sjalfsteett starfandi
taugaleeknir. Arid 1903 vard hann yfirleknir
tauga- og geddeildar hins nyja Fredriksbergspitala
i Kaupmannahofn.



Blom Christopher Leegaard.

Georg Herman Monrad-
Krohn.

Noregur — Var pad heilazexli

eda Odipusduldin?®'

Démnefndin, sem var fengin til ad meta
umsaekjendur um préfessorsstoouna i tauga-
leekningum 1 Kaupmannahdfn, pegar Viggo
Christiansen heetti, var skipud tveimur Dénum,
einum Svia og einum Nordmanni. Tauga-
leekningar st6du pa mun traustari fétum {
Svipj6d og Noregi en i Danmorku og greindust
fra lyfleeknisfreedi. Gedleeknisfreedi hafdi par litil
dhrif & préun greinarinnar. Petta er ahugavert,
pvi saga pessara landa er svo samofin. Vid
stofnun Kalmarsambandsins 4rid 1397 voru
Danmérk, Noregur, Feereyjar, Svipj6d, Finnland
og Island sameinud undir einn pjodhofdingja.
Arid 1523 sagdi Svipjéd dsamt Finnlandi skilid
vid sambandid, en Noregur, Fereyjar og fsland
voru afram i konungssambandi vid Danmorku.
Danir studdu Frakka i stridum vid Englendinga,
og pegar Frakkar topudu 4rid 1814 vid Waterloo,
urdu Danir ad lata Noreg i hendur Svium.
Nordmenn notudu pé tekiferid og lystu yfir
sjalfsteedi. Ut braust norsk-seenska styrjoldin, sem
endadi pannig, ad Nordmenn fengu sjélfstaedi
a0 pvi undanskildu, ad utanrikismal voru enn i
hondum Svia. Fullt sjalfsteedi fengu Nordmenn
7. juni 1905, og med bjbédaratkvaedagreidslu
akvadu peir ad verda konungsveldi. Karl prins af
Danmoérku og Islandi tok vid rikinu og kalladist
Hakon VII. (1872-1957).

Hofudborg Noregs hét Christiania frd 1624
til 1925, en pa var aftur tekid upp gamla nafnio
Oslé. Pad hafdi hofudborg Noregs heitid, adur
en hin brann 4rid 1624 og Kristjan IV. reisti nyja
borg. Rikshospitalet i Christianiu var opnad
1826 med 100 ramum & lyf- og handlaeknisdeild

Sigvald Bernhard
Refsum.

Fridtjof Nansen.

og 55 rimum 4 htddeild. T byrjun voru parna
tveir yfirleeknar, tveir adstodarleeknar og tveir
kandidatar. Sjikrahtsid steekkadi og fleiri deildir
baettust vid. Arid 1885 var stofnud sérdeild {
raflekningum. Yfirmadur hennar vard Blom
Christopher Leegaard (1851-1921). Hann hafdi
leert leeknisfraedi vid héaskélann i Christianiu og
lokid leeknaprofi 1876. Eftir pad var hann kandidat
vid ymsar deildir 4 Rikshospitalet, en vann sidan
um tima sem leeknir utan sjikrahtssins. Eftir
namsferdir til Parisar, Miinchen og Heidelberg,
par sem hann dvaldi hja Erb, vard hann arid 1880
adstodarleeknir & Rikshospitalet. Arid 1885 vardi
Leegaard doktorsritgerd sina, Studier i Hjernens
almindelig Pathologi. Deild hans i rafleekningum
breyttist i taugaleekningadeild, og hann vard
désent i taugaleeknisfraedi 1893 og préfessor 1896.
Taugaleeknisfreedi hefur sidan verid sjélfstaed
akademisk grein i Noregi.

Eftirmadur Leegaards var Georg Herman
Monrad-Krohn (1884-1966). Hann feeddist og
6lst upp 1 Bergen, nam leeknisfreedi i Christianiu
og lauk profi par 1911. Hann var kandidat &
Rikshospitalet um skeid, en arid 1912 hélt hann
til Englands til ad sérheefa sig i taugaleeknisfraedi.
Dvaldi hann par neestu fimm arin, fyrst &
National Hospital vid Queen Square. A drunum
i Englandi fér hann oft i ndmsferdir til Parisar og
kynntist Dejerine, Pierre Marie og Babinski. Arid
1917 sneri hann heim til Noregs og héf vinnu 4
Rikshospitalet { Christianiu. Ari seinna vardi hann
doktorsritgerdina Om abdominalreflexerne. Hann
vard yfirleknir taugadeildarinnar og préfessor i
taugalaekningum 1922. Monrad-Krohn lagdi mikid
upp ur ndkveemri neurolégiskri skodun, og bok
hans Den kliniske undersokelse av nervesystemet var
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Vidkun Quisling og ,,der Fiihrer”.

pydd a fjolda tungumala. Monrad-Krohn byggdi
upp Ofluga taugaleekningadeild. Ahugi hans
beindist ad malstoli eftir heilabl6dfall. Hann lysti
malhreimsbreytingum (dysprosody) sem bpridja
peetti malstols, en hinir tveir peettirnir eru skert
geta til a0 finna ord og mélvillur. Pierre Marie hafdi
lyst pessu fyrirbeeri, en Monrad-Krohn var fyrstur
til ad fjalla itarlega um efnid. I prji ar var Alf
Brodal (1910-1988) adstodarleeknir hja Monrad-
Krohn, en dhugasvid Brodals var neuroanatémia.
Hann vard mikilsmetinn freedimadur i peirri
grein, og bok hans, Nevroanatomi i relasjon til
klinisk nevrologi (1943), er talin grundvallarrit {
taugaleeknisfreedi; pridja enska utgéfan kom it
1981.% Sigvald Bernhard Refsum (1907-1991) t6k
vid af Monrad-Krohn 1954. Hann hafoi fengid
pjalfun & taugadeildinni vid Rikshospitalet hja
fyrirrennara sinum. Doktorsritgerd Refsums ber
heitid Heredopathia atactica polyneuritiformis. A
familial syndrome not hitherto described og er fra
1946. Ritgerdin byggodist 4 fimm sjiklingum tr
somu fj6lskyldu. Sjukdémseinkennin voru svipud
hja peim 6llum: neeturblinda og sjénsvidsskerding,
ataxia, métorisk og sensorisk neuropathia og litil
vidbragoslaus sjadldur. Seinna var synt fram 4,
ad phytansyra safnast upp i likamanum, og hefur
hiin skadleg 4hrif & myelinslidur taugaprada. Er
sjukdémurinn ni nefndur eftir Refsum.
Haskolinn i Bergen var opnadur 1948, og
pa var jafnframt stofnud taugaleekningadeild
vid Haukeland sjikrahtisio i Bergen. Refsum
var radinn yfirleeknir deildarinnar. Hann vard
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préfessor par 1951, en hin nyja deild var opnud
1952. Tveimur 4rum seinna flutti Refsum til Osl6
4 ny og gerdist arftaki Monrad-Krohns eins og
a0ur sagoi. Eftirmadur Refsums i Bergen var Arne
Galtum Frevig (1907-1992).

Einn pekktasti sonur Noregs er heimskautafar-
inn og frumkvodull alpjodlegrar hjalparstarfsemi
Fridpjofur Nansen (1861-1930). Feerri vita, ad hann
var brautrydjandi taugafrumukenningarinnar,
p.e. ad hver taugafruma sé eining, adskilin fra
60rum taugafrumum. Nansen leerdi liffreedi
i Christianiu, en eftir utskrift 1882 vard hann
umsjénarmadur sjavarliffreedisafnsins 1 Bergen.
Hann rannsakadi taugakerfi hryggleysingja og
dvaldi um tima vid Stazione Zoologica { Napoli
4 ftaliu vid peer rannséknir. Par beitti hann
adferd Golgis, en hann hafdi leert ,la reazione
nera” af Golgi sjalfum. Arid 1887 vardi Nansen
doktorsritgerd sina, Nerve-elementerne, deres
struktur og sammenhing i centralnervesystemet. Pad
var pyski liffeerafreedingurinn Heinrich Wilhelm
Gottfried Waldeyer (1836-1921), sem fyrstur
stakk upp a pvi 1891 ad gefa ,nerve-elementinu”
nafnid ,neuron”, og hefur sa nafngift haldist. Ari
eftir ad Nansen doktoreradi, hélt hann i fyrsta
leidangur sinn a nordurslédir. Frami Nansens sem
landkénnudar vard mikill, p6tt ekki keemist hann
a Nordurpolinn. Hann vard préfessor { dyrafraedi
og sidar i haffraedi vid haskdlann i Christianiu.
Hann var lykilmadur pess, ad Noregur fékk fullt
sjalfsteedi 1905. I heimsstyrjoldinni fyrri sat hann
i radi 4 vegum Pjodabandalagsins, sem sd um
fangaskipti stridsadilanna. [ hungursneydinni
miklu i Rasslandi 1921-1922 fékk Raudi krossinn
hann til ad skipuleggja hjalparstarfsemina. Um pad
starf Nansens sagdi einn 6tulasti adstodarmadur
hans, Quisling majér i norska hernum: ,Menn
verda ad leita aftur { tima Caesars og Agtstusar
til ad sja slik alheimsvidfangsefni 16gd 4 herdar
einum manni”.*

Vidkun Quisling (1887-1945) tridi 4 sterkan
leidtoga — der Fiihrer. Arid 1933 stofnadi hann
dsamt 60rum sama sinnis nyjan stjornmalaflokk
— Nasjonal Samling. Pegar Pj6dverjar hernamu
Noreg 1940 vard Quisling forseetisradherra nyrrar
stjornar hlidhollri Pjédverjum. Hann s& i Hitler
leidtoga af pvi tagi, sem norska pj6din parfnadist.
Félagido Norsk Neurologisk Forening var stofnad
1920, en pad var lagt nidur i métmeelaskyni, pegar
hinn nyi norski leidtogi yfirték stjéorn norsku



S -

Salkonnunarbekkur Sigmund Freuds, par sem gita
taugaveiklunar var radin.

leeknasamtakanna 1941 eins og Hitler hafoi gert
i Pyskalandi. Eftir stridid voru samtok norskra
taugaleekna endurlifgud. Quisling krafist pess
1942, a® studentar, sem voru i framvardarsveitum
flokksins og vildu leera leeknisfreedi, veeru teknir
fram yfir adra. Pessu hafnadi Monrad-Krohn,
sem pé var forseti leeknadeildar Osloarhaskola.
Quisling reiddist mjog, og er sagt, ad hann hafi
hoétad ad lata halshoggva professorinn.™
Nordmenn hafa étt erfitt med ad skilja, hvernig
meetir menn eins og Vidkun Quisling og Knud
Hamsun (1859-1952) géatu gerst handbendi pyska
innrasarhersins. Eftir ad seinni heimsstyrjoldinni
lauk voru gedleeknar og taugaleknar fengnir til
ad meta astand peirra. Nidurstada gedleeknanna
Gabriel Langfeldts (1895-1983) og Ornulv
QOdegéards (1901-1986) var, ad Hamsun veeri
ekki gedveikur, en ad vitreen geta hans veeri
skert (svekkede sjelsevner). Flestir telja nd, ad
Hamsun hafi afsannad pa sjukdémsgreiningu
med sjélfseevisogu sinni Paa gjengrodde Stier, sem
hann samdi & niredisaldri og kom ut 1949.%
Gedleeknar fundu ekkert 6edlilegt vid Quisling
eftir 10 daga gedskodun, en Langfeldt taldi, ad
mun lengri gedskodun hefdi verid naudsynleg,
jafnvel nokkurra manada. Monrad-Krohn grunadi
hins vegar, ad Quisling veeri heilaskadadur,
geeti verid med framheilacexli. Hann lagdi til, ad
petta yrdi athugad néanar. Quisling sampykkti ad
gangast undir taugaskodun, og fér hin fram 25.
til 27. agust 1945 & Rikshospitalet, en hann vard
ad fara i fangaklefann dag hvern eftir ad skodun
lauk. Loftencephalographia og angiographia voru
framkveemdar pann 25. agust. Eftir rannséknina
var Quisling fluttur 4 bérum i fangelsid, en vard

Odipits reedur { giatu Svingsar, eftir ad hafa drepid fodurinn.

sidan ad ganga upp & pridju heed 1 klefa sinn.
Eftir pessar rannsoknir fékk Quisling mikinn
hofudverk, og vard ad seinka réttarhgldunum
um nokkra daga pess vegna. Pegar peim var
haldid &fram, var Quisling enn mjog veikburda,
gat varla stadid, og framsogn hans var 6skyr. |
Noregi er deilt um, hvort petta hafi verid afleiding
rannséknanna, en pad eina, sem 1t Gr peim kom
var, ad Quisling veri med fjoltaugabdlgu vegna
vitaminsnaudrar fangelsisfeedu.*® Quisling var
deemdur til dauda og leiddur fyrir aftékusveit 24.
oktdéber 1945. EKki er vitad, hvort hann var bainn
ad né sér af hofudverknum, en skot hitti hann
i hofudio og eydilagdi heila hans pad mikid, ad
hann var gagnslaus til frekari rannsékna 1 pagu
visindanna.” Psykoanalystar purftu hvorki heila
né nanari gedskodun til ad skilja, hvad hér hafdi
verid a seydi. Ad peirra mati la svar radgatunnar
i bernskunni. Quisling og Hamsun héfou leyst
pannig ur Odipﬁsduld sinni, ad i stad 6skarinnar
um ad drepa fodurinn, samsomudu® peir sig
vid ofurupphafna fédurmynd, sem peir sau
sem eina mogulega bjargveett sinn (barnsins) og
pjodarinnar (médurinnar) — der Fiithrer.

Svibj6d — A sjukrahusi hinna
sexvaengjudu Serafas® 6!

Nordmadurinn i démnefnd um préfessorsstoduna
i taugaleekningum, sem Knud Krabbe sétti um,
var Monrad-Krohn. Hann taldi Krabbe heefastan
umsaekjenda, en Sviinn i démnefndinni, Nils
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Ragnar Eugene Antoni (1887-1968), professor
i taugaleeknisfreedi i Stokkhoélmi, &leit Borberg
heefari. Daginn eftir iirskurdinn hittust peir Krabbe
og Antoni & gufuskipinu til Malmeyjar; Antoni var
4 heimleid til Stokkhdlms, en Krabbe & leid til
Lundar til ad sinna rannséknum. Krabbe spurdi
Antoni, hvad hefdi radid afstodu hans, og svaradi
Antoni pa pvi til, ad rannséknarvinna Borbergs
fra fyrri arum hefdi verid svo framdurskarandi.
Hér 4tti Antoni vafalaust vid peer rannséknir, sem
a0 baki doktorsritgerdar Borbergs lagu, Bidrag
til Binyrens Fysiologi. Hana hafdi Borberg varid
um 25 drum &dur, en ekki hafdi farid mikid fyrir
visindaafrekum hans eftir pad.®> Ekki vissi Knud
Krabbe til pess, ad Antoni hefdi haft neitt 4 moéti
sér, en peir hofou att 1 sméaveegilegri ritdeilu um
meenudstungu. Antoni hafdi préad adferd, sem
byggdist & pvi, ad fyrst var leidslunél stungid inn
ad dura mater, og sidan var grennri nal stungid
i gegnum leidslundlina og hiin notud til ad fara {
gegnum dura. Var meenuvokvinn svo latinn renna
i gegnum pessa gronnu nédl. A pennan hatt var
reynt ad valda sem minnstum skada 4 duravefnum
og jafnframt dregid ur leka meenuvokva eftir
adgerdina og heettu 4 hofudverk likt og peim, sem
pjakad hafdi Quisling (ef til vill fram 1 andlatio).
Krabbe hafdi hins vegar notad nyja grennri
tegund af hefébundnari ndl, sem inniheldur
prjon i ndlargébngunum, og er prjénninn dreginn
at, pegar nélin fer i gegnum dura, og rennur pa
meenuvokvinn par tt, sem prjénninn var.

Nils Antoni vard proéfessor i taugaleeknisfraedi
vid Karolinska Institutet i Stokkhdélmi arid 1931.
Institutet var stofnad 1810 og var upphaflega
stadsett & Kungsholmen. Petta var herleeknaskoli,
sem hét i byrjun Medico-Chirurgiska Institutet,
en nafnid Karolinska beettist vid arid 1817.
Karoliner hofou hermenn hins herskaa Karls XII.
Sviakonungs (1682-1718) heitid. A Kungsholmen
hafdi sjikrahtis verid reist arid 1752, sem
hét Kungliga Serafimerordenslasarettet, en var
yfirleitt kallad Serafimerlasarettet eda 1 daglegu
mali Serafen. Umsjon med rekstri pess hofou i
fyrstu tveir af riddurum Serafimordunnar, en
Serafimriddarar hofdu reyndar umsjén med
Ollum sjakrahdasum i Svipj6d fra 1773 til 1876.%
Pessari riddarareglu tilheyrou allir peir, sem
hlotid héfdu Serafimorduna, en hana veitti fyrstur
Friorik 1. Sviakonungur (1676-1751). Ordan er
nefnd eftir verndarenglum Guds, en englarnir
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Kange. Sarafimoroedans- asaramar st 1600l
Hedicorerasd inkgravys av C £ Gomand

Serafimerlasarettet { Stokkholmi d seinni hluta 19. aldar.

kolludust serafar eda eins og segir 1 Jesaja 5.6.2:
,Umhverfis hann st6du serafar; hafdi hver peirra
sex veengi; med tveimur huldu peir &sjonur
sinar; med tveimur huldu peir feetur sina og med
tveimur flugu peir.” Sjikrahusid stekkadi, og
1805 var fjoldi sjikrarima ordinn um 100. Nyjar
byggingar voru reistar 1880, og pa var dkvedid, ad
i stjérn sjukrahtssins seetu avallt tveir leeknar og
tveir fulltrdar rikis og beejar auk tveggja riddara
Serafimordunnar.

Serafimerlasarettet vard sjikrahts Karolinsku
stofnunarinnar, og yfirleknar par gegndu einnig
préfessorsstodum. Arid 1980 var allri sjikra-
pjonustu heett &4 Serafimerlasarettet, en pa hofou
gamla Karolinska sjtikrahtisid 1 Solna (1940) og
nyja sjikrahusiod i Huddinge (1972) tekid vid. Pessi
tvo sjukrahis Karolinsku stofnunarinnar kallast
nd einu nafni Karolinska Universitetssjukhuset.
Taugadeildin & Serafen flutti yfir & sjikrahdsio i
Solna i upphafi sjotta aratugar 20. aldar.

Vid Serafimerlasarettet starfadi leeknirinn
Magnus Huss (1807-1890). Arid 1840 taldist
honum til, ad um 20% sjuklinganna vaeru
med taugasjukdéom og pa oft tengdan mikilli
afengisneyslu, en Huss vard heimspekktur fyrir
skrif sin um afengisb6lid og notadi ordid
alchoholismus fyrstur manna. Afengisdeildin &
Karolinska er kennd vid hann. Samstarfsmadur
Huss var Per Henrik Malmsten (1811-1883).
Hann haféi einnig dhuga a4 taugasjukdémum
og lysti fyrstur hemianopsiu eftir heilaafall.
Préfessorsstada 1 taugaleekningum var stofnud
vid Karolinska Institutet 1887. Stadan er kennd
vid Malmsten, en sonur hans gaf stofnuninni
100000 rikisdali til minningar um f&6dur sinn.
Taugaleknisfreedi var nu ordin sjélfsted
akademisk grein i Svipj6d.



Per Johan Wising.

Frithiof Lennmalm

Fyrsti Malmstenski professorinn var Per Johan
Wising (1842-1912). Hann leerdi vid Karolinska
Institutet. Wising fér margar namsferdir til
Frakklands og daodi Jean-Martin Charcot og
Louis Pasteur (1822-1895), sem hann minntist
oft 4 1 innsetningarreedu sinni. Wising ték upp
skipulagda kennslu 1 freedigreininni, en premur
arum eftir ad hann ték vid starfinu, sagoi hann
pvi lausu af heilsufarsdstedum. Vard hann
eftir pad virtur leeknir i privat praxis og ritstjori
bladsins Hygiea. I kennarastolinn settist nd Frithiof
Lennmalm (1858-1924) og sat par neestu 32 arin.
Hann leerdi leeknisfraedi i Lundi og starfadi par um
hrid. Taugaleekningadeildin & Karolinska efldist
undir stjorn Lennmalms, og tutskrifudust um 30
taugaleeknar padan i hans tid. Einn peirra var
Nils Antoni. Pad var undir leidségn Lennmalms,
sem Antoni hof ad rannsaka schwannoma-
exli i dttaugum. Lennmalm hafdi lyst tvenns
konar sveedum med Olikum frumubreytingum,
og pessi svaedi athugadi Antoni nanar hja 30
sjuklingum. Kallast pau ni Antoni A og Antoni
B sveedin.* Lennmalm skrifadi sogu Karolinsku
stofnunarinnar og Seensku leeknasamtakanna.
Hann sat lengi i leeknisfreedilegu Nébelsnefndinni.
Hann var sanntrdadur mannkynbétasinni og
reyndi ad f4 Nobelsstofnunina til ad stofna
Nobelsmannkynbétastofnun, en tillagan var felld
med 9 atkveedum gegn 8.

Eftirmadur Lennmalms var Henry Marcus
(1866-1944). Hann var professor fra 1924 til
1931. Marcus var gydingur, fadir hans hafdi
flust til Svipj6dar fra Pyskalandi. Antoni segir
i minningarordum um pennan forvera sinn, ad
,prétt fyrir ad vera ekki Arfi, var hann blaeygour
og pad voru einnig kona hans og bérn”. Marcus
hafdi dvalid i Frakklandi og var félagi 1 Société
de neurologie de Paris. Einnig hafdi hann

Nils Ragnar Eugene
Antoni.

Erik Lorenz Rudolf
Lysholm.

leert i Pyskalandi hja Alois Alzheimer, Emil
Kraepelin og Frantz Nissl og hafdi pa lagt stund
& gelleknisfreedi. Hann hafdi mikinn dhuga a
taugaveiklun (neuroses), en arleg fyrirlestrar6o
hans um pad efni var avallt vel s6tt. Arid 1929 kom
til greina ad veita Freud Noébelsverdlaunin, og var
Marcus einn af umsagnaradilunum. Nidurstada
Marcusar var fremur neikvaed, og Freud vard
ad lata sér naegja Goethe verdlaunin 1930. Freud
vard Fellow of the Royal Society i London 1936,
og gladdi sui vidurkenning mjég hans gamla
gyoOingshjarta, en hann atti pa skammt eftir 6lifad.

Nils Antoni var professor fra 1931 til 1954.
Rannséknardhugi hans beindist ad sjukdémum
i meenu og breytingum i meenuvckva. I hans
tid ooladist Karolinska Institutet alpjodafraegd
i taugalekningum. Hér kom einnig til braut-
rydjandastarf Erik Lorenz Rudolf Lysholms (1891-
1947) 1 neuroradiélégiu® og Herberts Olivecrona
(1891-1980) i taugaskurdleekningum. Pessir tveir
menn stérfudu naid saman. Rontgendeildin 4
Serafimerlasarettet, sem var stofnud 1908, vard
fliotlega mjog 6flug. Upphafsmadur hennar var
Gosta Forssell (1876-1950), en hann vard professor
yfir sjalfsteedri rontgendeild 1926.% Erik Lysholm
var stadgengill hans frd 1931 til 1940 og var veitt
persénuleg professorsstada i neuroradidlogiu
1945. Serefimerskélinn i neuroradiélégiu vard
vidfreegur. Englendingurinn James William
Douglas Bull (1911-1987) fékk Rockefellerstyrk
til ad nema par neuroradiélégiu 1938. Eftir seinni
heimsstyrjoldina byggdi Bull upp The Lysholm
Department of Neuroradiology vid National
Hospital 1 London. Herbert Olivecrona leerdi
leeknisfreedi i Uppsala og 4 Karolinska Institutet.
A ndmsarunum var hann 1 tvo ar { meinafreedi vid
Karolinska Institutet og & stofnun i Dortmund i
Pyskalandi. Eftir nAmslok hélt hann til Leipzig til
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a0 starfa med handlaeknum, sem medhondludu
heilaskaddada hermenn. Hann dvaldi sidar eitt

ar & Johns Hopkins sjikrahdsinu i Baltimore.
Eftir heimkomuna hélt hann afram stérfum &
Serafimerlasarettet, og 4rid 1922 gerdi hann sina
fyrstu adgerd 4 sjiklingi med heilacexli. Fimm
arum seinna gaf hann 1t 4samt Lysholm ritio Die
Chirurgische Behandlung der Gehirntumoren. Arid
1930 var stofnud taugaskurddeild viod sjiikrahusio,
og 1935 var Olivecrona skipadur professor i
taugaskurdleekningum vid Karolinska Institutet.
Margir komu pangad til ad leera af honum, og
medal peirra var danski heilaskurdleeknirinn
Eduard Busch. Eftirmadur Olivecrona var Lars
Leksell (1907-1986), sem préadi stereotaktiskar
adgerdir og gamma hnifinn.

[ tid Antonis vard taugalekningadeildin &
Karolinska ,tdtungunarst6d” neestu kynslédar
taugaleekna 1 Svipjod, og fyrir tilstilli hans var
Svenska Neurologféreningen stofnud 1938. T lok
pessa timabils urdu til sjalfsteedir kennslustélar
taugaleeknisfraedi vid gomlu haskoélana 1 Uppsala
og Lundi og vid nyju skélana i Umed og Gautaborg.
[ pessa stola settust lerisveinar Antonis.
Eftirmadur Antonis vid Karolinska Institutet var
Eric Kugelberg (1913-1983). Adur en hann vard
professor i taugalekninum 1954, var hann yfir
rannsOknardeild i kliniskri taugalifedlisfreedi a
Serafimerlasarettet.”” Par préadi hann vodvaritun
og lysti ymsum electromyographiskum fyrir-
beerum. Asamt Ragnar Miiller (1915-2009) lysti
hann 4rid 1959 myopathiskum breytingum hja
sjuklingum med Cushings heilkenni. Ragnar
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Eric Kugelberg fremst d
myndinni til vinstri ad
taka taugarit.

Miiller vard arido 1960 fyrsti professorinn i
taugalaeknisfreedi i Umed. Hann rannsakadi heila-
og meenusigg (MS) og heilablédfall. Karl Gunnar
Wohlfart (1910-1961) sé6tti um kennslustoduna a
Karolinska a4 moti Kugelberg og var mjog sleginn
ad fa hana ekki. Sagan segir, ad ein dsteeda pess, hve
sleginn hann vard, hafi verid frétt i dagblodum, um
ad taugaleeknirinn mikilsvirti frd Boston, Denny-
Brown, sem var i ddmnefndinni, hafi sagt, ad hann
veeri ekki jafn haefur og Kugelberg.® Wohlfart hafoi
doktorsprof i leeknisfreedi og heimspeki og var
auk pess frabeer pianéleikari. Hann var afbragos
microsképisti, en adalrannséknarsvid hans var
meinafreedi sjikdéma i vodvum og tdttaugum.
Wohlfart-Welander-Kugelberg  heilkennié ein-
kennist af dauda hreyfitaugafrumna i meaenu hja
ungu folki. Wohlfart vard fyrsti proéfessorinn
i taugaleeknisfreedi 1 Lundi 1950. Pegar hann
andadist 1961, tok Ragnar Miiller vid stodunni, en
Lisa Welander (1909-2001) vard eftirmadur Miillers
i Umed. Hun eins og hinir hafdi hlotid pjalfun {
taugalaekningum & Serafimerlasarettet hja Antoni.
Hennar dhugasvid voru einkum vodvasjukdémar.
Tore Broman (1908-2000) var sonur Ivar Bromans
anatémiuprofessors i Lundi, vinar Knud Krabbes.
Broman leerdi leeknisfreedi i Lundi. Eftir ad hafa
verid & Serafimerlasarettet hja Antoni, vard hann
yfirleeknir nystofnadrar taugaleekningadeildar
Gautaborg 1951 og fyrsti proéfessorinn par
faginu 1954. Ahugi hans beindist ad faraldsfredi
taugasjikdéma. Arid 1958 vard Karl-Axel Ekbom
(1907-1977) fyrsti taugaleeknisfraediprofessorinn
i Uppsala. Hann hafdi adur starfad i um 20 &r
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Salomon Eberhard Henschen.  David Henschen Inguar.

4 taugaleekningadeildinni 4 Serafimerlasarettet.
Ekbom rannsakadi fétadeird, sem hann kalladi
asthenia crurum paraesthetica (restless leg synd-
rome), og er heilkennid stundum nefnt eftir
honum.

Pratt fyrir mikla heefileika allra pessara dgeetu
sensku taugalekna, er eftir ad nefna pann,
sem skaradi fram tr peim 6llum, ad minnsta
kosti ad eigin 4liti og jafnvel sumra annarra.
Hann er sa eini af peim, sem fékk eevidgrip
birt i bokinni The Founders of Neurology.®
Petta er Salomon Eberhard Henschen (1847-
1930), lengst af yfirleeknir lyfleekningadeildar
Serafimerlasarettets og préfessor 4 Karolinska
Institutet um svipad leyti og Lennmalm var par
kennari 1 taugaleeknisfreedi. Henschen leerdi
leeknisfreedi 4 Karolinska og i Uppsdlum, og i
Uppsoélum vard hann proéfessor 1 lyflaeknisfreedi
1882. Sagt er, ad tveir sjuklinga Henschens hafi
vakid ahuga hans 4 taugalaeknisfreedi. Annar var
med hemianopsiu og hinn med aphasiu, og padan
i fr4 helgadi hann starfseevi sina rannséknum &
skynbrautum og skynsvaedum heilans. Henschen
vard fyrstur til ad syna fram 4 mikilveegi
heilabarkarins i kringum fissura calcarina fyrir
sjon (Brodmanns sveedi 17 eda area striata).
Hann benti einnig 4 pydingu neerliggjandi sveeda
(Brodmanns svaeda 18 og 19; area parastriata).
Margir drégu fullyrdingar hans i efa, og hann
atti 1 miklum deilum vid kollega sina, og peirra
4 medal voru menn, sem satu i Nébelsnefndinni.
Henschen taldi sig eiga skilid Nobelsverdlaunin
fyrir uppgotvanir sinar, en peer birti hann 1 atta
binda verki, Klinische und anatomische Beitriige
zur Pathologie des Gehirns & arunum 1890 til 1930.
Salomon Henschen var kalladur til Karolinska
i Stokkhdélmi arid 1900. Sonur hans var Folke
Henschen (1881-1977), préfessor i patholégiu
vid Karolinska Institutet 1920 til 1946. Folke

Henschen hafdi tekid eftir utvikkun 4 maeatus
acusticus internus (taugahlust) hja sjiklingum
med neuroma acustica og benti Gosta Forssell
4, a0 petta eetti ad vera haegt ad greina a
rontgenmynd, sem vard og raunin. Tengdasonur
Salomon Henschen var Sven Ingvar (1889-1947),
professor i lyfleeknisfraedi i Lundi. Sven Ingvar
skrifadi um sjikdéma { hnykli og mikid verk um
tegundar- og einstaklingspréun hnykils.”” Sonur
hans var David Henschen Ingvar (1924-2000),
fyrsti professor 1 kliniskri taugalifedlisfreedi {1
Lundi og brautrydjandi i greininni.”

Finnland — Hve margir laxar

veiddust i Vididalsa?

Sagan segir, ad fyrir 5000 arum hafi btiid pj6d vid
Uralfjéll, sem taladi turalisku. Vid pjodflutninga
vestur & boéginn héldu peir bjartsynu sudur
i solskinid & Ungverjalandssléttum, en peir
svartsynu prommudu nordur i nepju Finnlands.
Meodfram finnsku strandlengjunni settust Sviar
ad, og i lok midalda héfou peir nad yfirrddum i
Finnlandi. Opinbert mél var seenska, pétt 90%
pjéodarinnar téludu finnsku, afsprengi hinnar
fornu dralisku. Finnska stridinu 4 milli Svia
og Russa 1808 lauk med pvi, ad Sviar urdu
ad afsala sér Finnlandi til Rissa, og Finnland
vard stoérfurstadeemi Rissakeisara med sjalfstjorn.
Hofudborgin  var flutt fra Abo (Turku) til
Helsingfors (Helsinki). Kristin Sviadrottning,
(1626-1689), stofnadi Konunglegu akademiuna
i Abo arid 1640, sem kalladist Keisaralega
akademian eftir 1808. Eftir mikinn bruna i Abo
arid 1827 var Akademian flutt til Helsingfors,
sem pa var ordin hofudborg storfurstadeemisins.
Finnska og seenska urdu jafnréttha tungumal i
Finnlandi 1892. Eftir rdssnesku byltinguna 1917
kusu Finnar ad verda lydveldi med forseta ad
pjodhofdingja. Keisaralega akademian vard nd ad
Haskoélanum 1 Helsinki.

Laknadeild Haskolans i Helsinki rekur upp-
runa sinn til 1640, pegar Konunglega akademian
var stofnud. Forseti leeknadeildarinnar fra 1908
til 1916 var Ernst Alexander Homén (1851-1926).
Hann lerdi leeknisfreedi i Helsinki. Arid 1881
dvaldi hann um tima i Pyskalandi hja Virchow.
Arin 1882 og 1883 og sidan aftur 1886 var hann {
Paris hja Vulpian og Louis-Antoine Ranvier (1835-
1922). Hja peim leerdi hann rannséknaradferd,
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Ernst Alexander Homén.

sem hann og leerisveinar hans beittu sidar heima
i Finnlandi til ad skilja, hvernig meenubrautir eru
skipulagdar og sjiklegar breytingar peirra koma
fram. Pegar taugapradur (axon) er skorinnisundur,
hrornar ekki adeins prddurinn heldur einnig
taugafrumubolurinn, par sem taugapradurinn &
upptok sin. Einnig geta peer taugafrumur, sem
hinn sundurskorni taugapradur tengist, byrjad ad
hrérna (orthograde transneuronal degeneration),
og einnig taugapreedir, sem mynda tengsl
vid frumubol hins sundurskorna taugprddar
(retrograde transneuronal degeneration). Homén
vard professor i patholégiskri anatémiu vid
Haskoélann i Helsinki 1886. Forveri hans, Otto
Edvard August Hjelt (1823-1913), hafdi likt og
meinafreedingurinn Virchow & Charité i Berlin
haft eigin sjukradeild. Deildin var vid Helsingfors
Allménna Sjukhus, par sem hann gat lagt inn
sjuklinga sina. Eftir ad Homén tok vid, gerdi hann
pessa 20 rtima deild ad fyrstu taugadeildinni {
Finnlandi. Arid 1889 lysti Homén sjiikrasdgu
priggja systkina med vaxandi vitglop, sem eftir
andlatid greindust med lifrarhrérnun og hrérnun
a nucleus lentiformis { heila (snddarkjarna). Pessir
prir sjuklingar eru 4 medal peirra 14, sem enski
taugaleeknirinn Kinnier Wilson notadi 1912 til
a0 skilgreina Wilsons sjikdém.” Leerisveinar
Homéns voru margir, og er stundum talad um
Homénsskélann. Christian Sibelius (1869-1922),
brédir ténskaldsins, var einn peirra. Hann vard
professor 1 gedlaeknisfreedi vio Helsinkihaskoéla
1921. Eftirmadur hans, Harald Fabritius (1877-
1948), hafdi einnig verid lerisveinn Homéns.
Baodir skrifudu peir doktorsritgerdir um
meenubrautir og sjuklegar breytingar 4 peim.
Jarl Alarik Hagelstam (1860-1935) rannsakadi
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Konunglega Akademian i Abo { Finnlandi.

breytingar 4 meenu hja sjiklingum med
meningitis cerebrospinalis. Hann vard yfirlaeknir
a lyfleeknisdeild Maria sjikrahtssins i Helsinki
og var 1926 veitt personu-leg professorsnafnbot
i taugaleknisfreedi vid Helsinkihaskéla. Hann
var { domnefndinni, sem mat umssekjendur um
kennslustélinn 1 taugaleeknisfreedi i Christianiu
1922 (pegar Monrad-Krohn fékk stoduna) og i
Stokkhoélmi 1924 (Henry Marcus var péd radinn).
Sidasti doktorsnemandi Homéns var William
Kerppola (1891-1974). Hans doktorsritgerd var
um @dagila i heilaslageedum og tengsl peirra
vid arteriosklerosis. Kerppola vard professor
i lyfleeknisfreedi og bardist fyrir kennslustoli i
taugaleekningum. Pad var Erkki Kivalo (1920-
2009), sem vard arid 1961 fyrsti préfessor
i taugaleeknisfraedi vid hdskélann i Helsinki.
Préfessorsstodur i taugaleekningum voru sidan
stofnadar i Turku (Abo) 1969 og i Oulu (Uledborg)
1971. Neurologiska Foreningen i Finland (Suomen
Neurologinen Yhdistys ry) var stofnud 1961, en
a0ur hoféu taugaleknar og gedleeknar verid i
sameiginlegu félagi.

Erkki Kivalo var einn af leknum Urho
Kekkonens (1900-1986), forseta Finnlands 1956—
1981. Kekkonen var keenn stjérnmélamadur, og
pess purfti vid i vidkveemum samskiptum Finna
og Sovétrikjanna 4 kaldastridsarunum. Sidustu
tiu 4rin { embeetti versnadi heilsa Kekkonens,
en hann hafdi fram ad pvi verid vid hestaheilsu.
bad fér ad bera a minnisgloppum, stundum
bar 4 ranghugmyndum, jafnveegid versnadi
og somuleidis sjonin. Versnandi heilsufari
forsetans var haldid leyndu. Kekkonen kom
til fslands i agust 1981 til laxveida i Vididalsa i
Hunavatnssyslu. Opinberlega var sagt, ad hann
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Jarl Alarik Hagelstam.

Vidurkenningarorda
peirra, sem hlutu
Alpjédlegu Lenin

verdlaunin fyrir ad efla
frid medal pjéda.

hefdi veitt fjora stéra laxa, en i raun mun hann litid
sem ekkert hafa getad tekid patt { veidunum vegna
heilsunnar. Myndir, sem birtust af honum, pegar
samferdamenn hjalpa honum upp i flugvélina 4
leid heim fra fslandi, voktu grunsemdir. Astandinu
var ekki lengur haldid leyndu, og i oktéber 1981
sagdi Kekkonen af sér af heilsufarsdsteedum.
i leeknisfreedilegu aliti, undirritudu af Pentti
Halonen (1914-1983), préfessor i lyfleeknisfreedi
vido Haskélann i Helsinki og Erkki Kivalo,
var asteda afsagnarinnar sogd vera vaxandi
einkenni almennrar aedakolkunar (arteriosclerosis
universalis).”* Liklegt er, ad vitreen skerding hafi
stafad af moérgum litlum heilaslogum vegna
kolkunar heilaaeda — vascular dementia. Tveimur
arum aour en Kekkonen sagdi af sér, voru honum
veitt alpjodleg fridarverdlaun Lenins. Banamein
Vladimir Lenins haféi verid® pad sama og
Kekkonens, en sjukdémurinn kom fyrr fram hja
Lenin og gekk hradar fyrir sig. Lenin var adeins 53
ara gamall, pegar hann Iést.

N
1,10 SUOM‘I FINLAND

Urho Kekkonen.

Russland og Sovétrikin — Framtid
mannkyns var svo bjort’> 7®

Vladimir ﬂjitsj Uljanov (Bnagumup Unbra Y nbstHOB
1870-1924),”” 60ru nafni Lenin, feeddist { beenum
Simbirsk i Risslandi 4ri® 1870.”® Foreldrar hans,
flja Nikholajevitsj Uljanov (Mnest  HukomaeBuy
Ymesro 1831-1886) og Marfja Aleksandrovna
Blank (Mapust AnekcannpoBHa Biank 1835-1916),
voru vel menntadir og semilega efnum bunir.
Pau hjén attu fimm born, og var Vladimir pridja
barn peirra. Zttarsaga Lenins er flokin. Reetur
fodureettarinnar lagu i Nizhnij Novgorod vid
Volgubakka (borgin kalladist seinna Gorkij). Par
kom saman félk af margvislegu pj6derni. Fodurafi
Lenins var af rdassneskum eattum, en fé6duramma
hans var liklega Kalmyki eda Kirgizi. Fodurafinn
lést um fimmtugt, liklegast tr heilaslagi, og fadir
Lenins d6 55 dra einnig dr slagi. Moédurfadir
Lenins var leeknir af gydingaeettum, en hann
hafdi kynnst eiginkonu sinni, pegar hann var vid
leeknisfreedindm i St. Pétursborg. I hennar eedum
rann pyskt bl6d og seenskt. Aleksandr, brédir
Lenins, var fjorum drum eldri en hann. Aleksandr
var tekinn af lifi vorid 1887, 21 ars gamall, vegna
patttoku i samseeri gegn keisaranum, en hann
var pa vid liffreedindm i St. Pétursborg. Pessi
atburdur hafdéi djup ahrif 4 fjolskylduna. Haustio
1887 hof Lenin nam 1 16gfreedi vid haskoélann i
Kazan, en hann var rekinn tr skdélanum strax i
arslok. Ekki er vitad til pess, ad Lenin hafi brotid
af sér, liklegra er, ad skélayfirvoldum hafi ekki
litist 4 ad hafa brédur nyliflatins samseerismanns
i skélanum. Lenin lauk 16gfraedipréfi utanskola
fra haskélanum 1 St. Pétursborg 22 ara gamall. A
haskéladarunum vaknadi dhugi hans 4 ad umbylta
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Viadimir lljitsj Uljanov, 66ru nafni Lenin, { hofudstodoum stnum { Smolnij Intstitit { Pétursborg. (Mdlverk Isaak Israjlevits
Brodskijs 1844-1939.)

Risslandi og koma 4 kommunistisku samfélagi.
Neestu 30 arin voru helgud pessu markmidi. Fra
1897 til 1900 dvaldi hann i ttlegd i Siberiu. Par
gengu pau Nadezhda Konstantinovna Kripskaja
(Hapesxpa KoucrantuHoBHa Kpynckas 1869-1939)
og hann i hjénaband 4arid 1898, og par byrjadi
hann ad kalla sig Lenin, ef til vill eftir 4nni Lenu,
sem rennur um Siberiu fra Bajkalfjéllum nordur
i Ishaf. Fra 1900 til 1917 dvaldi Lenin vidsvegar i
Evrépu - Sviss, Pyskalandi, Frakklandi, Tékklandi
og i Englandi. Hann sneri til Russlands eftir
byltingartilraunina 1905, en adeins i stuttan
tima. Eftir Febrdarbyltinguna 1917 komst hann
dsamt fridu foruneyti til Petrograd eins og
St. Pétursborg var pa kollud. Med i hépnum
var byltingarkonan Inessa Fjodorovna Armand
(Wnecca ®dépopoBHa Apmana  1874-1920), mikill
vinur Leninhjonanna. Eftir valdatoku bolshevika
i Oktoberbyltingunni 1917 ték vid uppbygging
nys samfélags. Hungursneyd og aframhaldandi
striosatok reyndu a likama og sél pjédarinnar og
pessa teeplega fimmtuga manns. Lenin vard harmi
sleginn, pegar hann frétti af andlti fnessu og var
ekki ménnum sinnandi um skeid. Hiin hafdi farid
ormagna af preytu & heilsuheeli 1 Kdkasusfjollum
og do6 par i kolerufaraldri. Petta gerdist i
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september 1920, skommu eftir annad alpjédaping
Kominterns i Moskvu i jili/dgist pad ar. A
pessu pingi voru Hendrik Ottésson (1897-1966)
og Brynjélfur Bjarnason (1898-1989). A fundi
framkveemdastjéornar Kominterns flutti Hendrik
skyrslu um &standid & Islandi. Lenin hlustadi
med athygli, spurdi spurninga og hoéf sidan
,hina freegu t6lu sina um hernadarlega afstédu
Islands 1 framtidarheimsstyrjoldum, sérstaklega
med tilliti til flughernadar og kafbata”.”” Af
lysingu Hendriks ad deema virtist Lenin vera vid
beerilega heilsu, en svo var ekki raunin. Hann
hafdi lengi pjadst af hofudverk og svefnleysi.
Lenin var synt banatilreedi i 4gtst 1918 og seerdist
alvarlega, fékk byssukilu i hélsinn. Ekki t6kst ad
fjarleegja kiluna fyrr en 1922. Var pa vonad, ad
heilsa hans myndi lagast, en 1 mai 1922 byrjadi
Lenin ad f& mattleysiskdst med skynbreytingum {
heegri hlid. Hann lagadist 4 milli kastanna, en 16.
desember 1922 lamadist hann heegra megin og atti
i erfidleikum med mal.  petta skipti gekk I6munin
adeins ad hluta til baka. I febriar 1923 samdi Lenin
erfdaskra sina. Pann 10. mars 1923 fékk hann 4 ny
heilaslag, lamadist meira haegra megin og fékk
sensoriska og motoriska aphasiu. Eftir petta fér
a0 bera 4 yfirlidakostum, sem ef til vill voru flog.



Lenin seinni hluta drs 1923. A haegri hond hans er pyski
taugalaeknirinn Otfrid Foerster. A vinstri hond er riissneski
lyfleeknirinn Fjodor Gete. Marija systir Lenins, sem var med
liosmyndadellu, t6k myndina.

Pann 21. jantar 1924 f6r hann { status epilepticus
og do.

Allt var gert til ad bjarga lifi Lenins. Feerustu
leeknar Russlands voru kalladir til, en einnig
voru bestu taugaleeknar annars stadar i Evrépu
bednir ad koma til Moskvu og reda malin
vid riussneska kollega og Lenin sjalfan. Otfrid
Foerster fra Breslau dvaldi med Lenin mestan
hluta 4rsins 1923, og hann var vidstaddur, pegar
Lenin lést. I mars 1923 kom hépur evrépska leekna
saman i Moskvu. Flestir voru peir sérfreedingar {
taugalaekningum. Parna var Nonne frd Hamborg,
Striimpell fra Leipzig, Salomon Henschen fra
Stokkhoélmi dsamt syni sinum Folke, gedleeknirinn
Bumke fra Miinchen og internistinn Oskar
Minkovski (1858-1931) frd Breslau, sa sem
uppgotvadi mikilveegi briskirtils i sykursyki.
Peir gerdu sér grein fyrir pvi, ad framtidarhorfur
voru ekki gédar. Talid var liklegast, ad Lenin hefoi
verid ad fa endurtekin heilabl6ofsll. Salomon
Henschen benti & eettarsoguna, fadir Lenins og
fodurafi hofou badir latist um fimmtugt eftir
heilaslag. Eftir andlat Lenins byrjadi kapitaliska
pressan a Vesturlondum aod flytja fregnir, ad Lenin
hefdi verid gedveikur og daid dr sarasoétt. Slikur

s

Leeknasendinefndin, sem fengin var til Moskvu drid 1923
vegna versnandi heilsu Lenins, dsamt tveim riissneskum
fulltriium og taugalekninum Vasilij Kramer. Aftari o0 frd
vinstri: Kramer, Foerster, Koshevajrov (fulltriii). Fremri
r00: Semashko (fulltriii), Minkovski, Striimpell, Henschen,
Nonne, Bumbke.

fréttaflutningur hefur haldist fram 4 okkar daga.®
Salomon Henschen sa sig kndinn til ad svara
pessum &r60ri i skyrslu, sem birtist i febrtar 1924.
bPar er ndkveem lysing & krufningu Lenins, en
undir hana skrifadi medal annarra Otfrid Foerster.
Sjukdémsgreiningin er cerebral atherosclerosis og
nyleg midheilableeding.® Vegna aframhaldandi
kaldastridsarédurs skrifudu Folke Henschen og
sidar David Henschen Ingvar greinar um sjiikdém
og dauda Lenins. Par aréttudu peir nidurstéou
fodur og afa.® ® Einn gamall samherji Lenins,
byltingarkonan Aleksandra Mikhajlovna Kollontaj
(Anekcannpa MuxaitnopHa Koumnonrait 1872-1952),
haféi sina skodun 4 veikindum hans og dauda.
Sjukdémsgreining hennar var 4&starsorg. Eftir
henni var haft, ad 14t Inessu Armands haustid 1920
hafi komid peim veikindum af stad, sem drégu
Lenin til dauda. Slik getur astin verid, jafnvel hja
heimsbyltingarmanni.

Pétur mikli Russakeisari (1672-1725) opnadi
Rissland fyrir vestur-evrépskum menningar-
staumum. Atti pad einnig vid um leeknisfraedi.
Fyrstihaskolinn i Russlandivar stofnadur iMoskvu
1755, og par var leeknadeild. ist Pétursborg, sem
Pétur mikli gerdi ad hofudborg rikisins 1713,
var Keisaraleg medico-chirurgisk herakademia
fra arinu 1798, en haskélanum {1 St. Pétursborg
var komid a fét 1819. Eftir oktdberbyltinguna
1917 vard hofudborgin aftur Moskva. Héaskolinn
i Kazan var stofnadur 1804. Pad var i pessum
premur borgum, Moskvu, St. Pétursborg og
Kazan, sem taugaleeknisfraedi skaut rétum sem
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sjalfsteed sérgrein i Russlandi. Pad einkenndi
rissneska leeknisfraedi 4 keisaratimanum likt og 1
Bandarikjunum 4 sama tima, ad ungir laeknar féru
til Vestur-Evrépulanda til framhaldsmenntunar.
Alexej Jakovlevitsj Kozhevnikov — (Amekceit
SIkoneBuu KoskeBuukoB 1836-1902) leerdi leeknis-
fredi vid Moskvuhéskéla. Hann lauk profi
1858 og vardi doktorsritgerd 1866. Neestu prijd
arin dvaldi hann i Berlin & Charité, i Paris a
Salpétriere og i London & Queen Square. Eftir
heimkomuna héf hann ad byggja upp tauga- og
geddeild i Moskvu og st6d fyrir, ad nytt hiisnaedi
veeri byggt yfir starfsemina. Arid 1887 var hann
skipadur professor i tauga- og gedleeknisfraedi
vid Moskvuhéskéla. Arid 1890 var opnud sérstok
Klinik i taugaleeknisfreedi i nyrri byggingu. Var ni
kennslustélnum skipt i tvennt. Kozhevnikov vard
yfirmadur taugadeildarinnar og kennari fagsins,
en ndinn samstarfsmadur Sergej Sergejevitsj
Korsakov (Cepreit Cepreesnu Kopcakos 1854—
1900) tok vid geddeildinni og kennsluskyldu i
gedleekningum. Annar ndinn samstarfsmadur
Kozhevnikovs var Georgij Ivanovitsj Pribytkov
(Teopruit ~ ViBanoBuu  IIpuGbiTkoB  1857-1909).
Hann st6d fyrir uppbyggingu merkilegs
taugaleeknisfreedilegs safns vid Moskvuhéskola.
Eftirmadur Kozhevnikovs var Vladimir Karlovitsj
Rot (Bmagumup Kapnosuu Por 1848-1916). Fra
1911 til 1916 gegndi Vladimir Aleksandrovitsj
Muratov  (Baagumup — AstekcanjpoBud  MypaToB
1865-1916) stodunni, en vid frafall hans ték
Grigorij fvanovitsj Rossolimo (I'puropwuii Misanoswu
Poccomamo 1860-1928) vid. Lazar Solomonovitsj
Minor (JTazapp ComnomoHoBnu Munop 1855-1945)
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Charcot i Moskou
1891. Fremri
100 frd vinstri:
Opekkt kona,
Jeanne dottir
Charcots, Char-
cot, Kozhevnikov.
Aftari r60: Mura-
tov, Rossolimo,
Jean-Baptiste,
sonur Charcots,
Prybitkov, Rot,
Minor.

leerdi hja Kozhevnikov, en fér sidan til Pyskalands
og Frakklands. Hann starfadi i Moskvu og
haféi mikil & hrif & Vasilij Vasiljevitsj Kramer
(Bacwimit  BacunbeBnu Kpamep 1876-1935), sem
dsamt handleekninum Nikolaj Nilovitsj Burdenko
(Hukomnait Hunosuu Byppenko 1876-1946) kom upp
taugaskurdleekningastofnuninni i Moskvu 1932,
sem kennd er vié Burdenko.

Vid haskélann i Kazan hafoi
leert steerdfraedi og edlisfreedi. Par kenndi steerd-
freedingurinn  Nikolaj Ivanovitsj Lobatsjevskij
(Hukomnai 1792-1856),
hofundur Gevklidskar rtmfraedi. | Kazan hafdi
kennsla i taugaleeknisfreedi verid i hondum
internista, en 1888 var einn nemanda Kozhevnikovs
radinn professor par i taugaleeknisfreedi. Sa hét
Dmitrij Petrovitsj Skaloztbov (Omutpmit ITetposuy
Ckanosy6os  1839-1892).
Liverij Osipovitsj Darkshevitsj (JTusepuit Ocymoiy
Hapkuesnuy 1858-1925). Eftir utskrift i Moskvu
dvaldi Darkshevitsj i Vin, Leipzig, Berlin og
Parfs. I Paris var hann hji Jean-Martin Charcot

fadir Lenins

WBaHoBuu  JloOauyeBCKMiA

Eftirmadur hans var

samtimis Sigmund Freud, og skrifudu peir Freud
saman grein um neuroanatémiu menukylfu.
Nucleus commissurae posterior i midheila er
nefndur eftir Darkshevitsj. Baedi Skaloziibov
og Darkshevitsj fluttu sidar til Moskvu. Fyrsti
professorinn 1 gedleeknisfreedi vid Haskoélann
i Kazan var Vladimir Mikhajlovitsj Bekhterev
(Bnagumup Muxaiiosia Bexrepes 1857-1927).8
Bekhterev nam laeknisfreedi vid Keisaralegu
medico-chirurgisku herakademiuna. Hja honum
vaknadi mikill dhugi 4 tauga- og gedleeknisfraeodi,
en kennari hans, Ivan Pavlovitsj Merzhejevskij



i

Liverij Osipovitsj
Darkshevitsj.

Viadimir Mikhajlovitsj
Bekhterev

(UBan IlaBnoBuu Mepskeesckuit 1838-1908), leit
svipudum augum 4 gedlaeknisfreedi og Griesinger
i Berlin. Eftir ad hafa varid doktorsritgerd um
hitastjéorn likamans hja gedsjukum 1881, hélt
Bekhterev til utlanda. Hann dvaldi hja Paul
Emil Flechsig i Leipzig. Par lysti hann nucleus
vestibularis superior (efri andarkjarni) fyrstur
manna, og var pessi kjarni lengi nefndur eftir
Bekhterev. I Leipzig lagdi hann einnig stund
4 salfredi. Kennari hans var Wilhelm Wundt
(1832-1920), einn peirra frumkvodla, sem gerdu
sélfreedi ad visindagrein. Bekhterev var einnig i
Paris hja Charcot. Eftir heimkomuna 1885 vard
hann proéfessor i Kazan. Arid 1893 var hann
kalladur til St. Pétursborgar og vard eftirmadur
sins gamla kennara, Merzhejevskijs, vid tauga- og
geddeild herakademiunnar. Pessari stodu fylgdi
hershofdingjanafnbot. Pegar Bekhterev 1ét  af
yfirmannsstorfum 1913, var deildinni skipt upp
i geddeild og taugalekningadeild. Yfirmadur
taugaleekningadeildarinnar og professor vard

Mikhail ~Nikholajevitsj Zhudkovskij (Muxaun
Huxonaesny XKykosckuit  1868-1916). Armeninn
Mikhail ~Ivanovitsj Astvatsatirov — (Muxaun

WBanoBnda ActBanarypoB 1877-1936) tok vid af
honum. Hann hafdi mikinn dhuga 4 hugmyndum
Hughlings Jacksons og préadi peer frekar.®
Taugaleekningar voru stundadar vidar i
St. Pétursborg en 4 herakademiunni. Leonid
Vasiljevitsj Blimenati (Jleornn Bacumsepira biiymeHay
1862-1931) vard professor i taugaleeknisfreedi ario
1903 vid Klinisku rikisstofnunina, sem kennd
var vid prinsessuna Friederike Charlotte Marie
von Wiirttemberg (1806-1873). Blimenatd hafdi
lagt stund 4 taugaleknisfreedi hja Flechsig i
Leipzig og Charcot i Paris. Ljuidvig Martynovitsj
Pussep (JIropsur MapTtemosiy ITyccen 1875-1942)

Tvan Petrovitsj Pavloo. Lev Semenovitsj

Vygotskij.

var frumkvodull i taugaskurdleekningum vid
Keisaralegu medico-chirurgisku herakademiuna {
St. Pétursborg undir handarjadri Bekhterevs. Hann
vard reynslunni rikari, eftir ad hafa verid leeknir {
stridi Riassa og Japana 1904-1905. Arid 1907 st6d
Bekhterev fyrir uppbyggingu Psyko-neurolégiu
stofnunarinnar { St. Pétursborg, og par var einnig
opnud taugaskurdleekningadeild. Arid 1910 vard
Pussep professor { taugaskurdlekningum.®”

A 19. 6ld voru taugaleknafélog stofnud {
Moskvu, Kazan og St. Pétursborg. I Sovétrikjunum
var Alsambandsfélag taugasjukdémaleekna og
gedleekna (Bcecoro3Hoe 0OMIECTBO HEBPOMATOJIOTOB
u neuxmatpos) stofnad arid 1936. Arid 1991
skiptist félagio 1 tvennt, Alrissneska félag
taugalaekna (Bcepoccuiickoe 06IIecTBO HEBPOIOTOB)
og Alrassneska félag gedleekna (Bcepoccuiickoe
00IIECTBO MICHXUATPOB).

Bekhterev hafdi géda pekkingu & sélarfreedi
og setti fram kenningu, sem tengir salarlif
og heilastarfsemi. Kalladi hann kenninguna
reflexologiu®® Med reflexolégiu sinni  var
Bekheterev kominn { samkeppni vid [van Petrovitsj
Pavlov (MBan TIletpoBuu IlaBnop 1849-1936),
lifedlisfreedinginn vid haskélann i St. Pétursborg,
sem fékk Nobelsverdlaunin i leeknisfreedi 1904 fyrir
vinnu sina vio kirtla meltingarvegarins. Seinna fér
Pavlov ad rannsaka vidbrogd hunda vid 6skilyrtu
og skilyrtu areiti. Oskilyrt viobragd hunds er ad
slefa, pegar feeda kemur { munn hans. Skilyrt
vidbragd er hins vegar ad slefa, pegar ljos blikkar
eda bjalla hljémar. Heegt er ad kenna hundi skilyrt
vidbragd med pvi ad lata ljos blikka eda bjollu
hljéma nokkrum sinnum stuttu ddur en fedan
er sett { munn hans. Pavlov gerdi mikilveegan
greinarmun 4 ménnum og dyrum. Hja dyrum eru
tvenns konar areiti moguleg, innan fra likamanum
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og utan frd umhverfinu. Hja ménnum er pridji
moguleikinn, malid. Kenningar Pavlovs komu
vel heim vi® marx-leniniskar hugmyndir, einkum
pegar peer voru préadar frekar af salfreedingnum
Lev Semenovitsj Vygotskij (Jles CemeHoBUY
Beirorckuit  1896-1934) og taugalekninum og
taugasélfreedinginum Aleksandr Romanovitsj
Lurija (Anekcannap Pomanosnu Jlypms 1902-1977).
Peir litu 4 hugsun sem eigind dyra og manna,
en malid sem samfélagslega eigind mannsins.
Madurinn tekur ordid og ordreeduna inn { sig,
og par verdur hiin areiti, sem hann neer stjérn a.
Mikilveegi ordsins og ordreedunnar er pvi ljdst.
Med breyttri ordraedu { nyju samfélagi var vonast
til, a0 nyr madur yrdi til — hinn sovéski madur.
En hver var hin efnislega eigind heilans,
sem bpetta byggdist 4?7 Hér komu hugmyndir
pyskra tauga- og gedleekna til hjalpar. Med
heilarannséknum sinum toldu peir sig hafa
lagt visindalegan grunn ad bpvi ad skilja
hugann og hugraskanir, en slagord peirra var
,Geisteskrankheiten sind Gehirnkrankheiten”
eins og adur er getid. Skommu eftir dauda Lenins
hofou sovésk yfirvold samband vid Oskar Vogt 1
Berlin, en par stjérnadi hann Neurobiologisches
Universitdts-Laboratorium. Hann var fenginn
til ad setja upp samskonar stofnun i Moskvu.
Vogt rannsakadi dsamt samstarfsménnum sinum
heila Lenins. Komu par i ljé6s mjog storar
pyramidalfrumur i heilaberki, sem attu ad
vera til marks um O6venju gdéda heefileika
til tengslamyndunar, og var talid, ad Lenin
hefdi dunnid sér pa med stodugu starfi i pagu
byltingarinnar. Nidurstodur marx-leniniskrar
neurolégiu um 1930 voru peer, ad atferli byggdist
4 oskilyrtum og skilyrtum vidbrogdum, sem
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Oskar Vogt rannsakar smdsjdarsneidar ir

Heilastofnunin { Moskvu. Hofudstodvar marx-
leniniskrar neurolégiu og hluti af Leninstofn-
uninmi.

stjornad veeri af innri og ytri merkjum. Malid
er i byrjun merki frd& umhverfinu, en ordraedan
,internaliserast”, og med pvi ner madurinn
stjorn 4 atferli sinu. Heilafrumur, einkum
pyramidalfrumur, syna breytileika, sem hadur er
umhverfi. Med baettu umhverfi og beettri ordraedu
ma efla heilastarfsemi og hugsun. Framtid
mannkyns var bjort eftir dreigabyltinguna.

Bandariki Nordur-Ameriku —

Pegar gedid var tekid a taugums® %°
Byltingarstrid breskra nylendna i Nordur-Ame-
riku st6d fra 1775 til 1783. Margfreeg sjalf-
steedisyfirlysing Bandarikjanna var sampykkt
af fulltrdium nylendnanna 13 pann 4. juli
1776. 1 yfirlysingunni segir, ad allir menn séu
skapadir jafnir, og ad skapari peirra hafi gefid
peim viss Oafturkreef réttindi, par a4 medal
lif, frelsi og leit ad hamingju.”® Augljéslega
stangadist yfirlysingin 4 vid veruleikann, sem
margir stédu andspeenis 1 nyja heiminum. Ellefu
Sudurrikjanna s6gdu sig tr 16gum vid hid 85 ara
bandalag, pegar Abraham Lincoln (1809-1865)
var kjorinn forseti Bandarikjanna &rid 1861,
en eitt af adalstefnumalum hans var ad stédva
tutbreidslu preelahaldsins. Borgarastyrjold braust
ut, sem endadi med sigri nordanmanna 4rid 1865,
og preelahald i Bandarikjunum var afnumio.
Pad er til pessarar styrjaldar, sem bandarisk
taugalaeknisfreedi rekur uppruna sinn. Mannfallid
vard mikid. Talid er, ad um 620000 hermenn hafi
fallid, margir vegna séra sinna, en jafnvel fleiri
ar sjikdémum. Fjoldinn allur var seerdur, margir
voru med averka & heila, meenu, dttaugum og
vodvum. Adrir voru med starfreen einkenni eda
gerdu sér upp veikindi. Yfirmenn leeknadeildar



Turners Lane Hospital { Filadelfiu.

hersins skildu, ad pessir seerdu hermenn med
heila- og taugaskada purftu sérmedferd, og
var pvi reist 400 rima sjikrahts fyrir pa i
borginni Filadelfiu — Turners Lane Hospital
nefndist pad. Petta vard afdrifarik akvoroun
fyrir taugaleeknisfreedi i Bandarikjunum, og hun
er a0 miklu leyti ad pakka lekninum William
Alexander Hammond (1828-1900). AdJ loknu
leeknanami 1848 haféi Hammond gengid i herinn,
en heett par eftir nokkur ar vegna veikinda. Hann
for til Evrépu, kynnti sér hersjikrahts, og eftir
heimkomuna vard hann préfessor i liffeera- og
lifedlisfreedi vid leeknaskélann i Maryland. |
byrjun borgarastridsins skradi hann sig i herinn
& ny og tok ad sér eftirlit med sjukrahtisum
hersins. A drunum 1862 til 1864 var hann Surgeon
General eda einskonar landleeknir Bandarikjanna.
Hammond fékk leknana Silas Weir Mitchell
(1829-1914) og George R. Morehouse ( 1825-1905)
til starfa & Turners Lane Hospital, en Hammond
pekkti Mitchell, eftir ad hafa leitad til hans sjalfur
i veikindum sinum, pegar hann var i Filadelfiu.
Urdu peir go6dir vinir, enda beindist ahugi beggja
a0 hinu sama — lifedlisfreedilegum tilraunum.
Silas Weir Mitchell nam laeknisfreedi vid
Jefferson Medical College i Filadelfiu og lauk
nami arid 1850. Hann for til Parisar og hreifst
af tilraunalifedlisfreedi Claude Bernards. Heim
kominn byrjadi hann tilraunir med sndakaeitur
i peim tilgangi ad finna moétefni gegn pvi.
Hammond ték patt i pessum rannséknum. Eftir ad
Mitchell hof storf & Turners Lane Hospital beindist
oll athygli hans ad verkefnum, sem par lagu fyrir.
Hann asamt Morehouse og leekninum William

Williams Keen (1837-1932) unnu dag og nétt:
,, Keen, Morehouse, and I worked on at notetaking
often as late as 12 or 1 at night, and when we got
through walked home, talking over our cases ...
The cases were of amazing interest. Here at one
time were eighty epileptics, and every kind of
nerve wound, palsies, choreas, stump disorders”.”
Seinna sdmdu peir prir békina Gunshot Wounds
and Other Injuries of Nerves. Eftir borgarastridid
sneri Morhouse sér ad almennum stofurekstri i
Filadelfiu, en Keen fér til Evrépu i framhaldsnam
og vard seinna professor i handleekningum vid
Jefferson Medical College.

Mitchell lysti med mikilli ndkveemni peim
nistandi sarsauka, sem tttaugaskadi getur valdio.
Hann kalladi fyrirbeerid ,causalgia”. Margir
sjuklinganna hofou misst dtlimi, sem peir
fundu pé6 enn fyrir, p. e. ,phantom limb”. Hann
rannsakadi petta fyrirbeeri, og kalladi Hughlings
Jackson nidurstodur hans ,a magnificent
work”.® Eftir borgarastridid ték Mitchell patt {
uppbyggingu Philadelphia Orthopedic Hospital
and Infirmary for Nervous Diseases. Par starfadi
hann, auk pess sem hann rak blémlegan privat
praxis. A stofu s hann mikid af taugaveikludum
sjuklingum, adallega konum. Hann taldi, ad besta
leidin til ad leekna pessa sjiklinga, veeri algjor
hvild eda svokollud ,rest cure”. Medferdin folst
i a0 taka sjuklingana tr sinu venjulega umhverfi,
fa pa til a0 skrifa um lifsferil sinn, stunda
léttar eefingar og gefa peim rafmagnsmedferd.’**
Mitchell hélt dfram ad skrifa baekur og greinar i
taugaleeknisfreedi. Hann sétti um stédu proéfessors
i lifedlisfreedi vid Jefferson Medical College, en
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fékk ekki. Hann efnadist vel, og eftir fimmtugt for
hann ad skrifa skaldségur. Mitchell og Hammond
eru taldir upphafsmenn taugalaeknisfreedi {
Bandarikjunum.

I  Filadelfiu, heimaborg  Mitchells, er
Pennsylvaniuhaskoli, stofnadur 1740. Laeknaskoli
tok par til starfa 1765. Tengsl milli haskélans
og haskoélasjiikrahtssins, Philadelphia General
Hospital, voru pannig, ad haskdladeildin {
leeknisfreedi var tviskipt. Préfessorar tilheyrou
haskoéladeildinni, en kliniskir préfessorar sjikra-
hisdeildinni. Peir fyrrnefndu voru heerra settir
og dhrifameiri en peir sidarnefndu. Arid 1875 var
dkvedid ad stofna nyja kliniska proéfessorsstoou
i taugaleeknisfreedi. Hana hlaut Horatio Curtis
Wood (1841-1920), sem einnig var kennari i
lyfjafreedi. Nokkru seinna var Wood skipadur
professor i lyfjafraedi, en hélt pé einnig afram
sem kliniskur professor 1 taugaleeknisfreedi.
Taugaleeknisfreedin hafdi pannig &hrif & préun
sinna mala i gegnum lyfjafreedina. Wood stofnadi
gongudeild i taugaleeknisfraedi, og a sjikrahtsinu
hafdi hann 12 rdm til umrdda. Parna starfadi
Charles Karsner Mills (1845-1931), en &rid 1877
vard hann kennari i raflekningum og tok sidan
vid af Wood og vard kliniskur préfessor 1901. Arid
1903 var heett ad gera greinarmun & préfessorum
og kliniskum préfessorum. Samstarfsmadur Mills
var Francis Xavier Dercum (1856-1931), sem var
radinn proéfessor i taugalaeknisfreedi vid Jefferson
Medical College i Filadelfiu ari¢ 1892. Eftirmadur
Mills var William Gibson Spiller (1863-1940).
Spiller leerdi laeknisfreedi vid Filadelfiuhaskola,
for sidan til Evrépu og var i Pyskalandi
hja Oppenheim og Edinger, i Frakklandi hja
Dejerine og hja Gowers i Englandi. Hann sneri
heim til Filadelfiu og var settur yfir taugadeild
Philadelphia Polyclinic Hospital. Arid 1915 tok
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hann vid stodu Mills. Spiller var talinn sérstaklega
vel menntadur taugalaeknir, enda haféi hann dvalid
a4 bestu stodum i Evrépu i framhaldsnaminu.
A taugaleekningadeildinni Filadelfiu fengu
margir leeknar sérpjalfun taugalaekningum.
Flestir peirra féru sidan it i privat stofurekstur
i Filadelfiu. Taugalaeknisfreedi i Filadelfiu hafdi
pess vegna ekki mjog motandi dhrif a préun
taugalaeknisfreedinnar { Bandarikjunum almennt,
pott upphaf bandariskra taugaleekninga hafi verid
par.

Ferill William Alexander Hammonds i hernum
endadi med oskopum. Arid 1864 var hann
dsakadur um ad hafa misnotad stodu sina vio
innkaup fyrir herinn. Hann var deemdur sekur,
en syknadur tiu 4rum seinna eftir mikinn

i
i

malarekstur. Eftir brottreksturinn flutti hann til
New York. Par opnadi hann leeknastofu og efnadist
vel. Arid 1867 var Hammond radinn ,Professor
of Diseases of the Mind and Nervous System.”
Petta var ny stada vid Bellevue Medical College
i New York. Skélinn tengdist Bellevue Medical
Center, en par hafdi verid sjikrahis fra 1736.
Petta var kennslustada, sem hafdi ekki yfirrad yfir
deild fyrir taugasjiklinga eda rannséknaradstoou.
Hammond bréast vid pessu med pvi ad stofna
taugagongudeild. Par sd hann taugasjtuklinga og
einnig sjiklinga med gedraen vandamal. Aris 1871
kom dt eftir hann fyrsta bandariska kennslubékin
i taugalaeknisfreedi. Hann heetti parna eftir sex
ar { starfi og stofnadi sinn eigin spitala, New
York State Hospital for Diseases of the Nervous
System, og sidar kom hann & fét kennslustofnun,
New York Post-Graduate Medical School, sem
tengdist spitalanum. Pessar tveer stofnanir voru
sameinadar New York University College of
Medicine 1882. Frekari sameining vid Bellevue
vard 1898. Eftirmadur Hammonds a Bellevue,
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Edward Gamaliel Janeway (1841-1911), vard
professor 1 taugaleekningum 1876, en hafoi meiri
dhuga 4 60rum svidum leeknisfreedinnar og var
um tima heilbrigdisfulltrii New York borgar.
Charles Loomis Dana (1852-1935) byrjadi {
taugaleeknisfreedi hja Janeway. Hann vard sidar
professor vid Cornell University Medical College.
Med honum starfadi James Ramsay Hunt (1872-
1937), sem sidar vard professor 1 taugaleeknisfreedi
vid Columbia University. Robert Foster Kennedy
(1884-1952) t6k vid af Dana i Cornell 1915. Hann
var Iri frdé Dublin, sem hafdi hlotid pjélfun &
Queen Square i London. Hann flutti til New York
eftir fyrri heimsstyrjoldina og vard taugalseknir
& Bellevue Hospital. Eftirmadur Kennedys var
Harold George Wolff (1898-1962), og verdur
minnst 4 hann sidar. A Cornell byggdist upp 6flug
taugaleeknisfraedideild.

Presbyterian Hospital i New York er héskoéla-
sjukrahtis Columbia University og Cornell Univer-
sity. Columbia University var stofnadur arid 1754
og hét i byrjun Kings College. Leeknaskélinn
kallast The College of Physicians and Surgeons
eda P&S og er fra peim tima, pegar leeknadeild var
stofnud vid Kings College 1767. Taugaleeknisfraedi
4 P&S byrjadi 4 Vanderbilt klinikinni 1868,
pegar Edward Constant Seguin (1843-1898)
hof par storf. Seguin lauk leeknisfreedindmi vid
P&S 1864. A arunum 1869 til 1870 dvaldi hann
i feedingarlandi sinu Frakklandi og nam hja
Brown-Séquard, Ranvier og Charcot. Hann var
professor i taugaleeknisfreedi vid Columbia fra
1871 til 1885. A pessum tima byggdi hann upp
taugaleekningadeild, sem hann reyndi ad gera
ad oOflugri kennslustofnun. Pad gekk eftir, og
vard hiun ad Neurological Institute of New York
ario 1909, og er hin nud stadsett vid 710 West
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Neurological Institute of New York.

168th Street par i borg. Eftirmadur Seguins var
Moses Allen Starr (1854-1932). Hann hafdi verid
i Heidelberg hja Erb og i Vinarborg hja Meynert.
Eftirmadur hans var Fredrick Tilney (1860-1938).
A Presbyterian Hospital var taugaskurddeild i
tengslum vid Neurological Institute of New York,
og var Charles Elsberg (1871-1948) radinn par
taugaskurdleeknir 1909. Pannig var samt malum
hattad, ad yfirmadur taugaleekningadeildarinnar
var einnig yfirmadur taugaskurdleekninga.
Taugaleeknirinn Starr skrifadi kennslubok {
taugaskurdleekningum, an pess ad hafa gert slikar
adgerdir sjalfur. Taugaskurdleeknirinn Wilder
Penfield (1891-1976) starfadi parna i nokkur ar,
en taldi sig ekki geta préad taugaskurdleekningar
frekar vegna yfirgangs Tilneys. Pad vard dr,
ad hann foér til Montreal i Kanada og byggodi
par upp taugaskurddeild og einbeitti sér ad
skurdadgerdum vid flogaveiki. Eftir ad Tilney
andadist 1938, toku timabundid vid kennslunni
Walter W. Palmer (1882-1950), professor i
lyfleeknisfreedi, og Robert Fredrick Loeb (1895-
1973), adstodarmadur hans vid Columbia, en nafn
pess sidara er pekkt fyrir Cecil-Loeb Textbook of
Medicine. I stad Tilneys var 4rid 1939 radinn madur,
sem baedi hafdi sérheeft sig i taugaleekningum og
taugaskurdleekningum. Hinn nyi préfessor var
Tracy Jackson Putnam (1894-1975). Hann hafdi
verid professor i taugaleekningum vid Harvard
og taugaleeknir & Boston City Hospital. Ekki er
vitad med vissu, hvers vegna hann flutti sig fra
oflugri taugaleekningadeild yfir 4 deild, sem var
4 peim tima i halfgerdri nidurnidslu. Vafalaust
hefur hann séd ymsa moguleika & pessum nyja
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vinnustad, en hann gerdi sér ekki grein fyrir peim
erfidleikum, sem starfinu fylgdi, p.e. ad vera
yfirmadur tveggja hépa, sem litu badir stort 4 sig.
Hann tok til vid ad byggja upp visindastarfsemi
4 deildinni, réd pangad feera visindamenn, og
ma segja, ad hann hafi lagt hornstein ad peirri
freegd, sem University of Columbia byr enn ad
i taugavisindum. Samt var 6dneegja med stjorn
hans a4 deildinni, og 1947 neyddist hann til ad
segja af sér. [ raun er enn 6ljost hver vandinn var.””
Eftirmadur hans var H. Houston Merritt (1902—
1979), fyrrverandi samstarfsmadur Putnams i
Boston. Hann var préfessor i taugaleeknisfreedi
vid Neurological Institute of New York fra 1948 til
1967. A peim tima féru mérg hundrud verdandi
taugaleeknar i gegnum deildina, og 35 af fyrri
nemendum hans settust sidar sjélfir i akademiska
kennslustéla vidsvegar um Bandarikin. Ahrif
taugaleeknisfreedinnar i New York hafa verid
mikil.

Boston stendur austan vid Charles River, en
vestan arinnar er Cambridge, og par er hinn
freegi Harvard haskoli. Harvard var stofnadur
arid 1636, en leeknakennsla hofst par ekki fyrr en
1782. Saga taugaleeknisfreedi vid Harvard Medical
School tengist naid tveimur sjikrahtsum i Boston,
Massachusetts General Hospital, sem stendur
rétt vio fyrrnefnda 4, og Boston City Hospital.
Arid 1810 st6du tveir leeknar fyrir pvi dsamt 54
gooborgurum i Boston og nagrenni, ad skorad var
& borgaryfirvold ad byggja nytt sjikrahds. Petta
voru handleeknirinn John Collins Warren (1778-
1856) og lyfleeknirinn James Jackson (1777-1867),
en tveimur arum seinna byrjudu peir ad gefa ut
The New England Journal of Medicine. Arid 1821
var sjukrahasid Massachusetts General Hospital
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Massachusetts General Hospital i Boston drid 1821: The
Bulfinch building.
(MGH) opnad. Rumafjoldi var 95 { byrjun, en nyjar
almur og deildir beettust vid i timans ras. Fyrsti
taugalaeknirinn 4 MGH var James Jackson Putnam
(1846-1918), fodurbrédir Tracy Jacksons, sem
adur er nefndur. Hann lauk nami i leeknisfraedi
vid Harvard og vardi doktorsritgerd sina par
1870. Putnam f6r sidan til Evréopu og dvaldi hja
Meynert i Vin og Hughlings Jackson i London.
Eftir heimkomuna 1872 vard hann ,outpatient
electrician and neurologist” vio MGH.”® Nafnid
fékk hann vegna handkniins rafhledsluteaekis, sem
hann notadi til ad gefa sjuklingum 1étt rafstud.
Pessi rafmedferd &dsamt pvi ad gefa bromid
var pad helsta, sem taugaleeknir pess tima gat
bodid sjiklingum sinum upp 4. Hann tengdi
kliniska starfid neuropatholégiu og var med litla
neuropatholégiska rannséknastofu heima hja
sér. Arid 1891 lysti hann hrornunarbreytingum i
meenu sjuklinga med anemia perniciosa. Hann var
skipadur préfessor i taugaleeknisfreedi vio Harvard
1893. Putnam, eins og margir taugaleeknar fyrr
og sidar, s mikid af sjuklingum med starfreen
einkenni og onnur taugaveiklunareinkenni &
Klinik sinni. Hann vard mikill studningsmadur
sadlkonnunar, en hann og Freud kynntust, pegar
Freud kom arid 1909 i fyrirlestraferd til Clark
University i borginni Worcester, sem er um 40
milur vestan vid Boston. Putnam vard fyrsti forseti
American Psychoanalytic Association arid 1911.
William Norton Bullard (1853-1931) var
taugaleeknir 4 Boston City Hospital og einnig
vid Childrens Hospital. Hann var einn af
stofnendum State Hospital for Epileptics. Bullard
var vel efnadur, og arid 1906 gaf hann Harvard
Medical School sjéd til ad kosta professorsstodu
i taugameinafreedi nefnda eftir honum (Bullard



James Jackson Putnam.

Professorship of Neuropathology). Eftirmadur
Putnams 4 MGH var Edward Wyllys Taylor
(1866-1932). Hann tok vid stodunni 1912, en eftir
1920 var stadan nefnd eftir Putnam (James Jackson
Putnam Professorship of Neurology). Eins og
Putnam haféi Taylor dvalid i Evrépu, par sem
hann vard fyrir miklum 4hrifum fra Oppenheim i
Berlin, og par stundadi hann neuropatholégiskar
rannsOknir. Eftir heimkomuna t6k hann til starfa
i neurolégiskum privat praxis, en byrjadi einnig
fliétlega ad byggja upp neuropatholégiu vid
Harvard Medical School med hjalp Putnams og
Bullards. Pegar hann settist i kennslustélinn {
taugaleeknisfreedi, t6k Elmer Ernest Southard
(1876-1920) vid neuropatholégiudeildinni, og arid
1909 vard Southard fyrsti Bullard professorinn i
neuropatholégiu. Eftirmadur Taylors var James
Bourne Ayer (1882-1963). Hann vard James
Jackson Putnam professor i taugaleeknisfreedi
1926. Ayer hafdi smitast af dhuga Southards og
byrjadi & pvi ad sérheefa sig i meinafraedi, 4dur
en hann vard taugaleknir. Hann rannsakadi
meenuvdkva og lysti d&samt 60rum, hvernig heegt
er med astungu ad nd meenuvokva fra cisterna
magna.

Boston City Hospital (BCH) var opnadur arid
1864 vid Massachusetts Avenue, 4 milli Albany
Street og Harrison Avenue. Petta var fyrsta
borgarsjtikrahtsid i Bandarikjunum og var eetlad
laglauna verkafdlki, en pvi hafdi fjolgad mjog i
Boston & pessum tima. Sjikrahtsid vard flj6tlega
kennsluspitali priggja leeknaskdla borgarinnar,
p.e. Harvard, Tufts og Boston University. Fyrsti
visirinn ad taugaleeknisfreedi 4 BCH hoéfst med
leekninum Samuel Gilbert Webber (1838-1926), en
hann var eins og J. J. Putnam kalladur , electrician”
vegna rafleekninga sinna.” Pegar leeknaskolinn
vid Tufts University byrjadi i Boston arid 1893,

Samuel Gilbert Webber.

Stanley Cobb.

vard Webber proéfessor i taugalekningum 4
Tufts. A BCH sdu Webber og Robert Edes
(1838-1923) um taugaleekningadeild med 21 rimi
og taugagongudeild. Edes vard sidan Jackson
professor i lyfleeknisfreedi vid Harvard Medical
School. Arid 1923 kom til 4lita 4 Harvard ad stofna
nyja préfessorsstodu i taugaleknisfreedi og hafa
pad fyrirkomulag 4, ad préfessorinn helgadi sig
starfinu, p.e. ad vera yfirmadur deildarinnar, sja
um kennslu og rannséknir. N voru géd rad dyr,
og peninga vantadi. Finustu eettir i Boston voru
Jacksoneettin og Putnameettin, og til peirra finu
taldist einnig Cobbeettin. Stanley Cobb (1887-
1968) leerdi leeknisfraedi { Harvard, en fadir hans
var vinur David Linn Edsall, sem pa var Jackson
professor {1 lyfleeknisfraedi.'® Edsall var arid 1923
einnig forseti leeknaskélans, og pad kom 1 hans
hlut ad finna lausn & malinu. Eftir ad hafa lokid
nami i leeknisfreedi vid Harvard 1914 var Cobb
eitt ar adstodarleeknir i taugaskurdlekningum
hja Harvey Cushing 4 Peter Bent Brigham
sjukrahdsinu i Boston. Hann fér sidan til Johns
Hopkins haskoélans i Baltimore og var par 1 prja
ar. Par lagdi hann stund 4 taugalifedlisfreeoi,
en var einnig adstodarleeknir hja Adolf Meyer
(1866-1950) & Henry Phipps geddeildinni, sem
var opnud 1913 og var fyrsta geddeildin i
Bandarikjunum 4 almennum spitala. Meyer vildi
lita heildreent & gedvandamal, hann kalladi stefnu
sina ,,psychobiology”. Med Cobb og Meyer tékst
g00 vinatta. Eftir ad Cobb kom til Boston & ny
1919, gerdist hann leidbeinandi i lifedlisfraedi,
taugameinafreedi og taugaleeknisfreedi vid Har-
vard Medical School. Pegar Southard d¢é 1920,
vard Cobb lektor i neuropatholégiu, sidan
désent, og 4rid 1923 var hann skipadur Bullard
professor i neuropatholégiu. Eins og svo margir
var Cobb einnig i privat rekstri. Hann hafdi haft til
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Boston City Hospital 1909. Fremst sést Harrison Avenue, en aftan vid spitalann er Albany Street. Til haegri er Massachusetts
Avenue, en til vinstri er E. Concord Avenue.

medferdar punglyndissjikling, sem af einhverjum
dstedum vard mun betri. Sjiklingurinn var
vinur Abraham Flexners (1866-1959), sem sa
um styrkveitingar Rockefellerstofnunarinnar.’”!
Skoodun Flexners var su, ad haskolakennarar i
leeknisfraedi settu ad hafa adstédu til ad helga sig
Kliniskri kennslu og rannséknum. Hann fékk
mikid alit & Cobb eftir leekningu vinar sins, og
pegar hann fékk fregnir af hugmyndum um nyja
proéfessorsstodu & Harvard, sem var { hans anda,
var akvedid arid 1925, ad Rockefellerstofnunin
fjarmagnadi stoduna. Deildin purfti nytt hisneedi,
og var dkvedid ad byggja pad vid BCH. Arid 1930
flutti taugadeildin inn 1 nyja htisneedid med Cobb
sem yfirmann.

Cobb var ekki adgerdarlaus pau fimm ar, sem
pad tok ad reisa bygginguna. Arid 1923 hafdi hann
farid til Evropu & Rockefellerstyrk og verid par
neestu tvo drin. Hann var sex manudi i London
& Queen Square hja Henry Head, sex manudi i
Paris hja Jacques Jean Lhermitte (1877-1959) a
Salpétriere og sex manudi i Berlin hja Oskar og
Cécile Vogt & Neurobiologisches Universitats-
Laboratorium. Eftir heimkomuna hélt hann afram
ad byggja upp rannsoknarstod i taugameinafraedi
vid Harvard. Ahersla var 16gd 4 rannsoknir &
flogaveiki. Dyramédel voru notud af mikilli
hugkveemni. Byrjad var ad nota heilarit. Parna
storfudu med Cobb margir brautrydjendur eins
og taugaleeknarnir William Gordon Lennox
(1884-1960) og Frederic Andrews Gibbs (1903-
1992) og taugalifedlisfreedingurinn Hallowell
Davis (1896-1992), sem lystu fyrstir oddum og
heegum bylgjum 1 heilariti sjiklinga med petit
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mal flogaveiki.!®® Albert Melvin Grass (1910-
1992) var rafmagnsverkfreedingur deildarinnar.
Hann smidadi heilaritsteeki fyrir deildina, en
stofnadi sidan Grass Instrument Company og
hof framleidslu heilaritsteekja 1 storum stil.” H.
Houston Merritt byrjadi i1 taugaleknisfreedi &
BCH 1928, og Tracy Jackson Putnam hof par storf
sem taugaleknir og taugaskurdlaeknir 1930. Sa
samstarfsmadur, sem Cobb hafdi mestar maetur
4, var Harold G. Wolff, en hann er best pekktur
fyrir rannséknir 4 migreni. Hann var tvd ar hja
Cobb i Boston, for eftir pad til Adolf Meyers i
Baltimore. Hann var sidan eitt ar hja Pavlov {
Leningrad og eitt ar hja Otto Loewi (1873-1961) i
Graz i Austurriki. Wolff vard préfessor & Cornell
i New York og eftirmadur Foster Kennedys.
Cobb fékk ahuga & silkonnun og for sjalfur i
medferd. Stam hafdi hrjdd hann fra barneesku,
og pad eina, sem hafdi hjadlpad honum verulega,
var salkénnunin. Arid 1934 yfirgaf hann BCH
og for yfir & MGH og stofnadi par geddeild.
Vio starfi yfirmanns 4 taugadeildinni a BCH
tok Tracy Jackson Putnam, brédursonur fyrsta
professorsins i taugaleekningum 4 MGH eins og
aour segir. Putnam og H. Houston Merritt hofu
samvinnu um ad finna lyf vio flogaveiki. Fram ad
pessu hoéfdu menn notad brémid og barbitirdt,
en aukadhrifin voru mikil. Peir framkolludu flog
hja kottum med rafstudi og akvordudu sidan
breytingu & straumstyrkleika, sem purfti til ad
framkalla flog, eftir ad hafa gefid kottunum
mismunandi lyf. Peir komust ad pvi, ad phenytoin
heekkadi krampaproskuldinn margfalt midad
vid onnur lyf og hafdi tiltolulega litil aukadhrif.
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Nytt lyf fyrir flogaveika var fundid. Eftirmadur
Putnams 4 BCH var Nysjdlendingurinn Derek
Ernest Denny-Brown. Hann kom fra National
Hospital { London. Eftir leeknapréf 4 Nyja-Sjalandi
féor Denny-Brown til Charles Scott Sherrington
(1857-1952) 1 Oxford & Englandi. Par lysti hann
fyrstur rafeiginleikum hreyfieiningar védva, sem
Sherrington hafdi skilgreint. Sidan fékk hann
pjalfun i taugaleeknisfreedi 4 National Hospital i
London. Norman Geschwind (1926-1984) tok vid af
Denny-Brown 1969. Geschwind hafdi sérstaklega
dhuga & vitreenum breytingum eftir heilaskada
og endurvakti hugtak Wernickes, Liepmanns
og Lichtheims um ,Leitungsstérungen”, sem
hann nefndi ,dysconnection syndromes” eins
og adur hefur komid fram. Ahrif hans &
ndtimataugavisindi eru mikil, en skéli hans kennir
sig vid , behavioral neurology”.

Bandariska taugaleeknafélagid, The American
Neurological Association, stofnad 1875.
Helsti hvatamadur pess var William Alexander
Hammond. I byrjun var félagafjsldinn 35, og 4
fyrsta fundinn meettu 18. Par kynnti Hammond
sjukratilfelli, mann med athetosis (haegfettur),
en ordid var nytt pa og frd& honum komid.

var

Nyr umsekjandi um inngoéngu i félagid var
sampykktur. Petta var George Miller Beard
(1839-1883). Hann hafdi pa nylega lyst sjikdémi,
sem hann kalladi ,neurasthenia”.® Sjikdémurinn
einkenndist af preytu, kvida, hfudverk, getuleysi,
taugaverkjum og punglyndi. Beard pétti liklegt,
ad petta orsakadist af streitu nitimaborgarlifs
og taldi sjukdéminn sérstaklega algengan {
Ameriku. Samkvemt Beard voru rafleekningar
kjormeodferdin, en Silas Weir Mitchell meelti
med ,rest cure”. Charcot las bok Beards fra
1880 — A Practical Treatise on Nervous Exhaustion
(Neurasthenia), og lysing einkenna par kom vel

Derek Ernest
Denny-Brown.

Norman Geschwind.

heim vid kvartanir margra sjuklinga, sem hann sa
4 stofu.!%

Neurasthenia er i flokki taugaveiklunarraskana
samkveemt alpjodlegum  flokkunaradferdum
leekna. Sjuklingar med taugaveiklun leita nad
til dags yfirleitt til gedleekna frekar en til
taugaleekna. Petta ma rekja til breytinga, sem urdu
4 geOleeknisfreedi 1 og eftir fyrri heimsstyrjold.
Gedleeknisfreedin vard til, pegar leeknar toku
ad sjg um pa Olansdmu einstaklinga, sem
purftu ad leggjast inn 4 gedveikraheeli. Hlutverk
gedlaeknisins 8 MGH, 4dur en Cobb setti upp sina
deild par, var ad dkveda, hverjir pyrftu ad fara
4 heeli. Gedveikraheeli voru f4 i Bandarikjunum
fyrir 1800. Arid 1861 voru pau 48 og flest rekin
fyrir opinbert fé. Fjoldi sjuklinga 4 pessum
heelum var pa um 8500 eda um einn af hverjum
3000 ibtium Bandarikjanna.'® Arid 1904 var
sjuklingafj6ldinn kominn upp 1 150000 eda einn
af hverjum 500 ibdum { landinu.'® Gedlaeknarnir,
sem unnu & pessum gedveikraheelum, kolludust
,alienistar”. Ordid0 kemur fra Frakklandi, en
fyrir tilstudlan Pinels var um aldamétin 1800
farid ad kalla gedveiki par ,aliénation mental”
i stad ,folie”. , Aliénation” hefur verid pytt sem
Jirring”, og merkir pvi ,aliénation mental”
nokkurn veginn pad sama og ,vitfirring”. Félag
bandariskra gedleekna, The Association of Medical
Superintendents of American Institutions, var
stofnad 1844. Nafninu var breytt 4&rid 1892
i American Medico-Psychological Association,
og 1921 fékk pad heitid American Psychiatric
Association. Arid 1894 var Silas Weir Mitchell
bodid ad dvarpa American Medico-Psychological
Association 4 50 dra afmeeli samtakanna. Mitchell
gagnryndi gedleekna hardlega fyrir st60nun,
einangrun fra 66rum sérgreinum laeknisfreedinnar,
skort & adstodarleeknum og peer vondu venjur,
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skriffinnsku og valdabarattu, sem einkenndi
starfsgreinina. Pessi reeda annars upphafsmanns
taugaleeknisfreedinnar 1 Bandarikjunum for illa
i taugar gedleknanna, sem dasdkudu Mitchell
um vanpekkingu & starfi og freedum alienista.
En fleiri gerdu sér grein fyrir sleemu &standi
gedleeknisfreedinnar. Einn peirra var Adolf Meyer,
leerifadir og vinur Stanley Cobbs. Hann var fra
Sviss, en kom til Bandarikjanna 26 ara gamall
ario 1892. Hann hafdi leert gedleknisfreedi og
neuropatholégiu hja August Forel (1848-1931)
og Constantin von Monakow (1853-1930) &
Burgholzli gedsjikrahtisinu fyrir utan Ziirich. T
Bandarikjunum byrjadi hann sem meinafraedingur,
en sneri sér sidan ad gedleeknisfreedi. Hann
taldi breytingar naudsynlegar, en tridi hvorki 4
breytingahugmyndir Griesingers eda Kraepelins
i Evropu. Pad fyrsta, sem honum datt i hug ad
gera til ad laga astandid, var ad breyta nafni
greinarinnar Ur alienism i psychiatry ad evrépskri
fyrirmynd og um leid ad reyna ad fella undir
greinina fleiri vandamal en alvarlega gedveiki.
Gedleeknar attu ad hafa sérkunnattu i ad hjalpa
taugaveikludu folki, sem hingad til hafdi helst
leitad til privat praktiserandi taugaleekna eins og
peirra Mitchells, Beards, Mobius og Freuds. Likt og
nitimataugaleeknisfraedi vard til i Bandarikjunum
i borgarastridinu, pa vard natimagedleeknisfraedi
til i stridsatokum fyrri heimsstyrjaldarinnar.
Thomas William Salmon (1876-1927) hafdi i
starfi sinu sem heimilisleeknir fengid dhuga a
smitsjakdémum. Hann vard smitsjikdémaleeknir
fyrir gedsjikrahtis i New York og var sidan
fenginn til ad verda yfirmadur nefndar um
andlegt heilbrigdi, National Committee for Mental
Hygiene. Eftir ad hann hafdi athugad andlegt
astand hermanna fra vigvollunum, taldi hann, ad
hin skorpu skil 4 milli gedleekna og taugalekna
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veeru Oeeskileg. Pvi var stofnud taugageddeild,
Department of Neuropsychiatry, innan hersins,
par sem neurolégum og alienistum var kennd
hin nyja meyerska psykobiolégia. Eftir stridid
hélt pessi proun afram. Smitsjikdémalaeknirinn
Thomas Salmon vard proéfessor i gedleeknisfraedi
vid Columbia University, og seinna vard hann
forseti bandarisku gedleeknasamtakanna. Pannig
vard pad, ad alienistar breyttust i psykiatrista fyrir
milligéngu neuroléga.'”

Lokaord

[ sogu taugaleeknisfreedinnar eins og hun hefur
verid rakin hér kemur fram, ad greinin 4
reetur 1 mérgum svidum leeknisfreedinnar, en
einkum 1 lyfleeknisfreedi, taugaliffeerameinafreedi
og taugalifedlisfreedi. I Frakklandi og Bretlandi
vard taugaleknisfreedi ad sjalfsteedri sérgrein
nokkud atakalaust. Hins vegar var gangur mala
erfidari i Pyskalandi vegna asetnings akademiskra
gedleekna par ad byggja gedleknisfreedi 4
taugameinafraedilegum grundvelli, Gehirnpatho-
logie. Til ad framfylgja pessari stefnu purftu peir
sjuklinga med heilamein. Togstreita myndadist
milli gedlaekna og taugaleekna, baedi um sjiklinga
og rannsOknaradstddu. Lausn pyskra gedleekna
var ad sameinast taugaleeknum. Svipadri stefnu
var fylgt i Danmorku og Finnlandi, en gedleeknar
komu litid vid sogu taugaleekninga 1 Noregi og
Svipjod. I Russlandi voru pysk édhrif toluverd, en
taugaleeknisfraedi vard samt snemma sjalfstaed par
i landi, 6had lyflekningum og gedleeknisfreedi.
Bandarikjunum préadist taugaleeknisfraedin innan
lyfleeknisfreedinnar, en vegna mikilvaegis privat
praxis i Bandarikjunum, urdu taugaleeknar einnig
sérfreedingar i medhondlun taugaveiklunar, pad
sem nu kallast ,psykiatria minor”. Sama gilti



audvitad um pa evréopsku taugalekna, sem
unnu adallega 4 stofu. Starf venjulegs gedleeknis
4 19. o6ld og i byrjun peirrar 20. tengdist
geoveikraheelinu med sin erfidu vandamal eda
svokalladri , psykiatria major”. Bandariska lausnin
4 vanda gedleeknisfreedinnar var st, ad gedleeknir
yroi sérfreedingur beedi i psykiatria major og
psykiatria minor. Pessi stefna hefur ordid ofan a
vidast hvar. Gedleeknar sja sjiklinga med gedraen
vandamal allt fra gedrofi til léttrar taugaveiklunar.
Taugaleeknar sja hins vegar einkum sjiklinga med
vefreena sjikddéma, en stundum verdur ekki greint
4 milli ,efnis og anda”, og 4 pad jafnt vid hér og
adrar greinar kliniskrar leeknisfraedi.

Hér ad ofan hefur mikid verid talad um, hverjir
voru fyrstir professorar i taugaleeknisfraedi i peim
16ndum, sem reett var um. Astedan er sd eins og
aour hefur verid getid, ad akademiskt sjalfsteedi
sérgreinar innan freedasamfélagsins er fyrst
vidurkennt med veitingu kennslustédu i greininni,
og er pa venjulega att vid préfessorsstodu. Pad
kemur sidan i hlut préfessorsins ad byggja upp
sérgreinina. Samt er rétt ad atta sig 4 pvi, ad
,professor” og ,professor” er ekki alltaf pad sama.
[ Evrépu voru préfessorar 1 leeknisfreedi launadir
rikisstarfsmenn, og stodunni fylgdi spitaladeild,
kennsluadstada og rannséknarstofa.’® [ Banda-
rikjunum var préfessorsstadan hins vegar {
byrjun mun lausari { reipunum. Venjulegt var, ad
nemendur greiddu préfessornum poknun fyrir
kennsluna, ekki var sjélfgefio, ad stodunni fylgdu
fost laun, sjukrahtdsdeild og rannséknarstofa.
Petta breyttist med timanum og oft & pann hatt,
ad vel efnud fjolskylda eda fyrirteki gafu haskéla
peningasj6d til ad stofna préfessorsstodu med
o6llu, sem henni fylgdi, og med pvi ad avaxta

sj6oinn var stédunni sidan haldid gangandi. Var
pé stadan gjarnan kennd vid nafn gefandans. Petta
hefur reynst vel. Pad, ad fjolskylda eda fyrirteeki
taki ad sér ad kosta proéfessorsstoou i faein ar {
senn eins og sums stadar hefur tidkast, hefur ekki
reynst eins drangursrikt.

Vafalaust hefdi matt leggja meiri aherslu a
mikilveegi taugaleeknafélaga i préun taugaleeknis-
freedinnar. I félogum gatu taugaleknar synt
samstodu sina { barattu fyrir eflingu greinarinnar.
[ upphafi var markmidid venjulega ad odlast
vidurkenningu annarra 4 mikilveegi og sjalfsteedi
sérgreinarinnar. Seinna, pegar vidurkenning hafoi
nédst, komu ny markmid fram, sem beindust ad
pvi ad efla greinina i daglegu starfi, freedslu og
visindum. The World Federation of Neurology var
stofnad 1957. Petta eru samtok taugaleeknafélaga
margra og 6likra pjéda. Tilgangur samtakanna er
i fyrsta lagi ad koma betur & framfeeri visindalegri
pekkingu innan taugafraedinnar. I 68ru lagi ber ad
studla ad alpjédlegri samvinnu { taugavisindum,
og loks er mikilveegt markmid ad hjalpa
préounarrikjunum ad byggja upp taugaleekningar.
Segja ma, ad med stofnun alpj6dlegra samtaka hafi
taugalaeknisfreedi endanlega nad ad verda sérgrein
a heimsvisu.
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