LIPRIR PENNAR

Kristin Solveig Kristjansdottir
sérnamslaknir i bradalekningum

Solmyrkvadagur i lifi okkar allra

Lok jantiar 2026, Aaron félagi minn hringir
og spyr hvort ég sé til i viku i Olafsvik
med honum { 4gust. Eg, agndofa af hrifn-
ingu yfir skipulagsheefileikum og 6pjoo-
legri framsyni, segi audvitad ja! Februar
sama 4r ... pad rennur upp fyrir mér ad
pessi tiltekna vika er sélmyrkvavikan og
eitt augnablik finnst mér Aaron ekki eins
frabeer og venjulega en pad leid hratt hja.

12. 4guist 2026 — fimm pusund sélir alls
stadar af hnettinum eru samankomnar &
fotboltavelli vio Hellissand — og pad er
ekkert vesen!

Félk fagnar tilverunni og nattirunni {
alls konar munderingum og enginn fullur
ad angra nadungann.

Alls voru um 15.000 manns & Snaefells-
nesi pessa daga og allt til fyrirmyndar.
Pad var ekki alveg heidskirt pennan dag
en jokullinn ruddi sig og skartadi sinu
fegursta. Audvitad voru uppakomur,
stuttu eftir midneetti 4 fimmtudeginum
sl6 ut 6llu rafmagni a adalsvidinu og ha-
tidargestir sitja eftir i myrkrinu. Eg get rétt
imyndad mér ad adstandendur hatidar-
innar hafi upplifad andtaktaks streitu. En
madir nattura kveikti & nordurljésagjorn-
ingi sem bjargadi malunum.

Pad var { négu ad snuast pessa daga.
vidbot vid komur fra heimafélki fengum
vid til okkar nokkra 6vana, sem hofou stig-
i0 it a malarsléda 1 roki og unnid sér inn
heimsokn a heilsugeesluna. Folk er alveg
forvida a pvi hvad malarstigar, mosi og
blautir sl6dar eru otraust undirlag — enda
aldrei séd slikt um dagana. Sem sveita-
stelpa er ég enn hissa pegar ég hitti folk
sem aldrei hefur stigid feeti ut fyrir mal-
bik — en pid sem hafid unnid { héradi og
a bradamottoku hafid liklega o1l hitt folk
sem meetir beinbrotid eftir fyrstu kynni af
halku, heidarlegri ptfu eda bara planinu &
BSI med 6llum sinum holum.
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[ vor vard ljést { hvad stefndi hvad
vardar adsokn 4 Sneefellsnes pennan dag
og ekki laust vid sma angist i minu hjarta
vid tilhugsunina um umferdina 4 vegum
sem varla bera heimamenn eins og er — og
alagid & heilbrigdisstarfsfélk sem hefur i
négu ad sntiast a venjulegum midvikudegi.
Mannskapurinn sem ber nesid uppi alla
daga st6d sig frabeerlega og HVE beetti
vel 1 hépinn med hjukrunarfreedingum,
bradateknum og sjikraflutningaménnum.
Eg er sannferd um ad margra ménada
undirbtiningur og samtdl um hvad geeti
mogulega komid upp og hvernig vid
etludum pa ad bregdast vid hafi skilad sér.
Lyfjabtrio var fitad med tilteekum radum
gegn ofskommtunum, eitrunum og syk-
ingum, pad voru prja sjikrabilaholl — sem
oll nyttust i botn. Pad var
sérstaklega skemmtilegt
a0 vinna med minum
dasamlegu kollegum, pau
Gudrun G. Bjornsdottir og
Aaron Palomares foru a
kostum og vid vorum klar
1 hvad sem er — og pad er
liklega besta vornin gegn
illum 6ndum.

Stuttir
og gott upplysingafledi

stodufundir
med vel virku ,crew
resource management”
skiladi sér vel. Allt petta
dasamlega folk hja Heil-
brigdisstofnun Vesturlands og adstand-
endur Sélmyrkvahatidarinnar eiga mikid
hros skilid. Petta var hressandi upplifun
og ég er til 1 hvad sem er med pessum
mannskap.

Hjartans pakkir
daga!

fyrir skemmtilega

Kristin Solveig Kristjansdottir og Aaron Palomares.

Kristin Solveig Kristjansdottir, Gudriin G. Bjornsdottir
brddalaeknir og Birna Drifn Birgisdottir.

Mannskapurinn i vidbragdsstoou.
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