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Doktorsvorn vid Haskéla islands

Oddur Bjornsson

Oddur Bjornsson vardi doktorsritgerd sina
1 leeknavisindum vid Laeknadeild Haskola
fslands pann 5. juni sidastlidinn. Titill rit-
gerdarinnar er: Pvagvegakrabbamein a
Islandi: Faraldsfreedi, greining, medferd
og afdrif sjuklinga (Urothelial carcinoma in
Iceland: Epidemiology, diagnosis, treatment
and patient outcome).

Andmelendur voru dr. Ulla Nord-
strom Joensen, kliniskur désent vid Kaup-
mannahafnarhdskéla og Sigurdis Har-
aldsdéttir, professor vid Haskéla fslands.
Leidbeinandi Odds var Sigurdur Gud-
jonsson og auk hans satu i doktorsnefnd
Asgeréur Sverrisdéttir, sérfreedilaeknir,
(latin), Eirikur Orri Gudmundsson, sér-
freedileeknir og Témas Gudbjartsson, pro-
fessor.

Oddur Bjornsson lauk embeettisprofi 1
leeknisfraedi fra Haskola Islands &rid 2017.
AQ loknu kandidatsari starfadi Oddur
sem sérnamsleeknir a kvidarhols- og pvag-
feeraskuddeild 4 Landspitala fra 2018 til
2020. Arid 2021 flutti Oddur til Svipjédar
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par sem hann hefur samhlida doktorsnami
stundad sérndm 1 pvagferaskurdlekning-
um. Hann lauk sérnami i pvagfeerask-
udleekningum vid Sahlgrenska sjukrahts-
i0 1 Gautaborg arid 2025 og starfar par sem
pvagferaskurdleeknir.

Doktorsverkefnio fjallar um pvagvega-
krabbamein 4 [slandi og snyr ad faralds-
freedi sjukdomsins hér a landi, medferd
sjtkddmsins og afdrifum sjuklinga. Pvag-
vegakrabbamein er medal algengustu
krabbameina { heiminum og nygengi pess
er hatt a Nordurlondum. Krabbamein i
pvagblooru er algengasta birtingarmynd
pvagvegakrabbameins en krabbamein 1
efri pvagvegum er toluvert sjaldgeefara.
Verkefnid byggir a fjorum ferilrannsdkn-
um par sem prjar peirra voru pyodisbundn-
ar rannsoknir sem nadu til allra sjuklinga
sem greindust med pvagvegakrabba-
mein 4 Islandi & skilgreindum rann-
sOknartimabilum, en ein rannsokn var
framkveemd 4 Landspitala. Nidurstoour
ritgerdarinnar syna ad pvagvegakrabba-
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mein a fslandi hefur svipad faraldsfreedi-
legt mynstur og medferdararangur og
sést 4 hinum Nordurlondunum. Endur-
koma yfirbordsleegs krabbameins i pvag-
blodru er afram stort kliniskt vandamal,
po visbendingar séu um ad heildarbyrdi
endurkomu a yfirbordslaeegu krabbameini
i pvagblodru sé minnkandi hér a landi,
mogulega vegna framfara i medferd og
eftirfylgd sjuklinga.

Hvad segir nydoktorinn?

Hvad leiddi pig inn i visindarannsoknir og doktorsndm?

Rannsoknarverkefnid & pridja ari i leeknadeild Haskdlans var
pad sem leiddi mig inn i visindarannséknir. Verkefnid sneri ad
pvagblodrubrottndmi vegna krabbameins i pvagblodru 4 fslandi.
Stuttu eftir pad hof Sigurdur Gudjonsson storf vid Landspitalann
og pad var hann sem hvatti mig til pess ad halda afram med
rannsoknir & krabbameini i pvagblodru. Ut fra pvi jokst ahugi
minn a visindarannséknum sem leiddi til pess ad ég akvad ad
seekja um doktorsndm vid Haskola fslands.

Hvernig var namsskipulagid og var nzgur timi til visindavinnu?

Fyrsta halfa arid var ég i 100% nami par sem ég tok mér fri fra
Kliniskri vinnu. Eftir pad flutti ég erlendis og hélt afram med
sérnam i pvagfeeraskurdleekningum og sinnti visindavinnunni 1
hlutastarfi. Eg verd ad segja ad pad hefur verid erfitt ad sinna
ndminu og btia erlendis. Eg hef po getad fengid fri fra minni

klinisku vinnu & pessum drum og komid i nokkra manudi til fs-
lands til pess ad sinna visindavinnunni. Ef ég aetti hinsvegar ad
radleggja einhverjum sem veeri ad hefja sitt doktorsndm ntina 4
[slandi, myndi ég radleggja gegn pvi ad sinna pvi i fjarvinnu.

Hver eru pin nastu skref i visindum eftir doktorsnamid?

Eftir vornina mun ég liklega taka mér sma fri fra rann-
soknarvinnu i einhvern tima og einblina a fjolskylduna og mitt
kliniska starf. Eg stefni hinsvegar sidar &4 aframhaldandi vis-
indastarf samhlida klinisku starfi og hef mikinn dhuga 4 pvi.
Eg hef dhuga & pvi ad tengja mitt visindastarf hér heima vid
rannsOknarteymi i Gautaborg par sem ég starfa. Par er mjog
sterk rannsdknarhefd og oflug rannséknarteymi, beaedi inn-
an rannsokna 4 pvagvegakrabbameini sem og krabbameini i
blddruhalskirtli.
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