Ad verda tiu ara

[ pessum dalkum Oldungadeildarinn-
ar hefur mérgum ordid fortidin hug-
leikin, jafnt neer sem fjeer, sumir hafa
greint skemmtilega fra upphafi ferils sem
oreyndir leeknar 1 héradi, adrir greint fra
peim umskiptum sem verda a tilverunni
vid starfslok.

Eftir vangaveltur um efnisval leitadi &
mig mynd af stérfjolskyldu minni { f60-
ureett og peim gridarlegu breytingum &
tilverunni sem hafa ordid milli kynsl6o-
anna, til deemis 4 moguleikunum a ad
verda tiu dra. Myndin sem hér fylgir synir
fjorar kynslodir sem hafa stillt sér upp af

go0u tilefni, 85 ara afmaeeli langafa mins
Magndsar, en parna eru einnig afi minn
og amma og flestir peirra afkomendur
og tengdafélk. Eg er litli glékollurinn
sem veitir gamla manninum athygli, sit 1
kjoltu fodursystur. Eg 16k mér vid langafa
minn allt par til hann féll fra a tiraedis-
aldri, ég pa atta ara og minnist hans vel.
Magnus feeddist skommu eftir 1860 1
uppsveitum Sudurlands en pegar hann
og langamma min, Gudlaug, feedd 1860
i Fléanum, héfu buskap settust pau ad 1
Halldoérskoti, einni af nokkrum hjaleig-
um 4 Hvaleyri vid Hafnarfjord og eign-
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udust par flest af sinum sjo bérnum. Pau
bjuggu p6 lengst ad Skuld 1 Hafnarfirdi og
voru kennd vid pann bee. Magnts stund-
adi ymis storf, buskap og sjomennsku.
Minntist hann pess oft pegar hann reri &
opnum batum fra Herdisarvik i Selvogi,
pa purfti stundum ad ganga Selvogs-
gotuna til Hafnarfjardar til ad seekja beitu
og bera hana a bakinu aftur 1 verid { Her-
disarvik. Langamma min, kona Magn-
Usar, var ein sjo systkina. Pegar hin var
fjdgurra ara gomul komst fjdlskyldan 1
prot, lenti & sveitinni og langamma for

sem nidursetningur & naleegan bee. Bénd-

anum par voru greiddir 240 fiskar a ari til
uppihalds hennar.

bPegar langafi og langamma feeddust
attu pau einungis um 60% likur & pvi ad
na 10 ara aldri. Afi minn og amma sem
eru a myndinni feeddust um 1890 og attu
alla sina eevi 1 Hafnarfirdi, eignudust
13 born og af peim nadu 12 fullordins-
aldri. Afi og amma attu um 80% likur a
ad verda 10 ara gomul. Lifslikur barna
hofou a einni kynslod batnad sem pessu
nam, pratt fyrir afar takmarkada heil-
brigdispjonustu, einungis var bolusett
fyrir bélusott, engar adrar bolusetningar,
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engin syklalyf og afar takmarkad adgengi
ad leeknum. A pessum drum var vedratta
hord, miklir kuldakaflar og folk leitadi
betra lifs i Vesturheimi i stérum hopum.
Likurnar 4 ad na 10 ara aldri hofou engu
ad sidur aukist um 20%.

Svo kemur ad peim keeru foreldrum
minum, sem badi faeddust 4 hinu merka
ari 1918, ari frostaveturs, Kotlugoss,
speensku veikinnar og fullveldis. Afram
var einungis bolusett fyrir bolusott, engin
syklalyf voru til og allt kringum pau
deyr folk enn ur holdsveiki og berklum,
svo ekki sé talad um speensku veikina,
sem felldi Svein, arsgamlan brédur moo-
ur minnar, manudi fyrir feedingu henn-
ar. Engu ad sidur hofou likur nyfaeddra
barna 4 pessum tima til ad na 10 4ra aldri
aukist 1 um 90%.

Svo kemur ad litla glokollinum, sem &
myndinni er teepra tveggja ara. Likurnar
a ad hann, ég, naedi 10 ara aldri voru vel
yfir 95 %.

Pessar fjorar kynslodir 4 myndinni
upplifa ad ungbarnadaudi & Islandi fer
ar pvi ad vera einn sa heesti 1 vestreenum
heimi 1 pad ad vera einn sa leegsti 1 ver-
6ldinni. Steersti hluti pessarar breytingar
atti sér stad adur en nutimaheilbrigdis-
pjonusta baudst. Steersti ahrifapatturinn
er an efa minni fatekt, beett neering, betra
htisnaedi og betri pekking & hreinleeti.
Dapurlegt er til pess ad vita ad { ymsum
léndum heims rikir enn 1 dag pad hérm-
ungarastand sem rikti 4 [slandi fyrir fjor-
um kynslodum. Margt bendir til pess ad
vida sé betri ti0 ekki { veendum fyrir bérn
i henni verdld.





