Hvada bakur hafa fylgt pér lengst,

bi hefur lesid oftast eda haft mest ahrif a pig?

Fra sveitasjukrastofu Bulgakovs il
rottekra krabbameinsadgerda Halsteds

Pad eru faar spurningar sem segja jafn
mikid um mann og st hvada baekur hafi
haft ahrif 4 hann. { sliku svari felst i raun
litil sjalfseevisaga. Beekurnar sem mota
okkur hafa ahrif langt ut fyrir lesturinn
sjalfan og breyta syn okkar a folki, vis-
indum og starfi.

Ein bok sem hefur haft sérstok ahrif a
mig er Dagbok leeknis eftir Mikail Bulga-
kov. Par lysir hann reynslu sinni sem
ungleeknir a sveitasjukrastofu { Russ-
landi i byrjun sidustu aldar. Hann fangar
a einstakan hatt pa évissu sem fylgir pvi
a0 bera abyrgd a lifi og limum annarra
an pess ad vera alltaf viss um rétta leid.
Bulgakov neydist til ad framkvaema ad-
gerdir sem hann hefur adeins lesio um,
brada barkaraufun, aflimun og innri
vendingu 4 féstri. A slikum augnablik-
um verda freedin ad raunveruleika. Flest-
ir leeknar muna eftir fyrsta skiptid sem
peir standa frammi fyrir slikri abyrgo.
Pa verdur ljost ad leeknisfraedin er ekki
adeins freedi heldur abyrgo. Sérstaklega
er eftirminnileg saga Polyakovs sem pro-
ar med sér morfinfikn og endar lif sitt
med harmraenum heetti. Par lysir Bulga-
kov einangrun og andlegu alagi leeknis-
starfsins af mikilli nakvaemni. T Hunds-
hjarta gengur Bulgakov lengra og varar
vi0 oftru a visindunum. Par umbreytir
professor Preobrazhensky fleekings-
hundi i manneskju sem reynist sioferdi-
lega misheppnud. Sagan minnir okkur a
ad teeknileg geta an sidferdis getur verid
heettuleg.

Af freedilegum bokum hefur The
Structure of Scientific Revolutions eftir
Thomas Kuhn haft djap dhrif. Kuhn syn-
ir ad visindin proast ekki jafnt og pétt

heldur 1 stokkum, paradigmskiptum.
Nyjar hugmyndir meeta oft métstodu og
verda ekki vidurkenndar fyrr en sidar,
pegar , gamla kynsl6din” hefur 1atid af
storfum. Adrar freedibaekur sem fjalla
sérstaklega um sogu leeknisfreedarinnar
og er vert ad nefna eru baekurnar The
Emperor of All Maladies og Empire of the
Scalpel. T peirri fyrrnefndu rekur Sidd-
hartha Mukherjee sogu krabbameins
og proun medferdar pess 4 mjog ahuga-
verdan og skemmtilegan hatt. P4 varpar
hann sérstaklega ljosi & sogu folksins
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sem hefur komio ad helstu uppgotvun-
um & svidinu.

[ Empire of the Scalpel lysir Ira Rutkow
sogu skurdlekninga og frumkvédlum a
bord vio Paré, Hunter, Lister, Billroth og
Halsted. Sérstaklega er ahugavert ad lesa
um Halsted og hugmyndafraedi hans um
rotteekar krabbameinsadgerdir. Enn i dag
byggja margar adgerdir a peirri hugsun,
nakveemri liffeerafreedilegri krufningu
og fjarleegingu eexlis 1 heild med tilheyr-
andi eitlavef. Pessa hugsun ma til deemis
sja i proun natima endaparmskrabba-
meins-skurdleekninga med Total Mesorec-
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ristil- og endaparmsskurdleknir
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Haskolasjukrahdsinu & Skani, Svibjod

tal Excision sem Bill Heald lysti & niunda
aratugnum og a préoun rottaekra adgerda
vid lifhimnukrabbameinum { starfi Paul
Sugarbaker. I starfi minu hef ég verid
peirra geefu adnjotandi ad hitta pessa
félaga og reeda vid pa um sogu natima
skurdleekninga. [ raun er préun krabba-
meinsskurdleekninga samfelld saga.
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Fra Halsted til Heald og Sugarbaker og
afram til peirrar fjolpatta medferdar sem
vid notum i dag.

Fra ungleekninum hja Bulgakov til
paradigmskipta Kuhn og roéttekra ad-
gerda Halsted ma sja somu leit leeknis-
freedinnar ad betri skilningi og betri
medferd.

A0 endingu vil ég skora & professor
Martin Inga ad veita lesendum innsyn i
peer beekur sem hafa métad hann.

Eg skora & Martin Inga Sigurdsson
ad skrifa nasta bokapistil.
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