Kristjana Kjartansdottir
heimilisleknir

Er gaman?

Eitt er hvad madur eetlar og annad hvao
verdur.

Atladi aldrei ad verda leeknir, ekki
heimilisleeknir, heetta ad vinna strax
og ég geeti en er samt enn ad tiu arum
seinna og finnst pad gaman. Einstaklega
fjolbreytt og skemmtilegt starf og mikill
skortur a heimilisleknum.

Ad vinna pvi ég nyt pess ad fara i

Utsynid yfir Reykjanesfjallgardinmn.

vinnuna og hitta skemmtilegt folk sem
ég myndi ekki hitta annars.

Notalegt a0 fara ut 1 upphitadan bil-
inn og virda fyrir mér Reykjanesfjall-
gardinn og litbrigdi himins og hafs &
leidinni.

Furda mig 4 seinaganginum vid
byggingu Landspitala eins og porfin er
bryn, medan byggdin handan Hring-
brautar hefur potid upp. Spitalinn reynd-
ar fléknara verkefni en samt ... Sakna
bess ad sja ekki Oskjuhlidna fyrir htisun-
um & Valsreitnum, pakka fyrir ad ekki er
b1iid ad fylla flugvdllinn af kassahtisum
og opid svaedi par.
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Kristjana skodar sig um i
blidunni i Lissabon.

Pegar 1 vinnuna er komid, fyrsti
kaffibollinn med utsyni til sudurs yfir
Reykjanesid og Kopavoginn sem rétt
grillir i. Gaman ad kynnast nyju folki og
eiga gott samstarfsfolk a 6llum aldri en
sakna lika peirra sem eru farnir.

Pegar ég kem inn a stofuna blasir vid
grenitré fyrir utan gluggann, ljdésum
prytt og sneevi pakid, sem margir gesta
hafa ord & hvad sé fallegt.

J4, umhverfid a leidinni og
i vinnunni skiptir verulegu
mali.

Margt hefur breyst 4 langri
starfsaevi og flest til betri
vegar.

Tolvukerfid er ekki galla-
laust en pad er gifurlegur mun-
ur ad purfa ekki ad handskrifa
alla lyfsedla, tilvisanir og hverja
einustu beioni um rannsdékn.
Einnig a0 geta fengio flestar
rannsoknir an mikillar fyrir-
hafnar.

Heilsuvera hefur verid mik-
i0 gagnrynd en hin er g6d
leid til ad koma skilabodum og

nidurstodum til sjaklinga

og til samskipta vid eigin
sjuklinga.

Hins vegar er mjog pirrandi ad fa
krofu um ymsa pjonustu samstundis fra
einhverjum sem ég hef aldrei heyrt eda
sé0, til deemis vottord eda tilvisun til
einhvers leeknis par sem viokomandi gat
ekki pantad tima an tilvisunar. Leeknar
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sem eru alfarido 4 moti tilvisunum og

vilja 6heft adgengi krefjast svo tilvisana.
Mjog edlilegt ad bidja um tilvisanir til ad
forgangsrada eins og sumir laeeknar gera
en bent hefur verid a ad petta sé notad

i kjarabarattu. Skrifa aftur 8 moti med
aneegju tilvisanir fyrir pa sem ég sinni
og eiga erindi til sérgreinaleekna.

Sakna pess ad fa ordio sjaldnar goéo
leeknabréf en er 6endanlega pakklat
peim sem pau senda. Pad er ekki alveg
nog ad haegt sé ad nalgast flest i tolvu-
kerfinu pegar samantekt og plan vantar.
Afskaplega glod yfir ad geta flett upp 1
UpToDate og OpenEvidence pvi grunn-
menntunin er yfir halfrar aldar gémul.
Og margt hefur breyst. Byrjadi ad vinna
fyrir tima PPI, ACE, ARB, SSRI, GLP-1,
SO, TS og svo framvegis.

Naudsynlegustu upplysingar
kandidatsins voru 1 lausbladamoppu 1
sloppvasanum en ekki simanum. Kall-
teeki { brjéstvasanum og vaktir sem byrj-
udu klukkan étta & laugardagsmorgni og
stodu fram & manudag.

Ja, margt hefur breyst, flest til batn-
adar.

A heimleid blasir Sneefellsjckull vid {
allri sinni dyrd 1 sjonlinu vid umferdar-
ljésin 4 Oskjuhlidinni og enn sést Keilir {
midri Sudurgotu pratt fyrir ad buid sé ad
planta trjam i midja gétuna.

Enn ad vinna en veit ad ég heetti
bradum og drugglega pegar farid verd-
ur ad sprengja fyrir hahysum { Hamra-
borginni.
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