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Hugleidingar um proun sérnams a Islandi

Fra heimkomu tr sérndmi 1 sveefinga-
leekningum 1 Hollandi hef ég fylgst

med umreedu um sérnam hér 4 landi.

[ upphafi var reett um ad fyrstu ar sér-
nams veeru hér a landi en almennt var
lagt upp med ad flestir sérnamsleeknar
dveldu meginhluta namstimans erlendis
og fengju pa sinn tima hér 4 landi met-
inn, ad minnsta kosti a0 hluta. Nokkrar
sérgreinar voru pa pegar med fullt sér-
nam hér heima, sem ma rokstydja med
pvi ad i peim greinum er meiri ahersla &
nersamfélag heldur en 4 fjolbreytileika
sem finnst a storum haskolasjukrahus-
um erlendis.

Islenskir sérfraedilaeknar hafa jafnan
verid stoltir af pvi hversu vidforlir peir
hafa verid og hér hefur myndast pottur
hugmynda og ahugaverdur grundvéllur
til framfara i lekningum & fslandi. Lik-
lega kannast allir leeknar vid sogur af
kollegum sem hafa sntid aftur til fslands
med hugmyndir og starfsvenjur sem peir
hafa kynnst erlendis. Oft hefur petta
leitt til toluverdra framfara 1 heilbrigd-
ispjonustu & [slandi. Sumt hefur gengid
betur en annad, pad er ad segja ad koma
breyttum starfshattum og venjum: til
leidar.

Flest peirra sem hafa haldio til
atlanda til nams atta sig 4 pessu,
vikkad sjondeildarhringinn, steekkad
tengslanetid og sé0 ad haegt er ad vinna
ymis verk a allt annan hatt en gert er a
Islandi. Mbrg étta sig & hversu proskandi
getur verid ad reyna sig i misframandi
menningu en einnig ad takmorkuo eftir-
spurn er eftir hverjum og einum i hinum
stora heima og pad parf ad vinna sér inn
traust til ad sinna erfidari tilfellum.

EkKki skal gera 1itid ur peirri reynslu
sem pad getur verid fyrir sérnamsleekna
a0 fa viokynningu af hinum ymsu sér-
greinum med pvi ad vinna 4 deild hér 4
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landi i einhver misseri. Pad hjalpar félki
oft ad atta sig betur 4 starfinu sem fylgir
hverri sérgrein og gerir mogulega fyrstu
skrefin erlendis eilitid léttari.

Nt er hins vegar dhersla 4 a0 sér-
nam flytjist sem mest heim til fslands.
[ einhverjum sérgreinum virdist hafa
veri0 16g0 til hlidar krafa um ad félk fari
erlendis til sérnams a einhverjum tima-
punkti. Jafnvel p6 ad einhvern litinn
hluta sérnams sé skylt ad taka erlend-
is er ekki par med sagt ad pad sé med
einhverjum heetti sambeerilegur leer-
démstimi og heimamenn i hverju landi
njéta. Ekki er liklegt ad Islendingar geti
gengid inn 4 steerstu sjukrahus erlendis
og etlast til ad vera hleypt i dhugaverd-
ustu og leerdémsrikustu tilfellin eftir ad
hafa verid nokkur ar 4 fslandi i sérnami.
Almennt verda menn ad vinna sér inn
a0 komast ad slikum tillfellum eda ad
heimalond vidkomandi sérnamsleekna
borgi fyrir sérnamid og pau namsteeki-
feeri sem erlendu heilbrigdisstofnanirnar
geta bodid upp a. Ekki ber & pvi ad nokk-

JEr liklegt ad sérnam i morgum
greinum 4 islandi geti ordid
sambzrilegt vid nam sem
milljonapjodir i hinum vestrena
heimi geta bodid?"

ur radamadur hér  landi vilji standa
fyrir pvi a0 slikt verdi gert, til ad islenskt
sérnam standi undir nafni.

Hér ma einnig velta fyrir sér alagi
og fjolbreytileika tilfella & spitdlum sem
pjonusta milljonir ibtia samanborid
vid Landspitala sem pjénustar um 400
ptisund manns. Er liklegt ad sérnam 1
morgum greinum & fslandi geti ordid
sambeerilegt vid nam sem milljonapjédir
i hinum vestreena heimi geta bodid?

Hvétum til sérmenntunar erlend-
is virdist heldur feekka fyrir islenska
leekna. T faum 16ndum er vinnuvika
lekna jafnstutt eins og a fslandi, sam-
anber 36 klukkustundir & fslandi mid-
ad vid 48 klukkustundir { Hollandi. Af
hverju eettu islenskir sérnamsleeknar ad
leita til itlanda pegar ad haegt er ljuka
sérndmi a fslandi 4 betri kjorum og med
mun minni fyrirhéfn, eins og ad leera
nytt tungumal, flytja buferlum med fjol-
skyldu, og svo framvegis?

Fyrir nokkrum arum hélt kollegi
minn pvi fram ad dopinber stefna rada-
manna veeri st ad afma sem flest ein-
kenni starfsgreina heilbrigdispjéonustu.
Pannig yrdu allir starfsmenn sma saman
ad einni starfsgrein — heilbrigdisstarfs-
folk. Kannski er préun sérnams leekna 4
Islandi lidur 1 pessu, allir sérmenntadir
4 fslandi, 4 einum spitala par sem fast-
ir hafa farid erlendis til ad sja hvernig
heegt er ad vinna med 6drum og ,oft og
tidum betri heetti. Pa fyrst geta heima-
menn horft hver a annan og fullvissad
sig um ad verid sé ad veita fyrsta flokks
heilbrigdispjonustu sem stenst allan
samanburd vio leekningar erlendis! Er
ekki asteeda til ad sérfreedileeknar myndi
sér skodun a framtid sérnams leekna 4
Islandi?
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