DAGUR | LiFI LAKNIS

Berglind Bergmann o =
sernamslaknir i lyflekningum

Milli lifs og lerdoms:

Dagur medisiners a gjorgaslu

06:00 Nott a3 enda komin. Glugginn
galopinn og herbergid iskalt. Fer 1
ullarsokka og pykka rallukragapeysu.
Fee mér kaffibolla og sest vid t6lvuna.
Myrkrid umlykur og ég nee klukkutima {
dyrmeetri pogn vid ad finpussa verkferil
fyrir geedaverkefnid mitt, bl6dsykur-
haekkun vegna sykursteramedferdar.

7:15 Legg af stad tr Safamyrinni a
Landspitalann i Fossvogi. Gamli Gard-
baeingurinn og fyrrum Borgnesingur-
inn kann ad meta ad sleppa vid umferd,
hvilik lifsgaedi! Eini 6kosturinn er styttri
timi fyrir hladvarpspatt dagsins um
schistocyta. Sérnamslaeknar i lyfleekn-
ingum rétera inn a olikar einingar spital-
ans og i dag er forinni heitid 4 morgun-
fund sveefinga- og gjorgeeslulaekna.
Hendi mér upp stigann og i paegilegustu
vinnufot spitalans.

07:30 Flensutiminn er hafinn. Néfn
forfalladra sveefingaleekna eru lesin upp
a morgunfundi. Madur veltir fyrir sér
hvort ekki purfi ad fresta adgerdum.
Nei, einhvern veginn na pessir 6flugu
kollegar ad lata deemid ganga upp.

07:45 A morgunfundi gjorgeeslulekna
fer neeturvaktin yfir fulla gjérgeesluna.
Laeknar dagsins skipta med sér verkum.
Eg fe prj4 sjuklinga, sem er meira en
vanalega, en ég pekki tvo peirra vel og
mér til halds og trausts er reynslumikill
svefingalaeknir.

08:00 rer yfir mér kunnuga sjuklinga
A og B. Hvorugur purfa peir a gjorgaeslu
ad halda en komast vonandi a legudeild 1
dag, sem er ekki sjalfsagt med rumanyt-
ingu spitalans ofan a flensutima.

08:05 Tifeni sjiklings C er dhugavert,
sér 1 lagi fyrir tilvonandi lyfleekni og
gigtarleekni. Alvarleg dndunarbilun og
nygreindur fjolkerfasjukdémur. Eftir
fliota yfirferd hringi ég i radgefandi gigt-
arleekni, lungnalaekni og nyrnaleekni.
Sérfreedingurinn hringir 1 kollega &
Hringbraut par sem sjuklingurinn parf
a0 gangast undir adgerd og flytjast pang-
a0 1 kjolfarid. Nu eru god rad dyr.

10:30 Adgerdin hefst og ég fylgist med.
Kynnist seenskum kollega og rifja upp
rydgada seenskuna.

12:30 Eg les yfir nétuna sem ég skrifadi
fyrir Hringbrautarkollega eftir a0 sjuk-
lingur C fer. Sé nt1 a0 ég skrifadi ad pad
hefdi verid hringt F1 utkall vegna has
sokks. Ubbs. Eg kann greinilega ekki &
tolvukerfid & gjorgeeslunni og mistokst
a0 stroka Gt malsgrein med pessum af-
leidingum. Jaeja, ég vona ad kollegarnir
hinum megin hristi h6fudid yfir pessum
medisiner brosandi tt { annad.

12:45 A eftir a0 setjast nidur med
hjukrunarfreedingi sjuklings B, borda,
halda fjolskyldufund og meeta i kennslu
kl. 13. Fyrst ég fylgdist med adgerdinni,
finnst mér edlilegt ad klara verkefnin

a gjorgeeslunni og meeta seint 1 kennsl-
una, enda ekki oft sem madur feer slik
kennsluteekifeeri eins og ég fékk i dag.

12:50 Hitti go0a kollega 1 matsalnum
og vid reedum leeknaménnunarkrisuna
sem blasir vid landsbyggdinni. Pad er
sorglegt ad heyra lysingar & dstandinu
a keera SAk. Eftir ad hafa unnid vid
héradsleekningar sidastlidin ar hef ég
ahyggijur af préuninni vida um land.

14:20 kves gjorgeesluna og akved ad
taka kennsluna a Teams og fara 1 reekt-

ina. Pvi miour virdist Teams ekki tengt,
skipti yfir i peppmusik.

16:00 seki bornin fyrr i dag. Gladur
glokollur kallar ,mammmmaaa!” og
hleypur til min en ég parf ad hafa fyrir
pvi ad fa stulkuna til min, enda upptek-
in vio leik.

18:00 gftir notalega fjolskyldustund
og pvott elda ég Daddabollur og pasta.
Reedi vid manninn minn um daginn
og veginn 1 gula eldhusinu okkar. Allir
sattir og borda vel.

20:30 Bsrnin sofnud og madurinn 1
badminton. Nee hugarré yfir gleepapeetti
a Netflix sem jafnframt veldur mér von-
brigoum.

22:30 G665 hvild er gulls igildi fyrir

komandi vaktaviku. Stilli & halftima-
spilun a Buried bones og sofna fljott.
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