FRETTIR

Er oryggi sjuklinga 6gnad af
erlendum starfskroftum?

Ny tungumalastefna Landspitala, par sem kvedid er 8 um ad islenska sé adaltungumal spitalans og ad starfsfolk i beinni
pionustu vié sjlklinga skuli skilja og tala islensku, hefur vakid verulegar umraedur innan heilbrigdiskerfisins.

i tilkynningu spitalans i byrjun desember er l6gd dhersla & ad stefnan sé lidur i ad tryggja 6ryggi sjuklinga.

Stsanna Bjorg Astvaldsdaéttir, yfirlaeknir heilsugaeslu a Heilbrigdisstofnun Vestfjarda, segir ad stefnan sé ekki
nagilega utfaerd pvi erlendir leeknar gegni vida lykilhlutverkum

Stisanna bendir a ad framsetning Land-
spitala geti leitt til misskilnings um ad
skylda sé 16g0 a allt heilbrigdisstarfsfolk,
par med talid leekna, um ad bua yfir full-
neegjandi islenskukunnéttu. Han segir
ad i kynningu spitalans komi ekki skyrt
fram hvort leeknar falli undir pessa
skyldu. ,Ef Landspitalinn fullyrdir ad
pad 6gni oryggi sjuklinga ad starfsmad-
ur i beinni pjonustu tali ekki islensku,
hvernig geta peir pa réttleett ad erlendir
leeknar, par 4 medal & bradamottoku,
starfi par? Petta er pversogn sem stofn-
unin parf sjalf ad skyra,” segir hun.

Vestfirdir byggja pjonustuna a
erlendum (@knum

A Heilbrigdisstofnun Vestfjarda eru
fimm danskir leeknar starfandi 4 Isafirdi,
sem er helmingur leekna 4 stadnum.
Stisanna segir pad einfaldlega ekki raun-
heeft ad krefjast pess ad peir tali islensku
ad pvi marki sem tungumalastefnan
virdist gera rad fyrir. ,Ef ég myndi senda
alla donsku leeknana heim geeti ég ekki
mannad vaktirnar. Valid er 1 raun milli
pess ad hafa leekni sem talar ekki is-
lensku eda ad hafa engan,” segir hun.
Huin segir ad gert sé rad fyrir 6f1-
ugri stodpjonustu og teymisvinnu til
ad tryggja samskipti og oryggi. Donsku
leeknarnir séu aldrei einir 4 vakt & [sa-
firdi og byggi a samvinnu vid hjukrunar-
freedinga og sérfraedinga. Par med sé
tryggt ad peir standi ekki einir frammi
fyrir sjuklingum sem peir skilji ekki. A
Patreksfirdi sé hins vegar til deemis 6nn-
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Siisanna Bjorg er eini islenski fastradni sérfraedingur-
inn d Heilbrigdisstofnun Vestfjarda. Mynd/adsend

ur stada par sem leeknar eru oftar einir a
vakt, sem geri pad a0 verkum a0 erlendir
leeknar séu sidur raunheefur kostur par.

Samfella og oryggi fyrir ibda
Susanna segir a0 rekstrarlikan sem
byggir a erlendum leeknum hafi skapad
meiri samfellu 1 pjonustu en adur tidk-
adist. I stad pess ad treysta & islenska
verktakaleekna sem kaemu i einnar viku
lotum, oftast einu sinni til prisvar a ari,
séu danskir leeknar oft 1 arsstodum. Pad
pydi ad sjuklingar geti oftar hitt sama
leekni og att betri moguleika 4 eftirfylgd
og lausn sinna mala. , Petta eykur 6ryggi
og gadi pjonustunnar. Pad er mun betra
fyrir sjukling ad hitta sama leekninn
nokkrum sinnum & ari heldur en ad taka
vid vaktaleeknum sem koma og fara,”
segir hun.

A0 mati Stisénnu geeti skilyrdi um
islenskukunnattu fyrir alla leekna haft
vidteekar og neikvaedar afleidingar, baedi

a Landspitala og 4 landsbyggdinni. Hin
nefnir sem deemi ad erlendur leeknir
starfi 4 bradamottoku Landspitala og
pvi sé brynt ad spitalinn ttskyri hvern-
ig pad falli ad peirra eigin roksemd ad
tungumal sé oryggismal. ,Ef pessi krafa
verdur 16g0 a leeknastéttina, er heett vid
ad margar heilbrigisstofnanir lendi 1 erf-
idleikum med ad sinna grunnpjonustu.
Erlendir leeknar eru vida burdarasar 1
kerfinu,” segir hun.

Eini fastradni sérfredingurinn

Hun segir ad pad sé sérstaklega erfitt
a0 heyra slikar krofur settar fram peg-
ar hiin sé eini islenski fastradni sér-
freedingurinn a Heilbrigdisstofnun
Vestfjarda og reki pjonustu sem sé peg-
ar brotheett. Svo sé skurdleeknir sem
hafi radid sig til eins ars, en 6ll hin séu
ungleeknar, almennir leeknar og sér-
namsleeknar 1 heimilisleekningum ,,Pad
myndi allt hrynja ef erlendu leeknarnir
pyrftu ad fara,” segir hun.

A0 lokum bendir hiin 4 ad fleiri stofn-
anir séu pegar farnar a0 leita erlendra
leekna, medal annars Heilbrigdisstofnun
Sudurlands. Hin segir ad pad endur-
spegli ad heilbrigdiskerfid sé had erlendu
starfsfolki og ad stefnumotun purfi ad
taka mid af raunverulegum adsteedum,
ekki adeins hugsjéonum. Htn 6ttast ad
umreedan um tungumalastefnu hafi ver-
i0 ,, matreidd a rangan hatt” og ad ahersl-
ur sem eigi ad auka Oryggi sjuklinga
geetu i reynd grafid undan grunnpjon-
ustu & landsbyggdinni.



Malverk afhent
Laeknafélagi Islands

A haustdégum hafdi Olafur Jonsson svaefinga- og gjorgaeslu-
leeknir samband vid Laeknafélag [slands og tilkynnti ad hann
vildi gefa félaginu vatnslitamynd af Nesstofu a Seltjarnarnesi.
Stjorn félagsins akvad med pokkum ad piggja pessa goou
gjof. Olafur og eiginkona hans, Bara Porgrimsdéttir, afhentu
formanni L, Steinunni Pérdardéttur, myndina 17. névember
sidastlidinn.

Myndina af Nesstofu méladi Gunnlaugur Stefan Gislason
(1944-2021) listmalari. Myndina fékk Olafur ad gjof 4 fimm-
tugsafmeeli sinu 1985 fra systkinum sinum, Sigurgeiri og
Margréti Jénsbérnum.

A myndinni er skjoldur sem a stendur: Nesstofa. Til Lakna-
félags Islands 2025 frd Olafi [onssyni laekni f. 1935.

Pad er skemmtileg tilviljun ad vatnslitamynd af Nes-
stofu berst Laeknafélaginu 4 sama tima og verid er ad leggja
lokahdnd & stofnun Laekningaminjasjéds Jons Steffensens.
Nesstofa & Seltjarnarnesi var byggd a arunum 1761-1763 sem
adsetur Bjarna Palssonar (1719-1779), fyrsta landleeknis Is-
lendinga. Nesstofa komst i einkaeigu arid 1834 en rikissjédur

keypti hiisid 1 tveimur aféngum arin 1976 og 1979. Nesstofa er

nt { umsjon bjédminjasafnsins og er pad von Laeknafélagsins
a0 par verdi 1 framtidinni unnt ad hafa syningar 4 leekninga-
minjum Jons Steffensen, sem hann anafnadi islenska rikinu
vid andlat sitt.

Stjorn Leaeknafélags [slands pakkar Olafi Jonssyni af heil-
um hug fyrir pessa géou gjof. Myndinni verdur fundinn
videigandi stadur { htisakynnum félagsins 1 Hlidasmara 8,
Képavogi.

mmm Katrin Pérarinsdéttir

Fjolbreytt og freedandi dagskra a
bodstolum a Leeknadogum

A0 vanda verdur mikid um ad vera a
Leeknaddgum i Horpu dagana 19.-23.
jantar neestkomandi. A hverjum degi
verda sex malping og prir til fimm ha-
degisfyrirlestrar. Radstefnan opnar a
manudeginum med tveimur méalpingum
um afengi og lydheilsu en dfram verdur
fjallad um petta mikilveega malefni &
opnu malpingi fyrir almenning a mid-
vikudeginum. A pridjudeginum m4
nefna malping um medferdarmoguleika
vid slagi og malping um algeng vanda-
mal i meltingarleekningum. A midviku-
deginum verdur heegt ad freedast um
nyjungar { medferd lungnasjikdéma
fyrir hadegi og nyjungar & ymsum svid-
um leeknisfreedinnar eftir hadegi. Einnig
verdur malping tileinkad visindastarfi

& [slandi 4 midvikudeginum par sem
verda stuttar kynningar a doktorsritgerd-
um vid leeknadeild 2024-5 og heidurs-
visindamadur malpingsins heidradur.

A fimmtudeginum verda tvo malping
sem tengjast medgdngu, annarsvegar
innkirtlasjukdomum a medgoéngu og
hins vegar lyfjamedferd a medgongu.
Malping um 6éparfaleekningar og hvernig
heegt er ad vanda valid 4 rannséknum
verdur 4 fimmtudeginum. Einstaklings-
snidin heilbrigdispjonusta hefur verid i
kastljésinu undanfarid og verdur mal-
efni malpings a fostudeginum. Einnig
verda 4 dagskra fostudagsins malping
um hiadkrabbamein og malping um
ristil-og endaparmskrabbamein 4 fs-
landi. Rikulegt frambod verdur af vinnu-

/.

Katrin Pérarinsdottir, formadur Fraedslustofnunar LI,
d setningu Laeknadaga 2025.

budum og vinnustofum af ymsu tagi,
allt fra likamsskodun yfir i vinnustofu
um gerd gagnagrunna. Dagskrarlidirnir
sem hér hafa verid nefndir eru einungis
brot af pvi spennandi frambodi sem er &
Laeknaddgum en dagskrana ma finna a
heimasidu Laknafélagsins.
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