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skodanir en ekki félagsins.

barf ad binda laun l@kna(nema)

| kjarasamning?

Undanfarid sumar leid eins og morg
fyrri sumur hafa gert, hratt. Eg eyddi
storum hluta sumarsins innan veggja
Landspitalans og var par nog ad gera
enda fara veikindi (eda i minu tilfelli
brot og adrir averkar) sjaldnast i sum-
arfri. Petta var ekki mitt fyrsta sumar

a Landspitalanum en pad var pegar ég
vann eftir fjorda arid sem leeknanemi &
geislamedferdardeildinni 4 Hringbraut-
inni. Sumario eftir fimmta arid vann ég
svo 1 hringidunni a bradamottokunni 1
Fossvogi. Petta voru olik storf og hofou
sina kosti og galla en eftir beedi pessi
sumur gekk ég burt med aukna kliniska
reynslu sem nyttist mér beedi i ndminu 1
framhaldinu og starfi minu sem laeknir
seinna meir.

Nu likt og pa eru heilbrigdisstofn-
anir landsins uppfullar af leeknanem-
um yfir sumartimann. Par hafa peir
verid rddnir i afleysingar, gagngert til
bess ad hleypa peirra framtidarkolleg-
um 1 keerkomid sumarfri. Laun pessara
leeknanema hafa, 1 gegnum tidina, tek-
i0 mid af launum nyttskrifads leeknis.

Pegar ég var ad kynnast linuhrédlunum

i K-byggingunni og blikkandi skjabordi
bradamoéttokunnar hofou leknanemar
sem lokid hofou fjorda ari 85% af laun-

um nyutskrifads leeknis en leeknanemar

sem lokid hofou fimmta ari 95%. Hafa

pessi hlutfoll aldrei verid bundin i neinn

samning, heldur { raun verid gedpotta-
akvordun stjérnanda hverju sinni. bvi
er stjornendum heilbrigdisstofnana
teeknilega frjalst ad borga leeknanem-
um eins mikid og eins 1itid og peir vilja.

Stadreynd sem leeknanemar hafa itrekad

verid minntir a.
bratt fyrir dmissandi framlag peirra
leeknanema sem starfad hafa i afleys-

ingum hafa launahlutfoll peirra verid
ryrd i tvigang a undanférnum arum.
Fyrst 4rid 2023 pegar hlutfollin voru
feerd nidur 1 80% og 90% af launum
nyutskrifads leeknis og svo aftur nu i
vor pegar nyr kjarasamningur leekna
tok gildi. For hlutfallio pa 1 75% fyrir
fjérda ars nema og 80% fyrir fimmta ars
nema. Olli petta skiljanlega vonbrigdum
medal leeknanema og moétmeelti Félag
leeknanema pessum breytingum hard-
lega. Motmeeli voktu toluverda athygli 1
fjolmidlum na 1 byrjun sumars, sér i lagi

eftir ad fjarmalaradherra skarst i leikinn.

For svo ad hlutfollin voru adeins togud
upp, 1 84% fyrir fimmta ars nema en
hlutfallid fyrir fjérda drs nema sat sem
fastast i 75%.

Sér hver sem a horfir ad petta fyrir-
komulag gengur illa upp til frambudar.
Festa parf laun leeknanema i einhvers

Ni likt og pa eru heilbrigdisstofnanir
landsins uppfullar af lknanemum
yfir sumartimann. bar hafa peir verid
raonir i afleysingar, gagngert til
pess ad hleypa peirra
framtidarkollegum i kerkomid
sumarfri. Laun pessara l&knanema
hafa, i gegnum tidina, tekid mid af
launum nyitskrifads laknis.
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Thelma Kristinsdottir
fulltrai Félags almennra
lekna i stjéorn Laeknafélags
islands

konar samning svo ekki sé haegt ad
leekka hlutfallid i hvert sinn sem samid
er vid leekna. Verdi pad ekki gert er heett
vid ad laun leeknanema verdi komin
nidur { um 60% af launum nyutskrifads
leeknis 4rid 2030. Best veeri ef kvedid
veeri sérstaklega 4 um laun leeknanema i
kjarasamningi L[ og er pad eitthvad sem
pyrfti ad hafa i huga i neestu samninga-
vidreedum. Veeri pad besta leidin til ad
tryggja ad laun peirra fylgdi launapréun
leekna.

Pad er vert ad minna 4 ad leeknandm-
i0 er langt og timafrekt. Litill og afmark-
adur timi gefst til ad vinna samhlida
nami og eru margir med téluverd nams-
lan 4 bakinu. Pad parf ad standa vord
um a0 leeknanemar fai réttilega greitt
fyrir sin mikilveegu storf. Pessar afleys-
ingastodur eru naudsynlegur partur af
starfi heilbrigdisstofnana en ekki bara
namsteekifeeri fyrir nemana. bt greidir
ekki reikninga med kliniskri reynslu.

Ad endingu vil ég pakka peim fjdl-
morgu leknanemum sem ég starfadi
med i sumar fyrir 6flugt og gott sam-
starf. Mig langar ad auki ad minna pa
4 ad ljos er vid enda ganganna. Laun
leekna eru nefnilega kjarasamnings-
bundin.

Stjorn Leknafélags islands Steinunn bérdardéttir formadur Félag almennra lzkna Teitur Ari Theodérsson, Thelma Kristinsdéttir
@ Félag islenskra heimilislekna Margrét Olafia Tomasddttir, Oddur Steinarsson Félag sjikrahiislzkna Hildur Jonsddttir, Jéhanna Gudrin Palmadattir

Lazknafélag Reykjavikur Ragnar Freyr Ingvarsson, Katrin Ragna Kemp

LZAKNABLABID 2025/111 383





