Botnlangabolga -

uppahaldsadgerd skurdleeknisins

Botnlangabdlga er algengur sjakdémur. T Svi-
pjéd er nygengid 1/1.000 ibtia a ari, heest 4 medal
einstaklinga & aldrinum 10-25 4ra. Eins og fram
kemur { yfirlitsgrein sem birtist i pessu tolubladi
Leaeknabladsins er einfold botnlangabdlga med-
hondlud med skurdadgerd par sem botnlanga-
totan er fjarleegd. Fyrsta botnlangatakan var
framkveemd af William Cookesley 1731 pegar
hann gerdi bradaadgerd 4 Abraham Pike vegna
inklemmds narahauls (inguinal hernia) og purft
ad fjarleega hluta af gorn sem i hafdi komid drep.
Prjatu og einu ari sidar fékk Cookesley pdst-
sendingu fra félaga sinum William Hunter sem
hafdi krufid Pike. Ekki er vitad um danarorsok.
Sendingin innihélt hluta tr smagirni og cecum
sem a vantadi botnlangann. Cookesley hefur
pvi liklega ekki vitad ad hann hafdi framkvaemt
fyrstu botnlangaadgerdina.' Sa sem formlega
a heidurinn af fyrstu botnlangaadgerdinni er
Claudius Amyand. Arid 1735 lysti hann adgerd
a 11 ara gomlum dreng sem hafdi proad gang a
milli garnar og htidar (Enterocutaneous fistula).
Pegar Amyand opnadi kvidslitssekkinn blasti vid
honum botnlanginn sem rof hafdi komid a tt fra
nal sem drengurinn hafdi liklega gleypt. Amyand
klippti botnlangann og hnytti fyrir stufinn.'?
Amyand-haull, er sjaldgeef tegund af narahaulum
eda innan vid 1%, og pykir mikid fagnadarefni
fyrir skurdleekni ad rekast a slikan haul.
Skurdadgerd vegna botnlangabdlgu er algeng-
asta bradaskurdadgerdin sem framkveemd er {
vestraeenum heimi. [ dag er adgerdin oftast gerd
i gegnum kvidsja, par sem kvidarholid er fyllt af
lofti og einungis gerd prju litil got 1 kvidinn. Pessi
adgero er ein af fyrstu adgerdunum sem sérnams-
leeknar framkveema og keppast peir gjarnan um
ad verda fyrstir a skurdstofuna. A mérgum minni
sjukrahtisum 1 Svipjod er stadan nefnilega st ad
fjoldi sérnamsleekna er ekki i réttu hlutfalli vid
fjolda botnlangaadgerda. Oftast skipta peir ad-
gerdunum brodurlega a milli sin en pad a til ad
gerast ad pad rikir nokkur samkeppni. Eg man
eftir einu deemi par sem unglaeknir stokk fram ar
kvenkyns kollega sinum 1 stigaganginum og var
btinn ad skrabba sig inn i adgerdina pegar hiin
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kom loks inn & skurdstofuna. Vissulega var hun
nokkud heegfara, enda komin 30 vikur 4 leid.

Botnlangabdlga er einn af faum kvillum
sem skurdleeknir getur einungis greint ut fra
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sogu, skodun og blodprufum. Leiki vafi 4 grein-
ingunni, ma framkveema télvusneidmynd-
rannsokn sem hefur hatt neemi og sértaeki fyrir Landspitala
greiningu 4 botnlangabdlgu. Fordast ber ad gera
tolvusneidmynd a bornum og ungu {olki, pa sér i

lagi konum & barneignaaldri. Omskodun er 6dyr

og heettulaus rannsokn en ekki eins nakveem og
tolvusneidmynd og parf pvi ad taka neikveedri

nidurstédu meo fyrirvara. Tilkoma stigunarkerfa

hjalpar bradaleeknum og skurdleeknum ad greina

brada botnlangabdlgu og par af leidandi forda

sjuklingi fra myndrannsékn sem
getur verid kostnadarsom, valdio

Skurdadgerd vegna botnlangabdlgu
er algengasta bradaskurdadgerdin
sem framkvamd er i vestrenum
heimi. idag er adgerdin oftast
brada botnlangabdlgu med syklalyfj- gerd i gegnum kvidsja, par sem
um.” Hafa ber b { huga ad endur- ia s or fylit med lofti og

einungis gerd prjd litil got i kvidinn.

oOparfa geislun og getur tafid med-
ferdina.

Rannsoknir hafa synt fram 4 ad
oheett er ad medhondla einfalda

komutidni botnlangabdlgu er 7-29
prosentum meiri og innlagnardagar
fleiri hja peim sem fa medhondlun
med syklalyfjum.®> Um pad bil eitt prosent botn-
langa med einfalda bdlgu hafa sexlisvoxt par
sem taugainnkirtlazexli (neuroendocrine tumor) er
algengast. Hlutfallio er heerra vid svaesnari botn-
langabdlgur.* Medferd an skurdadgerdar getur
pvi leitt til seinkunar & greiningu eexlis 1 botn-
langa og haettu 4 ad axlid pa sé komid a heerra
stig.
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